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AVERT)SSEMENT 1>U TRADU'CnEUR 


Ur? lion* etant le premier ouvrage de J. Enola, qui soit 
fttblii en francais, nous estimoqs utile de dormer an Lee- 
teur qnelqucs indications sur Vmsemble de VoBuorc dr vet 
Auteur it alien. 

11 eonvieni de citer avant tout un groupe de livres de 
philosophic theoreUque, dans Icq tic l sc Inmue conduit 
Jmqa’aux derniires consequences le con rout de Tldealisme 
iransecudanlol el qui nwntre comment tes prohtcmes 
majettn de cctte philosophic ne pen vent trouper tine solu¬ 
tion effective qu f d h condition de passer du plan spccutafif 
rt discars if d cetui de la eannaisxattce su per-ratio nncile ct 
de la puissance. Snr ce point r on ponrra ulilement consult* t 
tes outrages siumints : Essnis stir ITd&tlisme magique i Saggj 
* suirideaUsmo hiugicu* Todi* 1925) ’ L'if&dmdu et le devcnir 
du rntmde {L + lndividuo e tl d I venire del mondo k lioma, 
WW) ; TJieorie de l indjvidu ubsolti (Teoria delllndividuo 
as^otulo, Torino, 1939% eL rn plus : Phenome no logic de 
rind^vidii ahsolu iFenemenologfa dcirindividuo ns&olulo, 
Torino. 1931% oil, pour h premiere fois t on c he re he d faire 
entrer, dans les schemas' dt ductifs dialectiques d'une doc¬ 
trine des categories sics oarfitis de i'experience super-nor- 
male j et magique. 
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/■ Masque el visage du spiritualisme con l cm po- 

ram i.Mawhcra e voHo dcllo spiritual tamo conlemporaneo, 
tlari. 194$) est une critique ties principtmx con rants 
contemparains vers le sumaturel, faite dans lc dessein de 
si purer les instances legitimes de tout ce qai est deviation 
et mystification. On y trouve encore une critique dc la 
psijchanaiyse, dtt neo-natitrulisine, de la thcorie du < sur- 
hotmne », etc. 

Viennent ensuite des natures const motives d r ex position 
cl <t interpritation des sciences saenles. A I'oiwraye, ici 
traduit en frangais, fait pendant tm livre stir leg Tantras 
ct sue tes mi l hodes cartes pondantes de yoga : Le Yoga de 
b puissance (Lo Yoga della potenza, Milano, Vn 

autre nuurfige, La tradition hernielique (La tradizionc ernie- 
lica, Bari, WM) est rme exposition des doctrines et des 
techniques initiatiques qtti se trim vent cachi.es sous le 
symbolisms de I’AIclumie ucefdentate , Vn autre onorage Le 
inystere du Grind et In tradition gibclinc de ].’Empire (tl 
mistero del^ Graai et la tradizione ghibellina deltlmpero, 
Roma, 1955) est tine interpretation analogue du contents 
secret des ligendes chevateresques, mais tmssi une infer- 
prelation hUtorique de la signification qu’eut i’apparition 
du cycle des Ugendes du Gruat au cours du Mayen-Age. 

Viennent ensuite des onvnges de philosophic de t’histoire 
et de critique de la civilisation, qai sstivent la tigne d’un 
* traddiomthsme integral t, sit r le type de cdtii du regret It; 
Rene Guition, mais nvec une accentuation dn point de vue 
occidental de I ndian, au lieu du point de one oriental de la 
content plat ion, Lc livre volte ton l re le monde modems 
(Kivolln contro i[ monrlo tiioderno, Mitutio-Roma, 1951) u 
etc considers contme F oeuvre principal* de VAuteur, La 
premure fxirlie de cet ouuraye 1 * Le morale de la tradi¬ 
tion * comprend une doctrine* d<K categories et des 
vohurs const antes de la vie IraditionneUe, haste sur une 
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mclhode comparative* La second? /xirtic — * Gene sc ct 
visage du atomic mode me * — suit les processus involuUfs 
qui t depuis les temps les pins re cults, ont conduit jusquu 
la civilisation actuelle : jusqu’a fa Russia ci « l'Am£riqih\ 
Scion un mime esprit, ee Hare avail etc precede par [mpe- 
rhdisrnc p&len (Imperial is mo pagano* Todi f 1927}+ Le Hare 
1$ pins recent de J. Evofa e$l intitule Les hommes et \e$ 
mines [Gli i tom ini e le rovirae. Roma, 1952), ait se irouve 
ct poser imr syn these de vofmrs traditionnetlcs, pouvant 
servir d f orientation poor hs forces qni f aufourtPhui encore t 
subsist? nt * purmi les mines >+ 

On pent encore citer Le mythe du snug (II ndlo del 
sangue* NUano f 1942} et Synlhese d*une doctrine de la 
race {Milano. UH7) : if s*agit d'auoragcs qui opposenf qu 
racism? hiohgique et materialist? une doctrine des mecs 
de Fesprit, On y traile igatement dc divers proMcmes rm>r- 
phologiques et typoiogiques, comtne application des prim 
cipes generaux exposes dans les mires onvrugts. 

Enfiti it ij a lieu de citer les trois volumes dc (Introduc¬ 
tion k In Magic en tanl que science du Moi Inlraduzione 
alia ningin quale scienzn deirio h 1927-1929 T Qctue dement 
en tours de reimpression), II s’agit d’une serie dc monogm- 
phies sttr les techniques initiatiques el sur les sciences eso- 
tiriques, r£digt}es f sous la direction de J. Evoltt f jxir un 
group? de personnatitis qui ont conserve I’anongmat 
(« Groupe de Ur *)* 

Certains dc ces ti&tes ord file putties aussi en traduction 
* atfemande* 

Du present on nr age, exist? egatement une edition 
anglai^e. * 

R P. 
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SUR LES VARlETES DE L‘ « ASCESE » 


Le ter rue * a see se * — du grec : s'exercer — n F a 

eu original re ment, que la seule signification d* c exercice * 
et. en line certain? measure* le sens de * discipline *> dans 
Tacception romainc. Le termc indo-aryen correspondanl 
esl tapas (en pAli f lapa ou tapo). II a ime signification 
analogue : avee celte seule difference que 3a ratine tap — 
qui Teiil dire : « avoir de la ehaleur, de l f ardeur * -— 
introduit encore vn lui Hdee d'une concentration intense, 
d + une ardeur, presque d*un feu, 

Au cours du devdoppement de 3a civilisation occidentals 
Je Lunin? f asccse * a toutafois recn. coin me on sait T une 
signification particuliore, divcrgenle du sens original Lc 
, mot a non seulement acquis un sens uni lateral erne lit relL 
gzeux, mnis. pair le chenurt de 3"intonation gem-rale de la 
foi qui vinl a preilominer parmi les peoples ocddenlaux, 
l-ascAve s’est trouvee lice a certain ea idees de mortification 
de la chair et de douloureux renoncement mi monde. En 
d'atitres Lcrmes t Fastest a lini par indtquer la voie que la 
foi en question retirft iomme la plus apte pour confiture 
an f salut » et k la reconciliation de la creature, sou il lee 
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par Ic peche originel, avec son Creafcur. C'est ainsi qu’aux 
origlnes rlu christianisme, Ic terme t a sc i-sc » ful employe 
par ceux qui sc livraient it tics exercices dc mortification, 
en* se fiagel lant Je corps. 

Sur unc telle base, avec la formation de la civilisation 
inoderne pro pro men l dlle, tout ce qui esl ascese dcvail 
peu a pen devetlir 1’objcL d’unc forL precise aversion. Si 
deju Luther, scion Ic rcssenliment ilc celui qui n‘avail pas 
sii com prendre ni supporter ia discipline tnonastique, cn 
itait arrive a mtoonnaitre la necessity, in valetlr et riililite 
de toule a$c6sc, pour tui opposcr une exaltation dc la 
pure foi — scion leur poinl de Vue, l'humanisme. 1’ijnma- 
nenlismc et le nouveau culte dc la vie devaient encore jcLer 
a pleines m a in s disc red! I et mepris sur I’ascclisnie, cn 
sorte que ces tendances finirent, plus on meins, par Je 
ranger parmi les archetypes de V « obscurantismc mddi£~ 
val » el parmi les deviations de * temps bistoriquement 
depassds *. Lorsque t’asccse ne ful pas injurieusemunt 
com par ee A line manifestation pathologique, a une forme 
transpose d'autosadisine. on ne manqua pas en tout cas 
de for mu id r u son egard ies plus divers es inco input ibid Ids 
et antitheses diaiccliques. D’entre cclles-ci, ia plus connuc 
et la plus eculec esl ccltc qui existeruit entre t'Orienl 
asedtique, abouliste, stall que, evire, ennemi du morale, et 
ia civilisation activiste, affirmatrice, heroique et rdaiisa- 
trice de 1'Occident. 

Des prejuges aussi sinistres trouverent meme le moyen 
d’influencer des esprils dc la hauteur d’un Frederic 
.Nietzsche, lequcl criit piirfois sericusemen 1 que Pascese 
^Uil seulcment ie fait des « pales emtciuis dc la vie *, 
des faihies ct des ddsbdrilds, de ccux qui, uu sein de leur 
ressentiment contre eux-mdmes 'et' contre ie mondc, 
minent avec Ivors idees les civilisations crcecs par une 
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Immanite supericure. On a meme lente recent men t des 
interpretations « climaiiques > de I’ascelisme. C’est 
ainsi que, selon Giinlher, ies lndo-Germains, pour avoir 
trouve un dim at ertcrvanl dans les terres asmtiques quits 
avaient conquisca. dev in rent peu a peu enclins a considers 
le monde comme une douleur et a transformer tine force, 
original rcmenl nrienlce vers ! f affirm a l ion tic la vie, en une 
autre energie qui. a lravers diverges disciplines ascetiqucs, 
tie chcrche plus que la * liberation ». Par ai Hours, it ne 
vaut meme pas la peine de dire tin scul mot du niveau 
ample I esl desccndu I'ascetisme duns les nouvollcs inter¬ 
pretations ♦ psyelianalytiques *. 

Tout autour de I'ascesc, s’esl done forme, en Occident, 
un afFreus rescatt de malentenduS’et de prejuges. La signi¬ 
fication unilateral^, prise par I’usccse dans Ic christianisme. 
el Ic Fait fori frequent de son association, en ectlc religion, 
nvoc des Formes effect! Yemeni devoyces de vie spirituclle, 
ont done susdle par opposition certain os reactions, qoi 
devaient presque toujours nicltre en relief — non sans 
one tend and ease premeditation, a nti tradition nelle el pro¬ 
fane - ceque, seule. une certaine access pool presenter dc 
negalif aux yens de 1'espril *. moderne >, 

Or it se lit que nos con temporal ns, par une sorte de 
retournemenl, devaient reprendre des expressions de la ler- 
minologie prccedenle, non salts les avoir a cl up lees au plan 
lota] omen t material isle, qui leur est propre. 

Et lout comme il a etc possible de parlcr, en suivant retie 
vote, tTune » mystique de progres *, dune * mystique de 
la science *, d'une « mystique du travail *, et ainsi de suite, 
- de cue me. il est des gens qui SC sonL tnis a perorer d'une 
« astt-se du sporl », d'une * ascese du service social » et, 
pour linir, d'une * ascese Ju capitalism? », Malgrd la eonfn- 
sion des idees, on note Hone id une certain? reprise de la 
signification originaire de la parole * ascese * : en cet 
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usage modern e dun tel mot, on enlend effective men t 1c 
$imple fail tl’im cxercice, d'line application intense de forces, 
non separce d'une certain? impersonnaliti*, d’unc certuinc 
neutralisation de rilement pnrement individucl et hedo- 
niste. 

Toutefois. il est necessaire qu'aujourd’hui les intelli¬ 
gences les plus quail flees soient com! tides a comprendro 
tie nouveau ce quo t’uscese signille et pcul signiDer en unt* 
vision tiensemble, mnis aussi i*n une serie de plans bierar- 
cbiquement ordonnes, indcpendaniment des vues simpte- 
ment religieuses tie type ehretien, aussi bien que dcs jiro- 
t an at ions mod ernes, en se reportanl au eon Ira ire vers les 
traditions les plus originelles el vers La plus haute concep¬ 
tion du nionde, professed par te$ races aryennes. En noire 
volonle de parler de l"asc£$e selon un tel sens, nous nous 
sommes detnandc : quelle formulation historique pent 
done olTrir la base la plus aduptee pour 1’exposition d’un 
systeme templet et objectif d'asofrse, sous des formes 
claires cL non attfruices. exp^dmentees et bien urliculces 
entre dies, conformes a l'esprit aryen, maU ayant loute- 
fois quelques egards pour les conditions qui se soul 
stabilisers en des temps plus rccents ? 

La reponse, que nous avons dd finalement don tier a une 
telle demands, est la suivnnte : plus que toute autre, e’est 
l« * doctrine dc 1'evei] » qui, dans ses formes originates, 
salisfail a loules ces conditions. « Doctrine de I’evuiJ > est 
le sens effects f dc cc que ton appelte communcment lc 
bouddhisinc. Le lerine « bouddhisme > derive de la desi¬ 
gnation pali de < Bud cl bo * (cn Sanscrit : « Buddha »), 
don nee a son tondnicur, laquelle est toutefois taolus un 
nom qu’un titre. Buddho, de la racine = * budb » = 
s eveiller, tiignifle « reveille ». fl s’agit done d'une desi¬ 
gnation qui s’Hpplique a qu iconic* est parvenu a cette 
realisation $piriLue lie, analogiquemenl assim title au fait 
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tie * s'cveiller *, u un * reveil i, hujuelle lut arm on i ce nu 
rnonde indo-aryen par le prince Siddbarla. Ckst done Le 
bouddhisine, on ses formes origin uires — le houddbismc 
pikli — qui presenie pour nous, commc hicn pen d^ulre* 
doctrines, Jes carncLAristiques requises. En efTel : 1 j i I 
comprcnd un syslernc coin [del d + acises ; 2) qui est objec- 
Lif et reatiste ; 3) qui est de pur esprit arycn ; -t i et qui 
considers les conditions generates d’un cycle hisloriqur p 
qui est celui uuquel appartient uussi rtiunmniio acluelk. 

Nous avails purlu de diverse signiIIcations que 1'asctse. 
consideree en sa totality pent presenter en des plans hkrar- 
chiquemenl ordonnfis. En die et par die, c'esl-a-dire 
eon mi e < exercice > t com me discipline, Fascese vise k 
melIre loutes Iks forces de Fetrf humiiin an service cTim 
principe central. A ce propos, it est possible dc purler d p une 
vraie el propre technique, qnr avec celle qui apparlienl 
aux realisations mecantques net tidies, possAdc en common 
tes caracteres de Fobjectmtc et dc F i m person nu I ihh C'esl 
ainsj qm'iMi regard bien eutraine sauru t:ie dement recon¬ 
noitre one t conslunle ? par-dela hi multiple variete des 
formes asccliques adoptees par Idle ou telle tradition, 
puisqiTil snflit pour edu de savoir separer Taccessoire de 
I’essential. 

Or, en un premier moment, il esl possible de juger 
comma accessoire Fensemlde des conceptions religieuses 
"hrstorique* ou des interpretations ethiques purLieiilicres, 
uiixqiidles Fnscese, en de Ires nombreui cos, se Irouve 
ussocice. Au-dehi de lout ecci, ii est odors possible de 
concevoir el de formuler system a tiqnement une nscese, 
pour'uinsi dire, a Fetal pur : ckst-a-dire comma un ensem¬ 
ble tie met bodes devalues k la production d'une force ink- 
rieiire + force dont lkm pW reste, en principe, complete- 
ment indderminc, pFec\ sen lent com me Fcmploi ties urines 
et des machines, creees par la technique modernc. II s*en- 
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suit done que* si le rcnforcemenl < ascetique > de la per- 
sonnatile esl I a presupposition de toute realisation Irans- 
cendnnte, quel que soil le cadre de la tradition hblorique 
dans la quelle elle a lieu — de m™ un tel r enforcement 
peut el re aussi de haute valeur sur le plan des realisa- 
lions Lempordks et des Julies qui absorbent riioititue occi¬ 
dental moderne presque sans residu. Plus encore ; on 
poumiiL tueme concevoir une * ase£se tfiabolique car 
les conditions techniques, si Pan pent dire, pour rejoindre 
d'lmportante r^sultaU en direction du * mal * duns nn 
certain domains, ne sont nullement difTerentes des condi¬ 
tions gen^rnles que doit realiser celui qui s'efTorct, tout 
an conlraire* dValteindre, par e^emple, hi t sainlete 
Nietzsche Eui-meme* qui *a pnrliellemenl acccple, comme 
nous I'avons dit, 1c prejuge anti-ascMique repandu en de 
nombrem milieux modems, traiton! du style du * sur- 
homnie * et de la construction de la * volotitc de puis¬ 
sance nVt-iS poinl considere des disciplines el des for¬ 
mes dhmtp-do mi nation qui posscdenU an fond* un carac- 
tere aulhenliquemenl ■ ascetlque * ? Amsi, pour le meins 
jusqu'ft line cerlainc liniite, un pourrail repeter le mot 
(Time antique tradition medievale ; * Un est Part, line est 
la matkrc* un est 1c creuse! >. 

Or, e*esl preciseinent dans la « doctrine de Peveil » — - 
dans le baud d his me — que Ton trouve, comme en bien 
pen d'nulres gnmdes traditions historiques* In possibility 
d’isoler nisumi ni les elements d*wne asc&se < a Pelat pur ^ 
On a fort juslcinent affirm* qu*cn cetle doctrine ks pro- 
blemes de Pjiscese « onl <R£ poses et re sol ns de fa^on si 
claire. on pourrail nieme dire si logiquemenl. qiji- les 
auLres mystiques apparabsent tncamp]etes + f ragmen takes, 
intone hi antes* en face d'elle On a encore note qu'en 
celle doctrine, conlre tout empietefneht de I'clement iimo¬ 
tif et sentimental, predominc un style de dark intellect 
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tuclle, tie rigueur eL d'objcctivitej qui fail presque penser 
a la mental! te scientilique modern? (Ij* Void main tenant 
les deux points que nous voulons mellre cn relief. ^ 

l t _ L p aseese bouddliisl? esl Kn effeU alors 

que dans mainlcs formes d^seelisnie et presque sans 
exception dans les formas ehretaennes - 1 accessoire cst 

inextricableiueiii cmuiele avee i'cssentiel* eL que les reali¬ 
sations aseellqties sent* pour ainsi dire p indirecles, paice 
qu’elles precedent par impulsions eL niouvemenU de I amc, 
determines par de* suggestions ou des ravishments rcli- 
gietjx — dans le bouddhisme. nous Lrouvons, au contra!re, 
line action directs bases sur line connaissance p conscienU 
do su finality qui so develop^ scion des processus conlru- 
les depuis le commencement jusqu + a lu fin. < Comme un 
habile tourneuTp ou comme un apprenti tourneur, on tiraiil 
lortemeni, peut dire : Moi, je lire fortement, en LiranL 
lenleinent r peut dire : Moi p jc tire lentemenl > ■ el encore . 
* Com me un boucher habile, ou comme un garden de bou- 
cheriet egorge une vache t la porle au marche* La debite en 
quartiers, contrail ebaque inorceau de la bele+ les regardc 
ol les examine altentivemenij cl (inalemenl s assied * — 
voicit enlre bien d'a litres, deux similitudes drasUques, 
lypiques pour le style de pleine conscience que Louie action 
uscdlLque et contemplative possede dans la duclrine de 
TeveH (2)* Une autre similitude esl eelle de Teau claire el 
+ transparcnle, au trovers do laquelle t"on peut voir toutes 
les choses qul se trouvent au fond : symbol c d un esprit 

• 

* 


(1) Br : Die Mystik des Burtdhitmiis* U. itflbi lorino 

[1025], p. 304. * * 

(2) Mtojjhimn-nikAuu, X (I. 32-K4]. Poor rtUwnzc* blblioRr*- 
phiqxies cl le rrlltre sle* ctlntml^. voir k l.i 11P dz PonVTflge- 
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qui a eloign^ de lui toui.es les inquietudes et Louies les 
confusions (3). Ce style, nous le verroiu sc reaf firmer par- 
tout. h lous Les plans de la discipline bouddhiste* C’est 
pourquoi on a pu affirmed k juste Litre, qiFici * Li vuie t 
couduisanl a la connaissancc el a Feveil p est aussi clatre- 
menl dec rite que sur une carte lopographique eaiaete* oil 
serait marque* le long d/irne route. Femplacement de chaqtie 
arbre, pont et ninison * (4) + 

IL — En bien peu de sysleme, comme dans le boud- 
dhbme* on evile les confusions entre ascese et morality et 
Ton a une parti He conscience de In valeur purement mslru- 
menlale quo la seconde possede vis-a-vis de la premiere. 
Tout prikeptc et tuque e^; p lei, considers selon une dimen¬ 
sion ulterieure, en d'autres tennes : a la mesure des ellels 
t ascetiqucs * posilif$ + atuquels on doit s'attcndre, selon 
que Ton snive ou non to prcecpte. On pout done dire quid 
sunt dopassees, non seulemenl loutes les mythologies rdi- 
gicuses* inais encore toules les mythologies ethiques. C‘c 3 t 
pourquoip dans le liouddhisme, son! consider £5 com me 
4 instrument de Tesprit » les elements du $Ua* eest-d-dire 
de la t droile eemduite > (5l : ce n’ml pas le cas de purler de 
1 valeurs *. inais bien tV * instruments instruments pour 
la formation d'tme inrlux } non point selon le sens moraliste, 
mais an sens antique d'energie virile ct de force d'ume» De 
la est nee Fimuge bien conmie du radeau : il serait bien 
sot celtii qui* pour traverser irn fleuve dangereus. se derail; 
construit un radeau et se le chargerail ensuite sur les 
epaidcs pour continuer son rViemin. CV$t ce que Fon doit 


(3) a r. par e*. Jtiittka, CLXXXV. * 

£.4) HL Rfjjtrold ; introduce inn aux u^i* re# de K, u^sy, cU4 pur 
G- uE Lokkn^o ; / tifscorsi tfi Rnddim, Dari [ I925L IL p. XV 5 
£5} -Uajjhimn-nik&ga <IE h 50J, 
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pc user — enseigne k bouddhisme ■ - a regard de ce qui 
e$t hien on mai, juste ou in juste, scion les points de vuc 
puremcnt ethiques (6"). 

Sur de Idles bases, on pent affinner aver raison quc. 
dins le houddliisme — com me dans le Yoga cgalcrucnl — 
I'isct-se s'cleve h La (lignite cl a 1'imper sun indite d’une 
science : ce qui, ail I curs, cst fragment, devienl iei im sys¬ 
tem? ; ce (|iii cat instinct, devienl pkme conscience tech¬ 
nique : an labyrinth? spinlutl dcs unies qui poursuivenl 
une elevation a trovers Fanivre d une « grace *, parce 
qu’elks soul sen lenient conduits par hasard stir la juste 
vote, an mo yen de suggest ions, fie terreurs, d’csperances 
et de ravissements, font place ui*_- lumicre cidme et egak 
qui $'affirm? jusqu’au laird de profondeurs abyssaks. et 
tine method? qui n’a pas be so in (lc soutiens extericurs. 

Tout ccci ne coneernc d'ailleurs qu’un premier aspect 
tie I’asceSE, et le plus eleiiicntairc dans Pordrc hkrarchi- 
qiU'. Lorsquc 1‘asccse cst ainsi I'litendue comme une tech¬ 
nique <le creation consciente d'une force susceptible d*ap- 
plicntion, en regie general?, ii n’importe quel plan, ks 
disciplines, considerees d:ins la * doctrine tie l'eveil », s v 
presentent a un degre diffkilenient snrpoSSabk de purele 
cristalline et d’autonomic, Toutefots, on rencontre, it fin- 
terieur meme du system?, la distinction enlre les disci¬ 
plines qui * valent pour la vie » et eclle qui valent pour 
I'au-dela de la vie (7). L’usage qni cst fait, dans le bnud- 
d It is me. dcs realisations ascefiqucs est esseniie dement 
dirige « vers lc haul ». Voici comment, dans le canon, cst 
don mV le sens de tolles realisations : « Et Jui, il rejoint 
I'udiuirnblc sentier. produil par l’intcnsUe, par la Constance 


(S> ibid., xxn (t, 210)." 

(7) Cfr. p.ir tx. ibid.. LI I (II, 26>- 
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cL par le recueiUemenl tie la volonle, Lad in ir able sen- 
tier prod nil par LinlcnsUe, par la eon stance et par It* 
recuci dement tie LespriL, I'admirable senlier produit par 
l "in l ensile, par la consignee el par le recueillement de 
Lev a men — el par le dnquieme esprit hcroique *. El 
encore : * El celui-ei, uinsi devenu quinze fois heroique, 
est capable, 6 mes disciples, de la liberation, capable de 
]*eveil, capable d’allemdre a l incomparable siirete i (8), 
Hans un autre tcxle, a ce sujet, trsl consideree ime iloubte 
possibilitc : « Ou siirete dans la vie, on poinl de retour 
apres la mort * (9). Si, dans le cas extreme, la « siirete » 
se trouve Lice it i’etat iL « evcil *, nous pouvons, en nous 
referant a un plan plus reiatif, surmonler I'nlteniative et 
petiser & une siirete pemfuiU la vie, laquelle est creee par 
un premier groupe de disciplines ascctiqucs et esl capable 
Je donner une preuve de sol dans tons 1c s domnines, metis 
qui. toutefois, sert cssentieUcmont comroe premisse pour 
une ascese de curadere superieur. Cest ainsi qu'il est 
possible de parlor, dans Le bouddbisme, d'urne * applica¬ 
tion intense *, concur sous forme dc clef de voiitc pour 
le sysletne lout entier, application qui, - diivolopp^e et 
souvent excrete, conduit a un double aalut, saint present 
et salut fiitur * '1(1), La « sdrele », dans le developpe- 
ment useetique — bhiivana — a pour correlation le cal me 
inebranlnblc — satnnlha — que 1'on peut considiirer 
com me le plus haul terms d’ une discipline « nculre * qui 
peut etre cgalemenl recherebec par eelui qui, en essence, 
rcste « fils du monde > — putllmjjana. Au-deli de ccci. 


(fl) tbid., xvi (I, is®, 

( 9 ) I/'ifL. X a, Ul-lflb # 

CIO) j!n0uifara-ra£lf4pn, V T S3; X* IS, Cfr. ibid. r XXXV, Sflmpufk, 
XXK* 123. oil k's rlisc 1 p]liitra *f>n[ f 1 1trs" Yfllilhle* pnur ceLLt; vir„ filler- 
rntnnml l'h die hk poasesftfoti sltr x&u touf erfaut tes Itliefl solidn 
pour de* detraction dts cVst-ft-dlrr prmr I'iiLX'GinplissL'iiirttr 

iriiriscrcndaiiial. 
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se trouvc le cal me inebrnrdable — sumatha — qui, associe 
a ]a comtaissanee —- vipassafHi — conduit a ha * libera¬ 
tion *01), 

lei apparalt done one non veils conception de FasceSc. 
liierarcliiquemcnt super Leu re a la precedent qui rc porte 
i\ Fordre super-sensible et super-individne! Ceri mel ega- 
lemenl en pleinc tumiere b raison pour laqudle* dans cet 
or tiro superieur encore, le bouddhisme offre des points 
de repere posit its. plus ct mieux quo bien pen d'autres 
traditions. Cest que le bouddhisme, en ses formes origin 
naires, se tient k Tecart de tout ce qui est simpie * reli¬ 
gion mystique, au sens eourant du terme T systems de 
€ foi * on de devotion, raidissement dog m at i que. Hans le 
do main e dc ce qui n'est plus d* eette vie. de ce qui est 
« pLus-que-vie le bouddhisme, eii taiiL que doctrine ile 
I'eveib se presenle selon dcs traits de severity el de rmditc, 
qui son! caraclfristiques pour tout ce qui est monumental* 
cn cctte atmosphere dc clarle et tie force qui est prop re, 
en un sons generalist k tout ce qui peul etre repute * etas- 
sique * t sdon tine virilite et une hardiesse qui pourraknt 
sembler * pTOfu^thcetmes i f alors qifelles no sont. an 
coni rat re, qu'essentteHement olympiennes. Mats il convient* 
pour s + en rendre compte, do fairc, encore une fois. table 
rase de divert prejuges. Et ici encore il sera bk i n de daslin- 
guer deux points essenlieU. 

Certains out aflirnic que le bouddhisme P en son essence* 
— abstraction faite des formes popidiures plus tardlves* 

■ qui, dies seulcs. sont orientees vers ta deification de son fon- 
dateur — n + est pas une religion, Ce qui est exact. Toute- 
fois it convicnt d ¥ exnminer ce que Ton enlend conclure* 
lor sq ne Fon s^exprime de la sorle. Les pen pies occiden- 
Laux se son! telle merit aecoutiimrs :i la religion qui vint 

( 11 ) in Angulo IV, 170, LI esI dil que li-s otwlaeln tombert vi que 
la vole tftmvrci lur^que lumflih.i s'ajoute h vlp«sunl. 
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:± pridomincr en leur pays, qu'ils ly considerenl com me 
line sorte d'unite de ruesnre et comme im module it regard 
de n'imporle quelle outre, en arrivant presque a nier In 
dignite dc vraie religion ii tonic conception de rhyper- 
sensible el ties rapports dc 1'hommc avec eel hypersemiblc p 
si elk sc squire de hi theobgie de type jiHleo-chrelien. Si 
une telle altitude a en pour consequence que les tradi¬ 
tions oecidenLalcs ks plus antiques — cn par lan l de la 
l rad i l i o n aryano-hel I cn i q u e c t ary ano-roma i ne — nbnl 
plus ete comprises selon leur sign I flea Lion veridique et 
leur effective va!eur + it est tries facile de pen&er a ce qui 
dcvail sc produire par la suite* en ce qui regarde dcs tradi¬ 
tions plus loinlaines et soil vent encore plus reculces. 
comme ff par exempk p le^ traditions cr^ei par les races 
arveunes eu Asie. Mais T en reality les points de vue 
devaient etre renverses : et comine la civilisation * mo¬ 
dern? * nc represent? ricn d'autre qu'une annni&lie vis-a- 
vis de lout re qui tut Lon jours civilisation auEJicntique, de 
me me. la signification el la valeur de la religion chretienne 
devraienl etre inesurcc^ scion ee que relic religion conlient 
de susceptible a reconduire rhomme occidental a une 
conception plus vasle, phis nrvenne el phis primordial de 
l + hyper5cnsthle- 

Ce nVsl pas id IVndroit pour nous yrreler sur ce point, 
que nous avons deja trade en ijiverses attires occasions. 
Nous nous contenterons done de dire, avec Pahlke, qii'une 
p re uve camdmstique de la superficiality Occident ale reside 
en son inclination a identifier constamment la religion en 
general avec la religion basfe sur la fob Au-dcla de ceux 
qui € credent * r se trouvefit ceux qui c savcnl iuix*ycux 
dcsqucls apporait en loute sa clarte le caraclcre pnrement 
f mythoLogique » de la plus grafide pari des conceptions 
d’ordre simplcment religious, confesaomid ct memo sro- 
lasliqtiensenl tlieologique. II s T ugH done, pour one bonne 


sun les vAMfrrfc dh l j < AsefesE * 




pari, lit* divers dcgres do conscience, et rien do plus. Reli¬ 
gion, tin latin retiga. coniine 1‘indique le mol lui-meine. 
osl le fail do rut lac her, d, plus particuUcrement, do relief 
unt- creature a uti Crcateur, avec l'eventudle introduction 
dun media lour on d’un expiuteur. Sur la base do telle idee 
eenlrale, on pent develop per lout utt systiine dc foi, do 
devotion et mime de mystique,. dont il n'est pas dil qu u 
soil incapable do cotiduirc lei ou Id individu vers on 
certain degre de realisation spirituclk : tnais <1 unc fii^on 
passive, penurious-nous dire, sur la base cssenlielle du 
sentiment, de la passion ct de la suggestion, vu (jue, dans 
tin Id svstemc, an tune elaboration scolustique nc p.irs ien 
dim jamais h resoudre enlieremenl eelte racine irrationndle 
el sou s-in Idled u el le. 1 

II est possible de reconnailrc que. dans divers ca*. ces 
formes * religieuses * onl etc necessaircs — et 1 Orient 
loi-themc en a conmies. ii des epoques plus iardives, par 
exemple, avec la wit de In devotion — bhakti-marga Ide 
hhaj : adorer) — d’nn Ramanuja et avec cerlaincs formes 

du cuUe dc la <>kti. * ,ais an doU aussi ™ oima ' lrc <I UC 
penvent ex bier des circs qui n’ont mil besom de ces formes 
et qui, du fait de leur race et tic leur vocation, dcsirent 
parcourir unt? voie dfibarrasste de toute mylliologie c rdi- 
gieuse » : line voie sr basaltt sur le clair savoir, sur hi 
realisation et sur I’eveiL Lorsque rest sur unc Idle voie 
aristocratique que sc dirige la force d une * asefise en 
* general, on en oblicnt lit forme la plus devee. Ii one Idle 
forme, le bouddbisme represent© un example qui doil etre 
considers comnie unique en sob genre ■ el, cn disant 
* en *son genre », nous entendons nous referee an fait 
que le bouddbisme correspond a une grande iradilion 
historique, posscdanl des textes ct des enscignemcnU 
accessiblcs a tous, et qu'il n'est pas unc sorie il'ecole 


26 


l-A DOCTRINE BE l‘£vF,IL 


* csoleriquc *, avec un savoir reserve a un croupe restraint 
d'tmtrds. 

ce sens, on pen I, et 1 on doit, dire (juv k bouddhisme 

nou$ enLondons toujours le bouiliiliismG uriginaire _■ 

n'est pus une religion. Cria ne vent pas dire, loin de la, 
qit il ignore une raalitc surnaUirclk el melaphysique, muis 
cela vent seulemcnl dire qu’il est etranger ;i ce mode, furl 
parlit ulier el milkmenl superieur. de eonccvoir toute po*- 
sibiilte tie rapporl de 1'homme avec cctte realite, qui tor- 
respond precis cm cut a la < religion ». Et les falls tie se 
presen leraieni pas different men I, si quelqu'un voutarl, plus 
purlieu! ieremenl, defend re, eonlre le bouddhisme, le point 
de vue Ibeisle el son excellence, en taxanl la doctrine de 
J’eveil d’yLheisme plus oit moins declare, Ccci nous conduit 
au second point que nous en tend ions trailer et que nous 
ns ferons qu eflkursr ki, ear nous nitrous a y revenir an 
cotirs de noire exposilion. 

Nous avons admis qu'il n’est pas dit qu'un sysleme it 
fundement t religieux * ne soil pas capable tie eondutre 
certains Individ us jusqu'i un certain deg re de realisation 
SpirilucHc. Ce degre esl precise men l marque par la concep¬ 
tion Lheiste, qui esl touiefois aussi loin d'etre ]'unique et 
la plus haute Imaginable, qnc Test la memo relation d’ordre 
* religieux » au sens de la bhakti hindoue ou de la foi qui 
parvlnl ti p redo miner (Jans k monde occidental ou duns 
If monde arabe. Quoi que Ton puisse en penser, la concep¬ 
tion thdste correspond a ime vision incomplete du monde, 
parcc qu'elk esl depourvuc de son apex hiemrchiqite 
extreme. Du point de vue metaphysique cl tradilionnel en 
un sens snpericiir, la notfon de ! fire srlon line form#’ per- 
sonnelk, meme theologiquement sublimde, notion sur 
iaquelk sc base le theisme, ne suit rail dire eelk ou-delii de 
qui il n‘y ail plus de quo! s’dlever t^icOre. A une spirituality 
dc type superknr, fut donne de concevoir el de rejoindre 


SUB LES V UI E l l',S »E L’ « ASCfcSE * 


27 


I’extr&roe ligne tic crete, a savoir cc (jut sc Lrouvc au-dela, 
lant d'un tel cl re quc de son con Ira ire, le non*clrc. I’nc 
pareiltc spirituality ne nia done pas 1c poinl de vue Iheislc, 
jnais, tout en le recon nab s:m t en S3 juste place hierwr- 
chique, le suhortlomia u une conception c min eminent trans- 
ceudnnlc. 

Nous reconnabsons vol on tiers que P dans la theolo^se 
occidentalc elk-imw, les clioses sont beaucoup moins 
simples qu’il nc semble au premier aliord, et qu’elles le 
sonl encore rnoins dans le domains de la ntysliquc. cn 
purlieu)ier iorsqu'elle s appuya a la * Iheologic negative >. 
(Vest pourquoi la notion du J)kU personnel, parfois memo 
en Occident, se nuance cn relic d’une essential!te ineiTalile, 
efune divinity abyssal*, lei quo L’iv con^u par le nco-pla- 
tonisme aii-dela tic l' in, tel que la Gotlheit au nenlrc s anir- 
manl par rapporl uu-ddn du Gott dont, aprfes Denys 1'Areo- 
pa£itc + il esi sou vent question duns In mystique ollemallde 
el qui eor res pond precisement au Brahman neutre dominant 
le lira tuna Ihelste de la speculation hfridouisle* Mills* dans 
FOeddenl christianise il sagit hkn d^ime idee eaveloppS* 
pur une confuse nuee mystique, et non pas d uti point tie 
repere doctrinal et dogmatique precis pour k systeme 
compleL de l:i hierarclik cosmique. En re:dile p celle idee 
cut Ires pen d'lnfluenee — pour ne pas dire, aucune sur 
["orientation p essenticHemcnt k ion dement < rdigieux 
de l’&me occidentak l elk servil seulemenl a ell corn! u ire 
certains hors des frontiercs de t* * orlhndoxic cn dc 
confuses tentative* et en des intuitions el des culminations 
eparses, 4 

Cet apex g qui $e perd en une perspective confuse dans 
la theolugk chretienne* a Souvenl par centre, consciom- 
ment mis au premier* plan dans les traditions aryanoorieu- 
Uiles* A ee propos, parler d T ulhdsme ou encore de 
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panllieisme, signifie naturcllement que 1'on ne sail pas 
quoi I’on parle : re qul vaut encore pour ecus qui se 
deice Lent a poser dcs incompatibility el des antitheses. Ln 
ViTik- vraie esl que ee furent surtout Ids traditions lies 
Ary on 5 dlabl is cn Orient, qui se rappclerent et con serve rent, 
en ime plus grande mesure, cc que les traditions plus 
r&enles de races ric ia tnime souchc, apres s'^lre eiablics 
t?n Occident, oubliereni, on nc surent plus com prendre, ou 
se mppelerenL seulemenl d'une fa^on fra gm eni a ire : ii ce 
fail, devait conIriliner encore I'mlliience incontestable que 
dcs conceptions d origin* semilique cl asiatico-medi terra 
ncenne exerrerent sur la foi qui ctait venue i predominer 
cn Europe. G’est pourquoi les accusations d* * atheism* 
lancees con ire les plus anciennes traditions et, en parli- 
(nliei, euntre la doctrine dc I'cveil, voire mi’iiie conlre 
d'uutrcs traditions occUJenlnles qui etaienl aniinccs par le 
indme esprit, ne lout que Irahir la tentative de saper el dc 
diserddiler un point de vue su peri cur an nom d'un point 
dc vue plus subordonne ; tentative qui, en d'autres eas 
d’especc, ne manquerait pas d’etre denoncee comtne d&no- 
niaque. par 1 Occident rrligieux. Et nous verrons que c’esl 
justement ainsi qu’clle apparut a la doctrine du Bonddha 
fefr. p. 

Or Je fait de reconnaltre cc qui c se trouve au-deia, iant 
de r*trc que du non-ctre *, ouvre a la realisation uset-lique 
des possibility qui stint inconnues s*u montie du * the- 
isme >, Le Tail d’admeUre cct apes, ou la distinction enlre 
< Great eur * et < creature » devient met aphvsiq tie meat 


( 12 ) Lfr, \\\F. Drto t Din Gfitler Gritcheniands [HftfiT* t* 2 H 

piijsrjti. 


(13) Cfr. R Gu&toh r Orient rf Qcrftrnt, Paris ; 11334] cl L* Criws 
du Atotide modfrne, parts [1925], # 

nSs^^rs^iftfs^ 19 * a> * ReUvi ° n uua uonti ' 
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un non-sens, conLribue a fend re possible loul un sysleme 
de realisations spiriluellcs, qu’il serait difficile de comprcn- 
dre en pnrUint des categories de la pctiset- < religicusc ». 
Plus que tout, un tel fail per in cl ce que l'on appelle, eu 
langage d’alpiniste, une ascension direele, c’esl-i-dirc une 
ascension loul an long de parois nues, sans polnla d'appm, 
sans ecarts possibles a droitc ou a gauche. Tel est exaetc- 
ment le sens de J’asccse bouddhiste, en taut que systtme, 
non plus coniine simple discipline, engendreuse de force. de 
suretc et de cat me inibranlablc. mais en laot que sysleme 
d’une realisation in eta physique, he bouddhisme et nous 
le verrons dairement plus loin — conduit la volonte de 
rinconditionne ii dcs limitn presque mimaglnables pour 
fOccidental modernc. id encoro, en celte ascension Vc 
long ile Pabime, il rejeltc toute « mythologie », precede 
par Le moyen d'nne force pure, cloigne lous les mirages, 
detruit tout rc&idll de faiblesse hum able* mainlienl \v s > 1 
de la pure connaissance, Ccsl pourquoi I Eveille — bmh u> 
— le Vainqueur — jina — ert, comnie on a pu t'appder, 
cel ii i lion t ni les homines, ni les unges, nl Brahma lui- 
mcme — qtii esL le nom sanserif du dieu Uieisle — ne 
connaissent la voie. Cartes, cette voie n est pas exempli' > t 
perils : inais die est celle qiu convient a un esprit viril 
viriya-magga- Les toxles disent fori ctalrfiment ^ 111 il 
doctrine s'adresse * an savant cl a 1'expert, non u i’igim- 
mnt, cl non h I’inexpert * ( 15 ). On ttdopte mcme la compa- 
raison de Therbe eoupanle ; * Com me I berbe kusn. raa 
prise, hullo la main : de menu* la vie ascetique. uial prati- 
quire, conduit am enters * (If*). On y rtjoute la parabo e 
du serpent : * Tout se passe coniffle si un bom me, desinml 
des serpcnls H se mettant en route pour des serpenls. cher- 


f 15) Majjhima-nikAffQ, II (I h 13), 
flG) DhammaptidUi 311. 
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chant des serpents, trouvail uq puissant serpent et l'cm- 
poignail par le corps on par la queue : le serpent se 
jelterait sur tui, et il le mordrail a la main, an bras ou 
en d’a litres endroits. en sorle que J'hnmme en piilirait la 
rnort ou de mortclles douleitrs — et pour([ui>i cela ? Puree 
que 1‘horame avail mal empoigne le serpent : or e'est 
ainsi qu'il exbte dcs homines pour qui les doctrines mal 
apprises ne sonl que malheur et douleur. PH pourqnoi 
cela ? 1’arce qii'ils out mal empoigne les doctrines, » (17). 

On doi l done se rappele)r que la doctrine du r£vei], en 
soi, no s'oppose pas, euuinic line religion purlieu Here, a 
d’autrex religions. Mtme duns le monde oil elk esi nee. 
elk respectii Ids di verses divinites el k$ cultes populates 
d’intonation religieuse, qui etaicni lies ;1 ces deites. Elk 
compiil la valeur des « oeuvres ». Les b ninnies vertueux 
et devdls vont aux « cieux » — mais la route, le long de 
laquelle precedent les Eveilles, est aulre (18). Ils vont 
au-deli corame « un feu qui, pas a pas, brule Lous les 
liens * H9) ; autant le lien hiunuin que le lien divin. C'est. 
au fond, le style inn£ d'une flme superieure que de faire cn 
sorle qu’on ne rencontre, dans les textes, nttl signe d‘aban¬ 
don, nolle trace de senlimenlalisine, nulle effusion devote, 
mil dialogue familter avee Dieu, bien que lout v domic 
le sens d’une force irrevoeaMoment (endue vers 1’incondi- 
l ion ite. 

Nous averts, de la sorle, rlarifie les Irois premieres rai¬ 
sons, d’aprte leaquelles le bouddliisiue peut servir de base ‘ 
pour [‘exposition d’un systems compiet d’ascese. Heca- 
pltulons done; la premiere raison consisle dans la^jossi- 


(17) Majjhima-nik&i/o, Wll (I, SOB^), 

(18) bhafitmoptx/f!. 126 . 

(ID) Itrid.. SI, 
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bililc d'extraire facile men l du bon (id h ism e les elements 
d’une asccse, cn tunt que technique objective pour la 
realisation d’un cal me, d'unc force et d’une superioritc 
dot u cl ice, suseeptiblcs, en cux-niemes, d'etre utilises dans 
lous les sons. La seconds raison se trouve dans le fait 
que le bouddhisme comporle un concept d'asccsc qui peut 
immediatemenl se vaSoriser cn celui d’une voie de reali- 
sal ion me la physique, com pL lenient libre de louts? * my- 
thologic * religieuse, thcologique, ou elhique. La troisteme 
raison, enflii, esl que le lerme supreme d T une telle voie 
correspond :tu Supreme d’une conception vraimenl tnila- 
physique de I'univers, a tine tra ascendance allanl fort 
au-dela dc la conception simplemenl UuHstc. Ainsi done, 
tout en cons id era nl coninie mic * end rave la tendance a 
dogma tiser et en repoussant la ere use sufUsance de ceux 
qui proctament : * (Ida scul esl la verile, lout le rcstc cst 
sottise * (20). le Bouddha conserve loutefois, avec fermele, 
la pleine conscience de sa d ignite : * Voudriez-vous penl- 
$lrc, A mes disciples, en rcconnaissanl et en comprenanl 
dc la sorte. retourner, pour votre salul, aux rites et aux 
fanlaisies des penitents ou dcs prelres habituds ? — En 
verite, non pas t » Telle cst In reponse : « Ainsi done, mes 
disciples, vous ne dites quo cc que vous avez vous-memes 
mt’dilt 1 , ce que vous avez vous-memos recount), ce que vous 
avez vons-jin’mcs compHs ? * — * 11 en esl ainsi. 6 Set- 
gnenr, » — « C’csl bid). 6 mes disciples. SoyCZ done dotes 
de cells dnire el transparent® doctrine, qui est hors du 
temps, qui anime el qui invite, intelligible pour tout £trc 
intelligent. Si eda a M* dit, ce le fut pour cette raison * 
(21). EJ encore : « II y a dcs pendents et dcs pretres qui 
esallent la liberation. 1 Is parknt de diverses fa^ons, cn 


(201 Crr. pat- ck. aufiaAmvifljjtf, MI; XI It. 17-19. 
<21 s MrtjJhima-nlkAgo. XXXVI 11 .1, 3901. 



:J2 


LA DOCTRINE DC t.'EVElL 


ghirilinnl la liberation. Mats en ce qui coneerne la plus 
noble cl la plus haute liberation, jc ne con rials per sonne 
(jui me pujsse dgaler, pom* ne pas dire qui pourrait 
importer sur moi » <22). Ctrl, dans la tradition, a tile 
apjiele Ic t niglssement du lion », 


(S3) Ulgh^nikriffo, VIIt. 21, 



II 


ARYAN HE OE LA DOCTRINE OE L F £VEIL 


J| Eton) rcsle encore A dire quclquc chose, quant k 
l" * aryanitc * do ia doctrine bouddhiste. 

l/emploi que nous faisons du terme < atyen h propos 
d'une idle doctrine, se jus title avant lout d inclement 
avec les lextes. Dons 1c canon* revient constamment le 
terme ariya (en sanserif : :\rya), qui veut preeiscment dire 
* a rtjen >. Aryenno esi appdie la voie de reveil —- ariya 
rnagga ; aryennes sent les qua t re vc riles fond amen laks 

— ariya snccimi ; aryenne esl la melliodo de eonnaissance 

— ariya-naya ; ariya ed appele Pcnseignement —- en 
parlienlier, ccHe qrn denonce la contingency du tnondc (1) 

— qui, k son tour, s'adresse aux * ariyas *. Enfm, on parle 
de la doctrine, com me de quelque chose qui est seukmenl 
accessible siux Ariyas et intelligible pour cux, mats non 
pas an viilgaire. On a voulu t radii ire le terme t ariya » avec 
celui de t saint *. Mais il s'agit 1 k d’une traduction impar- 
faile* *oire me me erronee, lorsque Von mesurtr la divergence 
effective exaslant entry ce dont il s'agit et lout ce qui vienl 
anssttoi a la pensce* ra Occident, lorsque l p on parle de 


(1J Clf, Samgntta-nik&gv, XXXV, 84; XLU P 12. 
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€ ssiintcle s. Menu? la traduction de « ariya * en * noble * 
oil * sublime » ne correspond pas a grand chose, U s'agit 
Ui de significations nltfrieurement prises pur le terme* 
significations ij ui ne correspondent pas a la plenitude de 
b parole original re, a son sens k la fois spirit uel aris¬ 
tocrat ique et racial, signification qm* malgre tout, s'est 
canservtfe en tine large mesure duns le bouddhisme. C/est 
ainsi que des oriental isles, comme pur exemple Rhys 
Davids eL Woodward, ont estlme que le meilleur parli est 
celui de nc point trudnire do loul ce terms ; e'est pourquoi 
ils ont kiisse < ariya dans Ions Iks end roils des levies oil 
ee mot se trouvait. soil en taut qu"ndjeclif» soit conime 
substnntif desigmini line classe determine? d'elres hu- 
mains, Les 4 Aliyas > *sont + duns les levies du canon, 
L'EveilM et les eveilles, avec ceux qui leiir sont unis, puree 
quits enteudent, acceplent et suivent ia doctrine 4 ariya » 
de reveil f2 ). 

11 cst opportmi de souligner l T axyauite de la doctrine 
boudiJhislCp et cela pour diverses raisons, bln premier lieu, 
pour dcvuiu'cr eeux qui pourraicnt avancer con L re ellc la 
question prejudkiclle de 1'cxoLisme et de rusialimie, en 
denoncant son caraciere et ranger en face de < nos > tradi¬ 
tions el do € nos > races. A regard de ce$ personnes* 
rappelnos que, par-deb les diverges Lines du « sLori- 
cisnie * moderne, se Irouvc, comme reality Lien plus pro- 
fonde et primordialc, Fuaiti de sung el d esprit ties races 
Hunches qui current les plus grand es civilisations 
d'Orienl et d’Ocrident : 1i?s civilisations jranzenne el hin- 
dOiie p non moins que les civilisations paHo-hetlenique, 
romnine antique et geriifimiqiie. Le bouddhlsme a ]% droit 


P) Lft ijgniftttlilciH propretnent racial* ilu term# * ariya > est elairc 
CIJ Curtains levies, pur exrmplp dons 1#* Ou Von erjmidere 

comme ura eouelillon privilege cl difficile h nblenir* ccLlf de voir \k 
jour dans le pays des Aryent flare, VI t 961 
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de se dire aryen. psirce qifil reflete a im haul ttegre Fesprit 
cles origin** communes* puree qu K il a conserve des parlies 
imporUuites d'un heritage que Ves Oecldentaiix — ainyi 
que nous Favons deji dit — oni peu n pen oubUd. soil 
par Ftruvre de processus involuUfs endog&nes* soil parce 
que — dans une plus large mesure que les Aryans (FQrient 
— ils out plove Pechine sous des influences elrangeres, 
en parlienlier dans le doinnme reltgjeux. Gommc nous 
Savons indique, une fois ecarles divers elements de sa 
peripheries. Fascese bonddliisle — en su ctarte. en son 
milismc, en sa precision, on sq forte structure then :trli- 
culee — eonllent un element < tlasnique » : c T esUa-dire 
qu’elle reticle le plus haul style de Fantique mundc us yatio- 
medilerraneen. * 

El il ne s'ugil point seulement d’line question de forme. 
Une congeniality mlirne se revfrle enlre Fespril de Fascese 
annnneee par le prince Siddhurts et 1‘accentuation de 
relurncnt intellectual el ulympique, qui marque le plalo- 
nisme. le ato-plaUmisme el le slmeisme to main luUnu-me. 
D'autres points de contact se dtmok-nl mix en droits oil 
le Christian] sine fu! precisemenl rectifi^ par un sang 
aryen qui sut se gnrder plus pur — nous enlendons ainsi 
faire allusion a ee que Ton nppclte la mystique qllemande- 
Que Ton sc souvknne de Muitre EckharU celui de la pr6* 
dication sur le detachemenh sur VAhgesch&denhcit, ou de 
la Iheorie de V * a rue noble*. Que Ton se rappel Jo Tauter 
el Silesiua. tci p comme en d’aulres donmmes, insister sur 
Fanil these extaluut entre F Orient et FOccidenl, c*est sacri¬ 
fice au pur riUeltanUsmc. 1 /apparition vruie est p en premier 
♦ lieu, ttdle qui exisle entre las conceptions de type moderne 
el les conceptions de type traditionnel. que ces dernlfres 


(3) P* Dahl re : Bufidhitmus of* Mundu-n-Xeu- 

blb^rg 1 . s+cL, p. 35, 
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so Sen l occidentals* ou or i enisles, liln second lieu, L-op po¬ 
sition vraie est cede qui existe enlre les pures creation* 
d'un esprit el d'un sang aryens et eelles qui, an contraire, 
en Orieril comme en Occident, onl ^te aduUerces par des 
influences non-aryeOJtes. Ainsi que l s u fort bien relerfi 
Dnhikdi par mi les pins grand cs et les phis antiques tradi¬ 
tions, la bouddhiste esl celle qui peut etre considered 
com me de pure origine aryenne. 

Et ceci est valable aussi en un sens sp£cLfiquc. Si le termc 
aryen, par generalisation, peut etre applique a remembk 
des races indo-europik tines, en raison de icur origine 
commune ila patrie oiiginaire de ces races — Vtiiryanem- 
vaijo, scion le souvenir qui skn est d is t inclement conserve 
dans i'anliquc Lend] Lion iranieiine, Tut une region hyperbo- 
reenne 011+ plus genera lenient. nordieo-occi den tale ( 4 j, ce 
terxne est devenu ensuite une designation de caste. Un a 
essenliellement considers conune aryenne une aristocratic, 
opposee par I'esprit el le corps, soil atix races obscures, 
bUardes et e demonlaques * — parmi lesquelies il convient 
de ranger lcs souclies kosaliancs ct dravidiques* que ies 
Hvperboreens rencontre rent dans les terriloircs asiatiques 
quits couquirent ^ soit T (Tune oianiere plus gcnerale* au 
substratum correspondanl a ce que fon appdterait pm- 
bablcmeni aujourd'hui la masse proletairc ct plcbcienne, 
norma Lenient ace pour servir, eogeance qui, atrx In des 
com me dans le monde greco-roiuain, fut exclue des cubes 
lu milieux caraclcrisant Lcs castes supgrieures, patrkiennes* 
guerrieres el sacerdotales. 

En ce demi-sens de caste, le bouddhisme pent encore etre 
repute arycn* malgre Fattitucie qull adopts a 1’cgafd des 


(41 t-fr. h ce propos ilofi nuvrsu^R * ; tffipoffrt tOfltrQ il Jvrmtffn 
moef^rno, Milan [1934] et Sinieti di dnltrina ffeffa razzia, Milan 

l»Ul- 
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castes de ees epoques, attitude clont nous reparlcmns pins 
avauL Par ailleurs, cclui qui devait £tre appele I’EvelUAp 
c T esl-a-dire le Bouddha, clalt le prince Ssddharta, scion 
cerlains. fils de roi. el selon d'nutres* * issu pour Ic moins 
de la plus pure et de la plus antique noblesse guerriere de 
la race des pikyus, proverbial* pour sa lierle. On disail, m 
elTel : * Fier coniine un £nkya 1 a). Celle lienee, a son 
tour, A In maniere dcs plus illusLrcs et antiques dynasties 
hmilmics, sc lerlamait de la * race so I a ire > — sGryit 
v:um a — et du Ires ancien roi Ik^vilku (6)* * Lui. de race 
solalrr *■ —- lit-on, en click ii propas du Bouddha (7)* Lui- 
memo !e declare : « Je descends sic la dynastic solnire et, 
par ma rmssance, je sisis un fjkya > (8). Conimc ascHe 
qvii a rettuncc an momlc, il revendique encore la dignity 
toy ale, la dignity d'un roi ariya U). La Inulition veut que 
I'nn ad i ni rail tn lui - une forme paree de lous les si goes 


(5) H OLDEM 1 RII 0 ; Buddha, StulLgfirt-Bi rtld [1923 ■> p 101* - Une 
parcillc flerte demeurn dans le prince Sidiiharla, m&m* Iwaqu it fvl 
dt-venu Yti Bmiddba. Le dduionlrent bleu certains iJc *vs paroles : 
* pjirmi le mondi: Jes anijt-v drs ddmnns et des dleus. parmi le* 
legions. d + a«*U% el dc pr^tres* je nc vuls pmoan^ 0 brahnuuie. qitf 
jr doivc :o'ec reaped, on deviiflt lequel jc dolve mo Jever, pour 

l invltcr ft iasscoir * (£&gHttnrn-nikAffQ t VIIL UK 

(51 SuiUinipaiti, HI. VI. SL — 11 s«nil dc nppder qui fkfrtfcto ini 
consider* ith de Mail (if Ast-Jl-dJr* du llfflalatcur primordial de Ja 

rHCM Ltido-:irvcnnc, el quo m rifirences dtm* Le bonddbiMfUc ™nl 

slgnlflcalivvi. En unc idcDtiqut erigme rovnlc cl »lal*f csl 

* ntlribu^ 5 la doctrine CXpos£e dans ][l JJfe0fltiPad-0fld (IV* 1-2) F doc¬ 
trine qui+ rfvdlir ft un kshalrjva aprrb. mu 1 piriode d nuiili — done 
r£v*l£c ii ur. rfcprfsanUnl de ta nobles** tnililnirc — nn»* 
com nun l la vole du ilftach tin ml pefl* cgntantiit eUflcndnir 
forfnc incu-ntfitlnttncr el Invincible J'^TOismc, Cfr. fldlr? Rwottn 
fflUra tl month* modtrnq t op. I, IS, 

(7) Satngtilfit-rflkvVu, XXII. W* 

i8) '•liUcitfiptiiil, 11I F 1. 

(D) MahAtmfuji f, VI1. 7. 
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de la beanie el ccinte iFiinc aureole radkiise * UO). A un 
souverain qui* sans k nmnaitre, le rencontre, H donne aus- 
si tot L 4 impression d’etre un de scs pairs : * Tu as un corps 
par fa it, lu cs respkndissanL bkn nd» de noble aspect* tu 
as un teint dore* urse dentition blanche, tu es fort* Tons 
les signes de ta noble naissatioe se trouvent dans la forme, 
tons les signes de Fhomme superieur > (It). Un bandit 
rcdoutabk. le reneon trank se demands avec stupefaction 
qui est done * cet aseete qui va tout seul, sans compa- 
gnons* eomme un conquerant a (12). Mais ce nkst pos 
seulcTTient dans son corps el dans son maintien qu’&ppa- 
raissent les caracteristiques d'un kshatriya d'un noble 
guerrier de haul liguage* car la tradition veul encore qu'il 
prcsenle les ■. ircnte-deifx attribute * qui, scion une anti¬ 
que doctrine hrahmanique, marqucnl l + * bomrac supe- 
rteur * -- maliApurisa-lakkaJtftm —* celui pour kquel 
* existent seulemenl deux possibililes, sun.* une trob 
slime * : ou, demeurant dans le monde, devenir un 
cakravartin, c'cstsVdire un roi des rols, un * souvernin 
universd *, le prototype aryen du * Seigneur du monde *; 
on Man, renon^nnt nu mondcH devenir un parfait eveille, le 
Sambiiddha* f celui qui u soukve le voile * ■ 13)* La legcnde 
vent qu'une vision fatidique P celle d'une roue tournant a 
vilesse folk* uiL prcL-mnonctf ivu Prince Sirhlkarta un deatin 
dlempirc* qu'it repotma toulefois an noni de I'aetre voic : 
cells qui conduit vers la pure transcendance 114). II esl rgu- 


(10) Miaka. 1. 

(ID Mnhdmm a * VI], U2i JH>. 

(I a) Majjh i m ri- fl a Arij/o, LXXXVt (It. 384 k. * 

(13) MnhSimiggu r VIII, 7; Pfirf'tilfiniltHitjtjQ. J, Majjhlma-nik&gQi 

CXI (II* 426 aqj; [/Igha-niktiyo, III. ^ II, 12, *| c .; Jfnjirfrrtrt". I, 16 r 
l c J. — Dl'E j:il ratal qui iTest pu &ftm#]iU#r£t : ijartui. k-s rf&iics cn 
que^thm. -sc innivu eumprisu hi wuk'ur bleu tumbre drs veui, 

( 14 ) Jtiiaki i* [ntr. (W* 64 )* 
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lenient significntif (|uc, sfIon la t rail i lion. le rile funeraite 
a 1'occasion de sa tnorl, el conformiment i sa volenti, 
n'ail [jus etc eelui d'un asctle, mo is eelui d'un souveraiti 
imperial, d'un nkriivarlin (15). Malgre 1 altitude du 
bond d hi sine en face du problems dcs castes, il fut gine- 
ralemtnl udmis que les bod hi salivas — ecux qui pourront 
un jour, devent? dcs Eveilles — nc soienl jamais distrac¬ 
tion pay saline ou servile, nuis on bien guerriere, on bien 
brahman e, e’est-i-dirc issus ties deux c as les les plus pares 
el les plus elevecs de la hi era re hie aryenne : on veut mime 
quo. par suite des letups, cenx-ci provenaient essentidk- 
uienl dc la caste guerritfe. dcs hshalriyas (16), 

Or e'est un fail que cette noblesse aryenne et cel esprit 
guerrier se rcflclent dans la doctrine mime de I'eveil. 
L’assimilalton de Fascist bouddbiste a la guerre, et celle 
des quulHis dc I'ascile aux verlus du guerrier et dii heros, 
soul Iris C re quell les dans les teslea c anon iq lies : < as cite 
Uit (ant avec un torse de com ha l hint *, * marc he cn nvant, 
a vet le pas du com batten t». * conditions favoraWes pour 
In bataille ». qualilis d* * un bon guerrier. ulilc pour le 
roi, fori digue du mi, aitribut mime du roi *, etc. (17) — 
jusqu’a des maximes com me teHc-ci : Mourir en combat 
csl piniriant meilieur que vivre j la fucon des va incus * 
(IS>. Quant a la « noblesse die est ici lice it I nspiration 
vers tine liberie snrnalurelleniert renforcee, ■» Comme tin 
taurcan, j'ai rompu Ions ies liens * ■— dll le prince 
Stddharta lui-niime (19). * l>icbarge du poids. j*ai delruit 


Mri) ilfa/j tipnt-ift jrjwtiEi lr<t , 1I„ S5; €3-5 fi¬ 
de) Mtak<i ¥ Inlr. OV. 

CHJ Cfr. U(J jjhinui-rtikiitf ''.* 1+11L flli 23* t ; XXVI (I* 50); 

Anunitani-fukAyv. IV, 131, 1%; Y. 73 *<l 

(IS) -Ifjtlmr'Ujjfyfi, LU 3 ^ 

(1ft) In II T Ilir 
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les enlraves de (‘existence » (20) — tel est le theme que Ton 
trouve con 11 nuel lenient dans ks textes. avec allusion a celui 
qui en suit )a vole. Les Aebcves sonl designer eomme des 
< Vommcts d'acces difficile, semblables h des lions soli¬ 
taires ?, UEveill^ cotmne * un sain! superbe T a gravi lea 
plus haules cimes des monts, s T cst enfone^ dans les forets 
les plus Jomtaines, eat descendu dans lea profonds abl- 
mes » (21). 11 pent dire ; t Je tie sers personne, je n'ai pas 
besom de servir quclqu*un > (22) + id£e qui n'est pas sans 
remet lie on me moire celte i race autonomy el im male- 
rieilo t sans roi * — - i^tVauTc? —^ patre qtdeUe-m&me 
est royale dont on a egalemenl parlc en Occident (23). 
Cesl tin « aseele. il esl pur, il connait* jl est libre, Jl est 
souverain * (24>* * 

Tds son! quclques-ims des attribute que nous verrons 
reparailre dans lea lexles ks plus ancient, soil a propos 
du Bouddha, soil a propos de ecus, qui marebenl le long de 
la menus vole. La pari que prend. en de lete attributs, 
Lexage ration tialurelle de toute upologiHupie* ne saurait 
p re] tiger a nos yeux rim port a nee qifih onL : a tout 
le moinSp en Lint que symbols ct symptoms pour Hdec 
generale que Lon a toujours eue. soil de la voie et de 
I'ideal in cliques par le prince Siddbarta, soil de sa race 
spirit a elk, Le Bouddha est emmemment le type de Lasctte 
royal, el sa contre-partle mdureHe, en d ignite, est celui 
qui + a la manure d*un Cesar, a pu dire que sa lignee 
com prenail la mnjeste des rois, aussl bien que le caractere 
saerd des dieux, an poo voir de qui se Irouvent ega lenient 

f 

(20) Atnjjhiiita-niktiocy, XCtl (1), 411); UahAvdgga, VII, 7. * 

(21) Mujjliima-ntkAyo, L a, 41)®). 

(22) i-'rnyiivayijti, II, fl, * 

CKO SSowiir, lute dims Hmmitxiir. /JaUtcfioh firs Alchimirte* 
Ore. ,, Paris [ 1SS7 ] , II. jt. 212, 

(1 .i Hajjltlma-ntlidBo. XXXIX (|, 40!i), 
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eeux qui sont dommaleurs d'hommes (25)* On yfent de 
voir que e*est prcciscment im tel sens que posseck, du 
restc. 1'ancicnTic tradition concern ant I'identtk essentielle 
dc la nature de celui qui ne pent *Hre que figure impemTe 
on par Tail EveUll* Nous nous trouvuns id tout pres des 
times du monde spiritual aryen 

En ce qui regarde EaryanU^ de renseigneutenl bouddhi- 
que origin Aire, line tie ses caraderisLiques print i pules csl 
rubsence dcs monies de pros^lytism^ lesqudles soul — 
presqne sans exception — en raison direetc du earaelere 
plebdcn, anli-anstocriilique + d'lmc croyance* En esprit 
aryen a trop de respect pour line mitre personae et possdle 
on trop grand sens de sn propre dignity pour chercher a 
imposer ses propres idecs a auLfui, rapine lorsquTt suit 
qut’elles sont justes. Et tout eect n’est point sans rapports 
avec le fait que* dans le cycle origin aire de la civilisation 
nryemie — tant d + Orien| que d* Occident — nous ne 
voyons mi me pas de figures divines, se preoccupant un 
peu trop des homines et couranL presque derriere eux 
pour les c aauver *. Lrs soi-disunt religions de saint — ies 
Ettosiingstetigione n, tomme Von dit en ailcmand — appu- 
raissmU en Orient et en Occident, an cours d f un second 
temps, eti concomitance avec un reluchcmenl de la tension 
Hpirituelk precedents el awe unc chute fie la conscience 
olymplqne* sans omettre certains inllux d'clemenls etbnieo- 
soclaux infmewr$ T qui ne sont pas les derniers respan- 
sables dc cette derhemice. Que les dmnites puissent Wen 
pen pour les homines, que ce soil Thoinmc qui est fonila- 
mentalemcnt 1*011 vrier do son propre dcstin, et mcmc des 


(2b) Su^n-OKB^ fTji'S., VL de* dens tjprs esl indi^u^ep 

par exempt, par IM ngul (11, 44). oil i! **£ rtti uuc deux 
Sires nppnrui&aftnt dana ]•* iiknidf pour le s:dul iTun grnnd noinhri- 
d'lion tnti, et pour lc bieja dlcux i-t dc* Jtomnie* 2 lc paiTntt 
EvciL^ d li' « Cikkrflvarlm > au * iri^i^ur universal »* 
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developpemenls de cc deslin dans rouLre-ruondt — celle 
vuc earaclt-ristiqusj du bouddhisme originaire en met par* 
failnuenl la divfersite en pleine lu mi ere, par rapport a 
ctrrlaines formes tardfves — essenliellcmenl niahuynni- 
ques — chez lesquelles Lrouvu la possibilUe de s'mlillrer le 
motif tie forces d'en-haut, s'agiUtnl autour des homines 
pour les condmre tous an salut final. 

Esn fail dc melhode cl d’cnseignemenl, dans lea testes 
originates nous voyons done quo le Houddiia expose la 
verile lout fomme il la decouverle, sans vouloir s’imposer 
;i quiconque et sans metlre ett truvre ik-s moyens extrin- 
seques, alin de persuader on de « convcrtir t, .Qui a 
des yeux. Terra les ehoses * — Idle est la formule qui 
revient ton jours dans les lextes. 11 est encore ecrit (2f>) : 
* Quc vienne chez moi tin homme intelligent : moi. je 
rinslruis, }c lui expose la doctrine, En suivant I’ensei- 
gimnent, apres pen tie temps, il reconnuUra et il verra 
par lui-meme que e’est ainsi quc 1’on sc libirc complete- 
mcnl des liens, e’esl-;■-<!ire dcs entraves de rignoranee », 
Vienl cnsuile la para bole du petit enfant qui se liln-re 
graduelletnciil des cm pec hem cuts, comparaison qui corres¬ 
pond u celie de la < nialeutiqnc > ptatonique, de 1’art d*ai- 
der les naissances. Et encore : * Moi, je ne vous forecrai 
point, ronime fait le potier avec Targile crue. Moi, je vous 
corrigerai pen & pen. ,)e vous presserai peu it peu. Qui esi 
sain, Celui-Ia reststcra * {27). Du resle, b premiere 
intention du prince Siddharlu, line fois alteint ia 
la connaissance de la verite, ctait de ne la comnmniquer' 
a person ne, non par mauvais esprit, mais jioiir en avoir 
mesurc la profomleur et pour avoir prevtt rincomQrehen- 
sion du grand nombro. A van l ensuite teconnu qu'il existe. 


# * 

(26) M'tjjhima-niktiyo. LXXX (II, 307) r 
(117) Ibid., EXXII (111, 193). 
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lout de mrme, de plus nobles natures et des esprit moms 
cntenehrcs, il se mil a exposer sa doctrine par pure 
compassion, mats eil con servant loujours les distances 
necessairest le delachement et te respect. It ne ltd importe 
pas quo scs disciples soieiit plus ou inoins -ntmibreux; qulls 
suivenl plus ou inoins tnen ses prikeptes asceliques, * it 
demetire toiijours Le memo * (28), Void son style : 
* Con mitre fa persuasion et connaitrc la dissuasion ; en 
eonnaissant la persuasion et en connmssant la dissuasion, 
ne pas persuader et lie pax dims under : exposer sente meat 
la rialili * (.29), On lit aussi : * Il est admirable et il est 
extraordinaire de considerer que personne n'esalle sa 
propre doctrine el que personae ne mcpri&e celte cTantrui 
dans un Grdre, oil d se trouv* pourtant un si grand 
nomhre de guides pour en faire moot re * (3D), 

Un lei style est egaleiuent aryen. Cerles, )u puissance 
spiriluelie, vivunt dans le Bouddhu. ne put sYnipecher 
parfois d T agir d'une facon presque autdknatiquc, en s’affir- 
manL dircctcment el cn s'linposant d*elle-ni£ine* G p est 
pourqaoip par ex cm pie, on compare a la * premiere em- 
prelate de MepbanL * le fait de certains doctes person- 
nages* experts en diflleeliqtie* qui esperaient prendre en 
fuute te Boiiddhu et le red u ire an silence avec lours argu¬ 
ments, loais qui, des sn venue parmi eux. ne demandaient 
plus autre chose que de pouvoir ouir sa doctrine (31). On 
tile encore le eus de celui qui, ecouloul le Bouddha affron¬ 
ter unc discussion, ne pent comparer une telle parole qu'a 
Pact ton d + « un elephant furieii\ ou d'im feu flamboyant * 
(32), Ou bien encore le cos de ses an dens cotopagnons 


tftf) Ibid.* XLIX u* 4H1) ■ CXXXVH (lit, 321), 
^ r J) ibid.* CXXXIX till. 3311- 
m> liudu LV1 CH 2 5UW * 

(31) XXVir a, 2ti2j 

(32) H>i<U XXXV ih 34$). 
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le croyiinl sorli de la voie de I'ascetisme, se propo- 
saiun! de ne plus Le recevoir et qui. presque amsitot, se 
porlenL a sa rencontre ; on celui du feroce bandit Aneu- 
ldnayo qui est contraint de rendre hommage 6 la figure 
majestueuse du Bouddha. Toutefois. it est certain m,e ] e 
Bond (ilia, en sa sii periodic, s’est ton jours abstenu d T em- 
plover les moyens de persuasion indirecls et que. dans 
tons )es ca$, il n'a jamais fait usage de ceux qui font 
appcl a In parlie irralionnelle. sentimenlale ou emotive 
de r«re liumain. Et icl encore la regie est fori eh,ire : 
* } olts ne ^eve* *> nies disciples, montrer mix laics le 
inirude des pouvoirs hypernormaux. Qui fern ainsi se 
reiidra coups bit- d’une mauvnise action* '.t3) L L a person- 
nalite doit elr<? mise denote: * En veritc, Les notdes fils 
exposenl leurs counaissances supcrietircs d'une nianiere 
cgale. se conlenianl dc presenter la virile, sans jamais 
meLLre en jeu leur propre personne * (34). A qnckm'un 
de P ui * iongtenips, avail grand dcsir de le voir j e 
Eionddha parle ainsi : * Qu'est-ce done V Qui voit la loi me 
voiL ; ef qui me voit, voil la loi. En virile, en voyant la 
loi. on me voil ; et qui me voit, voit la loi * (35). 
Lveilte Lui-meme, le Bouddhii veul uniquemenl favor!ser un 
euil en celui qui en est capable : en premier lieu, evejl 
d^une dignite el d’une voenfion ; en second lieu, (ivcil 
d'une intuition inlellectucile, Qui esl capable d’intuition 
” dit — ntf peut pas ne pas opprouver (36). i - 

miracle noble, « conforme a la nature arvenrte » -_nriya- 

iddhi - oppose h eeliii qui se base sur tine pbenorndmoiogie ’ 
cxlra-normale cl qui esl juge non-aryen _ annriya- 


(33) Yinaya, III, 8], f 

(34) .4 ngultara-n itetiyo, V], 4 (|. 

(35) ‘An in nrffIrr-d1 A:<|p ir, XXII. jj. 

(36) Mujjhima-nilttijo, XCV (11, 482). 
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iddhi — se rapport e prectsemeiil aa premier point; e'est 
le * miracle de Fenseignement » qui eveille la faculLe tie 
discerncr, qui fournit une nouvdk et Juste niesure de 
toutcs ks valeurs (37) P mesure pour laqtuUe la fonnute 
eanonique la plus Lv pique est celle-ci : ■ Ckst ain&i il 
comprend. il y a ce qui esl noble, el 11 y a re qui csl 
vulgaire, et il cxiste une libcrte plus tievee que cette per- 
rep I km ties sens » (38). Quant au second point, void un 
passage carucledstique : « Son occur [celui du disciple] se 
sent Lout i coup eftvalii d'tm cntliousiasme saere cl tout 
sou esprit skpunouib pur T claif et rcspicndissauL com me 
lc disque lumvncux de la lime : et la Ttrile lout entiere 
lui apparait » (39). Telle est la base de Funique t foi », de 
Funique * droiie cnnliance * P donkil est letiu eomptc dans 
FOrdre ties € ariyas » : < conlsanec molivte, vnracinie dons 
la vision, solide *, et ieik que < nul pendent ou prelre P 
nul dieu ou demon, nul smge on quel que autre dans I imi- 
vers. puis sent la detrude * (40). 

11 vaut peut-elre la peine de eonsiderer brievement im 
dernier point, Le fait que k Bouddha. cn general, dans 
ks testes p:iI i n’apparaU poinl com me un ctre su mature! 
descendu sur la lerre pour y divulguer une « revelation *, 
mais comma celui qui expose tme verity vue par Im-mGme. 
el qui imlique une voie qu'il s'esl liu-nn-mc ouverk, pared 
a celui qui, parvenu sur l'autre rive, aide lcs autres a y 
arriver (41),. a pres avoir accompli une telle traverses aver 
_ ses propres forces, sans que nul m&SLre ail du FiHuminer 
(42) — cc fait ne doit pas conduire h hunumiscr outre me- 


(37) XL 3-S. 

(&B) tfnjjhima* ni><fyo f VII, l^&7), 

(3») MahAporininmna, 52-66. 

(m *LMi] (1, m>, 

(+1) SutianipAta, III, VI. 36 
W) MaJjhimrt-niMytK XXVL (I p 253). 
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stii'e I;; figure (1u Bouddhn. Mfinis en fnisnn.1 nbslraction He 
l,i theorie des boiihisattvas, qui se ressent trop frrqucm- 
rnenf d’un certain dement fabulciis cl qui n'a trouvii sa 
definition qua une epoque posterieurc, d:ms les testes origi¬ 
nal res la conception du kolnnkob nous permet ton jours 
do enneevoir, dans It fiouridha, ta rcapparition d'un prin- 
ctf>e Itimineujc, qui is'alluma deja iui covirs des genera lions 
precedent cs : ce qui s'accorderait parfailenient aussi avec 
to que nous dirons bienlot sur la signification hislorique dc 
in doctrine boiiddMstc de 1‘eveil. Duns tous Les ca$, quels 
<jue soicnl Jcs antecedents, it esl bicn difficile de tracer une 
liiniie eiitre ce qni est bumnin et ce qui nc 1’est plus, 
lorsqu it s’agil d'iin etre.qui a realise en lui [’element Ubre 
de marl nmata et qui se present? comme I'inearna- 
lion vivnnle d’une loi relevant de ce qui esl absolnment 

transccndani el qui nc peul elrc < inclus » par ricn _ 

apitriya-pannum. Icl encore, on peut cn fair® line question 
de difference de nature, J] depend dc la dislance que les 
divers etres iprouvent cut re eux et b rf-atiie nietaphv- 
sique, pour qu tine force soil ressenlic coinme une 
* E r ^ ce * ■ puur qu’unc conimissance se presente avee im 
caractere de « revelation i>, an sens predominant que t u j 
a donne I'Gcridcnt, a partir do prophet is me hdbraique ; 
pour que I’annoncbteijr d'une loi prenne des traits « di- 
vims », an lieu d’etre simplemeni celui qui a detruit 1’ignd- 
ranec et qui s’est « dveiJM *. Cette difference ne dit A,so- ■ 
I Limoni ricn, un soi. quant a la dignite ei an niveau spiritin'! 
d un ens ei go emeu I, pas *plus qu’etle nc ronseigm? sur la 
personne mime de son annondateur. 11 esl seukment cer¬ 
tain que le premier cas — cclui*dcs < revelations > et dcs 
Dieux-hommes — nc pent pas faire <iulremcnt que doniier 
une impression d’ctrangeW ii un esprit aryen, a un « nnble 


* 
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fds » — kula-putta — parttcullerement en ties epoques oil 
l’hunmmte n'avait pas encore cample lenient obscure i. en 
die, le souvenir dcs origines. Ceci nous conduit done a 
parlcr dti sens et de In fonclion que la doctrine 

tlu prince Siddkarla it eus dans rcnscroble de 1 ‘ancien 
uionde htndou. 


* 
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Comm enrolls par line precision ni^thodologiqur : Ic 
point de vuc < tradition net * ne considers pas les gramjes 
traditions histonques ni com me quelque chose d‘ * ori¬ 
ginal *, ni Com me quelque chose d arbitral re. Dans tuute 
tradition, digue de re nom, so Lrouvcnt toujours, sous 
Tunc ou Tautre forme, certains elements d’un t savoir * 
qui esl object if, parte qu’il a ses racines dans unc rcalite 
super-individuelle. En plus de ceci, toule lnidi lion contient 
unc formulation pflrliculicre el specifique, qui, clle non 
plus, ne saurait elre ronsidcree com me arbitrage. Cel 
element parliculier, dans une certainc mesure, sc Irouvc 
cn relation avec un elimat donne, hisloriquc et spiritud, 
au sein duquet se Irouvc la raison d’unc formulation, rfune 
adaptaEion otl d*une limitation donnee — et pas unc autre" 
- de i’unique connatssance. Les chases ne se passeiil 
done pas comme s'il eLfit veuu A l'esprit de telle telle , 
personnalite d’enoncer, h un moment donn£, par exemple, 
les theories de I’Mniii, ou celles du nirvana, ou cellos de 
1 Islam, et ainsi de suilc, comnie*aiftanl de points dc vue 
isoles, et ccla par hnsard ou a la suite des circonstanros 


LIEU Hf&TOltlQljE DE LA DO€TVIDfE DL L'LVEIL 


49 


i 


extrinseque?, An conlraire, m£me sans en avoir Pair* toute 
grande tradition et toute grande doctrine obeisscnl a une 
profonde log i que que saura to is jours decider tine adequate 
m£taphy&ique de rhisioire. Tel est done le crilere que nous 
suivrons a Fegard meme du houddhisme r c fc est pourquoi 
nous regard on s coni inc fond am en la lenient erronees les 
critiques voulanl a n'irnporte quel prix revemiiquer sine 
* orlginallte * pour le houddhisme ou pour quclque aulre 
grande tradition, critiques qtii pr^lendent qu* « atilre- 
men! * ffexisLeniit pas tie distinction. La distinction esiste, 
tout comme exisle la concordance, mnis determines t’une 
et Faulre — redisons-le — par des raisons objectives, memo 
si dies n’ont pas toujours etc cluirement entrevties par les 
representants du couranl hisluriqW donl il sbgit. 

Ceei dit, pour saisir le sens speciflque de la doctrine 
boucklhistc, il convient de oonsid^rer {'ensemble des tra- 
Jitions prebouddhistes el de distinguer en dies deux pha¬ 
ses fond a men tales : la phase vedique et la phase brAh- 
niano-u pa nis ha diqtie * 

En ce qui corteeme les Vedas, qui constituent la base 
fond a men tale de toute la tradition en question, a I seralt 
inexact de patter d + tme * religion * on d'une * pbiloso- 
phie ». D6ja le ter me Veda — dc la ratine * vid t* equiva- 
lant A la mcinc hetlemque •£ (donl vient, par exemple, 
olia} ct signifiant c je vob » p * j*ai vu * — fait allusion a 
une doctrine basee, non pas sur la foi ou sur la * rivdla- 
- tion*, itiais sur la connaissance au plus haul sens du 
ternie, justetncnl ussiffiilli, par analogic, an fail de voir. 
Lcs Vedas furent * vus s ■ ils furent yus par les rshi t par 
- les « WOyanb » des premiers ages! Pendant toute 3a tmdb 
turn, le eonteuu des V£dns a ne fist jamais consider^ comme 
une * Foi *. mais bien cnuime une € science saeree 

Cbsl d'aillfurs uneNriie plaisanteric que de considerer 
dans les Vedas, comnie le font plus d f im orientalislc, Tex- 


I 
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pression li'une - religion pnremenl naturalists ». Orles. il 
«t tou jours possible d*y Lrouver des scories, tout com me 
aiUeurs, rfeidus qui proviennenl d'mfilir&lions exogenes, 
parlicultereroent sensible* dans l’Atharva-Veda, par 
ext* in pie, Main ce que reticle la pnrlie essentielle et la plus 
antique des Vedas, e'est mi static cosmique de 1‘esprit 
indo-arven. II ne s'agil point de theories on de theologies, 
muis d'hynines, dans lesquels se reflet e d grandil une 
conscience encore attache an monde el a la realile metn- 
physique, en sorle que les divers * dieux * des Vedas, plus 
que des images religieuses, sont des projections de l'expe- 
rience de sign idea Lions el de forces direeteinent per^ues, 
soil dans I'homme, soil dans la nature, soil au-del4 de la 
nature, dans une impetuOsitc cosmique. heroTquc el * sacri- 
ficiclle *, dans un ensemble liberc el, pour ainsi dire, 
* triumphal » (1), liicn que leur redaction suit beaucoup 
plus tardive, on pent reconduire a la me me phase les 
motifs fond amen taux qui se Iron vent eonlcnus en cer¬ 
tain es epopees, com me le MuhubMnsta. I loin rues, heros ct 
figures divines se Irnuvcnl ici cote a cole, en sorle que 
l On pourrait fort bien purler — comtne I’a fait Kcrcnyi, 
etudianl la phase olvmpico-homerique de la tradition 
arvimo-hcllenique — de la «condition de voir les dieux 
et de la condition d'etre vti par cux *, de la * condition de 
se lrouver avec eux dans Petal original de Inexistence » (2 i, 
Par nilleurs, I'elcment otympique sc reticle dans un groupe 
typique de diviniles vediques. Eli Dvous (dc div : rcspleti- 
dir, ratine qtu se relrouve aussi dans Zeus et en Deusj.' 
seigneur de la lumiere ouranique, prmeipe de la splen¬ 
dent. de la force el de -la sagesse ; en Varuna, Un aussi 

11) En nnr crrlninc tacsnrr, on pntirrnil sc reporter ti epu K, 
KEniXf it icrii »ur k < clinint des Ufa * (efr. La rttigirme ant tea 
nri/r stir finer fnntfamtntoli, Bolngne. Itqo, r ] lup J|,. 

CV Kftnfcftn, np a cit., IV cl V. 
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sy mbyte d'une force celeste eL ruyaU\ Uee a Titlee cJn s rla a T 
c T esl-aHJire du Cosmos, ifun ordre cos mi que, iTune loi 
nuturelle el sumaturdle ; alors que, dans Milhra, viepl 
s\jouler Yidit cTun dieu lies vertus sp^ciflquemenL aryen- 
nes. telle* que la vente el In fidclite. Nous avails encore 
Sflrya T le »)ei] flamboyant, pour qui — tout comme pour 
le v:j; olympique — it n'y si rien qui puissc sc caeher, 
celui qui detruit toute* les ml! mutes et qui esl comme 
Saritar, une force de Jumiere exult eq dans le premier rile 
JOiimalier de Louies ]es castes aryennes* en iiint que prin- 
cipe d'^vci! el d'animation intellecluelk , r Nous avons encore 
L'slias, I’Anrore, cdfe qui* cternel lenient jeune p ouvre les 
voies mi soldi apportc b vie el qui est unc * arm once 
d p immortal!te *+ Dans Indra, s'infarne ensuiLe Timpetuo- 
sile her tuque et meta physique des premiers conqucrants 
liyperborcens : Indra esl « celui sans kquel les peoples 
ne pciivent pas vainere it est le * tils de la force » t le 
dieu-foudre de la guerre, de la valeur, de la victuire, l T ex- 
terjiimateur lies enncuus des Aryens. — celui dcs noirs 
Uasyus eL en eux + tie Louies les forces lorlueuses el iila- 
niques, qui * vnudraient escaluder le del * : mais il uppa- 
rail en meiuc temps, comme celui qui eon soli tk\ comme 
celui qui « a rendu stable le nionde * + Et le memc esprit se 
reJk'-lCp par gradations, en des diviniles vediques mineures, 
jusques a cdles qui semi litres :i iex formes les plus condl- 
lipnnees de ^existence. 

. Cc qui dans les Vedas* sect a raviver celte experience 
Cosmique, vs\ es sen l i el lenient rad inn sacnficietlc. Le rite 
aacrifkiel prolongc Hiumain dan| le non-h amain, anime 
' vt confirms les rencontres enLrc deux rnomies, en sorle que 
le sacriflea tear, figure austere et rnajestucuse comme le 
(lumen duifh romain, prend les I rails d f aa dieu sur lerre 
bhn-deva, bhu-surn! I?n ce qui concern*? ruutre-ioinlie* 
dans les Vedas* est essenUellcmcnl eonsideree la solution 
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qui fut egnkment propre au plus ;mden esprit aryauo- 
hcllenique ; des images de ten^brcs ou d>nfers sont pres- 
que tolalement absentes dans Its plus anriens passages des 
Vedas. La erise de la mort est a peine consideree comine 
telle ; dans LWhnrva-Yeda. die esl indue con^ue comme 
refTel d'nne force ermemie et demoniaque, qui peid £lrc 
conjure*; par des rites opportuns. Los morls passent dans 
nnc existence de splendent qui esl nn ardour*, oil Us 
se conjoignent nouvelkmaenl avee leur forme : * Ayant 
depose lout dr fruit, rdmirnr die?: ten : nnis-toL plein de 
splendour, aver la |la] forme * (3). EL encore : % Buvanl 
le soma [ symbol c tTun eiithousiasnie sucre nous devln- 
nies immorleb, nous attcigmmcs la lumiere » (4)* 3„c rite 
vdlique symbol ique, eohsislant a « effucer la trace des 
pas *, a fin que le mort ne fasse plus retour parmi les 
vivanls, moot re combi en, en cello period e f Hdee d + une 
reincarnation dait absente h car line telle possibility etait 
cousideree com rue inexislante en face de la haute ten¬ 
sion heroique, sac ri tick Ik et me La physique, propre a 
un lei sladc, Vania, le roi des trepasses* dans les Vedas 
ne possedt? milkmen t la signification positive lire de dleu 
dc la Mort et des Enfers : it conserve pin Lot les trails de 
son pa red re i v a no-aryen, Yima* le roi sola i re dc Fere pri- 
mordizde. Fils du c Soleil ** Varna est le premier des mor¬ 
tals et eelui « qui h le premier* a Irouve la voic [de Fun- 
dela ] * (5 j : en sorle que s dans son ensemble- FouLrr- 
lonibe vedique esl + dans une large mesure, lie a une sorle 
dc reintegration de Fetal primordial. 

Vers le .V slide avant survinrent de nouveaux 

dcvcloppemcnls, qui trouverenl unc expression en tut res 


(.11 Ri-Yeda r x, XIV, y. 

(Ii lin'd.VIII, nLviii, 'i + 
<&> X F Siv r 2 , 
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tcxles ; il’une part, duns les HrAliinanus, el tlans le* l T pa- 
<1 iiulic part, Lts tins ot I us suit res se rapportont 
a la tradition de$ Vedas ; mais On petit deja notor un sim¬ 
ple displacement de perspectives* On raarchc ten lenient, 
soil vers hi * philosophic i, soil vers Ja « Ihco logic *„ 

Les speculations ties levies Br&hroanas sc baser on L 
essen lie I lenient sur la parlte ties Vedas ijui sc refers an 
rile el a 1 action jacnlicitllc, Dans tonics les civilisations 
tradition neltes. Je rile ful concu. non pas comme une simple 
ccnimonic on cum me une action, A la fois sentimeiitale 
el fornialiste. de touanges el dc propitiation a legard d'un 
Hieu* mais hien comme une operation anx elTels reels, 
com me unc a-uvre do puissance ytii puut. on raviver les 
contacts avec ie monde transcendent, on s’imposcr aux 
forces superset si tiles ei. A leavers la mediation de ccs 
forces, determiner d'cvcnliiels elfels, incme sur Jes forces 
nnturelles* Comme lei, le rite presuppose, soil la con nois¬ 
ette 0 de eertainrs lois secretes, soil surtoul la possession 
d*unc force non-buranine. Le Lcrtne brahtnun (an neulre. 
a ne pas con fund re avec Brahma an masculin, qui desi¬ 
gners an conlraire la divinite eunrue Uu point de vue 
theislej signiliait origmellrment celle energie — force 
niagique, fluidc cl force de vie — sur laquelle s’appuie le 
rile* 

Dans les textes brAJmuinas, tel aspect riluel de la tra¬ 
dition vedique s'hyjiertrophie el sc formalise, Le rite 
-devient !e centre de Ionics choses el Dob jet dkine science 
mitiulieuse, qui devait pen A peu demonlrer sa vacuilt- de 
tout contenn vivanl, OUIenberg, .ALudiant la periode oil 
vecut prince Siddhurta, park' ici d* i une sotte science 
qui soil tout, qui expllque*tout et qui pontjfie, avec satis 
faction, an milieu lie s^s ex Ira va gun les creations * (6). 


W OLctuneiu^ WufWfuf, op. til., p. m. 
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Le jngemcnl est cedes eicessib mars U conticnt une part 
tie veriliv All temps du Bouddha, il esl possible de parlor 
d'une caste dc ihealogi philosophunles, qui, administra- 
leurs des vestiges tie l'ancienne tradition, cherebaiont lous 
les moyens possibles pour con solid cr tin prestige, miquel 
ne correspondaienl |>oint toujours, ni leur qualification 
huiiiiiine, ni leur race — sinon la race physique, si bien 
defendue par le systems ties castes, A tout 1c moins la race 
spiritueUe. Nous avons tiit « llkologiens *. vu que, dans 
cos milieux, le concept du brahman sc generalise pen a 
peu el, pour aiusi dire, sc subst anti alba de telle maniere 
que. pour finir. le brahman nc sorvit plus a ex primer cells 
force my ster Sense qui. an fond, n'avail de sens que dans 
le cadre de 1'experience magique fit riluclle, mais a definir 
1'ime du motide. la force-substance supreme de I'univers, 
lc sobs I rat u tn. i ml et ermine en soi. de lout etre ct de tout 
phenomi-ne. Le brahman devmt tlonc mi concept presque 
Lheologique. 

Quant aux Upanishads, c ost ea elles que prentl essen- 
t idle men t forme la doctrine de 1’dfmri. doctrine qui reticle 
encore, dans une large mesiire, lc sentiment cosmique et 
sol a ire originel de la premiere conscience aryenne, slant 
doitmi quelle met on lumiere la realite du Moi comma 
priori pe super-individuel, itnmunble et immortel de to 
person name ™ face de la multiple varicte des ph^nomenes 
d des forces de la nature. I/j'tlnuj se deli nil avec le « neti 
nell ' f * cc n'est pas tela, ce n'est pas eela >), c'est-fi-dire 
avec ridee qu’ll Ti'esL rien de ce qui apparlient it la nature 
d, plus gtneriileiiienL, all mantle cOrnl it tonne. f 

l'no convergence entre le coy rant specidatif ties Hrah- 
manas el celtd des Upanbhads (levait. jieu a peu, se pro- 
dnire aux Indes, convergence qui se cone turn avec 1’iden- 
Uficotton du bruhmnn et de 1’otnui : lc Moi, en son aspect 
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super-individqel, el l:i force-substance du Cosmos devlen- 
nent ime seulc et meme chose. Nous arrivons iei a un 
grand tour mini de Phistoire spiriluelle de la civilisation 
indo-aryenne. La doctrine de I’idenUte de I'alma avec le 
brahman constilue, en e(TeL t un apex mety physique* mais p 
en inline temps, un point qui laissait deja onverte la 
possibility pour un processus de detente et de decentra¬ 
lisation spirit uclLe< Cesi justcmenl ce qisi devail, peu h 
peu, arriver au fur el k measure que des ombres se mi rent 
a desecndre asur la luminosity de rexpcricnce originaire — 
herotque ct cosmiqne — de Phomme vedique, et que des 
influences exogenes gagnemit do terrain. 

A rorigine, la doctrine dcs l/jjanishads fnt considcr^e 
com me « secrete > t cumnie une eonnnissance a ne tran*- 
me tire qifii un petit uombre : le ter me nieinc * Upani- 
sliud t renvoie a line telle idee. Mais„ dans la reality, te 
moment philosophique et speculalif devuit ki encore, ne 
pas larder a prevuloir* De la, les contumelies oscillations 
que Pen notera dans les plus antiques Upanisbads — deju 
dans la Chiindogya et In BrhQdfiranijaka-riHinixhad — en 
ce qui conccrne le plan de conscience, susceptible de servir 
de point de reperc pour la doctrine. LV.it mi esl-i! un 
objet d'experienee immediate, on ne Pesl-il pas ? II est a 
la fois run eL Pantre. Son id entile suhshmhdle avec le 
Med de Pindmdu cst produmee. mais nous voyons sou- 
vent* en memo temps, non seulemcnt Punite de chaque 
* etre avec Palma-brahman reuvoyee a Pout re-lorn be. Dials 
encore souniise h un certain nornbre de condi lions, 
aPin qu'il en soil bleu airisi* C>s[ ainsi que Pon envisage 
le ca#ou le Moi —- oti fc plus exactement* les elements de 
la personue — nc soil pa$ du cycle d’existence$ links et 
morleiles, Somme toule^ dans les antiques Upani shads, 
on ne parvient jamais k une solution precise du probleme 
des rapports effect ifs, exislanl enlrc le Moi partieulier, dont 
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chacun pent parler, cl. ]’alnui-brulnn;m. Ceci. strkm nous, 
U’csl pas un husard ; il s'agit ci’tine circonslnnce corres¬ 
pond;! rt l :i un etal dejii incerluin He conscience, au fait que, 
pour la conscience He ce temps, IVilniii eta it cn train de 
devenir un simple concept speculat if, unc notion hypothe¬ 
tic ue ei presque Lheolcgique. Le Moi pouvaiL etre effect ive- 
menl 1'dtma pour les seuls adeptes dc In « doctrine 
secrete » : parce que le niveau spirituel original re coin- 
mencnil a baisser, 

En plus de lout, sc lit jour, dans la pratique, un certain 
danger dc confusions puntheisles. En throne, un tel peril 
n’existait pas, vu que, dans les Upanishads, selon la con¬ 
ception vedique, le prinyipc supreme etait concu com me 
la substance du mtmde el de tous les el res., mais aussi 
comme ce qui les transcendc « aux trois quarts », cn 
subsistanl a la facon dc * I’inimortel dans les ejeux > (7). 
Toutefois, dons les 1.1 p an is had s, sc trouve mise egulemcnt 
cn lumicro I'idcnlito de Patina-brahman avee toules sortes 
d’elcments du monde naluratisle, en sorle que les possi¬ 
bles pratiques d une deviation pantheist?, lavorisces par 
{'assimilation dc i'jitiiia avec le brahman, ttirent reel Ics. 
On doit encore tenir cample, iei, du processus dc graduelle 
involution de (’homme, processus dont on trouve des teiuot- 
gnages dans les cnscignements dc Louies les traditions, y 
compris la tradition indo-aryenne. oil La thcorie des quatre 
« yogas * correspond esactemcnt a la Uieorio das si que 
concernanL les quatre ages d la descent? de 1‘humanite 
jnsqw^u dernier de ces ages : criui du fer, cor respond ant 
^ ^ obscur > — kriH-yuga - — des lndo-arycns. Par 

aitleurs, si, en relation avec ce processus general, la 
conscience cosmique et ouraniqne des origincs vediques 


( j ) Rg-F^ X + ic; 3; Clianda^a-tipunishtid, 111, |]] t 6. 
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avait dejii subi un certain obscurcisscmcnt cn cette periode 
tie spec til attons* H esl evident que le fait de formuler la 
throne do Fidcnlitc de Ffitnia awe 1 c brahman deva.it 
re presenter pour beaticoup un danger eux stimulant a 
["evasion, a tine confuse identification du Moi avec la spi¬ 
rit uu lite tJu Tout, a tors qtfuue reaction partfculiercxnent 
energique, en direction [Fune concentration, d"un detaehe- 
mentp d'un oveil P an rail ele plus que necessaire, 

Dans Tensemifle, les gernics <Jc decadence, di}b visibles 
dans la periode post-vddique, pour devenir encore plus 
precis h Fepoque du Ikmddha {vi* siuclc availl JL-G.) t sont 
Jes suivants : Avant tout* un ritualisms stereotype. En 
second lieu, le demon de la special alion t a cause dLiquet 
ce qui devait etre tine 4 doctrine secrete — 11 panishad 
et rahasya — est partidlement containing par la philoso¬ 
phic. engenrfrmit ainsi unc lunmHueuse multiplicity de 
theories divergentes* de secies et dVkoles, do hi on re neon l re 
-souvent un hibleau suggfislif dans lea textex bouddhistes iH). 
En iromt-me lieu, Sa transformation * religieiise t de tun in- 
tes divimlcs. qui — nous Fa von s dll plux haul — expri- 
maient ^implement, pendant la periode vedkjue, les divers 
etals (t + une conscience cosiniquemenl transfigures et qui 
deviennent main tenant Fobjet de eultes populates (9). 
Sous avons deja parle du danger panthehte. It convicnt de 
considercr, en plus, les effete ^influences exogtnes — non 
aryennes ■— auxquelles nous croyoms quo Fon puisse attri- 


(5) Cfr. h*Qha-nik t l, i f 23 %m\\; Altakmmgva, X1I P Kill- 

<&> hJest es&mticJ lament h ccs dieux \u$ Fon doit ponser, Jnrsqtie 
nom les VGVcn*, d.nii lea levies baudd hisses, ofcuptr den rtiku fort 
modus les et stibnlE ernes, an prim de sc fraiisrdrmer paiToli en des 
sortes de dheipk-j qui rc^oivunt du Bouridba la revelation de la doe- 
trine. II x’agil 3A de In rMgtrJKtbitkon d t* dirux Antiques ; et la doc¬ 
trine r4v£l£c de J + « EvcDlO v corcvjipond, nu fend, h kur virltubk 
& inert incation qui n'ltaiL plus connue. 
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bucr une part asses; import ante dans la formation d dans 
la liillusion dc la Ihtlorie de la reincarnation. 

An cours de la premiere pcriodc vedique. ainsi qne nous 
J'avons dit on ne rencontre nulle trace de cetle Ibeorle : 
eela. pnrce qu die est effect!Yemeni incompatible nvec la 
vision ulympiqiie el herolqiie du monde, paree qu’elle est 
la t verite > propre ;i un type different, tdluriquement el 
matriarralement fonde. dc civilisation. En effet, ia rdn* 
carnation esl imiquemcnt conctvable pour celuj qui se sent 
un * ills dc la lerre » et qui ne connait pas une realitc 
transcendent 1 ordre uuluriilisle, lie a ces divinilcs materno- 
ff mini ties doul nous relrouvons les traces dans les civilisa¬ 
tions hindoues pre-aryennes, dravi die rules et kosaliennes. 
ainsi que dans !e monde medilerranccn pre-aryen. Dans la 
lignee dont it est nc coniine unc entity ephemere, cheque 
etre en tnouratil ira se mlissoudre, pour riapparallre en 
de no uveites naissances lerreslres, an tours d'une erratice 
fatale et indeterminfe. Telle est Fultime signification 
ile la reincarnal ion. croyance qui commence tiejii a 
s infillrer duraul la periodc de la speculation upaoislia- 
dique, dormant lout <1 iilion) lieu a des formes inixtes cjui 
doivcnl nous servir commc indices barom cinques de ce 
changemenl de la conscience arvenne origindlc, dont nous 
avons park 1 plus haul. Alors que, dans les Vfdas, I’outre- 
loin lie nc compoite esscnlicllemenl qu’une scale solution, 
resseiubliinl fort, com me nous Fa vans dejii vu, a ccllc dc 
la plus antique Hellade — dans les Icxles brdhmanas, il 
esl dejn fail allusion ii hi throne de la double vie : < [Scul 1 
qui connait et pratique Faction riluelle rcssurgit en la vie 
cl otslient une vie immortelle ; les aidres. qui nc cotinais- 
sent pas el ne pratiquent pas fad ion riluelle, renal Iron! 
lou jours lie nouveau, pour fire urn aliment de la Mori i 

* Jk 


(TO) CAthaptHha-brAttifinn, X, iv + ]q ( 
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Pourlanl, tiunb, les l'p;inishads* loul coniine oscilk le rap- 
(Kid cnlrc le Moi reel et IVklniii, oscilk de nk-im? la doctrine 
de Pout re-loin be- On park done de la * digue quk iige 
fciis passec* fait en sorte que rneine la nuit de Vienna le 
jour* pubque k rnoode du brahman est une lumiere im- 
imuible digue constitute par Talma, conlre laquclk sont 
sans puissance la decadence et la mort P la douleur, La bonne 
oeuvre et Tceuvre mechanic (11)- On park encore de la 

* vok des dieux > — deva-yana — grace a laquelk on 
atteint Tineontlitiomk pour * nc plus revenir ** lorsqu'on 
la pareourl apres la mod. Mais on conskkrc, en mime 
temps, une autre vole - - le pUr-yana — le long de laquelle 
t on rcvienl * : a pres la mart, Tit re individual est alors 

* sacrifii » a diverges diYJ elites* flonl il devient V < ail- 
men! a, pour reapparaltre eniln sur la lerre (12)* Dana 
les texks les plus unciens. on ne concoit pas une possibi- 
Lite de liberation pour celui qui passe par celle seconde 
vole : au contra ire. on y park deja de la * lui causal e * f 
du karma, qui diterminerait Texbtence ulterkurc sur la 
base de lout ce qui fill fait duns la Yie precedents, (Test 
ainsi que s'anmmce ce que nous appdkrons la conscience 
samsdriqae t qui consMuera la clef de voule de la vision 
boiiddhiste de la vie : le saved r secret, con lie en cachetic 
au roi Artuvhaga par k sage Yijftavalkya, est que, 
an moment do la mork les divers elements de I’homme se 
dissolvent dans les elements cosmiques correspondants, 

+ y coEnpris Talma qui centre dans T t <R)jer * : i] nc resle 
plus alors que k karma — e'eski-dire Tael ion, la force 
im pars on nolle. deja Ike a la vk d'un elre donne, qui ira 
determiner un nouvel etre (13), B 


UD CWn^a-HpflftiiW, VIH, IV, f- 2 . 

fill £kftndo$rja-tipanishntt l EI-s ; ttrhmitinnigaku-upan ft A ad, VI, n, 
0-16. 

CIS) Brhaddraniffikn-vpwtfslwit. til, u w 13 . 
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En tout ceci, il sied done de considtrer, bicn plus que 
1‘efFet (J'un nouveau eonranl de la speculation met a phy¬ 
sique, le signs d'une conscience qui s'accontume dejii a sc 
considiirer com me terreslru et, tout au plus, pantheisti- 
quement cosmique. — (Tune conscience qui se met deja mi 
niveau de eelle parlie de I’elre hiimnin, pour laquelle il 
pent elru vraimerit question d'urie mort et d'une renais¬ 
sance, ninsi que d’une errancc indelinie a 1 ravers dcs 
formes varices d'exislcnee conditionnee : nous disons bicn. 

varices *, vu que, pen :« pen, les horizons s’agrandirent 
et que Ton cn vinl a concevnir egalement la resurrection, 
scion les actions, dans tel ou tel autre mondc des dieux. 
Quoi qu’il cn soil, a I’cpoque oil appnrul le bouddhisinc, 
la throne de la reincarnation et cells de transmigration 
fiiisaient desorniais partie integrants ties idees acquiscs par 
la mentalite predominant c. Parfois, com me deji dans les 
LTpnnishads, dcs vucs dislinctes s’nnirent confua£menl, en 
sorte (pic, d’nn cute, on consent un alma, qui. lout en 
nVrtant pas unc donnee immediate de hi conscience, est 
suppose toujours cl intangihlciucnf present en chacun, et, 
d’autre port, un vagabondage indetermine de I'homme en 
diverses existences. 

En face des oonrants speculalifs, e’est par cetle voie que 
s’affirmerent graduellement certains courants pratiques el 
realisles. En ces courants, il est possible de faire renlrer 
le Sdmkbya, qui oppose an danger pantheistique un dua¬ 
lisms rigide, grace auquel la realile du Moi ou alma — ici ■ 
appele 4 purusha * — con$u commc prtneipe surnaturet 
intangible et impassible,est opposite & loutes les formes, 
a toutes les forces et ii tous les phenornenes d'ordro*naUi- 
rel. psychique et materiel, Mais* 5 ce propos, les couranis 
du Yoga sont plus important, sojt cm'ils se rapportenl au 
S^imkhijti, soit qti’ils se rat la r hen l a dcs tendances asce- 
tiques qui s'etatenl deja deflnies cn opposition avec le bmh- 
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manisme ritualisle et speculate, recon n a issunt amsi. plus 
ou noin), le nouvel clal tic fait : savoir que, pariant de 
« Mol >. on Pe pouvail plus entendre concr dement Palma, 
le principe incomiitionnii; (jue I'iLmi ne sc prtscntail pliis 
comnte une experience directs, en sorte quft les specula¬ 
tions mises a part, il pouvait seulemeut valoir comme une 
fin. comme la limite d'un processus de ^integration. ayant 
Paction pour base. Comme don nee immediate reelle, csl 
au contrairc ressentie la conscience et l existence * stiinsd- 
riques », la conscience Uee au « courant * - ^ temie 

« samara * (qui apparalt loulefois ii ime epoque rcUdive- 
menl tardive) vent jasternent dire < courant * au cou- 
ranl du devenir, 

11 n*est pas inopporUm de faire ici une autre conside¬ 
ration. Mabitudlemcnl. en Occident, hi caste brihmane est 
considers comme une caste * sacerdotale ». Cc qui n est 
exact que jusqu’a un certain point. l>ims les ongmes 
vediqnes, le type du brahmane oil du < sacriffcateur » 
n'etail que tort peu scmblable a eelui du • prclre ». Id 
que nos routemporains le con$oivent : il da it bien plus 
une figure h la Tois virile cl sacree, cl, comme on la dil, 
une sorte d T incarnation visible do monde surhumnin dans 
le monde humain — bliu-deva, En outre, flans les ongmes. 
nous nous trouvons sou vent a on point oil In distinction 
eotre le brahman — la caste « sacerdotale * — « lc 
kshatram on raj run — fit caste guerr^rc ou roynle — 
♦ .n'existait pas. con for moment a ce qui se voit ail stadc le 
plus ancien de tonics les civilisations tradilionnclles, Les 
deux types ne se dcpartageronl cjuc dans une per to e sue 
* ressiW. ce qui constituc un as pc A ulterleur du processus 
involiilil' dont nous avons dvj^ parle. I outefois, nombre 
d'aulcurs esliment que. dans Linde nryenne, la dortrrnc 
de talma Put esscntidlelncnL celle dc In caste guerrterc, 
alors que ia doctrine du bralunan, devenu une force cos- 


G2 


L A DOCTftlKK 0E VilYFAh 


miqtie indUWrenei^e, aumit Hi surtout formulae par la 
caste sacerdotnle. Nous estimons qu fc U y a une part cte 
verity en celle Jacun de voir les cboses. Quoi qu'il t?n soil, 
cVst un fait que> dans n ombre de levies, nous vovons des 
rois oep des kshatriyas (memhres tie la noblesse guerriferc) 
rival iser en sages se et, parfois mcnie + inslruire des mem- 
bres de la easle brabmane i en sorle quo, scion la tradi¬ 
tion, la sagesse primordiale sc serpil transmit a partir 
de Ikcvakn. par la voie royale (14)* representzmb ici encore, 
ceUe < dynastic solake * —- sdrya-vamta — a laqucllc 
nous avons fait allusion a propos du Bouddha. II convient 
dc luen reconnoitre que dans le monde indo-aryeti post- 
vcdique. alors que la caste guerriere s'en lenait a un point 
de vue plus rdalisLe d plus viril. en doniuml une mojeure 
importance it la doctrine dc r&lmft en taut que prmcipc 
impassible et imiiiorlel dc la personnaUtd bmnaine> Li caste 
bnilimane sc laivsaU peu a peu eleven ir une caste * saeer- 
rlotale se mouvant beau roup moms dans le duiiiainc 
de la reals te cju*au milieu de divers riluabsmes, d'eTigeses 
stercotypdes et de speculations. Dans le rxieme temps el 
par une autre voie, le si vie de Ui premiere periode vedique 
se voyait. submerge par un puUulement tropical el cfaao- 
lique de mytbes, d'inmgeries religieuses populates. ct 
memo dc eultes et dc pratiques plus on moins devotes, qui 
se preoccupaient d*at lei mire k telle ou telle « renaissance » 
divine sur la base dc la croyance u la reincarnation et la 
transmigration, qui s p ct;iit desoriivak infiltree — ainsi que 
nous Tuvons dit — dans ta mentalite biudoue vnoins illu- 
inince, J1 n'esl pas sans inlerrl de rioter que — le Yoga 
mis k pari — le systome Sfimkhya. dont nous avons dit 
qu'il rep resent a line in deniable reaction real isle centre 
r 4 . idealisms speculate, et plrts encore ce qui fut pppeli 

* * 

(141 Crr. Bhttf*oad-g1tA t IV r I S. 
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la « doctrine ties vainqueurs * — le Jaimsme (de « jina * i 
vainqueur), doctrine qui sut roettre energiqiiement en relief 
fa ntoetsitf de Paclion ascAiqut, non sans diverges devia¬ 
tions cxtreniistes, furent, run et Pan Ire, essenlie!lemertl 
sotiterms par des elements dc la noblesse guerriurc - du 
ksbaLram. 

Tout ceci est nfeesaatre pour comprendrc ie lieu hisio- 
rique du bouddhisnte el In raison if vLre de ses ^onifplions 
les plus caracteristiques* 

Du point de vuc de rhistoire iimverselle. Ie bouiklhisme 
nppnralt dans unc periude oil se constata une erne pour 
loitle une sprit 1 dc civilisations iraditiontitlles, ense qui se 
rcsolut parfois de manttre positive grace a des reformes 
mi h des reprises opportune*, et P d'antres foss de fa^on 
negative, favarisant alors (Tultirieures phases involutives 
on de desagrrgnlion spirHnelle. Cette pdriode q |lG qnel- 
qu'nn a appele 1e cltmutrrium de la civilisation — va 
approximativement du vuf an v p Steeles avant -L“C. Cost 
an cours de c&ttc periode tjue s afiiriuenl, en Lhinc+ les 
doctrines de Lao-tze et Kong-lse (Confucius), lesqtidles 
re presen lent justemcftl une reprise d elements d une tradi¬ 
tion plus nncienne : sur le plan me la physique. pour !e 
premier, et sur 1c plan Afaieo-sodaL pour le second- Cost 
an cones de celle periode que sernit apparu* prAend-on, 
* ZaraLliouslra *. grace auquel s opera un renouvellement 
analogue dans la iradilion irnnieime* Le bouddbisme 
■ devait avoir une fonclion analogue dons les 1 tides, oil eette 
doctrine myrqun une reaction el. en memo l etll P^ un 
redrcssemenl. Par centre, uinsi que nous avons deja eu 
- Pocca^on de le faire remarquer fm d T aulres outrages, il 
semble qu en Occident les processus dc decadence Aleut 
largcnienl prevail!. Celle ptriode correspond, en effc1± o 
celle iiu cours de laqusdli* degenire I'antlque ilcllade at is- 
twratique ct sacrale, Elle est encore celle qui voit la reli- 
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gion iHais, en compagme duties formes populates et 
suspecies de mystique, prendre le dessus sur la civilisation 
solaire el royale de l r Egypte. Elle est enfin ceHe ou, avec 
le prophetisme* se preparent cn Israel Les plus dangereux 
ferinenIs tie corrosion et de subversion spirituellc, que le 
monde mediterranean ail connus. L T unique contre-partie 
positive* en Occident, semhle avoir etc Hume, qui prit 
effectivemenl mussunce en eetle perinde et qui, pour un 
cycle donncp fut Line creation dt police universelle* hau- 
lemenl unamec par I'espril berolque et olympique (15), 
Hour en reventr au bouddhisme, disuns qu’il ne saurait 
etre con^u - com me le veulenL certains qui nc le const- 
dirent que du poinl de vue brahma ne — comme un fait 
unlilraditionnel, seniblatole sur son plan a ce qnc riicrcsie 
luthcrienne representera en face clu Catholicism e (10) j 
encore moins com me line doctrine * nouvelle * el comme 
refFet d'unc speculation isolee, qui parvint fi s*iinposer. 
An contra ire, le buuddhisme represented une adaptation 
particullere de la tradition origin a ire, adaptation qui tint 
comp te ties conditions du temps durant lcqucl elle se rend it 
neves sa ire, cl r en vue d'el Les, se timita a tlonner une expres¬ 
sion differente a lies enseignements precxislanls : lc lout, 
scion une adherence porticuliere avec I'esprit k&hatrya, 
cdui de la caste gucrricre. Nous avons deja vli que le 


(16) A propos sk- CefclP > jguilkat Jon de Etaiufc, i-ei Umi qu* t nnflis- 
>ance * d H uji he ri luge ary on primordial, efr, noire ftivolia ton fro U 
mom(& modems op. eff^ i^coiidr purlie* 

(tli) Ceti eat le point de vue ionleou par 11, Guises, //ihftminf el 
sufi rferrmif felon Jr VVddfilo, Paris [1026}, p. Ill cl Miiv,, [iiiqiirJ 11 
esf impossible - - 4 selim In ^iriti > — d'adMrtr, plus competes aoni 
les yuim dt C.A- CaoHAHiJiBWAfU : Hinduilm titid tSuitiihfam, S^v York 
[1SJ4I], tn rnu' si, dans vm livre, demr ure visible un ter lain cartel fire 
Bn i In I fra L consUifldf k me II re Hi relief Icnul ce quE pcul elru uldis-e 
iJu point de VUe bralimane dans le banditti cn n ejJ I L^ean l la signi- 

flralioR foneilonneUe spfciflqiic que ee dernier ent h rigard dr la 
prfrfrlenlr 1 radii Eon bln da tie.. 
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Buuddhu rniquil de la plus antique noblesse aryenne. Indi- 
quuiis nia in tenant qu'il exisle un texte ddmontriiul a quel 
point 1c llgttage du Houddha nourrasait d'aversion pour 
la casle brahmans. On lit, en diet : * Les ^akyus n‘csti- 
ment pas les prctres P ne rirs pec lent pas le$ pr&tres* no tieu- 
uenl auctin compte des pretres » (17). Line tendance loute 
pareille exisle eheK le prince Siddharta, tnais en vue d'une 
restaur a lien et d'une reaffirmation de la pure volontd de 
rinconditionne, a laquelle, en des temps plus ntacnls, la 
lignee f royale » avail ite souvenl plus fidele que edle 
tfuiie caste sacerdotalc deja decline. 

11 exisle d'uilleurs plus d'un indke pour demonlrer que 
la doclrine fiouddliisie ne visa iiuLlement k roriginalite* 
mais revendiquu un carat Lore uni tersel, une Iradilionalile 
de sens supmeur. Le Bouddha lui-meme 1c dit en ces 
termes : t 11 en esl alnsi : cenx quL en des lamps passes, 

I u rent des saints, de par fails eve dies, tons ces etres subli¬ 
mes ont justement guide leurs disciples vers une telle fin, 
a hi fa^ou dout. au]ourd r hui p sonl jus lenient guides ks 
disciples par moi-merne , el eeux qui, dans les temps 
fuLurs, seroni des saints, de parfoits evdlles, tous ees 
elres sublimes ne manqueront pas de guider jus lenient 
lours disciples* a la manic re dont, aujourd^liui, sont juste- 
ment guides les disciples par moi-meme * (18). Les metnes 
paroles se Ironvent dites cn ec qui eonceme la purification 
de la petite, de la parole el de faction (lil) j en ce qui 
cone erne la juste cotmaissance de la loi de decadence et 
*de merit la juste conna is sauce de leur origine, de leur 
fin et de la vote qui conduit ft Leur fin ; en ee qui eonceme 

la doctrine du * vide * ou de la * •t'aeuile * (sun natal (20), 

* 


f 171 &tjjha-nikAy& t III. 13, 

08) Ma}jhtma-nrk*ffv, U CM, S4). 

( 19 ) ft*** LXl ( 1 L 1150 - 

(20) &Hmp£tftci-f?iJt£jra* XII, €XX (III, 3WL 
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Lei doctrine et la vie divine, annoncees par le prince Sid- 
dharta, sour malntes fois appekes 4 sans temps * — 
aknltko (21). On y park missi dcs * lindens » P des saints, 
dk 4 par fait s evcilles * (22) f et Ton reprend alors le motif 
tradilionnd d b un certain lien (appeld ici * le Ravin <tn 
Prophde *)* oil acral t dijft dispa rue toute line scrie de 
pnccekabouddhas* c'c&t-a-dire d'etre* qiii P par eux-memes, 
— isokmcnl “ rejoignirenl la stirhumamte et k memo 
par fait eveil du prince Siddharkt (23)* On y accuse eeux 
ijui sont * sans fed, sans devotion* sons tradition > ( 21 ), 
On redit : * Ce qui nVst pas pour le momle dcs sages, 
moi. je dis ? * Cela nVst pas * : et de ce qui csl pour le 
iiumde des sages, mni, je dis. : * Cela est * (25 b Autre allu¬ 
sion inlercssanle : on park* duns tin texle, de l p * extinc¬ 
tion i P hut de ravLvsr butt [kill isle. com me de qtidque chose 
t qui reconduit mix engines 1 26). A ceci, vient encore 
s'aj outer lc symbolism? dkinc grande fpret* oil S T on decniivre 
< an anlique sen tier, un rentier d'hommes d'a Litres temps », 
En le suivant, le Boiiddha trouve nne die royaie ; et il 
demande alors que celle vide soil reslauree (27), Le sens 
de cette met upbore est encore plus explitilenient comments 
par le Rouddha, duns un autre endroit : « I’ai vu !u voic 
antique, la vieille voic Coulee par tons les par fails eveilles 
d un temps. Voilu le senlier que je pretends suivre * (2" B ) + 


(21) Utajjhrruti-nikdgd, K1I (Hr 113)- ■ 

eri\ Ibid.. LXXV (XI, 334): cfr. LXXXI 01, 312). 

(23) Ibtd.t am (111, 13G-7); efr, CXXHJ st||. 105). 

(24) Ibid., CH 011. 23). 

m) Satngutta-nik&go, XXII, 34. 

f2G) MahApfiritiirvdnfittilrirt al-SS (11 si'auit Inul^feU <]* In n tnidile- 
1 ii>n rhino he du teste). 

( 27 ) Sarnffnlfa-DikAffo, XII. EG. 

(27*) fbid. r IlL 10G — tl cjsE inttfrr'iimnt de noter que, dan* U 
mythp. liriniSdhji nuralt nUelnt ITAfhre dc la VIc, slim) 

datlJ le unmbrU dff la, terrr* nfc pr^ftltrtim cni tous k*i a litres Di>ud- 
dhn* aurnknl jscquk la eounaisinuci* n-aoiepadant^ Cecl Fiona r?|n*rlc 
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Par LiilScnrs. H appafait fort dairrmcrjl qu'il ne s'qgit 
nullriiienL duns Id houdilhisme, de la negation du prin- 
cipe de I'aulonlc spirituetlr + imis seutemenl de la reveille 
centre tine caste, qtii prelendail la monopoliser sans que 
chacun lie ses repi^sentants en censer vat encore la di guild 
et la qua!ideation. Les brahmanes* contre lesquels le prince 
Siddhartn se relournc, sent ccun qui prelcndent savoir P 
mais qui nc savent rien (28) : reu& qui + deputy des gdn^ 
rations, enl perdu la faculte de voir, necessatre pour avoir 
le droit de dire ; ■ SeLilcmenl ceci est venltv Lout le reste 
cst sotlise ^ (29 i T en sorle qifils resseinblent a < line 
Hie rTaveiiglfs. dent Jes premiers ne voient pas, donl reu\ 
du mi lieu nc voient pas, ei dent les demiers ne voienl 
rien ^ (30), Avis bounties des engines, anx brahmanas qui 
se sonvenaienl dr^ antiques nermes, qui surveiMaietil les 
porles des sens cl qui rtvaient entitlement doming lenr 
force, qui eta lent des y series, uniqucincnt riches de elergie, 
inviolables e! invincibEes* rend us forts par la virile — 
dlinmma -— sent opposes leur* epigones mondamses, pris 
par le ritualisme on rnclms a one vaine pemteneep ccux 
qui out abandonne ks lots antiques (31). De ces derniers, 
* 1 1 nVn est pus un seul qua ait vu Brahma face :i face i B 
en sorte qu" * ll est impossible que res brahmairas, tene¬ 
ment verses dans la science du triple Veda t soient capables 
d'indiquer la vole menant a tin eUit d + ynion avee ce qu'ils 


h Id lh£trrk du c Centre du mondc » + qui sr reprisal* COffilllC line 
sqrld rl* fhfttnc dc traditiemaiit^ ct d'tirtlimlDxic utilIPEUjUe. dans 
tons k-s eai oil nil lieu un contact siv*j les orSfiii^ 

CUB) Tdajjhimtt-Brt&ve, XCtll (If. 4&4>. 

(M) Idrm, \CX (11. 477i. * 

ram F)tyha-nikAff& m XXILI, IS; Majjhimfi-nikAftf> m XGV (tl, 47S-9) el 
XCIX (II. M4-1&)* 

1 31) Samtiutla-na-AytK XX V T 3 32: Coll<u*a^a r V|f a MS, 
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lit; connalssenl pus el qu’ils u'ont (Joint vu * C32). I*e 
Bouddha est cuntre telni qui sail < pour avoir senlement 
ctitendu dirt! > ; centre cclui qui coniuil ; ssulenmit In 
virile par out-dire til par uui-dire traditionnel, lout coming 
nn cofTrel, passe de main en main, Iransmet la doclrine », 
doctrine dont j) est toutefoh impossible de garantir l'inle- 
gritc en dc poreillcs conditions (33). C'est pourquoi il con- 
vient d'etablir line distinction entrt les ascctes el les brub* 
manes. qui. * sculenicnl au non dc leor propre croyatice. 
profess ent d'avoir altcinl la pldne perfection de la con 
naisiiince du nionde : tcls que sonl les raisonreurs et les 
dispute urs, — el les aulres jiscetes el brah mimes, qui, « cn 
des choscs jamais entenducs uuparavynl, reconnaissant 
justemenl La verity qui st Lrouvc cn eux, professent d'avoir 
atteinl la pteiiu perfection de la connaissance du monde *, 
C'est a ces derniers que le prince Siddharla dil qu'il appar- 
tient, et ceux-ci sonl les examples qu i! montic a ses dis¬ 
ciples 134) : < Cest settlement en sachant qu’il dit de 
savoir, e’est settlement en voyanl qu'il tfit de voir * (35). 
Sur une telle base, le bouddhisme tie me point ie concept 
de brahnmna, cm- il cn incorpore souvent meiuc la deno¬ 
mination et donne le nom dc * brahmacarya * k la vie 
asccliquc : il prelcnd uniquement iudiquer !cs qitalilcs 
rcellcs. sur la base desquelles in dignite du vrai brilunana 
pout fire conUnndc (30), 


(32) Diuhtt-niMtf&t Ml, ii 12* 1& 

<33> MaiJtemn-nmva, LXXVI {M, 247-8), Eq ud id si^oi, il est 
afflrroo O. III. 8) guela tradition tsX une tks chases mil ptfut 

avoir, iiurant Iti vie p dcs r^itiltuti appo&H* bons lL maunls. 

(34} Afajjhima-nik^o, II, &27^ 

(Jfi) ibid. t LXXVII (II. 267). a f 

(3fp) Idem* XLVUJ (Hi. 505-10); JDfeaiwnioparftu 383 et suiv*; MaM- 
vuqvu, l\\ passim; IX, 27 p pmint; Umpa^a, VU + I. 
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Le fail esl qu’ici, en essence, aux tins (Time rdint^gralion, 
s’idcntilienl les quail hh tin tibL hryKmnna awe celks 
de 1’astrtc. not ions qui iHaicnl priced cm men l regardw-s 
coniine distiuctes. en parlicillier aprfrs la decadence presque 
complete dll precepte da code nryeii — Acraitm — scion 
lequet I’tiomme de caste bmhmane devait. a un certain 
point, passer a une vie vTaimrnl detachce, ii celle riu 
vunaprashtn on dn yati. En rec ononis sunt ce point, on 
recon nail igatement la veritable altitude du BmnUlha a 
I'egnrr] tin problcme des castes, lK*jn an ronrs de la I ra¬ 
dii ion precedcnle la realisation ascitique avail etc concur 
com me riant superieure & Unde caste et libre ties liens 
de chaetme d’enlre files, Tel esl 1e point dc vue du 
Bouddba, exprimd par la parabole du feu : de mime que 
celui qui desire rin feu, ne va dematider ile quelle sorte 
esl le bois qui le produtt en fail ; de m^ine le type de 
Tasreie et He ]’ * fvedle peut nullrc de n'imporle quelle 
caste (37 ), Com me pour toul esprit tradilionnel, de inline 
pour !e prince Siddharla, les castes appararenl, non sen- 
lenient une chose nulurelle, niais encore ane chose Irans- 
ccndan la lenient jiistiflec : parse qne, saivant les 1 pani- 
ahads. il comprit que le fait de nailre dans telle on telle 
aulre casle et, g^neralemcnt, le fail d'etre different, ne 
correspond pas ii un faasard, mais est relTcl d'une certains 
action pTfCedentc, C'cst ainsi qu'en niicurte mnniere il nf 
pensa a bouleverser le systeme des castes snr le plan eth- 
- .nique el politico-social : tout an contra ire, il prescrit dc 
nr ncgliger nlicline lies obligations in Keren les an propre 
glut ram. el il ne dil jamais qn’un servitenr — ftldra — 
' oil ui* voi^y a ne doit pas olicir a us castes plus dlevees. 
Le probteme concerne jtmiqneinenL 1'elitc spirituelle 


Q7\ Mtijjb ima- n U:iiiju, XCI1! (II. 4M»; XC (11. It7). 
(38) .ITtrli^^arfajfrrrfna^^^. &-11- 
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de hi hierarchic- aryenne, pour Jaquelle lu •$ nouvelles rendi¬ 
tions historiques imposuient une discrimination, une 
rqforme et ivn rename] lemen l : U eiait mk-essaire de recon- 
sidt-rer et de renovcr l*s » cadres les digmles tradition- 
ftdles n’ctadt plus rtfellcs que * scion leg eas * (30), Pour 
celle renovation, aiiisi que nous Tuvans dit, Se point dec is if 
Jut ndefttificnlicm du type du vrai lira h mane avec celui du 
veritable ascete, el done la mise en valeur de ce que Pan 
tenioigne, cn fait, a lravers Paction Individ nolle. Cest 
ainsi que sc trouve proclaim* le princlpe : « Ce u\?st point 
par hi caste que Ton est paria* ce n'esi point par la caste 
que Pon est brahmane ; c + est par les actions que Ton est 
pari at* c + est par les actions que Ton est bralima^a * (40), 
En face de la * flamme *suscilee par Jo veriu, allumee par 
l h e.vercice * T comnie en face de la liberation, les quatre 
castes soul egalcs (U)^ El encore ; tie memo qiFil n*y a 
pas Ueu d'attend re que la rive opposcc d B un fleuve se 
rappmche par le fail qu'un homme invoque, prie et valicine 
en cotie esporance, de uienie un doit penser it Fegard des 
brain nanus,. instruils scion le triple Veda, c qui omcUenl 
la pratique ties qua Kites, lesqiieEles, iV nn inmine, font rect- 
Leinent nn brahman a, et qui, au contra] re, prennent les 
qualites hmanl, d P un hnnime* un nnn-bnihmana, Jnrsqii'ils 
invoquent Imdra. Soma, Vanina et les aulres dieux i (42)* 
Cos homines, kils n’ont pas su detruire la soli dam les 
cinq (rones de In personnalite, ne doivenl pas plus s'atten- 
dre a leur union avee liiahrna a pres la mort, qu'un bcmime 
ne prut esp^rer de rejoindre Taulre rive i In nage, en 
ayant les bras lies au torse <43), t*our s’umr «vec Brahma* 


(3fi) M*jjhima-nikAvo r LXXX1V (111 Sal), 

■UO SutiampAta, I, VJL -1 [Uravapga). 

141) Mujjhimu-mfiAflu, XL <11, U7), * * 

W) DiQhQ-nikdyo, Ml. U 21-:-: 

il^J XIJ, J, as, 23 Otllilraytfir, 11 T II; lltuimmMpwlrti 14L 
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it imports de develop per en sol des quad les semblablcs 
au Brahma (44). Cela nVnipcclie pas toutefois qoe les 
texles conoid treat ridtkd d’un bruhtttana, eh ez lequelja 
purely du lignugc s + unit y des q indites qui le rendcnl sem- 
bkdde u un dieu on u un elrc divin [4y) ( On en arrive meiue 
a reprocher aux bralmtanes de ce temps. non seulemenl 
I "a hand on des antiques run tunics el leur itileret pour L'or 
el le$ rich esses, mats de trahir me me les lois de lendo- 
garni e de caste* etafiL domic qifon lent 1 repruehe de s'unir 
a des femmes no n-brah manes* en n'lmporte quel moment, 
par simple desk, com me des cbiens > (40)* Le principe 
general de loute juste hierarchic se Irouve confirm^ dans 
ccs paroles : % Celui smpres de qui, en Je servant, on dement 
pire par le service, et non pas meilLeur, celui-lli, je vons le 
dis, ne doii pas elre serve Celui aupres de qui* en le ser¬ 
vant, on dovlent meillcur par le service, el non pirc, celui- 
hi* je vous le dis ± dull dire servi * [47)* 

Ceci dtfmontre done qu'U ne s'ugit nulkmenl cTune sub¬ 
version democratique sous des pretexlcs spinlurfs, mois de 
conditions qui s’imposaicnt pour sine rectification el tine 
ep oration de hi hierarchic cxUtunte, Le prince SiddliarLi 
a si peu de sympalhi? pour ks masses que, dans un des 
Lextes les plus oneiens, il esl parte dll * vil troupeau * 
eomme d'lm monceau d'ordures* sur lequel se prod u it la 
iniracuknse floraison de rEveille (48)- Au-dela de ['antique 
reparliluHi des castes, lc bouddbisme en propose line autre* 
plus tk'Uc el pins fessenlieEIc* qui* sonunc loute, reprend 
mutath mutandis cede qui exhtait origmellemeRt eotre 
les Aryens, tes « deux fois ties * - — dvija — en lenr ensem- 
* 

iU} Dl§hti-mk*iie r 33-3£. * 

(IS) Anyuttara-nikAuQ, \\ l!J2. 

<-l«j tt>id., V, 191. * * 

HI) Sfujjh im a-nikdgo, XCVI (tf. ia$j- 
(48) 58-j9. 
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He* el Les aufrcs Oxes « d*uu cote, sc Irouvcnt tea Anyas 
et les « nobles fils potlSS^s par la eontianrr + on verts h 
U B doctrine de 17-veil ; de 1'autre rftt^ p sc tronvenl * tes 
tio mines com mu ns, s:tns rntendrruenl pour lout ce qui cst 
saint Grangers a In Miinle doctrine, inaccessible* h la sninle 
doctrine : $ans enlendemenL pour ce qui cst noble* ^tran- 
gets a la doctrine des nobles, irtaccessibles k la doctrine 
d« nobles * (4WJ. SI, d'une part. ■ foul com me le* flouves, 
qnip dte qu'iU porviennent ft I'ocfan* perdent teure noma 
el ne comptent plus quVn taut qifocean, de m£jne les 
membres des qufltre castes perdent L-out.es leurs caracle- 
rlsliqiies, lorsquUls acceptent la loi du Bouddha * — 
cTmitre pari, ces neophvtes rant alors gross!r les rang* 
■rune phalange bien dtfmic, cells des « fils du fils des 
(]aky:ts > (50)* On peut done concevoir* Mir la base de 
tout red, que le but effects do bouddhrsme a eti 1 celui d p une 
separation des essences* pour laqtirlle la pierre tie louehe 
etait pr^cisivnent constitute pur la doelrine de r&roll : 
separation qui. seule, pouvnit renforecr les bases spiri- 
tuclles. ayanL a ranging* uniquemenl juslific la hl&ar- 
cbic aryerme. ITtie contre-prcuve de ceei reside dans 
le Tail que IWJirmalion et la diffusion du hmidhisme n p eut 
on aucune manure pour consequence, an courts des socles, 
la dissolution du regime des castes. Aujourd'hni encore, 
h Ceylon* ce regime est resit* sans alteration a cftU rlu 
bcniddbisme, el. au Japon. 1e Jmuddhisjne s T accorde for-! 
bion avec tine conception hi£rarrhiqur + Iraditionnelle, 
orisloer*|jque et giicrriere. Cesl senlemenl chez le vulgsire 
cl cn certain es divagations necideutotes que le bouddhistue 
— conc]d£re scion ses foiWs Jos plus lardives et d£j^ a)t^ 
rees a fait son apparition sons tes fausses apparenm 


9 t 

Xtijjhmrt- itft&go, I (J, 3 «r soh\). 
(4uj .-l ;i d M/ Xurrt-n iftdjo, VI11, 19; X, yfi. 
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(Tune doctrine de la compassion universe!] o T favorisanl 
Fbumanitarisme et FegulHarisine d^m acral ique. 

L 1 unique point k prendre, dans lea lexica, aim yruiiQ 
noils esl ratEronUion scion laqiieLlc* dans les individux 
tie tonics les caslcs. cxi stera lent il'imc manitsrc cgale 
toules Les possibiliic*. taut positives qtie negatives (51). 
Mais h llieorie bouddliiste des sumkiirax — c'est-A-dire 
des predispositions pr£na tides — suffll pour rectifier ce 
point Dons un system? hicmrrbique, les limites de caste, 
lie rare et dr tradition ont pour effet de creer en chaqlie 
homme, ecrlaines predispositions heredikiins pour son 
developpeinenl en un sens donut : ce qui confere h ce 
deveioppemenl un enraftere organique el harmouieux, a 
rencontre des cas oil Ton s'offorce d*ar river au mime 
point par »ne sorte do violence, en partant d T tine base 
nature)!®! dcfnvoraldc, Certains textes bouddhistes (52) 
considered quntre voles * pour trois d'entre elles* on Le 
e hem in esl difficile, ou la realisation de la comiaissnnce 
esl difficile, on sent diftlcilcs Fun el Fatilre ensemble. La 
qnatrieme voie esl aisee. et non moms facile ta decouwrle 
de hi connatssnner, en sorte que celte route esl appelee la 
* vole ekie *, Cdle-ct cor res pan dm it justemeni aux avim- 
tages presentes par line bonne naissance. Toul ecci, dans 
hi unrinalUe, Mei is* rcdisons-1 e, hi doctrine tioiiddhiste a 
Vu le jour an sein de rondilions, deja anornuilcs en eUes- 
meiiiev, d'unc civilisation InidUionnelle determine : c + est 
.pour celte raison qu'il lui falkil mettre en relief !e point 
de vue tks ceiivres el dc la realisation tndlviduelle ; et 
cfest pmirquoi encore fut pris en foible consideration le 
-soulie# qu'ofifrr la tradition, an shells le plus elroit et le 
plus formalize du ternie + De memo que le prince Siddharla 


fall Mnjjkima-iiik&gQ. XCV| fIJ, 4SC-7>. 
C"»Ti A iigTlttiim -IT rJtdjfu, IY, 16G. 
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ii declare 41 ii il avail acquis sa science avec St's propres 
forces, suns un mallre pour I’illuminer, de rncme. dans 
Ip doctrine original re de level I, c-hucim esl essen l iel lenient 
confle a scs prop res possibility et a son propre elTorl. Tout 
couime k soldat qui. s’etant perdu, doiL surloul compter 
sar lui-mfime pour rejoindre le gros de 1’armee en niorche. 

II s’ensuit que, dans une morphologic des traditions, te 
bouddhisme ponrrait legitimement se rapporter h la race 
que nous avons appelee « heroique » {53) dans un autre 
ouyrage : non point selon l’accept ion couranlc dc ce tenne, 
mais selon 1‘enscigimnenl Licsiodecn concernanl les 
* quatre ages >. Jl s agil iTittie ligmie, chez qui la spiritua- 
litc, propre ii Petal primordial, n'esl plus quelque those 
de don ne iti de nature], mais csl de venue une lac lie, 1'ohjel 
d une recompute. (a limite d'une reintegration operee ;i vce 
ies pro pres forces, selon un style de virilite, vu que meme 
la tradition no pent plus desormais offrir, h ellc seule, 
line base siilllsanle. A in si sc complete h specific;) lion dll 
lieu historique du bouddhisme, condition indispensable 
pour saisir le sens et la raison d’etre de scs principaux 
ensaignements, 

A root de passer mainlennnL u la pariie doctrinale el 
ascetique. nous des irons revenir sur im point que nous 
avons doji cu IWaaion de signaler : a savoir que le 
bouddhisme apparent au cyc le dans lequcl centre aussi 
1'haninie moderns 

Si IVpoque, a iuqmdle vccut l e prince Siddharta, laissa 
transpnraUre un certain obscure is anient dc la conscience 
spin tool le et de la vision du monde rhez I'homme jndo- 
aryen antique, le eours iillerieur de I’histoire — et nrinci- - 
pa lenient Ue niistoire occidental e — « determine des 
formes toujours plus graves d‘in volution, de mat^rialisa- 


(,i3j T,fr. liwolta centra il mmufo inndmio, ril. t pp, ct sU j T 
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lion du Moi r de perle de lout rapport direct avcc hi realile 
metaphysique eh plus genera lenient, avec hi reatite super¬ 
sensible. Avec le monde « moderns s p nous erc soinmps 
parvenus & un point au-deb duquel it semble difficile do 
po avoir aller. L'objet do la cunnaissance dircole, pour 
rhormne modernc. est esclusiveinenl constitute par un 
monde materiel avec ]a eon l re-par lie de b sphere pure- 
raent psychologique de sa subjcctivite. D'un Lei houime. 
11 convient tie met I re a part les speculations phtlosophi- 
ques ol la religion ; les premieres ne sonl quo des crea¬ 
tions pure men t cerebrates, la seeonde est mentiellement 
fondle sur la devotion cl la seiUinienhditc, 

Ce n'osl mdlement un hasard si Ju religion occidentals a 
b difference des traditions d'epoques phis aneieimes, s T est 
concentree dans la fob cherthani ainsi — sur la base do 
celte foi — a sauver ce qui pouvait encore elre sauve. 
Font eeci constilue tine sorle de solution du draespoir ; :i 
L'hoinme, qui a dwscrimiis perdu tout contact direct aver 
le monde metaphysique, [’unique forme possible de reti- 
tfia, tie recon junction. est dim nee par la croyancc, par la 
fob On saisil mieux alors eel autre point : b signification 
intime du proEestaiilisme en face du caiholicismc. Le pro- 
testantisme s>%l affirm^ dans une period? ou Fhuma- 
nkme et le naturali&me prcannnu^nlent une phase de 
* secularisation * de Fhonime europeen, encore plus pous- 
ste qqe Fin volution qui caracterisa Fepoque an tours de 
* laquellc appurut le Christian tame en general : cepeudant 
qifappanussaienl en plcine lumlere hi decadence el la cor¬ 
ruption des represent a tils tie la tradition caiholique, a qui 
avail ^*le confide une fom tion de souticn el de mediation, 
IF obscure sensation dc ceUe fracture phis profonde donna 
naissance a ceUe exaspe|'nlion du principe de b foi pure 
conlre Eoule don nee dogniatique, centre tonic organisation 
hierarcbique p et a cello mdfbmee a regard des oeuvres £y 
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com pm, parmi dies, rascetisnie monacal elite Lien), exas¬ 
peration et imdiunce qui constituent precis eraent la carac- 
t^ristique du protestantising 

La ciisc, que traverserd desormais en Occident les reli¬ 
gions frasecs sur le * fail de croire * f est connue de lout 
le moiuie. de meme qu'il n'est point neeessaire de souligncr 
le caraetcre absoluincnt secy Her, material isle. saiifsadquc. 
de la mentality predominant do nos con temporal ns, En 
un tel etal do chose, it esl done possible de sc demander 
en quelle mean re un systcme, rigoureusemcnl base sur 
1 a eonnaissance, aussi litre dVlemcnls lidcixliqiies que 
d'lHemertU intellectual isles, et entitlement o-rientc vers 
rincondltionnd, pent ac^uelleinent offrir do possibility II 
est bien evident qifune telle vole n K esl fail? que pour line 
faibk minority dotec dkiiie force mlcrieurc non eum- 
mune. A cd egurd* le bouridliisme originairc est done 
rccoinRiundable com mg bien pen d outres doctrines, ehml 
donne qu’il ful formula on vue (Tune condition de I'homme, 
hiqucllc. encore doignee de relic du malcrialisme occiden¬ 
tal et de Teclipsc correlative de tout savour troditionne! 
vivant, en conteaalt toutefois h sous un certain aspect, les 
prodromes el les germes virtue!*. On ne sail rail non plus 
negliger le fait dija signalc, selon Sequel le bouddhisme 
correspond a line adaptation pratique et real isle de motifs 
trad it ion nets, adaptation qui relive esscntiellemenl de 
resprit dcs kslmtriyas, de la caste guerricrc : et cela, parre 
que la courbe de dcveloppcment de rhomme occidental a- 
eu, malgre InuL un carat tere plus guerrier que sacerdotal, 
cepemJanL que rintli nation a hi clarte p au rcalisme, k la 
connaissance exaete. uppliquee an plan materiel a faAorise F 
les realisations les plus caradcjistiques de hi civilisation 
d'un tel homme. 

•» 

D'siulres systemes de nuMiiphysique el d’a&ccse peuvent 
scmhlcr plus atti rants qne le bouddhisme el offrir une phis 
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grande marge a Fangobse tFun esprit qui there he a perid- 
trer les mystercs du monde cl de FStre. Toutefois ces 
syslemes presen tent, selon uiie egale nxeaure* * mi peril evi¬ 
dent : celrn d'indiiire Fhonime A di vaguer el a s-'iliusioA- 
im\ pour la raison qu T il s'agil de systfcmes qui. quund ils 
sort! vtritoblement traditionDeb, — conime, par exeiuple. 
le Vedanta — presupposenb pour tfiro compels el realises, 
un degre de spirituality, qui. depub Jongienips* kexiste 
plus duns la Ires grande majority ties hommes, Le boud- 
dhisniCi an contraire, pose un problem? sans lubser 

de porles de sortie. Gommc on Fa dil fori j,u$tement t k 
hcudtfhismc n'a point de hut pour les entunts — no milk 
for babies — ni de friuiulises me la physiques pour les 
passion nes de speculations Lntellectu&listes (54 )* 11 dit ; 
* Homme, void ce que tu es deverm ; voila ce que Ion 
experience esl devcnue, Connabda. II ij a une voie qui 
eonduil au-delii, % r oici sn direction, void ses elopes* void 
les moyens pour la parcourir. 11 Le rcsie a decouvrir la 
vraie vocation et a niesurer tes forces ». * Ne pas persuader 
ne pas dtssuader : en eonriuissant la persuasion, en eonnais- 
sunt la dissuasion, ne pas persuader, ne pas dissuade^ 
exposer seulement la rcalile * — nous uvom deja vu que 
ceci esi le precepte fonda mental ties Eveilks. 

Ainsi done, A trovers la raise en lumiere du lieu hislo- 
rique dn bouddlilsmc, s’est encore trouvee expliqu^e la 
demiere de$ raisons, qui nous out fait chobir le boud- 
d his me com me base pour Fexposilion d*uft syskme com- 
’plel el viril d’asefese, qui soil formula en tenant conipte 
dll cycle auquel Fhoiume con tempo rain apparlient Ini 

aussL » 

* 


(54) Ekts Davids, Eartjj Buddhism, Lciidrts [I00S]. p, 7. 

* m * 
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La prcruisse dp In doctrine bouddhisLc de l'eveil est la 
destruction du (iemon de la dialeclique, le rpiionecJiient 
aux diverges constructions de la pcnsee. a une speculation 
i|ui n'esl quo le simple fait iTopiner, a touts lit diversite 
dcs theories, chez lesqtielles s’exprinie line inquietude 
fundamentale ct qui servent d'appui it un esprit n'ayanL 
pas encore trouve en lui-meme son propre prindpe. 

Cela est vnlahle, non seulemcnt pour la speculation 
cosmologique, mais encore pour les probl^mes relatifs it 
I'hoinme. a sa nature et a son deslm. ct raeme pour Louie 
determination conceplueJIe du but supreme de I’asccse. 

« Ai-je done jamais existe en des epoques passees ? Ou 
n’ai-je pas exisle ? Qu’ai-je done jamais et£ dans Jes . 
epoques passees ? De quelle nutniere suis-je done devpnu ' 
celui que j*£tnis alors ? Exislerai-je dans les Epoques 
futures ? Ou bien n’exfeterai-je pas ? Que serai -je, done . 
jainais dans les epoques futures ? Et de quelle maniere 
deviendrai-je celui que je serai'? — Et ]c present reinpUt 
aussi de doilies [1’homme common,] : Est-ce quc j'exisle 
done ? Ou bien sub-je sans existence ? Que suis-je ? Et 
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comment suis-je ? CeL L-Irc-ei, tTou esl-il done vraiment 
venu 7 Hi nil ira-l-il 7 > To us ees raisonnements ne son I, 
pour le kmiriilhisine. que des c pensees legeres * ; c cela 
s'appelle ruelk ties opinions, ravin des opinions, opine des 
opinions, lulale des opinions, flip! des opinions *, oil, une 
fois ipi'il s'v est hmse prendre, < le Ids inexpert de la terre 
ne peui plus so liberer de la naissance. de la d^ebcance el 
ile la ruort * UK Hi encore : € Me auis** est une opinion ; 
Me suis eela\ est une opinion ■ Me ne serai pas" esl line 
opinion : Me coolinuerai a exisler dans les niondes de la 
tonne [pure]" est yne opinion ; Me survivrai conscicnU’ 
cst line opinion ; Me survivrai iiiconscient" esl one opi¬ 
nion ; 11 de ne snrvivrai pas plus conscicnl qulnconseient" 
esl une opinion* L‘op in ion, 6 mes viisciples, est Line in al La¬ 
dle ; Topinion est une liimeur * Topinion esl une plate. 
Qui a surnxonte Ionic opinion, o mes disciples, eclui-ki est 
appeie un saint savant * (2). 

11 en esl de rneiiic pour Ford re cosmologique : * “Eternel 
est Ic monde ”, “Le monde n p est pas iternel*\ "He monde 
esl Rnp', “Inflni esl le monde' 1 , “Le vivant et le corps sont 
une me me chose"* “Une those est le vivant, une autre 
chose est le corpse “A pres la mort, V Accompli existed 
“Apres la mort. l p Accompli rFexisle pas" “Apr£s la mort, 
TAccompli n'a pas dkxistence et n*est pas d£pourvu d'exis¬ 
tence" — ceci esl une impasse des opinions, tin ravin des 
opinions, un bois des opinion*, on fatras des opinions, un 
,labyrinthe p£mble, disespdr^ et tourmente des opinions, 
qui ne conduit pas au detachement, ni an revirement, ni 
a la vision, ni an rcveil, ni a F extinction * (3). La doctrine 
■ des AfcompUs est indiqu^e commfi celle qui € detruit h la 


(15 Majjhtmti-nmgo, UAL *U-15); XXXVIII (I. SStfL 
(2} Ibid,, CXL fill, 

m ibid „ lxxyu ai, 2fls> 
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racine LouL allacliemcnl el toule satisfaction pour ks 
f anises theories, ks dogmes el ks systiznes * el qiii p pour 
celLe raison, brise aus&i bleu 3a train te que Pesperanee (4), 
La reponse a Ea question posse an Bondtlha ; Le seigneur 
Cotamo [noin de famille du prince Siddhurta] a peuLctre 
quelque opinion ? * — est done cakgprique ; c Opinion : 
cela cst fori Join de l T Accompli. Ceci est une vision, dans 
1‘Accompli * [5). 

Une telle reponse lodlque le point fondamental. Ce n p e$t 
pas quo le bouddhisine all cnlendii exekire la possibilile 
d + une cormaissance k regard de problems* pareils a ceux 
qui ont iit£ indiques tout a Theme : car, en un tel cas* le 
bouddhisme se contredirait, vu que ks textes, partoul oit il 
csl neeessaire, ofifrent %ks enseignements suffisamment 
precis a regard de l*un oil 1'autre d'entre eux. Le bouddlik- 
ine ;i vouhi plulut s'opjKiser an demon de la dndeclique. et 
il a done rejelr loule virile qui, ayant pour base le seul 
intellect discursif —- vitakfca — fie |Hiul qu f avoir une raleur 
dfopinion, de Cest ties * ratiocineurs el des dispu- 

teurs » qifil s'ccarte, parce que ces gcns-la < peuvent bien 
ndsonner et uml raisonner, peuvenl dire d'uuc certaine 
mankre ct peuvent aussi dire aulrement * (fi;i t car il s T agit 
de theories qui soul loul $ implement le fruit de leurs 
imaginations. Et V e enleve tout > de Fascese 

bouddhisfc tin mrnie pas le sens d’un sacnficium fnkftec- 
tus eu favour de La fob comme il advient ehez une cerlafrqe 
mystique ehretienne, II s’agH plutol d’une catharsis pretk 
minaire, d e un opus purgaiionis se jusliPlant en vise d'un 
genre ou d'un erilere nupericur dc certitude, relui qui 
sknracme dans une connais^ance effective, nnnlogiqu # ement 


(4) XXII a h 2i2J, , 

c&) ibid., Lxxvii ax. mh 

(ft) Mnjfbima-mk&ifQ, LXXV1 Cl I, 246), 
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assimilee — comme dans la premiere tradilion vedique — 
a une vision, II s*agit done d'un enter* d'experience direclc. 
One fois t detaches de la foi* des inclinations, de l + ouI- 
dire, des arguments scolaires p des reflexions et des raisons, 
du pJaisir de la speculation j, I'etre ou le non-etre d'lme 
chose eat sou inis. par Ee limuhllui* au entire uiviuc de 
eelui qui constate rexistenee du plaisir. de la douleur on de 
la deception h sur la base de T ex pc Hence direete de cos 
ctals (7), D'autre part, le grand savoir, en tant quo savoir 
dtscursif, laisse 1’individu tel qu'il est : il ne conlribue en 
rien a la destruction du * triple lien * p requisc pour 
aUcindre la conmiissance superieure (8). Dejil maitre en 
fail de * psychologic du profemd le Rouddha reeonnut 
if ue hi value speculation el hi m!imc de se poser toules 
xortes de problem cs relic tent un eta l cTinquielude et 
d'angoisse, e'est-a-dire I'elal que Ton doit tout d’abord 
laisser derriere soL le long du * sentier dcs Ariyas >. (Test 
pour cette raison quo, dans la parabole du Patre (9), la 
tendance du disciple a se |>oser» de nouveau, a un certain 
point de son develop pement, les vieux problemcs dc Paine 
et do rnonde, est considered comme une rechnte : elle est 
tin des appals disposes par PEnnemi, grace auiquels 
rharmne retourne en son poiivoir* des quUl s + en est fepm 

* Connaitre en voyant* devenir con nais sauce p devenir 
verity devenir un ceil » — tel esl. an conlraire, Tideal : le 
fait tie conn nitre en voyant, selun In realUe — y:dh:VbMla 
*mmu : sine intuition intellectuelle direete, nu-dela de tout* 
pEohlematiquCp etroitement lice a la realisation nsctdiqtte, 
- En reconn:iiss;mt la miserc dcs ^opinions phitosophlques, 


( 7 ' Sertti XXXV, 1512 . 

(Si WujJhi'ma-riiLafjto. C ^]][*(l|! 107J ; cfr. PArftgan&vutinn, VIII, 2. 
CJj Mftjjlumit-tTiIc4tfn r XXV r 1, 238>; efr. Xamtfii XXXV, 

207, 
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en n’ad he ran l ;i aucune il'entrc dies, cn c here bant la verite, 
moi, j'ai pu » (10). La formule, qui revient tonjours dans 
le canon pali, csl : * II [l 1 Accompli] montre ce monde aver 
sos auges, ses mauvais et ses boos esprits, ses legions 
d’ascetes et de br ah manes. dc dieux et d'hommes, apres 
qu’U |’a lui-meme connu et compris, etc. *. i)es expressions, 
encore plus radicals. ne manqunt pas : * J’aHlrme dit 
le prince Siddbarta (11) — pouvoir exposer ia loi conccr- 
nant tel ou tel domain*, et d'otic manitre telle que celui 
qui ugira con for moment :i celte loi reeonnaUra rexistant 
en l a at qu'existanl et le lum-existanl en taut que non¬ 
existent, le vulgaire comme vulgaire et le noble comme 
noble, le eurmontable en lanL que surmontable et le non- 
surmontabie en lant que non-surmontable, le possible 
comme possible el riropossible comme impossible ; il 
connaitra, enlendra et realise™ loul cela comme it convienl 
qu’il soil connu, entendu et realise. La supreme forme de 
connaissanee est la conttaissance conforms a la realite. L r ne 
civnnaissance plus haute et plus devec que celle-ei, n’existe 
pas : je vous le dis ». Et encore : < “Tu te crois un p&rfait 
iivcille, e’est vrai, mais ces choses, tu ne les as pas 
connues” : qu’un asccte ou un brabniane, un dieu ou un 
demon, un Brahma ou qui que ce soil en ce montle, puisse 
a boti droit m’objecter line telle possibility — dil le prince 
Siddbarta — moi, jc ne la vois pas *• (12), Le sage, lama, 
n’est done pas un seclateur tie systimes ; ii ne connatt pas 
de dogmes ; ayant penetr4 les opinions qui snnt repnndues 
par mi les homines, il demeure indifferent en face des 
speculations, it les laisse aux autres, il restc cal me parmi 
les agitds, il ne participt pas aux logomachies de ceux qui 


am Atth&rdkiivaiftQj IX. 
fin .{n^rfarfr-n^iOp EX. 22 , 

11; 1 ! ibidi. IV, W; ^fajjhrmfj-niktiyo, XII tl h 107*1. 
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prttcmlcnt : * Ceci senlement est la verity ** il ne se 
considere ni egul P ni superieur P ni Lnlerieur aux mil tro ' tiJj* 
Deja apres la description du chaos des opinions du temps, 
on tronve la formule suivanle dans Its textes canoniques : 
s 1 /Accompli connaii d'uiilrcs chose* bieu au-deli [de 
teUes speculations] et* possedani unc lelle conmiissance, 
il ne s'cn gentle pas. *1 reste impassible, il realise dans son 
esprit la toic qui conduit au-delu de cela*.. 11 esuste. 6 mes 
disciples. d*aiiires choses, prof mules, difficile^ a realiser, 
ardues a entendre, engend reuses lie cal me. hen reuse s p pen 
fuiles pour etres saisies avec la simple pens^e discursive, 
et que seul le sage pent eompremlre. Ces ehoses, I 1 Accompli 
lex expose, apres Ses avoir lui-meme reaUseex* apres les. 
avoir vues tai-menre * (14)* 

Nous savons deja que le nom de Buddho, domte au prince 
Sidclharto, et ensulte ctcudu a tou$ ceux qui sutorent sa 
vuie. signilie * evdlle *+ )J reconduit au me me point, e'est- 
u-dirc au criterc me me de la certitude. La doctrine dcs 
Ariyas est appelee * impcnsable * (15), e’esLi-dire non 
susceptible d'etre assiimlee i nne creation quelconque du 
raisolmcmenL G'est pour quo i le ter me c alakkavacaro ^ 
revienl si souvent. se rapportanl justement a ce qui ne 
pen! pas clre saisi par la simple logique. La doctrine se 
pre sente, au eonlraire, duns qti < eveil * et coinmc un 
* £veil *. On volt done aisement la correspond ance cTune 
pare! Ue vuc aver I "idee plat unique de I’anamnese, de la 
. « reminiscence *. du * souvenir » detruisatii Tctat d’oublL 
lout comme le bouddhisme enlend surmonler V6UA deter¬ 
mine par Inefficient* des asuvas. des c intoxications i f des 
■ manias el de la lievrc. Avec cette seule difference, que ces 

(13> AilhanikaimqBM* V P *i: *ltl, J04n. 

(14) Ditfhii-ttiktijtu. I, I, 2!)-37. 

H5) miJhima-nikfiw** XXVI (I. 2410. 
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tcrmes — € souvenir » ct * (-veil » — doivent unlquemenl 
indiquer, par analogic, le mode d'upparilion de la connais- 
S 3 rice, le fail de reconnaitre el de cons taler quelquc chose 
comma etant direclenient evidenle, juste men l com me cela 
se produit che?i quelqu’un qui, se souvenont ou s’eveillanl, 
uoif les chose*. C’cst pourquoi Ton Irouve, dans la littera- 
ture boiiildhisle postcrleure, le lerme * sphufu », qui 
contient une signification analogue : il s’agit d'une realisa¬ 
tion de la connaissance au moyen d’une sorle ()e d#cilte- 
menl — lout coirmie si, u la suite d’une operation chirur- 
gicale, I'reil aveugle se roumit el sc mellait fi voir, 
Dhainma-cakkhu,!’ « ceil de la v#rit# » ou de la * renlite », 
cakkumant, * cite dole de I’oeil *, sonl des tcrmes boud- 
dhUtes caractericliques, lout commie le termc technique 
utilise pour La * conversion >, pour la metanoia cbez les 
Arty ns. esi le suivunl : <• L'o'il de In realite g’ouvrit a ini *. 
Dans les passages oh le iiouddha purle de ses propres 
experiences. on irouve souvenl des allusions k [‘apparition 
do eerlaines evidences, soit direclement, soil a trovers des 
COTtipn raisons qui n’avaienl jamais uti entenducs, ni 
pen sees (16). Et voiU'i un autre Leitmotiv des textes : 
c Com me une chose qui ti’avait jamais it# entenduc aupa- 
ravanl, surgil cn moi ta vision, surgil en moi la cowutis- 
sance. surgil en moi l’intuition — surgit en moi une 
sagtsse. surgil en moi line lumiere ID, et eelle apjiari- 
lion esi appelre I'excellcnCC vraie, con forme a In quulile 
aryenne, de la connalssance *. Cela rappelle le pouvoir du J 
ilc 1'intclUgence ulympique, scion la plus antique 
tradition hellenique, intelligence qui a l* * eLre * pour 
corrflalif ct qui se manifest? par < Paction de eorinailre 


aw Tar es„ Jl'id.. U£KV (II, 304). 

(17,' Sainyulta-ntkdyn, XXXVt, 24 ; XII, 10; Dtghu-mktiya, XIV, 13, 
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en regardant * : le vc5;, qui* nan susceptible d'etre 
Gngeigne. * ferine el tranquilk coin me un iniroir, dccQiivre 
loul sans chereher* Ini eti qui tout s* decouvre >, ppr 
opposition a resprit promil been, f inqukU invenlif cl 
toujours a la recherche de quclque chose, avec ustuce el 
flair » US)* La vision, consider ce e run me line « transpa¬ 
rence de la r&alite, est l'idcal bouddhiste : ■ de mime 
que dans line eau limpide s'uperfoivent le sable, le gravier 
el la couleor des petiLes pierres, en raison de In sente 
transparence de cctle eau, de me me celui qui eberdie la 
vole dc la liberation doit avoir resprit (Time semlihble 
limpidite » (19) + L’image, concurnant la maniere doni 
Tasccte realise les q outre verilis dcs Arivas, est precise- 
xnent celle-ci : « A peu pres coni me si t sur la rive d h un lac 
de montagne, d*une eau claire, transparent^ pure, sc 
Irouvait un homme done d’une bonne vue* regard an l com¬ 
ment sont disposes les coquil luges et les escargots, 1e 
gruvier el le sable, rl com men l les puis son* se meuvent cl 
frftillent — aJors, a cet horn me. viendriii t cerlainement 
une pensfe fie rc genre ; “Ce lac dc montagne est clair, 
transparent el pur, .Te vois les coq milages et les littia^ons. 
3c gravier, te sable el les poissons qui nagent et se Irouvenl 
dans ces eauV 1 Cesl d'unc maniere knile sembhhie que 
LViscete conn alt. « ennforme k la v^rite TobjeL supreme 
de la doctrine (20), La formule * conforme a la virile * on 
t a la realite * — yatbabhutam — esl eslrcmement Fre- 
* quente dans les texles, tout comnie revient sou vent 
Fattribut de c ceil du monde * on de * devemi oeil i* 
c devenu connaissance *, pour les Kvcilles. 

Ce*i const Hue naturellement line Jimitc. qui ne pent ctre 


US) Cfr + Kki^stIh La retitfttm u-xiiicjeac H ulc., cif. B pp 1 104. 

(1$J 71 C4_ 

(20) Majjhfma-nikdgit. XXXIX (l F 40&K 
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utteinte qu'a travers up processus gradueL c He in erne 
qn’iin ocean ikvient pro fond pen h pen. et de mime que 
sqn fond s + Rliaisse grad uel lenient et s + incline gradudlcment 
sans de brusques abimcs, de mime, en edle Loi et en ceLLe 
disdpline, existent un exerdce graduel, line action gra- 
duelle, un iWvelopperuent graduel, et non pas une brusque 
possession de la coimriissance supreme a (21), Et encore ; 
* On nc peulp ju vous le dis, oblenir. lies le debut, la pnrfaitc 
eonnaissance : e’est sculement. d h une mauler* successive, 
en s + exer^ant et en operant, en uvuneunt pus a pas, que 
Ton atteinl si la parfaite eon muss a nee. he quelle maniere 1 
En void un qui vient, tnu par la confiance : venu, il 
s*associe [4 rOrdre des Ariyas] ; s'associant. it tend 
roreille ; £couiunL il rc^oit la doctrine; nyant re^u La 
doctrine, il se la rappeMe ; il scrute Ic sens de la doctrine 
retenue ; serutnnL le sens de cette doctrine, cellc-ci loi 
doune le savolr ; ini dormant le savoir, il Tapprouve ; 
I’approuvant. il rexamine seriensement : la pesant ainsi, 
11 s fc y exerce acUvement ■ et s'excr^anl aettvernent. il 
realise alors corporel lenient la plus haute vtrUe eh 
en la penetrant, il In &ott > 122), It cst a peine ntzeessaire 
de noter que le fait de met!re hi mnfinnee an debut 
de la serie. cat ime chose qui est fori different* tin simple 
c fall de croire * : a van! lout* il s + ngil l on jours, dims tes 
lextes, d'une confinnrc enyerulr^e par hi haute stature d'un 
malt re et par son exemple (235 ; en second lieu, ainsi 
qu s il ressort dnirement du developpemml meme dc 3a 
scrie. il s'agit d'une admission prorfoolre. a laquellc fera 
suite rndhislon veritable, nu moment oil. par Pcxamcii et 
rexerdee, inlervient la j&culte d'une vision direct*. /hme 


(!ill Augtittanwiiti&tiOt VIII, 113. i # 
ia'J i MaJihitna-flikAyp* L\X (IL !04-5>_ 
(23> Ibid * XCV (II. *m- 
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intuition iutcllectuede t absolument mdepcndantc tie ses 
antecedents, C p cst pourquoi on ne manque pas de soiili- 
gner : * Qui ne suit pus s’fixercer valeurcuseincnt, celui-|:i 
ne pent pas atteindrc la verite ; c*est parte qtl’il s’exerce 
couragcusemenl qu + il lend vers ia verite : voiLa pourquoi 
Fexercke assidu esL In chose la plus import ante pour re- 
joindre la verite * (24). 

NaturellemenL entre id en jeu une presupposition 
ini pi kite, que nous met irons sous pen en bonne lumiere : 
ce qui revicnt a dire que les homines, auxqucls s’adresse 
hi doctrine, ne solent pas cnticremeut almiti&i et qiFib 
admetlent 1'existence d’une r&dite superkure a cclle ties 
sens, non point h la manifrre d'nqc opinion intellectnelte* 
raais scion tm sens qui leur est intime fit nature!. Four 
V * horcime vulgaire », qui pense en son cocur : * M n + y 
a pas de rtORp il n*y a pas de genirosite, U n T y a pas de 
sacrifice, il n y a pas d*mitre monde. il n T y a pas de nuis- 
sance spintuelle, il n*y a point d + ascetes, m de brahmanes, 
qui soient parfaits el accomplis en ee moxide, el qui parli- 
cipent k F essence de ce monde et de Faulre, line Inis que 
cells essence, s'etant faite comprehensible, s’est represen- 
lee el expliqucg visiblcnienL * — pour ces tlommes-Ul, tout 
sc passe cumme si In doctrine n p avait pas Hi exposed en 
sortc que fait defaul la presupposition clcmetvlaire dc la 
* con fiance * t qui sert h delink le * noble fils * el qui 
eonstitue le premier tcrnie de hi seric indiquee ci-dessus. 
-Selon Fimage suggestive d'u n texte (25). ces hommes res- 
semhlfint h des * fitches dicochees dans la null *. 

lin ce qui concerne hi piimayte que, d p une mankre 
pragnlfatique et anti-intellccluatish\ possede Faction dans 
la doctrine de Feveih nous cilerons encore une belle para- 

* * 

(24) lhUi* t XCV (1I + 491), 

(25) Bhmnmapadit, 304. 
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bole, qui est celle dc la live he. On y parle d'un homme 
trappe par une flee he empoison nee, :t qui ses umh et 
eompagnons voudnilonl procurer un rhirurgien. Ma is 
rtomme refuse de se bisser extra ire la dec he, Urn t qu p il 
ne sauru pas qui Pa uinsi frapp*!-, son nom, sa race, son 
aspect ; si fare stall petit on grand : s'il clait fait dc lei 
on tel hois ; muni de Idle ou Idle runic ■ et ainsi de 
suites Uti lei liomme ne parviendrait jamais a en savoir 
assess s p il ne mourait avant Or e'est ainsi — dit le 
teste (26) — que se comporterait celui qui ne serail dis¬ 
pose h SLiivre le Sublime que si le Sublime conscntalt ;i 
hii donner des rgponses sur divers problemes speculates, 
en lui disant si lc monde esl eternel ou non, si le corps et 
Tame son! distinct* ou'slU nc le son! pas, quelle sortc 
d'o iitre-tom be attend P Accompli* el ainsi de suite, Toul 
ceci — u joule le Bouddha — n p a pas cle coin in unique. 
« Et pourquoi n'ai-jc pus communique tool ceci f Puree 
quo eeei. n'esl pas $aJuUurc t n'est pas vrniment ascetique* 
ne conduit pas au degout ni an dctachcnient ni a Pairfan- 
lissemcmb ni a Papal sen vent, ni a la contemplation, ni a 
Peveili ni a Textinclion : e'est pourquoj jc n'ai pas com¬ 
munique lout celn > (27). 

De ccs theories opposces eoneernanl le monde et 
Thom me, et rappclant visible men l bs antinomies tan- 
tienues, Pune pent etre vraie, lout min me 1 "autre pent 
Pet re aussi. Pour bint une seule chose demeure cer Lame.: 
Petal dc fail oil se Irouve l'borame et donE lc Bouddha 
apprend a connallre La destruction, deja pendant b vie 
terreslrc (20) B 

* 


(a« \ttij]hima-nik<lyo. JAJJI (tl. 120-9)., 

(27 1 Ifiahii-pikiiffn. IX. 20, 30; .Utljjhima-tiikAgo, I.XMl (I, 129), 
(28) Mpjjhima-nHctiya, LX Ill (II, 127). 
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Pour comp mid re Tenseigncmeat bouddhhtc, il convLenl 
done tie partir tie Titiee selon iaqudle nn tel enseignemenl 
ne perd jamais tie vne la condition tie L'homme, k qui le 
Tad tie parler tie PAiraa-brahman, d'un Moi inimorlel, 
immuable, identique k la supreme essence tie Limbers, ne 
enrrespondrait pas a un langage t conforme a la verity * 
—- yalbdbhdlam — c'est-A-dire fonde sur une donnee effec¬ 
tive do Ye\ perience. inais corrcspondrait an contra ire A 
une speculation pure el simple, a an exercicc de philoso¬ 
phic on de tbdologie* La doclrine de Veveil enletul elre 
absnlument real is te. Du point de vise real isle, la donnee 
immediate — pour un Id honinie — est la conscience 
, samsf»rique + dent nous avons deja parle. Le bouddhisme 
proeede A une analyse de celle conscience et a la determi¬ 
nation tie la * verile * qui lui correspond, virile qui se 
* trouvf resume? dans Hdee de fimpermanence el de In 
non-substantia]Lie universe-ties (anatlaj. 

La, oil dans la speculation precedents, se Lrouvait an pre¬ 
mier plan le premier terme tin bindme Atmd-samsarA — 
c'est-ii-dire Moi im tunable et surnatureL el eourunt do 
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devenir — t reoseignemenL qui serl de point de depart a 
fascese boutfdhisle, met an contra ire presque exclusive- 
menl en relief Taiitre ternie. le snm&nra el la conscience 
qui esl lice a ce dernier* Toutefois ce second ter me est 
eomidere selon tons les caractcres de contingency de rela¬ 
tivity et d # irrationality qui peuvent uniqiicmcnt lui vetiir 
a leavers unc confronUdion avee la reality mehiphysique 
deja directemenl percue, realite qui T pour ce molif. rcste 
ladlemcnl presuppose meine si, pour de>s raisons pra¬ 
tiques, le discours ne la prcnci pas en consideration. 

La verity pour ainsi dire, de premier degre, esl done, 
pour le knoddhisme, le mOttde du devenir., Ce devenir 
nc pnssede rien d'idenLiqiie, de subslanlieL de permanent 
conime substratum. II est le devenir de [’experience elle- 
meme ct il sV-puisc dans les divers conlenus cl moments 
de cctte experience. Depourvu de repos et de limife. un 
tel devenir sera iimdcinenl con^n, lui atmi* comme une 
pure succession d'etafs s'engendranl Tun de I'antre selon 
unc lot impersonnclle, k la man lore d*un cercle elcrneL 
dans lequel on pent voir le pendant de la conception hel- 
lenique du * cycle de la generation * — yivissui 

el de la « roue dr la nicessUe rw.c; 

Le ter me bomldliiste, pour designer one realile deter mi- 
nee, ou une vie mcjividueliy ou un phcnonicne* esl 
* khandim * ou <. sanlana ** Le mot € k ha ml lui * veul 
dire litter element tin monceuli. un amas — on entend par 
hi un faisceau, one ngregation — et le mot * santfrnu * 
vent dire couranL Dans le flux du devenir se ferment 
des tonrhillons on dcs couranls dYdemcnts psydia-phy- 
siques et d'etats lies entre eux —- appeles < dhuinmas * -— 
donis crime certaine pemslanee aussi longtemps que 
siibsisUnt les conditions qui les fJrent converger et se 
rcunir. A pres quoi p ils se dfssoIveiiL ccpendant que p dans 
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le devenir* samsiLra, se farmerl aitleurs de* conglomerate 
analogues, lout aussi con tin gen Is que les precedents, Cesl 
pourquoi Ton dit : * Tons les elements de rexislence sort! 
LransiFoires * — « Toules les cbases sont privces cTane 
individual ile on ifune substance qui lour soil propre — 
sabbe dharamA anatta'ti * (I), La loi de la conscience 
sumsanque est exprimee par cette formule suMam idam 
alien:* vA atlamyena vali — vide cTnn * moi * p on tie lout 
ce qui poitmiiL rassembler h un «. moi * t u une substance 
Anlre expression encore : lout est < compose * — 
simkhala — 4 compose * void ant dire, icL 4 condi- 
tionne » C2h Dans le sattisara, rrexhtcnl que des dats 

conditionnes d'existenee et <le conscience, 

* 

Cette vue est va table, aussi inert pour fexp^rience exle- 
rieure que pour ['experience in ter t cure. II eon vie nL de 
renmrqucr iei que, dans le bouddhisme — el toujours 
davanlyge dans ses formes les plus tardives — les 
* dlinmmns * equivalent a de simples cunletuis de la 
conscience et ne sonl pas d'abstrails principes expticatjfs P 
supposes par la petiaee, ainsi qn'il cn ful + par exemple, 
pour les atonies des antiques ecoles physiques, C’est pour- 
qtioi la doctrine de I’analL^ de ta non-substantiality pour 
ce qui est de 1 'experience exlerienre, sldentillera de plus 
eu plus avec le point de vue d p im pur empirisme ou pbe- 
nomenbme, Tel que le ruonde exterieur apparalt direcle- 
nrent. td il est. 11 ne cotivient pas de dire : * cel objet a cdte 
Jorrae, cctte eouleur, cclte saveur, etc, > — derriere les 
donnees sensibles p on ne met ricn ti quoi elles doivent 
elre rapporlees (3), Ainsi que li^ diruit la tcriiiinologie 


(1) D/ieFnmfijirnffi, 277 + a70 P 

(2) l>haimnti-$tingant 4 J,4*. * 

n Cfr F, Srcn f ikb itsh v p The cinfml cancepticw fhirtrfhfwm, Lon¬ 
don [Vm], pp, 21*^27 
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moderne* exislc uniquement, el seiil est reel, le continuum 
de I'experlcncc vecue. 

4 Avcc coherence — on pour nut presque dire : avec une 
rigutur chirurgicale le nieme point de vue est ndople 
a regard de ^experience interim re el de Filmic de la 
person ne. I)e meme que Iron con teste In legilimite de 
purler < conforms a hi re&lile * (Tunc substance perm:i- 
nenlr cxislaiil demire les phenomenes particuliers — ct 
encore meins derriere 3a nature tool enlitre, eomine le 
voulait la Lh eerie brahmunique — de nieme on contests 
In possihikic de purler, avec fondemeni* d'un pnneipe 
subslanlieL im mortel et (mmLiable de la persotme, te! que 
rillIIid upanishadique. M£mc la personne — sakkaya — 
est khanriha et s:mUm:i* im agregal el un couranl rfele- 
uietUs el d'etnts im permanents, * composes * cl condi- 
tkmnes, Elle est aussi sankhalu, Son unite cL sa reality 
sonl purement nominates, lout an plus foncUonnclks 
C'est encore pourqnoi Ton dit : lorsque les diverse^ parties 
dhm chariot se Iron vent mmies, e'est alors que Ton emploie 
le mol « chariot * ; de rat-me, lorsque son! presents less 
divers elements constituent rindividiiulile humaine, e’est 
alors que Ton peul parler d'une < personne i, t Tout 
comine la connexion des parlies constituent le concept 
d'un chariot, de meine Vagregation ou rarticulation des 
Itats donne son nom k un elre vivaut * (4L Le * chariot * 
est une unite fonctionnelle d'llcmenls, mais non pas uhc 
substance : asnsi pour la personue et pour V « Sme » —* 
r do Is mime maniere, les mots “ftlre Yivunt'" et “moi" 
son! imiquevnenl un rm?yen d'expri mer le quintuple Ironc 
de Pattachement * f5). Lorsque les conditions, qui Avaient 
determine la cnmhtnaison des elements et des etats, ces- 


il> AfitindapaAhat 3£. 

(&> Viifwddi'mugfja. VltL 
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sent dans ce trone, la personne eis Uint que telle — c'esl- 
iVtlire en tant que persons determines — sc dissoul. Meme 
dans sa durce, la persorme nksl pas sm * elre mai$ 
im ecoulemenU mi « con rant k santana. on, pour mieu'x 
dire T la section d'un * eourant ** car k santina esL eoncu 
comme quelque clmse qui no commence pas avee la naia- 
sance el qui ne s’mterrompL pas aver hi mort (5). 

La base positive de cette conception — certes bien pen 
consol ante pour tout * spiritualists > a bon marc he — est 
q uc l’iiniquc conscience don l la nmjeurt par tie des 
humifies appurtenant nu cycle aetuel. puisse parler positi- 
vemenl — yatM-bhillam — esl la conscience * devenue * 
el - for met * r cksl-a-dire determin^e el eondilionnec par 
des conlenus, contemn ijui ne soul toutefois milkmen! 
permanents. Conscience el connaissance sont, inlcrdOpen¬ 
dant es : « res deux choses sont connexes, rum separees, 
et il esl impossible de les dislinguer comme d r cn monlrer 
la difference* Puisquc quelqn'im esl eonscien! de ce qu + i! 
connait, et pulsque quelqu'un commit ce dont d esl 
conscient > (6L De meme que parler d’un feu en general 
ha pas de sens, pui&qu'existent seu lenient nn feu de 
biiL-heSt un feu de fumier* un feu de fagots, tin feu 
d'herbes, et asnsi de suite : de meme on ne sauraLt parler 
de conscience en general, mais d'une conscience ou visuetle p 
on auditive, ou olfactive, ou gustatEvc, ou mentale ■— selon 
los eas qtil se presen lent (7h c A lravers fceiL LobjeL et 
.la conscience visuelkv la vne prend son origine : de nieme p 


t Bl l«i notion tiHia znol-couranl apfiir:il£ ileja dans Ic tirgtw r- 
ftf/idpo* III, 105, L-i din* h- SurnffUiUt-nlkAffa* HI. 143 i < Tel esl ce 
cnumnl, pa ret I ii une fantPSTnagnrie privee de substance * s ^a-delii, 
L f aBc£lr* ;illnnt ctimine * un dont la lilr Lit in Caiumes j. ehercli-c- 
■■ E.i [I f m e u re hilbmiltibl^ m 
(6) Majjhim«-n iHtfjpi, XLllI (I. *301* 

c7,i xxxviJJ <i t am). 
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pour 1'ouTe ; de iiieme. pour 1 * 01 )oral, Ur go A l el ie tou¬ 
cher ; de rnfme encore, A trovers le menial ct les choses 
ta pensce preiul son origine. Ces ftals sen so riels onl done 
une origins en certaines causes. sans qu’ils inipJiquenl 
pour aidant nn principe substantiel * (8). « Cest en 
correlation »TM !t corps que mi rgit I'idee *‘je sins"’, el 
mm pas aulrernent, El ainsi pour le sentiment, pour la 
perrejilion, pour les tendances, pour la conscience — en 
correlation avec de idles causes, sc fait jour nice “moi. 
jc suis", d non pas aulrernent * — causes, qui ne sont 
loutefois nullumenl perm&nenles (9). En considfrant les 
ehoses de cettc fa^on, il esl evident que se trouve excluc 
I’idce d'un alma, d’un qioi suhslantiel incondUtonnt 1 . C'est 
jusLcment pour cela que la conscience est t vide dc rnoi i : 
pares qu’unc conscience apparalt toujours a cote d'un 
conlenu don mi, ou sensible, on psvchique (10). (Vune fafon 
plus gene rale, le Moi reel, experiments par chacun, nun 
1c Moi donl les philosopher out tail I'ohjcl d'une thforie, 
esl condilionne par < nom-et-forme *. Celle expression, 
qne Ic bouddhisme repril a la tradition vedique, designs 
rindividu psycho-physique. On ciil en effet (11) ; t Ce qui 
est gros ct materiel, en cel ensemble, cst forme * ce qui 
cst fin ct menial, esl nom *, el il exisle un rapport d'inler- 
dependance eiilre 1’une et Taulre. Lice A « nom-el-forme >, 
T< ame » en suit Jos rhnngrmenl-s fa la Is. Cest pourquqj, 
ainsi que nous Ic verrom plus avant, angoisse ct trdpida- 
tion apparlicnnenl scion le bouddhisme — au substra-* 
turn le plus profotid de loule vie humainc et, en general. 


($} Mitindapatiha. M-57. 

P) AVtafipjiffii-jt/fciffr,, XXIL S3, 

ao> tbid^ xxxv. m 

(J|> MilindQpGfihaj 
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smnsarique (13 j. Kn dernierc analyse, can science rindivi- 
dueei et * nom-et-forme * s'intercondilionnent. L T unc ne 
peut sc souicnir suns raotrt\ tout conime — scion 
rim age cTun texle — deux planches ne peuvent sc tenir 
qn s en sappoyatd rime k [’autre. Ce qui revient k dire 
que la personne dolt clrc consider^ comme un tout * fono 
tiomid i t pour qui le devenir n'a pas un canact&re aeciden- 
tel mais codsLiIuc sti prtipre substance, * L'n etat finiI 
cl I'antre commence : la succession cst Idle, que Ton pent 
presque dire que den isc precede cl que rien ne suit s (13.L 
Tout ced pent servir com me introduction generate a h 
tbcorie des * qua l re verites ariyas » “ caltiini ariyasac- 
ciiiii — et de la genesc conditionuie — pafkca samuppada* 
La thcorie de In non-substantialiter Idle que nuns y avom 
fail allusion jusqu’A present, s + arrete it une vision pheno- 
menisliqoc du monde mtericur el extedeiir, Au-ddA de 
oette vision, d csl possible iTadopter un point de vue inlen- 
sif. pour decuuvrir quels sont — en tcrines d'experience 
veeiic — le sens profund et In loi inlerieure de cel tfcoule- 
mcnl, do cette succession d + etflh + C + cst alors qu’apparais- 
sent les deux premieres verites any a* correspondent aux 
lermes * dukkhii > el * tanha *+ 

II est main ten ant neemaire, pour noire etude, non seu- 
lenient de sepnrer la substafltlfiquc motile dc renseigne- 
rnent bouddhlate de ses elements accessoires et de ses adap- 
taliens po|>uliiires + mais d’afFroiilcr surloiit une lermino- 
Jogie dfml il est parfois difficile de dormer une equivalence 
precise par le ntoyen de nos langues occiilentales, et cebi 
en raison du fail que, dans le cours d'un mime texle, 

(12) lbtd rr d>. V i*httddi-magga r XVTt (VV, 18#) + L» intnic id re 
fAjirsutee am rfmnge suivautf : si 9"Im iId ] l- lumign^n d'tinL* 
iHTiipe sont i eh permanent a, il rat Impose iJsk d * ppawr qae 3ei fin in me 
soil jwrniiHcMc vi clcnicilc QFuJjhima-mk^ifo^ CXLVJ* III* 3S4L 
tlSi Miiindapafihn. 40-41. 
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Itrs expressions changent souvant de signification, Aut&nt 
les lermes des langues occidenlnles modernes sont rigide- 
merit tinivoqueSp puree qu'essentietlemenl bases sur rJcs 
abstractions ver bales et conceptuelks, a u lam les tenues 
des langues orientates sont s an con t mire, plastiques el faits 
pour s 'adapter it la rich esse d + un con ten u veeti. 

Le lerme * dukkhn » esl hnbittiellcment traduit par 
le mot * don ten r * : de la, la conception stereolypee selon 
laqudle 1'essence de Icnseignement boudtfhiste sera it sim¬ 
ple men l contenue dans la eon si a tat ion que le monde est 
doulcur, Mats ccei const! tue raspect le plus popufaire, 
exekkique, et* pour ainsi dire, profane de la doctrine 
bouddhistft. Cedes, on tie sauruil eon tester qne t dans les 
testes, le mot * dukklia * se nipporle cgn lenient a des 
choses qui peuvent genera lenient etre mi Motif de dou- 
leor el de soulTrance : com me In vieiHesse, la maladie, la 
mod. le fait tie subir ee que 1'on ne desire pas K ou, au 
contra ire, de ne pas avoir ce quo Ton desire, etc. Mata, par 
esemple, l 1 idee que la naissance esl elle-mtme < dukkhn 
dry rail dejj don tier a penser et, pi us cncore p le fait de 
rap porter ce terme a des etals de conscience non-b miming 
« celestes * ou * divins »* qui ne pcuvenl certes ctre 
considered com me sounds a la < douleur * an sens com- 
mun de eelle parole, La signification plus profonik* doc- 
trinale et non populaire, du terme * dukkha mkui 
encore que € sou (Trance >* est done ctat d’agttntion, d'in- 
quietude el de commotion * fMJu On peul ainsi dire 
qu'il est la contre-partie vecue de ce qui s’fisprime dans 
la llieorie nicme de Hrapermanent-^ et de la non-substan- 
tialile universal les, de T'anicca el de l a nulla, C'es^ pour- 
eette raison que ks lermes dukkhn . aniccu * et 
nnatta * f quamf its mippnrnisscnl point comme des syno- 


(14) Cfr. T. Stciikfpats kx, op, eif., p JS. 
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tiyuiRS * 1 j, se trim vent luxjleiois inti moment lies Tun a 
Fault*?. Cette interpretation &e trouve confirmee, si nous; 
ccmsiderons le terra e * dukkhfi > u In lumicre de mn 
conLroire, tFest-a-dire dcs etuis d? * liberation > : * duk- 
khu npporuil ubrs cumin? Ton Lillies? d\me culm? ixnpas- 
si hi I He. crime superior] te F non seuleznenl k In douleur, mais 
encore a la joie comine le conlraire dc I' * incomparable 
-security * f de relot oil iFexiste plus V * inquietude vaga¬ 
bond? qu T < oiler et venir *■ esl Jini, oil la peur el Pan- 
goisse soul dctruiles* Pour saisir vraimenl le conlenti de la 
premiere verite dcs Arlyas - dukklm — et pour se rendr? 
pLdneincnt comply dc la plus profonde substance de Fesix- 
lance samsurique, il convient done d'associer la notion 
d" % angoisse * a cclle de * commotion * et d* < agila- 
Lion *, * Cue race qui tremble * — voilii cc que le 
[iouddha vil dans le monde : des homines Imnklunls, 
attaches k leur personne, - sctubkibles a des poissons dans 
urn courant dVau presque asseche * (16). e Ce inonde 
est loin he clans Pag! tat ion > — telle esl la perigee qui 
envahit le ftuiiddlni, alors qu'il s’eJYorfait encore de 
rejoindre Pillu mi nation i 17) : * En verite, ce monde a etc 
vaincu pur Pagltation. On nail, on meuit, on tom be d"un 
ilulp on passe a un autre etat. Et de eelte peine, de celte 
chute et de cettc mort, person ne ne con nail un cchappa- 
toire * (18). II s^agit done de quetque chose de bien plus 
vaste et profond que ee qui pourrait elre ex prime avec mi 
terrne, com me celui de douleur. 

Passons mLiinlenant u In seconrle verity des Ariyas t qui 
concern? * samudoyn * P c T est“i-dire 1'origin?, De quo! 


f!53 II. Janspck ; Die Myxtik fits Buddhixmtta. 4 r. ItnL Torino 
1025j; p- 

tIS) AI IhQkatragQtir l\ m * 

CIj] .Sujji^EJ^a-niValy^ XIL, 10- 
(1SJ Higha-nikAy o> XIV. II, 18, 
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prcnd origins de quol lire nourn lure et de quoi recoil 
confirmation ime experience qui $e preserve coni me 
\ dukkha , comme agitation el angoissant devenir ? La 
reponsc esl * tan ha >* c # est-fr-dirc ta soiL on encore 
* trshna i ; * soif de vie toujours rccommcneante qui* 
conjoint? an plaisir de la satisfaction* et se rimasiant ni 
et la. est soif fie jouissance sensueL soif d'existence, soif 
de devenir ** Telle esl la force eentrale de f existence 
samsarique. tel esl le principe qui determine 1'analta, if esl- 
i-dire la non-ascite de n'imporle quelle chose ct de 
ifimporte quelle vie* le principe qui mile ^alteration el 
In inorl a loute existence. La coif* le feu de la convoi- 
lise T scion IVnseigneiiient bouihlhisLe* se Irouve non 
seulement a la racine de lout itat d'ame, mats encore 
iit> toute experience en general, des formes du senti¬ 
ment, de hi perception et de la sensation quo Ton consi- 
dere comine les plus * neutres * et les phis meeaniques. 
CYsl ainsi que fon emploie le symbolisme suggestif 
du « numdr qui brute * Le memde enlier est en flam- 
nies P le monde entier est consume par le feu s le monde 
entier Iremhte * (HI). * Tout est en Thimines, Ei qu'est-ce 
done qui esl en liammes f 1/ffil brulc, le visible hrule, la 
connatssance du visible brulen le contact de Toni avec le 
visible bride, la sensation qui vient du contact avee le 
visible bride, soil qifil s^agbsc de joie> de douleur, ou 
qtfil nc s'agisse ni de joie, ni de douleur. Et de quel feu 
brulenl-ils done tons ? Du feu du d^sir* du feu de rever¬ 
sion. du feu de raveuglemcnt i — et te meme motif esl 
encore repute pour ce qui esl g0ul6, ou louche ou odore* 
pour ce qui est enlendu. el pour ce qui esl pensc (20) ■ de 
meme pour le * panrakhniulhn ^ pour le Irone quintuple 


t 


4 


fltU SamVtttta-ftiMBG' I. 1-13. 

{20) MuhAmwa rVhilyaL T k XXI, 2-3 
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de In person mill : forme corpora lie* sentiment, perce |>- 
lion, tendances, conscience C21 >. Cello damme bride non 
seulemcnt duns le plnisir, reversion ct J’a veu element, 
mais encore dims la naissance et dims In tnorl, dans la 
dcelieancc, en t tulle peine el sonfTrance (22). 

Tdle esl done In seeonde verity des Ariyas, la virile 
coneernant I’ « origine », Pour la saistr, lj convicnl de 
s'elever ifu plan dc la conscience ordinaire : puis- 

qne chucun pourra a iso merit reconnutlre que le desir esl 
le rcssort d line grande partie des actions huinaines, mn is 
il ne pourra jumais. au grand jamais, com prendre intuiti¬ 
ve men l en quelle ntnmere le desir serl lu substance de sa 
propre forme corporelle, l;i rueinuljon de sn prop re indivi¬ 
duality, hi base dc tunics sea experiences, jusqu'ii Celle 
d'um- coiileur ou (Tun son quelconquc, Dans unr certain? 
lues ii re, on pourra en dire aidant a propos de la premiere 
vt-rilii : en eJTeh comment quelqu'iin pourrait-il com prendre 
*jue memo le substratum de sn propre joie cst « dukkha *, 
e’est-ft-dire agitation, souffrance, manic * C*est un fail que 
ces deux verites sont dejii, en tine certaine mesurc, de 
V * aulre rive *, cl qn'cllcs ne sc rendent direct emeu l 
t-videnlcs qua ecus qui. J’ayant deja surpass#, peuvcnl 
saisir objective merit, ei en son integrity, le sens de I'dtat 
on ils se Iroiivaicnt nupamvant <23 1 . C’esl jusleuicnt en 
raison do cela que les testes emploient une autre compa- 
raison suggestive, qui est cellc du lepreux, Ceux qui, 
,€ excites par le desir, consumes par la soil du desir, bruits 
par la fievre du desir, golden I le desir », sont pci reds aux 


‘ <2I' twiinyiiMn-iiijtripfl, XXII fit, 

(22) Idem. XXXV, 38. 

Dans lc Majjhimu-niktiyfi, LXXX ill, Si>F,>, sc knuve c'xplirlle- 
mcnl dll c|ut son lenient cm*, qui m}hI pm-venm & b fln. qtil cut 
diptni lc funk mi, accoirt|>lJ l'auvrc, et qui soul ftbarraucs des 
dial lies de I’exIiLcucp. peuvcrtl cmnprcn'Irc cr que son I la concupis¬ 
cence et le plnisir de concupiscence. 
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Ifipreux clout Se corps csl convert dc [dales ct d'ukeres. 
rouge par les vcrs P qui* en grallaul les cronies de leurs 
p laics cl t-n sc fuisant griller les niembrcs, eprouvenl line 
jouksance morbide* Mais si qiielqu T iin sc srntaiL libere dc 
la lepre h s'il se scnlait gnm + sain* independent, < niuilre 
d'aller oil il vent * P cel tumnne comprendruit alors, scion 
s:i realite P le pinisir morbific du lepreux* ct si quelqu'tin 
voutait le trainer dc force vers le feu dont le lepreux lire 
des joubsyiiees, iL ne manqucrnlt pas de hitter comme il 
convienl pour lirer son corps en arriere (24). 

Ceci etant dlL le symbol! suie dc la flanmic ct du feu 
nnus domic dcja le moyen tie cotuprcndre approximatlve- 
ment Ja loi de I'existcnce condilionnee et du dcvenir en 
taut que € soif l Du reste, que Von prenne la soif phy¬ 
sique ou, plus gencralemerdt ly nutrition : rinstinct conduit 
un organisrae a se salisfaire en. nssimtlant el en consom- 
iiiynt quelqne chose pour sc muinlemr* Toutefois, se main- 
tenir vent dire devoir eprmiver dc nouveau, par hi suite, 
les us&auts dc la soif on dc la fninL an nom mcme tie la 
loi de S'organisiiie. con Jinnee a leavers la satisfaction du 
besom. Cest pourquoi Ton pent lire dans les Evyngiks : 

* Quiconque boil dc retie can aura encore soif; mais celui 
qui hoira de Tcau que je hii donncrau rt + aura plus jamais 
soif ; au con Ira ire I'eau que je lui donneral* rlevieudra en 
3 iii une source tTeau jaillksfint jusqu'a la vie filer- 
nelle * (25 j. Lc symbol is me de la Bwmne cl des processus 
de combustion est encore rnieux adaptfi. CYst & Dahlke- 
que Vo n doit nnc application de ce symbol ismr. application 
qul est susceptible de eous faire penctrer le secret de la 
vie samsarique. La soif fit ant assimilee h un feu. tout" 
et re vivant sc presente, non pas comnie un t Moi ** mais 


rJ h Mujjhiinit-nikdyo, I.XXV (IF, 230-2). 
(2n) JrtW . IV, 13-14 
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comxoe un processus de combustion, puisque, sur le plan 
dont it s’agit, on ne pent pas dire qiVU a la soiL mais bien 
qa'il est la soiL ]] exist* done — latent* en clutque elr* — 
line volonte de bruler, de devenir flam me cn coosiimanl une 
maticrc donned Le combustible shuudr cette volonte, met 
en aele Jc feu ii trovers im processus lie combustion, donl 
provient un degre toutefois plus haut degre de eiudeurv 
e'est-a-dire sme notivdk energie pulcnliclle pour briiler, 
susciter uu nouvel inccmlie, el ainsi de suite, tie maniere 
recurrent*. On penl done parler d'un processus cpii* sous 
re point de vul% s'engendre et se soutient Im-meme, etiaque 
moment representaut un certain degre calorique de la 
Hum me, degre cjuj esl fa potentnil He d b iine nouvdle combus¬ 
tion* ties qu T a lieu un contact avlc one nouvoile mature 
susceptible de Imder (26)- Cest ainsi que !e texfe dija 
rile consider* tout contact, lout* perception, loute vision 
on loLitc pensee sous Ja forme il'ime * combustion *. Le 
feu ext la so if que la volonte conduit vers tel ou Lei 
contact* oil die se developpe el se confirms, sc repaissanl 
pour ainsi ilire dkUe-ineinc el s'exn spirant dans l^acte 
meme de se satisfaire et de consumer le combustible. Le 
Moi, en lant que sanlima et * courant * t n*esl autre qur 
la continuity de ce Ten qui s’abaisse et couve sous la eendre 
lorsque vient ii manque r le combustible* mais pour se 
renflaiuincr a tons nouveau* conlacts. Ftamroe 3iee a une 
matiere ardente* on flamme qui esl malierc a elKc-incme, 
c p e*t ainsi qu'31 convienl de regarder le processus de la vie 
snjusanque. Les eon! acts se devcloppent a Ira vers J'atta- 
chemenL u pi da mi. Cet attacbemcnl se manifest* esscntiel- 
- lemenl dans le quintuple Irene coftstituant la personae en 
general : organhme. sentiments, perceptions, tendances* 


V 

(30) UAnLKi^iiuddhnmuM oh Wrttantthamnn, op. cil. t pp. 50-7 ; 
BuddbUma* ah Bthginn und Moral, up. cit w pp. 10 2 sj| T 
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tottscience individuce, Hrulunt virlueltanmL ay cceur de 
ces cinq l rones, hi suif se dihduppe en suite eti ctmcun 
dViix + a tracers la soric des cun Lie I s farariifs par le 
nmnde exlmeur, niondc qui si? prrvcntc h la volonte de 
fender ct ii + etre cm ImYlanh sous ks cspeccs d p uy combus¬ 
tible vurie, qui tuutefoi* renforti cTauUnt plus le desk 
iju'il Semitic d'uuhml plus I'jpuiser en lui dormant sail*fac¬ 
tion. Scion re point de vise, hi Lhcurie de laBaUi* du 
non-Moh a done !e sens sukanl ; le Mid n'exist? pas cii 
dehors dn processus de enniL>u%Lirm P il cif ee processus 
miipe — si bum que 3d on *e produirait vrainumt un arret 
dece feu, te Mui rgalemenh HI) us ion d*ulre on Moi t s'vcrou- 
Ictaii. Void done in raison dr bmgaisse d de r « ngilu- 
lion ■ primordial^ {lour nous avons d£JI parte ; voici Pori- 
gine pmfonde du * triple feu de hi sensuality de hi haine 
el de J'aveugkmerit *, d mime de fa colonic qui * conduit 
h rtchcrcher d'liMlrcs tnondts *. Dans hi soil, le Mol 
snmsurUpie trmive son soulienk sans kquel il % + dToncire¬ 
mit (27 L thins hi solidranee el dans la peine, agit egalt- 
ment line varlele de ce fen cache, de In volant £ d 'ex is tenet 
des £tres condition nta, i|ui conduit tmilefois st one altera¬ 
tion hmjours plus profondc. 

Sur line telle kise. la throne boudillmte du .sawjsa.ro a 
pu couduire jusqu’A cello de < rinslanlaneUe * ou * exis¬ 
tence inshmtanre * — ksha/ur Si ('existence el le sens iJu 
Moi sont conditio lines par des contacts, telle existence doit 
se rcsoudre dans In serif exact? dcs dlls cun I acts. D’apres 
ee poinl de vue, hi vie e&l force men! mslanlatice* cotnme 
lei prime [Image bouddlilste de hi roue d'un chariot. dont 
le umiivcment est contimi. bleu que f mobile on immobile, 
die ne touche terre qii'en un sen! paint, < l>c im-me, la vie 

<27* Pour wd, ffr r A nputtura-nJjHdgo, \\ - cchii qui ddlmlt U 

idit -- UPtia — Ml njiprli f prliil qqfi dilruh 3* loutSc-nt i„ 
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des el res a seulement La du tm d'une pcnseq : I'etre du 
mu mint passe a vvcu, mu is nr vit pus et ne vivrw pys ; 
r<Hre du moment lulur vivrn, mils ne vit pm ci a'a point 
vecu i V&ltu ilu moment present vjL rams n P a pm v£cu cl 
mr vivru pm * (28h 

C-eci cunstltue le roup de grace a la Uifologie linihnui- 
Jllqne de PrUmn. Tuutefois, mriiie en ffllsanl abstraction 
ilt? teltrs formii lei exlfcudfttes. c|iii. toien que cohercnles p 
viennent crime periode relative men l r^cente, cet ordre 
d'idecs est capable tie refuter drlinilivrmenl la thcorio 
de la reincarnation* que nous avons con^idcree romme 
etunt, seton line large mesure, IVlTel de certain** influences 
exogertes am scin de L’HindouKsmc. Nuns uvons 4i\k \u 
que Li preoccupation de urn vote ce que nous fumes, on ce 
cjue nous serous au-delii de eelte vie, apparLirnt ftux veux 
du Boiiridhu :% t’ensemble des cogitations et divagations qui 
sent mubidie. epine, phie, ronce* tuintw* labyrinth? ; 
raison ]KUir hiquelle n priori tout intdret a regard de Yhy- 
pnlbese de la reincarnation devraU §tre deja exdu. Quo! 
qitfil cn soiL I*idee, stAon laqttcUe * cetle conscience per¬ 
sist* imimuiblement dims le cycle des existences chan- 
geantes » esl expressmen! derumcce coin me une * fuusse 
opinion, non attnonree pur te Itouddha *, digne d h * un 
esprit vain > «2lh. ce dont convlent I’Ordre entier des dis¬ 
ciples* sue demand* du prince Siddh&rta (30), L'urgiiinenl 
fundamental est s itu que Ton ne peut rap porter concrete- 
, menl ii a m ime dim nee immediate de la conscience le fait 
devoir dei r i exists duns le passe 13J ) v en second lieu* que 
t la nature de la conscience est conditioruiee s (32)» 0t P 


m* Yi*huddi-maw* m VUt <W, ISO). 

flft) XXXV E El (i, 377. 3Afl). 

( 30 ) ikmm* * « 

i'31i JfefaJMUuiUhDf&dpuv CE HIE. 4). 

(32) Ibidem* XXX VIII (I. 3"&> 
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ttant condi lion nee esgenlid Lome tit par ■ noni-ei-forme 
ime conLimiite rcdle de const- ienee esl inconcevable la oil 
change < nom-et-forme oil des khandhns, des agr^gata 
psycho-physiques nouveau* * el divers, se pmduisenL En 
elTel, t ee n'cst pas le meiiie nura-et-forme qui renal! * (S3), 
Lorsqu'aYec lYptiiscmcnL d’une vie, < nora-et-forme ? - - 
eVsl-iwIire Find ivid null L£ — vient u prendre Jlii, on «e 
pen l pas dire que cede individuality s'en aide exisler ail- 
leu rs comrue un meme agr^gal : on doit pen&er, an 
contmire, an son d'un luLli. qui se met a exisler, sans avoir 
jamais existe ail) cuts, et qul oe passe poml en uu 
aulre en droit, lorsque le musician eesse d h en pinccr les 
eordes r3J), Oerter, 11 cxiste nnc continuity, mais eelte 
continuity est 3 in personnel le : cite esfe eelle tie la seif* du 
c couranl =■« dr 3a volonte de hruler pour clre P laquelle* 
line fois qu’une vie s*esl epuisee presque u la fa^on d H nn 
combustible, va s’accrocher a nn autre Irene pour s'v conli^ 
rnier. Dans les slades infennedlnires, cede ftamme, comme 
le dtf un lexte {35 i, subsist? en soL nyant cl 1c-mem e pour 


(33) Miliiulnpttnhn, 46. 

(34) Yishuddhmagga, XX (W, 186). Dfhria k biiiidilhi^rnu turiErUjui? 
(Vijruyit imji a tic clDchdk 1 el un sccplrc p l : c hi I son I !^f ik'us ohj^k 

*ymbolIqtic&, l mjiJovik an cuUfa dcs operations mugiques. Ln do¬ 
micile ffgboilEA) 4's-t le >vr!ilm!c du \j *. ctniiiui asurtec > ilu nnnidc |jI n v- 
nnm^n ique, dont 1 OUl!c rdililc r pontitic un son dc rlnchc* ciflM 
perceptible, nirtIs fofiacc; le sceptre, par con-tre, ^ynthedise k- priudpc 
nk’ilc du vajrii, du dihnUml-luuilrv r deni csl mbataneid I'csprit rlc loin 
4 I'vtilld >. 

f3f4,l Sumyuiin-tif{;utju a XlilV, fl Lc IcMc iElE cnmillt: suit : dc niflmc 
quYin combustible rat ntoeisaire k la (lumim-. dc intone on substra¬ 
tum iinpuj Lc pour Mur aOuYifJc exigence. $j run demandc UiuHTnis : 
4 Quel cat lc ^ubsU-iklum, Lutaqur }n Hiiiiimc vs{ fromport£c *p :ir lc 

i"cnl ? lS;«udiJI itl repund i < U' Vl’|i| lui-UiL’nir-r * J>i l'nii -tic j n:ilick' - 
encorv : * I-orojiTun tire nlumdupnc uu corps cl rosuscltc duns uu 
aulre, i|Ucl ca( lc cnmlnivtibU que dc*.i|T^r Mean ire I join HIP ’, p | !L 

rupr rise L-it^ crMc-ci ; < Bll rlril^ duns cc L’aa r U 1 tomJmalllilc La 
anil . Ik -oiimc. » 
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combustible : c’est-a-dire quelle subsist? cmmne pur poten- 
licl ralorique. Si ] p on voulait ex primer cette idee avec 
rigueur* on devrail done se refeier a un continuum, d'oii 
se trouvenl exclues nussi bien I'absoluc diversity que ridcn- 
tite ab&olue. Tout sc passe done comrae dans 1e cas dcs 
flarnnics des Irois vetiles de la nuit : celui de In torebe 
de l:i premiere vellle q 11 i, lorsqiFelle ext $ur te point de 
s'etoindre, trammel son feu ii Line autre torchc, qui illume 
a son Lour ki troisierne. On nc Saorait dire que ks trois 
Hammer soul exiles, ni qu'cites son! diverges. 1/unc a 
jillume I'shiI re, Fune a le feu lie Fuutre* mats Fune e*l 
egalemcnl diverse de Fu litre, elle esl In 11 mu me (vie, 
conscience) dkme tore tie differente. Et voici encore une 
autre comparahon ; k lait qui fltvicnL Sail caille, puis 
beurre. puis from age. II s'agU sans rloute de la ttlemt 
substance, mais le changejnent dYtul, qui esl intervenu, tie 
pennet pas Fcmploi du memc nom : en d + autres termes* 11 
n'esl pas possible de dire que le caille est du lait, ni que 
le beurre est du caille (30). Lorgque change l p etat — en 
relation avec ime diversity tie * nom-el-forme > (pliiloso- 
phiquement. on dirail : avec un principium indinidilatio- 
nis different — il esl de elianger egalemcnl la denomina¬ 
tion, de ne point purler d un menu? Moi P d P une memc 
conscience. 

(-/unique continuity leelle est celle qui sc rapporte a un 
lien causal et a line heredity unperson nellc, La fluimne, 
# qui dans un iHre donne est la vie de cet elre, a assume, au 
corns ile celle vie, une certain? qualite. un certain habitus 
qui sc eonserwra et sc m unites Lera dc nouveau au tours 
do la combustion idlerieure + De la, provicnl la notion des 
mmkhfiras, lesquels correspondent aus directions qui se 
sunt ctablies dans le desir el qui constituent un des cinq 


tm it Hindi *40 41, 
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t runes de la per&onn utile ; alors que. pour le delerinimsmc 
global au moyen duqiict la force fond amen tale reunit ce 
groupe domic de dlianunas, d‘elements, an ccwrs de so 
muni t estation, on emploie souvenU dons les texlcs bond* 
dhisles plus recent*, le ter me upanishadique de « Karma * 
(en puli : kamnuO, ce qui permit de purler du bmma 
comme d'une * matrke des etres » — knmrnuyom -— el 
de fonnuler le principe suivant : c Scion les oeuvres de 
Felre surgit un nouvel etre : ce que fait an Glre, esl ce qui 
le fait etre encore une fois. Lorsqu'i! csl rede Venn. les 
contacts le tourhenL [ekst-a-dire que commence le nou¬ 
veau processus de combustion}. Lea elres son! done les 
k dr i tiers de tears actions * (37), Mats il couvicnl alors de 
prendre garde qu a lraVers une formulation de ce genre, 
on n’aille |ms supposer de nouveau qu’exisle hi continuity 
d'un substratum indlvldud d f un Moi ; it convlent, 
encore une fob, d'en reveoir a ['image de la damme qui 
passe d'un rarneau a im autre, et, it port eela, rieu de plus 
que la quail to purlieu Mere assuinee par le feu au cours 
iTune combustion, qui sc t rammel a Pan Ire embrasemeuL 
Voila pourquoi, dans les tastes* il n'cxiste pas de reponse 
k In dem ancle suivantc : est-ce le merne imJividu qui res- 
sent les effets d'une existence preccdcnte, on est-ce un 
autre individu ? Com me unique reponse, on se limile a 
renvoyer a la * genes? condition nde * t c’csl-k-dire au pro¬ 
cessus qui* en general, a conduit ju&qu'a la conscience 
samsarique (33), A la demand? : * Esbce le nieme nom- 
cWorme qui rmtiscita dans une nouvelle exislenre ? 
la reponse esl ; * Ce iFcst pas le im'-mc nom-et-forme 
qui renaU dans resistalice successive: mais avee ce nom- 
el-forme sonl accomplies des actions, ou bonnes, on mam 


017) M njjh inia-nlk$yQ t LVft (11. 68). 
(3S| Eamjfuito-niic<iQ6 t XII. 17, 24. 
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vaiscs, par le rnoyen desquetlcs surgit un autre nom-et- 
foritie dans une existence successive * (311). El Ton 
conelut : * Les edicts surgissent scion une scrie, donl sonl 
exdues aussi bieri I'idmUle absolue que Fabsohie diffe¬ 
rence, en sorte que Ton ne peal dire que res etTets soul 
crees par le meme elre* ni par quel que chose de dilfe- 
rent * (40). De I'a^on plus ahsulue, on pOU trail s'en rap- 
porter a Thmige d*une Mile qui route en relevant la force 
et lu direction de sou mouvemenL par l%ttermediaire d'une 
autre belle qui Ta hetirtee et qui* bicn enlcndu, lui est 
distinct^ —- si le tiiotide anime lui-meine ne nous presen- 
tail pas line analogic suffisante K precisement k trovers le 
plienomene tie la generation et de Thcredile Mologique : 
distinct de son perc, dans le nouvcl animal se cuntinuent 
tmitefois lu vie t les tendances* les instincts et souvent memo 
les tares dc son procreate or. 

Toulefois. dans le cas present, nous cslirnons qu'il con- 
vient de pen sc r mains a line runtinuite linen ire dkxis- 
knees individuelles qifaux innombrables apparitions d\m 
unique trone de soif* soif cjui* duns le processus de com¬ 
bustion* e$t chaquc vie particular?* ehaque individu par- 
ticulier, le desir qu! substantihe cette vie et cel individu, 
mais cjui, en meine temps, le transcende el + apres des 
relours a Trial latent, va s'allymer ai Hears, sc numifestanl 
essentiullcmenl a lots scion la force et la direction que 
celte soif s’eta it dejii donnees k cllc-meme ;tu eours de 
.cclte vie* 


* 09) NHiodapafthn* l$„ 6-9. Gfr. dgiJbmcnl in Stimputta^nikayo, 

XII, .17, dill il cat i \it que ec cwrps m clu-iL pas clrr nmsldtrt com me 
npparlcuunl jiu nitfme clrt-, ni cnmitie nppartcmmt h tTautrcL mo is 
bicn cmithne -tLnin dearminv par u!R k action prrctfiU'uic, cVal-fr-tllriC' 
pnr rrncrjjic que prod ui syren? des titles precedents, auissi hhn apt- 
ritUf]i que physiques. 

(m M Hindu pan ha ¥ 4G-40; VixhvJdi-tnitWa, XVI1 (\\\ 23S 240). 
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Avec une telle doctrine, le cum prom is. coracle risant hi 
conception upnnishndtquc — osciHant enlre la verttfi pro* 
prc a unc atunque et la verite propre a une 

conscience samsarique — est surpass^ : de telle sorb i|u + ii 
ccl egard se trouve encore confirm^ mi point de vue rigou- 
reusemeriL realisle, denuc d p * idcnlisrim » ct d'ullenua- 
lions. Le resullal n’en esi cerles pas une vue * conso- 
lante *, On pent done dire que le- Bouddha a ace el ere les 
rvllimes el expose ce qui correspond a la formed! mile 
d’line chute on dime involulion T parre que e T est seuleineni 
ainNj qu'il est possible de provoquer line react ion total*? ei 
que pent el re entendut- la mkcsSite de I’useese poslulee 
par la voit- de reveil, 

II convlenl tTajouter ici hi consideration suivante : Nuns 
avons dcjii iiktiquc que les deux premieres verity des 
Ariyas, partieulieremenl en ee qui eoncerne la doctrine de 
la soil el du feu P peuveot ne pas etre direetemenl ihi- 
denles pour I'esprit de rhoimnc uiorierne. Celui-ci ne pent 
plcinenient les com prendre qu'en des moments spec laic- 
nienl critiques parce que la vie que mene nn lei hum me 
est, pour ainsi dire, exterieure a eHe-meme P a demi-som- 
naiuhuliqnct sc mouvnnt enlre des reflexes psyehologiques 
el des images, qui Ini eaehcnt la substance la plus pro- 
fonde et la plus redo□ table de rexistence. C’esl settlement 
en des cirConstances donnecs que sc deebire k voile dime 
illusion, cn sum me. provtdcnlielle. Par exenapte, dans Urns 
les moments dim peril mibil : stir Ic point d’etre ecrase- 
par un vchicuk. ou lorsque le sol sc derobe sons les pled 4 * 
par rotiverture dime erevassc sur nn glacier, lorsque Tun 
touche par mad variance nn rharbem ardent on un ohjel " 
t-lcclrise — tuns, ces ens d'espcee provoquent une reaction 
mslantanec qui ne provienl ni de la * volonte >* ni de la 
conscience* ni du * Mr>i - F ce Mernier ne survenanL 
qidapres. le geste accompli, pour avoir iHe — en un tel 
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moment — surpass? par quelque chose tie plus profond* 
de plus rapid? el de plus absokr* La faini* la peur paniqut\ 
La concupiscence sensudle, le spasme t la Lcrreur provo- 
quent encore les manifestations de la meme force — el 
celui qui esl capable de la saisir direr Lenient, en ces ins¬ 
tants, se cree egalement la faeulte ile la pereevotr graduel- 
lenient coniine le Substratum Invisible tie toule la vie :i 
Fetal de veille. Les rae Inal ions soulemunes des inclina¬ 
tions* des fois. dcs alavismes, des comlciians invincibles 
el irratiomielles, tes habitudes* le caraclcre* louL ee qui vit 
efirume atlimalUi, eomiue race hsologique* Louie la volonte 
du corps — tout ceci se ratlache au meme princlpe. En 
face de lni fc la * volonk- du Moi » pussedc habit udlement 
line liberie senibkiMe k celle d'uoVtiien attache avec une 
chain? retail vemeut longue, chain? donl le chien ne se 
rend compLe qu au debt d’une cerLaine I ind ie. Si Ton veul 
depasser eelte UmUe, la force profonde ne tardc pas a se 
revelller, pour passer par-tlessiis le * Moi *. ou pour se 
joucr de ltiU en lui faisant eroire qu’il veut cc qu elle velll. 
La force sauvage de rimagination eL de la suggestion 
recortdiiil au memo point : celle qui, selon la loi connue 
de r c effort transforms sc fait d'ciutant plus forte que 
I’on * vent * conlre die — connue dans le cas du sonuncil 
qui s*enfuit, alors que Tun * veut » dornnr, ou com me 
dans 1c cas de la suggestion d'une chute dans un abinie, 
suggestion qui conduit certalnement un grand nombre a 
la chule, si Ton * veul centre elle, 

Une telle force, s’amalgantant done avec celle des puis¬ 
sances emotive^ el irrallonnelles, ^'iden Ufle graduetlement 
“a la force meme qui regit les fooctions profondes de la 
vie physique, sur les quel les peuvenl bien pen la * volonle 4 * r 
La « pen see *, lc * Moi ** lesqtiels l e u r son I exlerieurs on 
en vivenl k la facon def parasites, pour cn tirer les lymphe$ 
cs sent if lies, sans pouvoir descendre au dedans, jimju'Eiu 
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tronc profond, Pourtant jj foul bien en nr river a se 
demandcr : de ce corps qtit- je dis etre le * mien », moi, 
qp puis-je done justilier avec < mu -> volonle ? Est-ce que 
« moi >, je vcui c nia » respiration, ou le four ties melanges 
oil brute la nourrilure. mi tna forme, ma chair, le fail que 
je >ois nn humuie ainsi determine, el non pas aulrement ? 
Or celu i ifni se pose tes questions, ne jmiirrail-jl pus slier 
peul-ftre encore plus avant ei se demnndcr : eelle volonle 
« mienne *, celle conscience * mienne », ee * Moi » iui- 
nurnc. esl-ce que je les veils, on Les snis-je, tool simpk- 
menl ? 

Nous verrons que la dorlrine de 1'eveil fjnit par poser 
jusdement dcs proMemcs de ce genre, El celui qui csl 
sulHsamment fori pour alter en un lei sens au dclti de 
{'illusion, ne pent pas ne point parvenir k cctte conslata 
lion deconcertante : , Tu n'es pns vie en Ini. Tu n’exisles 
pits. “Mien", tu ne pens le dire <le rien. La vie, tu ne la 
possedes pns — c’esl elle qui le possvde. Tu la snbis, El 
rest un mirage de entire que re fan tonic de "Moi'* puisse 
subaister immortet lenient apres la destruction du corps, I3t 
oil lout le dit que In correlation uvec ee corps lul cst 
esscnlietle, et q if a voir un malaise, un choc, un accident 
quelconque, a ime influence precise sur toutes ses faculty, 
pour 41 spiriluelles ” et “ siiperienres ” quVtles soient. » 

11 en esl qui. en certains moments donnes, ont la possi- 
bilitc de se detacher d'eux-menies: de descendre an deli 
du seiiil. loujours plus bas dans les obscures profondeiirs- 
de la force qui soutlent leur corps et oil cette force perd 
son nom et son individuation. C’est alors que t’on a la 
sensation que cettc force s'elargJt, reprend le « Moi * et’ 
le « non-Moi *, envnhit Unite la nalure. substnnttfie le temps, 
transport* des myriades d’etre* t comme s’ils etaient ivres 
ou ball ucin^s, se representant sous' mille formes — force 
irresistible, sauvage. inepmsable, sans repos, sans lirnite. 
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brulee pur ime i us u 111 sauce et pur line privation ele rue lies. 
Qiii arrive a cette red out able perception, pared le a cede 
d'un abime sbuvr&nl is himproviste* snisit le mystere dp 
samsirfl el comp rend F vil pie imminent !’:inaUa. la doctrine 
de la non-ascite, du non-MoL Le passage de la conscience 
purenlent individuelle a une telle conscience sttirrsanque, 
repTenant dcs pnsvtbilites indefimes ifexislcnce, atissi Men 
€ mfermites * que celestes — let esb an fond. In base 
de touie la doc trine dt itnrif. II ne sbgil pas ici dune 
4 philosophic mais d'une experience qub par le fait 
qu'eUe correspond a hi r&ilile, n'esl pas de hi smile com¬ 
petence du bouddbisiiie. On pent dteawrir cerlaines tie 
ses traces et certains de ses echos en d'attires traditions, 
auisi then en Orient qu’en Occident : en Occident, plus 
particuli&renient dans le cadre d F un savoir secret el d’une 
experience iniliatique, La theorie dc la douleur univer- 
selle, de la vie en taut que souffrance, ne represente ii cel 
egard qm? qiielqnc cliuse tie fort exterieur el, com me nous 
ravona d£j is slit, de profane cl (fexoterique. Li oil cette 
Uieorio a £te vraimenl diffuses, elle ne c once rile que les 
formes <Time exposition populaire. 

Com me orientation gene rale, du point dc vuc de b 
mcntalHe occidentals it convient done dc dislinguer deux 
formes on degres d'existence el de conscience samsan- 
qnes ; Pune vraiment samsarique, Tautrc I i mi tee a Tespacc 
et an temps d'une unique existence jrirfmdudlc. La 
i conscience commune a rOccidenl moil erne est cetlc 
secon.de* qui ne repriLsente toulerois qu'ime parti e, qu'unc 
section d + une conscience on d'unj existence samsarique, 
‘qui, non sculcment s + etend a leavers les temps* mais qui 
pent, ainsi quo nous Tavons dil lout a rheure, com prendre 
egalement des ^tals Iitires vis-a-vis de hi lot tempore!Ie 
que nous connaisson£ Dans le monde oriental antique* 
eetie plus vaste conscience sams&rique subsist:!it encore. 
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El la voie usciti q uc-ini tiallq ue cons idem it cotmue premiere 
phase el coni me premisse le passage de la conscience com¬ 
mune, lice it une unique vie el riefinie par i'illusion du Moi 
individucl, a une conscience vraimenl sanisarique, it LaqueUe 
correspond aussi In nulioti du sanlana, du Moi en tnnl quc 
(lux, courant oil seric ind clinic d'elals non substun l ids, 
determines par dukkliu. Cost seu lenient a pres, que se p re¬ 
scale, en filet, la possibility du passage vers ce qui cut vrai- 
ruent ineond it tonne el extra-samsariqiie. Mu is, conime nous 
le verrous bientot a propos des vocations, it esl Ires rare 
qu’en Occident on ue prenne pas l'lncondilionin- et l'absolu 
pour ce qui correspond sculeineiil & des C-tuts superiors 
d’unc conscience qui demeure samsarique. 
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LA GENESE CONDITIONNEE 


r,(r pmhleme dc 1’ t origitle >, correspond ant a la seconds 
verily des Arivas, a ct£ ulterieuremenl approfondi par ia 
doctrine dili* de In genese cOnditkmnee pnfjccn siimup- 
pi'itla qui runsidere sepa remen t los degres et te* etats a 
trovers lesqueh it est possible <1'arriver jusqu'a mac 
existence condition nee, Celle doctrine ful re} mice * pro- 
fonde, difficile a perce voir. generolrke de cal me, i: levee, 
irreducliblc a la pensile discursive, .subtile, sen lenient 
accessible mix sages * ill. C’est precise men l on raison de 
la difficult!! que riiominc coin (min eprouve a la bicn 
comprendre, que 1c prince Siddlmrla sendile avoir eu, tout 
d abord, 11 nLent ion de nc point la divulgucr : « doctrine 
.(|ui va a cont re-con rant, qui cst interteure et pn,fonde, die 
resle invisible nux yeux de ceux qui, enveioppes dans ta 
lenebre epaisse. son! ks esc laves dp la soif » <21. Volin cc 
que devrnient avoir present a I‘esprit tout ceux qui, a ee 
sujel, voudrateni avancer mi «- caveat contre totite intcr- 


<l' Hmmiuiia-njk&fQ, VI. I, 

(2> itajjhima-nitui/ii, XXVI (J. 2l!i>. 
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probation profonde el metaphysique * (3) + Cesl un fait 
qu f il s’agjt, nu conlraire t ties resultats d'une recherche 
t ra ascend a niuJc, attaints — selon La tradition — en de 
speeiaux ^tats de conscience* correspond an I aux trots 
veilles nocturnes, durant la meme action spiritually qui 
conduisit le prince Siddharta a 3'illumination super-ratton- 
nelly h la f bodhi * (4L Voila pourquoi on doit encore 
devancer ['objection, selon laquclta ee discours sur les 
etuis trongcendantaux* matgrd !'ostracisms prononci eontre 
toule speculation, $e base sur de simples hypotheses phi lo- 
sophiqucSr Le bouddhLsme rentre dans le cadre d'une 
civilisation, ehez laquelle t s lail retonnuy cn principe, ta 
possibility d*un regards* avec kquel Von voii imn sente- 
men! ce monde T mats aussi le monde fie rnu-dela * (5) et 
par consequent, la possibility de saisir, en des conditions 
determiners, aus.si bien les etats precedent Fapparition de 
Thomnic dans une existence corporclh\ que reux qui 
interviennent lorsqiie s'epuise celts forme de manifes¬ 
tation (6). Les horizons de nos contemporains sonl natu- 
rellement fort difTerenls, et e’est pourquoi i! n'est pas 
possible d'eli miner eompletemenl llmpression que Ton sc 
livre ict a une suite de speculations Lheoriques. 

Toutafois it faut bien, d'une manitre ou iTune autre, 
arriver a petietrer cette connaissance. puisqu'il s'agit d'un 
point de rep^re tant pour la parlie doctrinale que pour In 
parlie pratique de I'enscigttement bnuddhiste. * Qui Toil 


(3) Comriie C.A, I Sins levins, dans rintrfjductiou au 
flttdtffl,. Lmidres (1922), v r IE. p, VL 
U) Itnkflpagrja, 1 , 1 , 2 , 

($) Dtfjhti-nlkdtjn. XIX, 13; Majjh XXXIV (I, 5373- 
f€) Pfnir cit si-cund genre d? CGnpai^ancy dr, Uahuo TH-Sdol {The 
Tibetan kook of the Dead, irad. W Y. th'yns VVenli + Londre^ 1927), 
Cta ^nkrntnt }tajjhima-nUt&ve t CXXXVF CHI. aOfi), cm Van dil que, 
par !p * mftfflnmMhi >, Kascttc dreourrr le d^stln pc^fhume des Ctits, 
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I’originc a parlir de causes — esl-il ilit en cfTet £7) - voit 
h verity, el qui voil la verity voit I'origtne a partir rie 
causes j. hi encore : * |)f loutes les chafes, qui precedent 
ilc causes, I'Accompli a cxpliqul la cause el, en mime temps, 
!a destruction. Void la doctrine da grand a sect e * (g). Celle 
doctrine sert ensuite de base immediate a faction pratique, 
et die esl « genera! rite de calme > (fetal oppose aii 
(Jukkhu), pnrec que son sens csl le suivant : * Si cela est, 
ceci en vient ; avee forigine <le cela, ceci prend nriginc ; 
m cel a n’est pas. ceci nun vienl plus; avee b lin de ccln. 
ceci piend fin * t9), En connahsant ce pur quoi on est 
parvenu a I’diat de fexistcnce samsurique, on parvienl 
encore a conn: dire ce dont fell mi nation detruil egnlement 
I’etat de ('existence samsurique : c’esl pourquui la doctrine 
de la pa/ieca sanmpp&da const it lie b premisse des deux 
autres verites des Ariyas - de la troisieme, relative an 
« nirodha », e'est-u-dire a la possibility de destruction de 
r^tat defini par le * dukkha >. et de b quatrierne, relative 
nu < niagga », c’cst-i-dire aux methodes a suivre pour 
necomplir tine lelle destruction. 

l.e putiecu samuppfltla — qui signifie litteralemcnt : 
genese ou formation eonditionnee — con side re nne seric 
de douM etats on elements conditionnants. Le terrne 
employe esl > nidflna *, qui vent dire * condition *, el non 
pus * Ik- tu ». qui veu t dire < cause > : cn elTet, it s'agtt 
d une condilinnnalite, non pas dAmc causality vraic el 
propre, en Sorte que Ton pmirrait utlliser fimage d’une 
substance, qui passe transform:: I i Yemeni par divers cbts, 
cn chacun desquds est conten ue Irf potentiality de donner 
lieu a nn autre fitat. en des circonstances appropri^ts, ou 

(7i Httjjhintv-aikdgv, XXVllf (J. 2S2), 

,r,f l/fiftdpiiijjjrj (Vin,), J, 3xirt. io. 

SmnffBlfa-itffcdpfl, XII, 2], 22, 4). 


enturc. s*il $e trotive neutralise, den tlcvnnrer un autre. 
Sur quel plan sc develuppe done cellc M-rie ? 

*A vc mi jet, les commentiileurs oriental!* el. nuturelle- 
nietil, encore plus lcs nrienlalistes curopeens, sont smivcnt 
d "opinions conlruires. Mais ces discordances pnoviennenl 
ilii fall qu'ils nc s'uper<joivenl pa* ((tie la mime seric c*t 
susceptible de deux interpretations diverse*, lesqucUes ne 
s'excluent pus el nc- se contredisenl point, pimqn’ciles sc 
rapportent a deux plans distinct*. Scion la premfcre 
interpretation — rnitkiliriilcmenl siiivie par ecus qui sc 
met lent en garde eonlre la « metaphysique * — loide la 
seric se derOitleraiL sur le plan de I’existcncC samsiirique 
el serviruit il preciscr It processus, <jui sc deroule dan* le 
temps c'cst-j'i-dire : en direction horizon tale cl scion 
leqiivl one existence Sinie osl (Idfrniinie pur d mitres 
existences precedcntes, jusqu’au moment oil cllc en deter¬ 
mine line successive a son tour, fie telle socle que Cette 
existence considirfe es| si mill tankmen I effet et cause, 
selon le point de Vue tloii mi la regard?. Mais, ull-dcla de 
tout occi. il existe line interpretation plus profomle, lotl- 
ehanl vraimcnl aux origines el constitualU une ronnais- 
sanee de degre pins clove que relui ties • qutflre v or tics . 
Selon unc Idle inlcrp relation. la serif nc wrttrnU clre 
coneue en termes uniquement lemporels, mais eii termes 
transcend an t;u is : c*eat-&-dirC cju’elle sc develop pe, non pas 
en directiun horizon l ate, mais essenli el lenient en direction 
vcrticale, prenunl son point de depart d'etuis pre-intlivi- 
duels el pre-nulat.s, pour atleindrc JinalemenL le plan de 
l'esistcnee samsdrique. * >it sc develuppe a son tour la serie 
« horizon talc . cored dire*- pur la premiere interpretation. 
Pnisque, dun* les teslc*, Its nidiinas eux-memei soul 
visiblcmeiit considered, tauidt ydim I'un cl lanlol scion 
I'aulre point de vile, il sVnsiiil que It-s confusions et les 
interpretations diverged les n'onl pus manque dc prolifercr. 
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Unites tes fuis qsic Toll ne disposal;! pas de pri (Hopes 
gencraux d*ordre doctrinal. 

En t'c qui nunv nmcem^ rums devom essenljelkment 
eonsidcrer U" puficca samuppftcla dans le sens d'unc scrie 
IvtinsretiLpmUiU-innU verticals el ilesctmlunlc, qui, si cltv 
fiml par se gruffer dans le temps, n'est Umlefois nilllenient 
tern por die en elle-mu me. 

3. Com me element-base de Unite In serle est mdique 

avijjiVp e^esl-a-dirc l h « ignorance i ( Ee non-snvoir. La signU 
IkuLiun de ce lerme, thins le bouddlmme. n't-sl puinl 
diverse, en sun esse nee* de cello tjifil a en d*a Litre* cournnU 
ile In tradition liindoue routine Sainhliya, pur escinple. 
et le Vedanta lui-ineme doctrines chess lesquelkx ee 
ferine pnnrruiL etre exprime de la fufOd fl guru live Miivnntc: 
rinmime est un dicu qui ne sail pas qu'il esi. lei et cksl 
Liniquenient ce ngn-savoir (uvijpu qui le fait lioinme. II 
ft’ugit done -d’tin etui d' * oubli ** dc deliquescence* sur la 
base duquel se determine la potentialile absolumenl pri- 
ninire de ridentiitealiun uvec Idle on teJJe forme d'une 
existence time et condi tioimee. On ne doit done pas penser 
u une condition intellective abstruite* rnais bien a qudque 
chose qui eomprend egaienienl une disposition, unc 
tendance, un motive menl virLueh C K es! pourquoi, Ton pent 
considerer si mo Italic meat un tel etal coname un « aveu- 
glcment »» urn* t intoxication > el one * manic > et 
nous voyims, en efTet, qii£* dans certains lexica lex tenues 
* ignorance * et * manic * *e corulitlonnenl Pun l autre. 
On diU par example : < L'tirigine fle {‘ignorance determine 
roriglne de la manic *. et, en meme temps : « L’originc lie 
La mimic determine forigine de 1’ignorance » la manic 
elant id consuleree sous*son triple aspect, c B est-a-i3irc en 
hunt que t manic de dt-sir, manic dkrxislenee, manic 
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d'ignornnee kamAsava, Ldiuvusamt, avijjasana * (IQ)- 
Scion Neumann et De Lorenzo, nous a von 5 done traduit 
le lerroe < Asuva * avec cdui de * manic » T Lernie qui esl 
rendu de diverse* nmnieres par ks orientailstes : parfois 
avec € passions * (Nyanatiloka), parfois avec < loxiques * 
— deadly floods^ intoxicants t.Hhy* Davids) — ou avec 
depravities (Warren), ou avec * drogues >, * ferments * 
ou « sUi pel inn Is » — drugs (Woodward) — on avec < efflu- 
Yes * t t Emanations impures * suppuration* s — tinreine 
Ausflmst (Walleserj t etc, Le sens littcml est precisement 
celui (Tune drogue inioxicanle, qui allere et envahit tout 
tin organism e avec un trouble ou une « manic *.11 convient 
done de penser a un etat fort sembkhle a cehii de Fivresse, 
qui fait oublier soi-mcnie A rhonune et qui, dan* !e mcme 
temps, rend possible une action irrationnelle. L’elroite 
relation existant enlre avijji (ignorance) et asava (manic) 
est non seulement confirmee par le fait que 1'ignornnce 
meuve, ainsi qu T on Fa vu, est imliqucc COmme un asava — 
avijjasavn — mu Is davantage encore par le fait que F^tat 
d^cveil ou d'iltuminatirjn -— paftfta — constituent Fopposti 
dc Fetal d + ignonmcc, est ires frequemment donne com me 
se produisant lorsque les usavas son) neutralises et detruits. 

II convient id dc dire quelques mots a propos du 
problems concemant la me sure scion laqudlc V * igno- 
ranee * pent £lre eonsideree comme quelque chose d'abso- 
lument onginei. Seton le point de repere, diverse* interpre¬ 
tations soul, A cel egard, possibles. En lubmeme, Fensei- 
gngment houddhiste nc va pas au-dcla dc Tavijja. Ei + 
quant aux lins pratiques et ascetiqucs, 11 n'est meirte pa* 
rkcessnire duller plus 1dm que ce fait transcend an lal, celte 
crise myslerieuse, plus on moins pressenlie par les ensel- 
gne merits de tons les pcupies A tracers ks formes inylho- 
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logistics d une « chute * t on cFime * descent® > r ou d p un® 
c faute ou d’une * alteration » origin a ire. Du point tic 
vue doctrinal, les c hoses se pre sen tent toutelois sous un 
hu lre aspect. Si 1'on a f fir me qu + * il n'est pas possible de 
ddcouvrir une llmite antfrfeure, cit'd ecu de iaquelie n l aiL 
pus exist® Fignoranee en une certains niesiire* mais a parlir 
dc laqtielle sen I cm cut il ait die possible de noter cette 
ignorance > (Il) f une telle idee doit ctre rapporlce, non 
pas u la serie transcend an tale, tnais ii la serie horizontal® 
et temporelle de Feristenc® samsarique* a propus de qui on 
a justement dit dans le in® me texts : « Le samsiira n® 
conduit point vers Fdlenient libre de la mort, El Ton ne 
pent calculer le premier point d s oti comment la march® 
des etrest paralyses par Fignorahce et entraves par la 
soif * (12). Par contre h you I oir fair® de Fignoranee. k la 
manidre de certains, un priu^ absolu dans Fordre de la 
genes® condi tionnee mterpretde « vertical emeut serait 

un c cmtre-sens : cela signifierait certains men t assurer une 
* originality * an bouddhisme, mais pour le condamner 
toutefois a toutes series de contradictions et cFin so hers ness. 
On pour rail petit-cl rc concevoir 3a soif coinm® qudqtie 
chose d originalr® : mais non certes Fignoranee, qui, 
cu tanl que Idle* presuppose deja line connais sauce* En 
outre, purler d'un dveil* n'aurait aucun sens, pare® qu'il 
est bien evident cjue Fon ne s'cveille pas* si Fon nc s'est 
pas tout d’abord endormi cl s'il n’y a pas quglqu® chose 
qiii reluit au-deljfc du brouillard de Foubli. Enfin, la 
substance m®mc de La doctrine houddhiste — e'esl-u-dire 
Fascrse — s'en trou remit fonduraentalement prejudidee 
puree que Fon ne par vi end rail pas^i com prendre d’ou peril 
venir & Fhomme 3a force d® rcsisler, de se detacher du 


nii .VfTmpufM-mfcdffQ, \V„ t H 

(12) ibidem* II, 17®. 
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snmsaru, de detruirc — en l;i parcouratil a rein ai rs loule 
In chuine ilrs nidunas el dcloulTer la manic sans en luisscr 
tie traces, si U ignorance ne rep re sen tail pas qiielque chuse 
qiii survinU urae intoxication, un obseurnssemenl et une 
ivresse. laquelle, pour profbnde qu’elle suit. presuppose 
nenmuoins un ettfl unlceedenL une ignorance done, 
incapable tie paralyser irrivocitblement ton tea les forces 
inhirenles n un tel ctaL Un Id point tic vue sc troiive en 
accord avee Uenseignement bouddhislc, com me il rcsiiltc 
ilit lexte suivnnl : * II existc, 6 mes disciples, quelijue chose 
de non-nih de non-iJevenu + tic nun-eomposip tie non-crec. 
S’H n'y avail pas quelque chose de ium-m\ de non-deveiiu, 
de uon-compose, de nun-cree* il 11 "exist emit pas non plus 
de vote [hhi r alter uu-deda de cc qui esl ni\ de ce qui esl 
tie venn, de cc qui esl com pose p de ee qui esl crcc. Mais 
pEilsiju + il v a quelque chose de non-nc. de nnn-devenu. de 
non-compost k . de mnurree, esl remlue possible unc libera¬ 
tion ile re qlit esl nt\ ile ce qui esl devemi. de ee qui esl 
compose, de ce i|ni est cm; * [I3j* 

Le plus apprtreie dcs comment aires de ces luxLes cslmie, 
du reste. que 1‘ignorance esl. cL dans le menu* temps, 
n’est pas one cause premiere, qu'elle € est felemenl 
principal, mais non pas le principe *. Elle n*esl pas le 
prinripe du punt de vile de rexistence saJtisariqur, pour 
laquelle on fail remarquer qu'il n'exisle pas un lemps an 
cours dm pud rignonmee n\iit pas etc, etant don ne que 
retie existence a pour double racmulion el substratum 
co-exxstertliel rignorance et la soif. 1/ignorance esl par 
coni re le priueipe du [joint ile vue su pencil r. transcendental 
cl vertical. d r apres kque\ i) appurnil him que les asavas eux- 
inernes sonl condtlionnes par Uignoranre et que e'est par 
ectte vole quails oonduisent u unc forme dclerinincc d + exis- 


m\ vdihm r vi!i. i-a. 
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tcnee sur it? plan inira-liuimiin + h amain im ■ diviu > (14 i. 
Sur Lt! pls.ni smn&Arique, el done scion I'intcrprctation 
Lemporclle, I'ignorance vienl prupremenl a elre cxpliqncc 
coniine Ir faiL de q«dqu s un qui f une fois descendu dans 
hi naissance, ne sail pas se remire com pic que hi loi du 
jiiomle esl dukkhu, qui n'en volt pas t'origine, 1ft soil it? 
cl la voie qu’U convient de snivre pour en surtir : il s’agil 
done dc I'ignonmce des qua I re vc riles des Ariyus, Di-ter* 
mi nee par les asavas, par tintoxication, par hi manic, cel to 
ignorance specials continue fetal sanisarique de fexistente 
el determine le substratum - upaiDii ilc sa conLinuaLion. 

2. — Dans la serie des causes interdepend an les. A I'sivij ja 
font suite Its xaflklianis. tie lertm/ a etc cguiemenl inter* 
prtHe de diverse* faeuns. IJlleralemenl* * snnkhArn » 
signifie * former * mi * predisposer en vue cTim bill 
duime 11 s’agil done dc I "eta l uu sein duquel le motive- 
menl potent id* propre an premier nidAuu, a d^ja pris line 
certain® direction, a choisi la voie quo suivrn son develop- 
pement iilterieur. Trailuire * sank hum > avec le mot 
* distinction* * (coniine le fad Neumann) est done exact 
sous un certain aspect, etsinl donne tjue Ton nc pent choisir 
unc direction sans la delimiter lout iTaliord* el done la 
disLinguer parmi iTanlres orientations possibles. T1 convient 
iei toutefois de Lenir egalemenl eompte iln fftcteur volitif el 
act if (* sankhara - en taut que c kamnia eel an a *i cl tin 
faeleur * cenceplionne! A cct egard, Burnout avail deja 
rappele fexegese seton laqUeUe < sankhara > esl * la 
t passion qui comp rend Ic dgslr* rnversioii, la peur et la 
Joie > (15k en faisanl pourlant remfmjticr qiie drsir el pas¬ 
sion sont, iei, des termes fcrop el roils. Dans un com menial re 


r14:i Vi§htiddi-mQffla* xOl rW, JT1-17SL 
()A) A VI* 
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de Hodgson, cik par Burnout* on lit cc qul suit : « La 
eroyance dvt principe sensible incorpord dans la r£atik de 
ce qui esl settlement un mirage, est accompagnee par un 
ifesir a Tegard de ce mirage et par la conviction de sa vaieur 
el dc sa realite * ee desir s*appeile sank ham » (Jlj)* A quol 
Biirtinnf aj out nit : t Les sankharus $ont ks choses qnze 
ftngit animus* c*est-£-dire que I'esprit cr^e, fait, imagine 
i sankaroti); ils sont T en somme, les prod nits dc la faculty 
qn p U possede de coneevoir et d'imaginer * £17). Cost dc 
Cette fmjon qnc commence done k se concrether t'objet de la 
* mania » et a se deflnir un coumnt determine — san- 
tana — dans la descents vers resistance xamsarique. On 
pent ainsi rapporter les sank ham* an kaumia fdu Sanscrit: 
karma) selon un doublt sens : dans I'enehaincment verti¬ 
cal* en prenant le terme * kamma » an sens general dele¬ 
tion ct de principe general dc In difference des dres (1ft); 
et dans rcnchalncment samsarique, tempore! et horizontal, 
en y consid^runL par contra, les ration tions du car act ere, 
les predispositions, les tendances imiccs, nassi bicn que 
les tendances non veiled qui se devetnppent et qui, s'etanl 
une fols stiibilisees et ineorporees dans ie Lronc de In soif P 
pas sent d*elre en elre, dkm dal [TcslMence a nn autre dial 
ri*exklenre r Selnn cetle deuxieme signification, nous rer- 
rons que les sankaras sont consid^res coinme un lies cinq 


' iro Cfr. Ctitfitif II*rnietiriint, t T 1 : * En pcrccvtmt dans Vta.ii sa 
prdpne furmc, il consul till df&ir pour die cl il voutllfc ]□ posseder,* 
J/oetc aceompD^n^ tc d£slr cl In forme irralinnaelle ful confine La 
nature s'cTnpam de aou timanL IVuvIrmtna. rl Us s'unircnl cu on 
muturl amour* Votli pounced, porini fops les litres qui viverit sur 
la terre, FHormre ext Ic muI qui soil double, inortel de par U corps,' 
Imiwirtc'l era essence... Sopfricnr au somindl {= avjjjft), Ll en domini 
par If icumneFL > 

(17) Er UrnNoep. Introduction d Fhfjfvirt i fu lioudiihi*me fiufftn, 
Paris [187G] + pp Ufl-% 

{]fl) Cfr. \'j$hiirfdi-Ti\atf*j4i m XVI],, 
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Lroncs constilulifs de la personnalite* Mais p en dernicre 
analyse, pour chaqne etre* J P u Limit raeins de ces sunkharas 
part rentiers, distant sur le plan conditioning samsurique* 
retondisit uux sank haras constiluant le second nidanu de fa 
serie vertical e, 

3, ’— Les sankharas, on raison de la distinction uu de 
rindividuation qu’ils impliqucnl. donnenl lieu an troisieme 
niduna, a * viflfta/ia * p c’est-A-dire a la e conscience qu'i! 
convienl d'cut end re com me tine conscience distinctive, En 
d'aulres ternies, nous avons la potentiality de tout ce qui 
apparaitra com me individuality, comine conscience indjvi- 
duee et Itnie, voire com rile conscience du * Moi ?. scion k 
sens general inclu dans le terme Sanscrit « otumikara * T 
qui reprend atissl des formes d'imJividualite. difTcrenles 
de I'individualite humainc. lelle qu*on la connail ordinal- 
remen L 

4, — Le quaLrieme nidana esl nyma-rupa* c T est-aKlire 
* nom-et-forme *. Nous a vans eu deja recension d P en pur¬ 
ler, lei encore, il imports* une nouvelle fois p d'elendre seu- 
lenielli, le concept, en peasant ii Tense mike des elements, 
ausai bien malericls (* forme *) que subills el median* 
(* nom m, dont vifiriaaa. cesUi-dirc tine conscience indi- 
viduclIe T a g^neraleimnt besom en lant que base. C'est siir 
le plan du quatrkmc nidana qifadvicnt Vintertitction de la 
direction vertical* qdcc to direction horizontal*! qni con- 
dttira d fa conception et d la generation d f nn et re: en lui P 
les depositions transcend unties s’incorporent dans les ele¬ 
ments d^une lieredite sn/nsdrique, element* qui. pour Ic cas 
ou la serie evolue en direction d*une naissance humaine, 
uliliseront a leur tour, scion unc large mestire. la nialiere 
de T heredity birdogiquo dek proereatears. 

Pour s'orienler h. propos de ce dernier point, il importe 
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fit considerer te bouddhisme it In himiere d'un enwdgne- 
niem plus general. Trois elements concourent a la nnis- 
sauce d'un 01 re humain. Le premier es| de earactere irons- 
ecmiuntal et sc relit* aux Irois premiers it id anas : cn d’nu- 
Irus lerrncs, il convient epic C * ignorance 3 , la manic ei lc 
Sankhsiru went determine un obsciirrissemenl et un cou- 
r:iiii descendant. qut, par k tnoyen tin seCpmi nidana, a 
ik-ja sa propre direction, et qui, par It* moyen du Iroisirme, 
Ovolue deja vers title forme individuOe, fink. egotique de 
conscience. J.e second etc men I sc rapporte. par eontre. a 
des forces el a ties influences deja orga msecs, a line vilaliti* 
ilcjii dOlernliner, correspondant a 1’un ties processus do 
r com bus I ion >, qui constituent lc samsara. ainsi tjuc nous 
1‘avons deja expose. De'Lelies influences el line Idle vita lit r 
pen vent glnbatcimnl sc rone 0 voir sous 1'iispert d'unc entile 
generis, que nous pourrions deiinmun-r c cnlile samsii- 
ritpie *, ou encore « entile de soif ». II s'agit d'une * vie » 
ijtii ne s’cjmise pas dans la vie lerreslre dr chaque t-lre, 
tiiais qui doit pin tot elre mnsideree r omuic la < vie » de 
relit* vie el qu'il sied de reporter aux notions de t demon #. 
<fr * limilde tie * genie >, dc M, de fraunshi. de fytgya, 
etc.. Tuitions qui se relrotivetil en t is nitres traditions el 
ipd t i|;ms la tradition indo-aryenne, preexislatent deja 
com me, par excniple, le c lifiga-rarirn ». ou * corps subtil » 
<Jti Samkhva — ou si la fatfOn de t-Hle entile — gaud- 
hsirrsi — qu 11 n autre lexte du plus anrien canon Imiid- 
dhiste imliqiic nussi com me neeessairc, en dehors dcs 
parents, pour que se produise une naissance (19), Dans 
IM bhitfhrrrmakoca. c'esl-u-dire dans la mist- cn place Iheo- 
riejuc du bouddhisme, ^tte entile reroil k nom d’ « aula-, 
rabhava *; tin eslitne qu’elle pussede une existence pre- 


A 

1191 ihljjhim/i-irikiign, XXXVIlf f[, SLlfij ; J.ittika. 330; ,1/lfilttfa- 
ptuihtt, 133 r 
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mdale: uyanl le desir |mjii r substance d Iransporlee pur 
des iuqdusiotis iilimenlc&s pur dbulres vices, die cliercbr 
ii sc manifester di ins yne tlduvelle existence \2U). Tel esj 
done le second clement, qui corresjwnd dejzi virtu eUement 
it ii n * nom-et-fonne * en bonne j»:irlie predetermine. Sur 
le plan tie re nidaiia nanin-rupii sc prodnit done 
I" union dn prmcipe ulisrurri par I’ignorance avec IVnla- 
raldiuva* mi demon samsurique, on entile tie SOif : le pre¬ 
mier, pour iiinsi dire, {trend le second pour vehicule, en se 
grelTunt ainsi a irn inane determine d’hrrcdilc samsarique, 
II eon vie lit numlenanl de eonsiderer Je Iroisidne ele¬ 
ment. Duns le lesle dent nous venous tie purler, cm dil que 
L'ffiil hyperfcettsiMe voit errer le dejnon, jusqu'a re que se 
present?, pour ce dernier, roccusion d*une nouvellc < com¬ 
bustion >, mi moment nil il a permit fun ion sequel le d h un 
lit mi me el d\tne femme, lels que, pour presenter une 
he reditu cnrrespotidaul a fubjet de su soil. ils puissenl 
etre son pete et sa mere. C'cst alors que se pruduit un fail, 
a propos duquel hi doctrine en question presente une 
el range concordance d 1 kites avec ee que La psycho n a lyse 
mafgre Louies sortes de flcforniulions el d evagcrjiltons 
a presenle de nos jours sous la forme tie la Lheorie de !a 
h'Utffl el du * Complexe iJ'Oedipe * un du * complete 
(TElcctre j, On y parlc. cti ellet , dun desk que eel entile 
conrevntil pour b future mere ou pour le fiitiir perc T scion 
le sexr aiiqucl il apparicnail :ni cuiirs d'UfH- existence pre- 
■redenle el dej:i epuisec. et d + une aversion rnr respond ante 
a Pegard de I'autre prnrreaLeiir (21). S'rnsuil une identifi- 
raiion ivreia la juiiissanee du couple^par IVuvre dr Liquid le 


f20j AbkfdhdTmnkr^i. Ill, 12; efr. L. u k i.,t Vallki- PtU'S&iN, Str- 
I *thin k (Lirli 102&J. p. 2U. 

(21) UYUU iiiii 1 idc-kP- vrt1ii|iii-. hEli rc*lt K (lln-lVrffi H X, urn?* 10), 
qtu? le c juiiiillmrva a, It gfnie. h»u « daablc *. possfcttl PC-pnoM avunl 
le mnrL 
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rcntili penetre dans la mat rice el grace a qui s'ope re 
!a conception, Immedifdemcnt lex divers khimthas. e’est- 
f(-iJire les elements fecondanls, lies entre rux, qui se 
lrouveront a hi base dn nouvcl etre se COndensent 
lUihmr dc celle rntitc, C est a partir do co point que se pro-- 
duit le processus physiologique du d£veloppcment em- 
hrynnnaire, lei que la gemHique conteroporaine le eonnatt 
en ses aspects evlerieiirs. et tel que, dans sex conditions 
intiHeures, le comddere la theoric relative mix divers 
aulres nidanas, dont nous nvons encore a parler (22). 

Ainsi done, en derniere analyse, trois principes ou enti¬ 
ties son! presents dans l'ttre humain : ecus memos qni, 
dans le S;i mkhya, portwi le nora de karana-, de lifiga-, el 
de sthflla-ijarira, el que les antiques traditions occiden tales 

ont bien comm cn tant que : nous, psyche et soma -_ ou 

com me mens, uni nut et carpus. A propos de ces dernieres, 
il convienl de rappelcr iVtroite relation qui fut concur entre 
1'amc — cn tanl que « demon » on « double * — et le c ge¬ 
nie ; — en Umt que vie et memoirc d’un certain sang ct 
d‘une certaine lignee: ce qui, ii son tour, nous ram&ne a la 
« voie des peres > (pilr-y;ma)upanishadique, au sen tier qui 
reconduit sans fin a la mussance selon la loi du ddsir et 
le dfstin de l'cxistencc samsarique. L' ■ Ame * (en hint que 
dislincle do principe proprement spiriluel), selou l:t con¬ 
ception origins ire, apparent justement ft ce plan; elle se 
con To ml plus ou moins avee eette entite itTationnelle. qui 
cst ie * demon ». Nolons d’ailleurs que, dans tes texte« ' 
bonddh isles dc la prajflftpAramita, la personne. ou * Ante ■ 

' pudgaln se ronfoyd aussi tres sou vent avee ce prin- 
cipe prdforme qui assume l'cxistencc en (not que vie d une 
vie drtcrminAe, et qni en mainiient unis les laments, tout 


* 

L n ® f* Vai-i-ISb fount*. Boiurdhfymr, Ktudea cl iT:,tvri nl .s 
l J ari3 ; 190ft] + pp h 2, r p 
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en se maintenanl oomme une force qui ne leur esl point 
lice ct qui nc finil pas dkxislcr avec la morl de Tirulividu. 

Dans les Lexlex tin canon bo mid his Le le plus ancicu s.piili ^ 
les choses sonl sou vent presentees de tel fee nsaniere que le 
demon* on entile aunrsanque, sernhle etre ["equivalent du 
vififiaJiaj e'est-a-dire dc la t conscience *, du Lroisicnie 
nidana. En reallte, ainsi que nous Tamils dit, il s'ugil de 
deux c hoses Lien dislincles : fuss imitation s P tr\piH|Ue par 
le fail que, a travers une uOimle elective on line conver¬ 
gence, enlre In force d F en-lmul transporter par Tignorance 
et cdte entile, fnite dc desir + se produil une identification 
tout a fait analogue A celle de cet organisms avec cc que les 
futurs proerealeurs presentcrent Cfuome m a tie re pour sa 
nouvelle manifestation determiner par la soiL La * cons¬ 
cience * —vifiMna —- rTesL pas le « demon » t loulefois elk 
le rencontre, elle s + y id en Li fie cl le prend pour vdhicule. 
au point de eonerctiser une individuation el une incarna¬ 
tion dklle-mfimc, Slant dorrne que. pour edn, est neccssaire 
une force deja spdciilec de vie. sic soif, d*altachemeni ct 
dc jouissoncc. C T est pourquoi* dans le compose hinnain, 
exisle cedes un « demon ** qui cst le siege d'tme conscience 
samsarique plus qu’mdividudle, demon auqucl pen vent 
se tier des souvenirs, des inslincts et des causes dc toin- 
laine ortgine, et que Ton pent enfin fairc correspond re aussi 
h Falaya-viilfiaiia, h la * conscienee-iSerm conservant 
loulcs les impressions, tailt conscjentes qu'inconxcicntes, 
41*0 n front- mi iPun con rant donut- — mais nn doll ajouter 
qtTil ex isle aussi un principe supdHeur, dest-a-dirc le prin- 
eipe que T ignorance ct les asavas opt inloxiqnd ct entrm*- 
hil-. Ceci est un point fond a mental, donl ne pas tenir 
Compte rend rail inintelligible dc notables parlies dc TasceSc 
bouddhistc. 

m 

On dit qiTau moment olj Tantarabhava — le demon — 
pthuHre dans la matrice et oil commence, aulour de 1ui P le 
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regrutlpemenL el l;i coaguliitinn lies I'limenU in uteri el 5, 
* meurt '23). 1 *;j r cell* mort, on doit entendre In 
\olulum ile conli unite ds Li conscience, en raison ile (u- 
i|iM‘lle on ne se souvient plus ordinairement ties rials pre* 
niitals et preeoncepl tunnels, Lint sums&riqites qrn? 1 r:ms- 
cejidnnliiiix. [j s’ugit d'lme sorte de fracture, paree qu , :Y 
parlir iic ce point — le quuLrtcnie iiidana upparuU 
1'inscpnrule correlation enlre hi conscience el I'unite 
psycho-physique tntirna-rupn i qui I'individnalise ; e'est 
pourquoi. s*i| rsl nceessuire qua hi conscience — vinnana 
descend e dans ie sein muter del :t fin quim * nom-cL 
lorinc puisac s'urganiser, il imporle en me me temps 
qu'il y :iii un ■ nom-et-forine ». a flu que la conscience 
exisle (24 i, 

ICn cc qni cone erne lc rapport rxistunl entre tes I mis 
prineipes, on trouve celle cumparaisun dans les Icxles : la 
conscience, Yiftrlunn. esl In sentence : la lerre esl le kamma 
(karma): renii, qni fait croitre le grain en plunte, esl In 
suif. Lc kamma correspond ici il la force, pre former? parties 
su/ikhoras determines, relative a I'entitc samsnriqne >, 
rintis Icqnel s'im merge le principe descendant l sentence) 
td fjuc lu snif met en actc dans line nonvelle existence, Sen- 
lement en des cas de « deseentes * except! wine I les. « fati- 
diques t, concermml des otrrs qui. avanl delruit I'igno- 
rance en line cerlaine unsure, soul essenlielleincnt fails 
d’ (illumination • en lt?ur substance ‘hod hi tel csl le 
sens littoral de I‘expression bodhisath’n >le < vcfij-' 
calc utilise esl un corps celeste on * corps de splen- 
deiir ‘ I ((silo-kayo i. .k la place de I'unturuhhuvu conimc 
ml ile de soif. Kn de lels cas, la tmissnnre adviendrail s:ms 
auciinr so]niton rle rontinuite de la conscience, pn parfaite 

* 

Ci3.i Cfr, Ttrr.cr L // lUitidhiunn^ l.:|jpni> ItJUFl p m 75. 

(J4i Cfr. fiitftuX'nikdpfi. XV, 2J-S2, 
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possession tie soi-miine, sivec imperlurhubilite cl voyancc, 
avee un clioi* du lieu, du temps el de h i„i re e n qui se 
produiru I'incurnation {25). 

l>t* lelies vues rendenl nature! lement relative l:t portee 
do I’hcmlite bkdogique terrestre. l£n iant qn'hcredite, on 
Considers ici quelque chose de beaucoup pins vaste: non 
sen lenient ce que Jon lierilc de ses pro pres aicnx, mais 
encore cc qui provient de nous-nwmes, it lravers dcs acles 
el i!e,s identifications (Jat.'int d ov:mt la naissance. Ceti 
const Hue niciiie, dans L’heredite globule, la partic essen- 
lielle. concert) ant Je vrai noyau de la personne. D'un point 
dc vue superjeur, faire abstraction de cclte lured itc nun- 
biologiquc seroil aussl absonic qiy.* dc suppose)* que des 
pmtssins d’cspcce dilttrentc sortenl iiniquemcnl de I'tvnf. 
sans line correspond mite hereditd animate diJTercnte i2th, 
Sj nous reprenoiis le symbol is mo de la combustion, il serai t 
absurd*. en voubnt trnuver l'origine du feu qut s'attuque 
a un tronc tl'arbre. do remonter a l'origine du Ironc, a 
I arjirc cJont il provienl, a la forel dont l T arbre a son lour 
faisait purtje, cl ainsi de suite parce que ecla explique, 
lout Nil plus, la qualitii de combustible dc celle mutieri- 
don nee. On doll, au contralre, clierchcr t'origine ilu feu sur 
In ligne du feu tui-mcme, et non pas du hois, cn considcrunt 
l’clincetle qui « .illume telle flainme, puis en remontant it 
la flarnmc a qui appartenait ccttc litmceUc, et ainsi de suite. 
J> Li ineruc iniinicre, rho*reditc la plus essentielte. Hierc- 
alilc vraimcnl « directs * d’un tiro ne sc trouve pus sur la 
Tigne geneulogiquc des procr£ateurs Lerreslres - et I’on 
doil ainsi dire que les etres sont he^Hers et fils de I’action, 


(2T.J Cfr.. pur cximpl.-, If^jhitnu-nlk^o. CXXlIt Oil. 19(1-7} ; 
VKI 1 tfardo-^hodoj, o/f., 191; il (ityr^f 

l2Cl Cfr. HC. Wxiihkb, liutttfhism in tmmUttions, Cumhrlilflr 
[!*»!. p- 2t2- 8 
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non pas d f un perc et rTtme mere l27l Au-dcla de I 1 heredity 
de nous-in ernes en tjml que corps et soma, il y a I'heredite 
slim sari que, et il y a> enfm p rherMU de nous-mernes, en 
tant qtie prindpe * iFen-haut 5 , enveloppe par V * igno¬ 
rance 

5, — Reveruml k fa chaine de In genese Condi tionnce* les 
dials on nidanas qui font suite a c num-et-furme sc refe¬ 
rent sill c6te intdrieur du devcloppement embryonnaire. Le 
dnquieme imneau de In scrie est avnnt tout <= saLayalana < 
e*est-a-dire F [assumption dll] sextuple siege — selon Icquel 
on entcnd les domains on Lroncs dans Icsquels s’aHume- 
rcmt* par contact* Its Riverses impressions des sens et les 
l! iverses images du mental, Dans la tradition indo-arycmie h 
on parie ton jours de six sens, en ajoulanl * inano * (en 
Sanscrit : * maims *) — le mental, la pensee — avix cinq 
ant res sens con mis. Bren loin d'etre synonym c d h « esprit 5 , 
com me le credent numbrr de nos conteinporams, la pensee 
— en tant que pen see subjective, Hie an eerveau -— possfafc 
ici la valeur d f un sens sni generis, ay ant plus ou moins la 
me me d ignite des autres, Lorsque la pensee tie se limitc 
pas k coordonner et k organiser les dounces sensible*, on 
consider e qtie la pen see jaillst dc formes spicialcs et sub- 
tiles de t contact *, 

6-7. — En passant dc la virtualrl^ a Factual) Hi, on attaint 
le sixieme nidana — pliassa — qui vent cl ire 1 literal ement 
t contact « toucher *, el qui se rapport e a Fexperience, 
qui commence a brill e\ ou & reluire sous Faction d'excita- 
tions detarminees en chacun des six domaines ou t rones. 
CFcsl pourquol le nidann suivont est « vedanfl * t le fait de 


DaItLkR, Baddh . ah WtWantch< t rif. p. fit. 
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senlir, It coloris emctionnel des perceptions, le sentiment 
en genera], C est ici que debate un nouveau devetoppe meet, 
( J lli pent etre considerc comme la manifestation el L'embra- 
sement de la manic, pout a in si dire, Iran seem inn hie, sous 
forme de ce desir purlieu lier el de eel allactaemenl qui serl 
de substratum a I’evpirience d un dre particulier dans im 
milieu particulier. 


8 . — Le nidiiiui. venant immediate men t upres la setisa- 
lion, esl done la soil — tanh:i — q Ul seveille dans ks 
divers fronts alituenle par Its contacts, coniine cflle 
llam me gm — selon un toxic deja eiiu — bride en terns sens 
et reprand lob jet, la fat u Ik 1 * * * 5 ties sens, le contact el i’impres- 
sion gui en provient, mciue Jdrsqu'elle sc ruble iteulre, e’est* 
a-dire : m de plaisir, ni de douleur. 


l J. - Elyiit donmi qu’a ee niveau, « bn'der » csl t’equjYa- 

lent d * etre », mais gue, pour brukr, La Homme a besom 

du materiel, depend de ec materiel, veut ce materiel, void 
<ju apparalt le neuvjemc njdina : upadAnu. Le terme veut 
dire ltlleralemenl < ombrasser » : il s'ngit crune accepLn- 
lion, d une assumption en fond ion d’un atlachement, d'une 
dependence. C esl poiirquoj certains traiiuisenl cc mol par 
* voionle * on par * affirmation * (ammayoj, en opposition 
a ijctncbemcnt ou rejet (vinit 3 r oh 

C est alors que s’elTcctue et se concretise I’ahamic'ira, ta 
categoric generate des « appropriations », adhyamika : car 
dest le moment oil nppnrait It sediment du Moi ou de la 

5 personne » (sakkayaj. dcfmi par son rapport avec tel on 
tel objd ou dial. selun la formule : < Ceci est mien, je siiis 
ceci. ceci est a moi *, ]qj S e trouve done f end roil conve- 
nabic pour les abrogations. ponr la formation dc In person- 
nalite sur ta base des cinq Irenes, deju considers plusieurs 
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fois. et qua soul : le l rime des forints [ rupa), comprenant 
tout ce qui Lombc sous la domination dcs sens : le tronc 
do I'affectlvile (vedanaj : edui dcs conceptions, ou lies re¬ 
presentations, OU. des forints ment.iks Ismlflu) ; celui des 
predispositions. ties tendances el, m genera I, des volitions 
(sa/ikhara) ; enlm, cclui de la conscience meinc, en tant 
qne determined!* eonditionnee ct mdmduec ivi fill Etna), On 
dit : i L’attachemenl (upddunm nVst pus la useme chose 
que le quintuple tronc de ruUucheiuent ; el rattnchciuent 
nVsl pa* non plus hors dcs einq trones: ee qui csl un motif 
pour ta volonte* est urtlnttation, voila re quit dans le 
quintuple tronc, esl uLLachcinrnE '2^ . SI Vcnsuit qne la 
pcr&onnulUe suinsiinqne n P esl [ess constitute par ees cinq 
doinuines, mai*. an coni [.lire, par celtc soif de volonte 
qni est en eux (23 V pur ce qui provienl tie I'elcment-base 
de tout k processus* de la solf. qui sc roofond imuntcnont 
avee ta soar mcme du « ilenum & et qui determine la depen- 
dance, nu moment de se satisfaire a tracers les contacts; : 
cependanl que, de la dependence, deeouleronl a letir lour 
l^ngoisse, I’inqwietude et la pciir fond amen, tale de vv\r\ 
qui n'onl pas en tllx-m^mes le propre principe et qui, 
pour relte raison, skccrochent ilesespereinent a sakkaya* 
k la personae, an MoL Dans 1c domaine de l P attache- 
ment ** on park griieralemenl de ruction de couver et rie 
soigficr les sensations tqunuvees. ou trislrs, mi heiircuses, 
ou pas plus heureuses que tri&tCS* el de sc eramponner :t 
dies. l>u fail rle couver et de prendre soin des sensations, 
du fall de s'y ng ripper, prend naissance la .satisfaction (en 
un sens special el transcendantid, car il pent aussi s'agir 
igakment — amsi qu\m l p :i vu — de sensations * xieu- 
tres *) : ee fail de se satisfaire de la sensation est attache 

(2K) Mujjhinutrnikftyn, CIX illl, 7tiJ- 

(!i) (bittern. XLIV ft, |S9-4M>. 
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jth.miI. He cel attachemenL le « devetur » tire son ori- 
ginc f *1H i, 

10. El) cffot* toules les conditions ntfccssaires pour 
^affirmation tie hi person ne ( dun! desomiah presenter im 
parviimt alors an devenir offectif t\e cellc person ne, ;'i I'acte- 
synlheseile si*n apparition cn liml qu'ulre ifidmduel.de son 
• existence scion le sens littoral ; cx-srafere, sortir P exas- 
ti nee extmorisee. Ceci correspond it blmvn >. le dmcme 
nislami. qui vent dire lillvralement t devenir * el qui a 
com me cold rc-part iv. : 


n. — La nuiss-trice — jati von vent consider?? aussi 
comme ime t detente t f^l). Da cLnqimiiie mi dmemc 
nidflnii, il s'agit done d'etat* qui *e doveloppenl en taut 
que amt rc-par tit- de hi vie embryonnaire, a [nirtir dc In 
conception, avee la de termination de ce qui sappetlerait. 
dans la philosophic modern?, Ie& categories (r priori 
rie I'experience, L**esl-&-dirc les categories ties modes scion 
lesqnds cetie existence sc dev clap per a dans Fespuce et le 
Leiiips on en d "mitre* conditions de vie. I^n efM, i| canvient 
de nuler que la doctrine en question n + a pas senlemenl en 
vne le cas d T une iiaissance humaine et lerrestre, Hien qn'il 


eJO' XX XV IE I El r A cre prupns* nut c-ijuiscrti 

k'\ (faux J in purl ji silt-s jpi>f jiipi-L bmiddUhk^ : ft-llf dr sitatitnt vt celt? 
tit- prilpfL Sfsav», de Aifivu, vrtiE dint- It- csHinlPKlquaiil, uu muort 
EluiE ct- qaJ fayurisu mu- t-SpJ iuui mn t\v In * m-finEe * ou * Intotfri]- 
EiriEi ^ ; s] s'eltml ft des c boils > Ml t mnuvais s* 

\u i]n l' Sic ei| A nr |IlLn tin- cii'3 ntr»x 1 quint e>s * cv qui ii'e^E pus 
i nr I kk s »„ ct 1 qui se ruppurtc ft In purn Intn^ndnntc (c(t. iHuimma- 
bl-D3, L104L --- QdJUit A prupli. il veitt din? iissnmption oil 
hicorpur.il i mi : Ji tf*d rudluMoii primal re. pur Inqui'Mc suu- (imhmer 
Idt-n ihllnii- subblc virtmiUmenl, tin ntu-ndunt scultim.'iil r<icr^- 
'finn du st^ inci]iiTester nu-uu- lorsqac, pour s'^lrt MEhfnili, dk* st-m- 
Idqll uvqfcr lit9|*nm Cfr + plu> avoid, p. 36^,17? 

(3l) SamffUtta-tifkdijQ' XII. 3. 
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soil visible que 3e bauddhisme a essenUelkment formule 
l:i tbeorie de In gcncse eonditlonnec en vue d p un tel cas T 
il v a toutefais lieu de considered en general, la po&sibiUie 
dTmc naissancc — jfitt dixicme nudiimt — non seulement 
sur te plan de la generalion an?male* niais encore sur celni 
des « formes pares > — rupsi — ou sur cetui qui est * libre 
de forme * — urCipa (32)- Avec cetle sente difference que t 
pour trailer de ees eas, il conviewdrail de modifier ca et |u 
Imposition precedents, an moyen d p une adaptation oppor¬ 
tune, Quqi qtfil en soil, on relevera que la doctrine boud- 
dliiste h l + egal de tout enscEgnement vratmcnl rneluphysique, 
surpasse rdlroilesse particuHere dcs bomonx, qui esl pro- 
pre aux points de vue i)ominant dans POccidcnl* en affir¬ 
mant que IVtat huninin nYst rjiTim des nombrcux etals 
possibles d'-existcncc condilionnee* de mi me que I esislenee 
luunnme individiieHe n'est qu’unc des nombremes formes 
possibles d existence individueEle et en elkwneme. La sim¬ 
ple section d*nn enurant purl ten (ter d*un s;intdna P qui exis- 
tuil avail t el qui ex is ter a a pres cetle vie. 

12, — Le dernier nkluna esl janimarana, c'est-it-dirc le 
dedin fjarn p - en particular : vidllessc) el inorl mnra- 
na>. La naissance — jMi — a pour inseparable correlate la 
decadence et la morL Omnia orht occiditni el rmcta scnex- 
ctmt ^ * le devenir cngendre, le devenu vied lit et meurL » 
(33)* Selon les lextes, residence enfermee dans ces mots : 
* Tout ce qui a one origin? a cgnlement une fin se pre¬ 
sen l e u ii n moment donne devjml * Tcdl clair et sans tache 
de la verity (34) P non^pas coniine.- une Iheorie. muis bien 


(32> (’Jr., par t'jemple, Mnjjhima'nikrijo, IX [I, 72). 

133) I butfm, I (I, 10). 

f3+> Ihitlrin, J.VI (It, 55); T.XXIV II, 223); Ottha-nU’Sgo. XXI, JO. 
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comme une experience directs comme une vision ahsotue 
el iitjersitrice. 

La chalite de la genese condi tiomicc nous a done conduits 
par degree jusqu'au mo rule cie In contingency do Petrrnelic 
impermanence, de {’agitation, do celte individuality qui est 
une illusion et rim d'autre qu’un nom f tie celte vie qui est 
melee k la inert et qui est atteree par I'atigoisse et par une 
privation on une Lnsuffi saner radical? : jusqu'ii re moitdy 
on il n'y a pas do liberle; ou lc$ vires, pris pur 1c dcsir p 
pour unc part d'entre evix i suutent ^a et lb comme des 
lievres pris m collet * (%k) f et, pour one autre part, se 
perdent comme des * Jleches decochees dans la nuiL En 
ces tenues monies, celui qui s'esl declare capable d* * expli- 
quer loute la vie depute so* f ambitions j a formula Lensei- 
gnemcnl resume d'apres les deux premieres verites ties 
Ariyas : e*est-b-dire < dukkhn » t Vsigitaliori, qui cst la rad- 
nation de toute sou (France; et son substratum, * UmM >, 
qui esl la soif, to desir H (3B) 

Apres avoir fait allusion aux diverges possibilities do la 
* naissanc" », it convient dc faire remarquer que, si le 
bouddbteme reconnaU [’existence d'un autre monde, voire 
mcme d'autres vriondes, d*antres conditions dVxistenee par- 
dcla Tcxistcnco terrc&tro, — de mondes * celestes a — il 
consider a ces mondes celestes comme (Han! cux-memes 
sii jets a la Ini dc dtikkha. Les entiles divines — devas 
rxtelent en lours hierarchies analogues :iu\ hierarchies 
angeliqiies de la th^dogie occidental? : toutefois non pas 
comme des etros imuiortels, Bieri qne Icur durcc soit indi- 
finiment longue par rapport mi temps ties homines — deva- 
dlghayuka — ccs entities n'en connaitront pas moins c jyra- 
marana *, c*est-a-dire le d^clin et la fin. Dans le cas 


ul&) Dhuminapwkit 3 VI 
00 &(Mjjhimtt-nikiiviK XI (7. HKU 
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extreme, ceei doit elre cntemlu comme se trouvanl en rela- 
lion nvee i enseigncmenl general hi niiou, remeernant les 
luis cvcliques, c'csl-a-dire la reabsorption allernec de toutes 
left formes mani festers, y cmnpris les formes supre- 
lues, dims le principe noii-manifesti qui, a piles Louies, est 
sup^rieur et imterieur. On salt qiic les anciennes traditions 
oceidenLilies, avec La doctrine ties cons, des smcufti el des 
aimecs cosrnjqucs, eurent aussi des timcepLions analogues. 

Oisons, ell passant, que le bouddhisme commit ime per- 
sonnUkution tin priticeps limns mundi en Mara, Si. etymo- 
logiqucmcnt, Mara reeonduit ii Mrlyu, primitivemenL dicu 
himlou de la Mori, tl est ici Je pouvoir qui sc Irouve a la 
racitie do 1'eibtence spmsarique lout entlcre el qui se 
reconlirme ert toils Ileus oil se Iroim-iU indeni ilka l ion pas- 
siw, attache men t, en trace <lc di-sir. satisfaction, quel que 
soil 1c plan d'exislcnce ou le < monde ;. el done aussi sur 
le plan spiriluel 37 ). Mara, qui a pom- lilies Tanhii. Jtati et 
Arali, e'est-a-dire concupiscence, amour cl bftine, est celui 
qut dispose les uppeaus, ulln qu'une fois a Hires, el sur le 
point de se salisfaire, les litres tumliciit eii son pouvoir (38) 
H quo, paralyses par la manic, ils renlrent sans cessc dans 
le cuuranL de IVxistcnre rp heme re (.31)>. Cust encore lui 
qui, en incurrmnt le caractcrc eplkmere de I'exislence 
samsnrique et en npparaissant done ainsi comme le dicu 
de la Mori, surprend cl cniporle, a im moment donne, 
I’homme affaire an lour ile let ou tel bien — < pared a unc 
iiumrlalion sutunergcanl un village end or mi » (llh, Mara 
est en etroile relation avee ]' tignorunce ». U p t -nt agir 
nussi longtemps qu'il i\'est pas eonnu. * II ne me coniurit 


(37> Samgatte-nikAyo, XXII, 63; XXXV, 114; Mrthdviirjmr, l. II. 
(3S) Ithmttdlkti* ] 4. * 

£39.1 Mnjjh inUJ-ll iktiijo, XXV+ 

(40) illwmmnpiidfi t 



la gen£sf. cosmnussh: 


i;i? 


pas » lelle est la condition premiere tie ses agtssetnents. 
Par ©outre, an moment oil Peril disabuse le fixe, son pon- 
voir demeurc paralyse ( 41 ). 

La grande signification pratique de la doctrine du paLrra 
samuppida se Lrouve dans le fail que Ton pent, par idle, 
at firmer ; le morale eontfitkmne et contingent ri*existc pas 
commc qnelqtie chose d absolu, mai4 il est lui-n\emc r ci son 
four, conditionne et contingent. C + cst poiirqucb mic revul- 
sion F un rioignement, mw destruction vsi toujour* possible, 
en principe (42). Creces par Paction, les formes condition- 
nces d existence pen vent ctre dissoutes par Paction, t. en* 
sdgnement bouddhisle* au-ddft dc la serie descend ante ties 
formations — uppelc© la t ru:iuv:vise voxe s eon side re 

ilone la serie ascendante dcs dissolutions, cjui est nppelee 
la * voie droite ■ i3)> Si dans la premiere aerie, on raison 
de Pignorance, se Torment les sankhni'a# ; de cenx-ei t la 
* conscience *; de iu conscience, un * nom-eL-farine el 
ainsi de suite. jusqu’ft rejoindre la nnisaonte. le dedin. hi 
soufTrance et la mart dans la second© scrie F line lias 
dclrnUe P (Ignorance les snnkhkras sent detniils r eeux- 
ei ©hint ddrults, la * conscience - est detrulte, et ninsi 
de suite, jusqu’ii Pehiignement comlitionn© des derniers 
effds. e'est-a-dire eeux de la naissanee. du dcclin. de b 
soufTrance et de la mart, en un mot F de la loi de Pexistence 
sumsarlque (44>. 

On pent alors comprendre pourqnoi le moment oft se 
-reveb au prince Siddharta ta veritc de la genese condition* 
nee — c p est-a-dLre la verite scion lacpidlo le sumxftra 
n * c est * pas- mats est * devenu * tut consider© commc 


[411 ifiI r si, If; Atnjjkima-nikayo. XLIX c|. 481 h 
(43) $umtfuti{i-nikAgo r XII. / . 20. 

' Un XII, ;i. 

(4-1) Makfiv<rg ( j(i> I, i* 2 r 
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I'jnsLinL d'une illumination tiberatrice : * 11 est devenu ! — 
comme unt chose jamais ome aupnravant, jaillit en moi 
nutrition, jaillii en moi cctte connaissance. jaillit en moi 
la vision, jaillit en moi une lumiere *. Et c f cst preeminent 
en cetle occasion qu'il esl dit : * Lorsque la nature rcelle 
des chores devient c Ini re pour Tascelc ardcnl et nieditalif. 
u h est alors qiic lambent tons ses doules. car il a realise ce 
qu + cst cette nature et quelle en esl la cause - 15j, Et 

encore : * Lorsque la nature rccllc des choses deviant claire 
it rascHc ardent el mcditnlir, il surgil p ii disperse les legions 
de Mum, pareil ail soleil qui illumine 1e cicl » (48). Cost a 
ce poinl qae prend fin In demonic samsudque. 

Une fois que la chalnc descendants dcs denize mdftnas 
nous a conduits ju&qu'au plan de Inexistence samsiirique 
vccue par un elre fiiu, se presente la possibility de consi¬ 
der er fan l re interpret a lion des memes n id anas F que nous 
avons uppers horizon laic . CesL aloes qu'il convjent de 
subdiviser les dnurc nidanas en quatre groupes et de les 
rapporler a plusieurs existences individudlea en stfrie. Le 
premier groupe com prend alors les deux premiers nirianas 
tavijju et sxmkMra), correspond an l a une tiered ite ffanisa- 
riqucp venant d'une autre vie & nn elrc donne — ravjjju, It 
non-savoir, serait aloes a rapporler Mix * quatre verites *: 
ee serail le fail de n avoir rien sii de la contingcncc du 
monde, ni de la maniere de lui tkhapper ; et les sa/tkharaa 
seraient tes predispositions, qni vinrerd a se crecr en cette 
vie an ter i cure, v6cue an sein d + une telle ignorance. Lc 
second groupe se rapporlera mi contraire a Insistence pre¬ 
sen le> comprenant les tfois nkhinas * conscience =■ « 4 nom- 
el-forme ? et « siege des dix sens , qu'il convient de me tire 
en relation aver 3a formation el avec le developpement de 


(45) ibidem, l + t + 3 
(44) / bidem r 7. 
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la noiivelle vie. cjul rcprend hi susdite hcredite* Le troisiemc 
groupe ooncernera les nidanas : contact e sensations » t 
€ soif *, € attachement ** se referant a la vie menu? de 
rhommc commim, puisqu’U sort h confirmer I'etat samsari- 
que d^cxistenccp en all men hint, avec une autre soif* la soif 
preexistante* et en engcndrant, avcc les p en sees cl les 
actions, des energies qui *e mnni fester out dans line vie sue* 
derive. (Test a cette vie que se rapportent enfln les trois 
derniers nidanns * friouveatu devenir *+ * nnissance * ct 
entin « decadence el morl *, presque it In hiqon d’clTcU ■ 47 
Scion une interpretation dc ce genre. voici com merit sont, 
en par lieu her. expHquds certains nidfmas : hignorance est 
done cello qui concerns les qiialre | veriles; les sankhflras 
soiil les predispositions dans les trois dotnaines do hi pen- 
see, de ta parole et de I’action; la conscience — viMuny - - 
esl celle qui correspond an sextuple siege [nux six sens); 

* fiom-et-forme > est reuse ruble psycho-physique de Hi onl¬ 
ine viva til; contacts et affeclivi!^ regardant de nouveau 
Inexperience sensible; enfin t c u pa da mi * serai t ! at Lac he¬ 
me nt soft au desir. soil uux opinions, soil i la croyaiive 
dans le Moi, suit k la croyance en refftcaeite 4 forme inira- 
cnleuse ties regies morales el dcs riles (4R). 

Si eette interpolation * horizontal* * pent elre. ^a et IA, 
utilises paur encadrer certain** references specials des 
lexteSh die a toulefois un camclere exlcrieut\ exoterique P 
par rapport a TauLre interpret a tion P verticale et Iran seen- 
dan tide, pmsqu'clle concern c exclusivement le plan samsa- 
rlque elle pent done revendiquer un caracleru de coherence 
parfaite. Par exeniple. on ne discejne pas hi raison pour 
Inquelle devenir », * nnissance » P ? decadence et mort * 

(47) Cec\ est rinlerpr^tiiliiNff <1111 est rssenl ieHtiiienl Sttivle plrt 
KvAMirii-OiA. £d. de M tara-niAdj/rfL v, L p. 

l , 4A> XI1, 2, 
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nc se trouvent pas deji iiu tus dans le groups (iir-dum. qui 
concern* l + exi stance present?* nlors qu*ils sc LnmvcnL au 

eonlruire, rappurttLs it unc existence ultarieure* . .. si 

Unit cela n'avait point dcju de vakiir* soil [Kiiir In vie sie- 
t ll eI te, soil pour la vie prcCedenle en qui son! localises Ees 
saxikMras et l p ignorance, et com mo si T dans 1 existence 
uUerieure* nc devaicnt pas se presenter encore nnc fois* 
soil 1'ignorance el les saakhuras. soil la conscience, le 
sextuple siege, cle. # ccst-antire les nidunas imiquement 
eousideres. dans la susdite interpretation, on dans une exis¬ 
tence aiUoricure, un dans la vie at Incite qui cn repremlrait 
Unite rhert'drle. Le Tail que, utaigre tout* line grande purlin 
des orienlalislcs sc sni^ni arretes k cette secondc interpre¬ 
tation, sans sc remire rumple de parodies incolurenees, 
prouve la superfinal He do ]eur mentalile et lour extreme 
carencr dr sensibility m it a physique. Disrms plus : memo 
s*ils s'apptiienl en ceci sur !es vnes de quelque Oriental, 
les chnses uVn chan gent pas pnur autafiL 
La doctrine du pnlfrcrr samuppAda clanl etitendue comme 
Celle qui imjiqiie le ranu'teie conditionne tie Insistence 
sawmVriquc, e'est a die, coin me on fa dit, qnc se ral la- 
client directement In troisknur et In qnutneme verites des 
Ariyas : la Iroisiemc, qui postule preeisement la possibi- 
lit* de hi destruction de letftL venit ii se ereer a (ravers 
les douse nidunas; el la quatrieme, qui concern* la mctliude 
uvec laquclle one paretlle possibility pent etre realise? en 
rail, jmqu’mi hut final de Teveil el de Filluminulion, 

Cesl ki que prend toiite sa valent le principe de rim- 
iminenec, en hint quc| presupposition pratique el astcli¬ 
que. Ce pnneipe sc Irmive piiriailemcnl esprime dans un 
recit aUegorique, oil il est traits de la * fin du monde i, 
t'n inlerlocuteur du llouddha t\jl qu'ij n'a point ccsse de 
sc porter Lou jours plus outre, uvec line rapid itc nt&gique, 
sans pour imtenl rejoindre la Elm du monde. Bouddha 
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replique en ces tenues : On ne pent, on inarehunh 

rejiHltdire hi 1’ifi i!ii nitfnde.^ - — el H passe nusait&t :i hi 
signification svmbnliquf, en ;ijouUnt : < .,xm iJ n'y a fli 
nnissnnce* m decadence, nl niorh ni jaillhsemfiiiL ni db- 
pnnlion En marc hunt - ckst-ft-dire le long du sam- 
tsara on ne Irouve [>^is |a fin dn monde. On doll In 
tmuver en soi-nit-mc. Le monde est lini, hi on les intoxi¬ 
cations* on iimnles les asaviis - sont detcuUs. El void 
nmmlenant renunciation ilu principe i c En ee corps, qui 
n’esl gut re plus hunt que hull palmcs, dote de perception 
el tie conscience. — thins ce corps, stint Indus le inonde, 
rapporilton du monde* In Sin du morale et la voie qui con- 
ijuil a hi lin ilu inmidc f4Wh Centre eoncrct tie I'espe* 
lienee siimsnrk|uc du iiurtulc, rians'le corps, enlenihi selon 
son ensemble. hint dn colt physique que du colt invisible 
et secret, soul itnnuinenls loos les niihmns* se trow vent les 
nicinalions d'lirte telle experience* eh en plus encore, cer- 
lnines pumances qui son l capables de (rancher ces mdnes 
el done tie provoquer In transformation dim mode d'etre 
en mi autre mode d'etre, 

A cet egard, on nc manque pas de melt re sou vent en 
relief le poll voir de hi pen see : se’lim k sells general du 
lerare, et non pas scion one signifiealion Umilee aux 
Simples fnrultes psycltolugiqties. Notre elul esl le resul- 
tat tie nos pen sees i files en sun l les Fonda lions cl la 
imdierc j i50); « Le monde esi guide par hi conscience, 
. il cst lie a la conscience, it est sujet au pauvotr de hi 
conscience » (5lh Cesl la pensce, 1c * mental * qui 
* engeigne I’hommc el qui en luj, 1 le corps ** Par son 
efleh € existe ton l ce qui a line Tonne *. < La pensite. 




f49) Ibidem, [ t 62 e .4litfnJ/tfrfr-ItIV, -I?; IV, Ifi; IX* SH, 

(50) Dhanlm*lptu!n t f. 

(51) Angiithmr-mMyo, (V, ISIS; &ajnparfc-nj£%p p I. 1, 
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noire sorl et noire vie, soul trois choses etrodemenl liocs 
ensemble. L'intelligeuce orietile el dirige, determine ici- 
Ijns noire sort, dont depend noire vie : a hi I’neon d’une 
mulugile el pc re i me lie succession » (52). Mais In pen see 
depend de l'honime : si clle ]'a conduit jusqu’au moiuic 
de J’ugiliilSon el de rixnpermanence, c'esl n elle pourtnnt 
que Ic prince Siddbarta ful redevable — dit-on -— de son 
eveih d’etre devenu mi Hondim (53), 

Ainsi sc Iron von l d clinic* tonics les presuppositions run- 
cernnnL 1‘nscese bouddhiste. anssi Lion coniine siscesc en 
general, que comme doctrine ariya de IVroil. 


(SI) jp r-Tt-’ej 51 . 

(:.3) tbid*m t 


\ 
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La vote bouddhister P en son ensemble, a pour fondntions 
c -samatha * cl < vipassani *. Par € sanxfliha ** on entend 
11 n cal me i tii-bran laldr, a conqu^rir avee le secours de 
diverges disciplines ; avant lout* la concentration spiri- 
tueUe cl le eontrole de In pen see ct dc la couduite* Avec 
elle, on reste duns Je dam nine d'une uscese quL nous 
Tavons dif des Ic debut > pent n’itnpliquer en elle-mAme 
uucunc realisation vruiment Iranscendanle et, par conse¬ 
quent, pent even tu ell ei ne nl to loir anssi en hint que con- 
quote d'une force, h Tusage de celui qni rests et agit duns 
le monde. « Vi passant * r an contra ire, indique le « envoi r i 
— la elaire perception, detenu inn trice de detaeli oment dc 
("essence de la vie samsfmque, de sa contingency id do son 
irraliormaiite : le noble et p&ielnftit suvoir, * qui volt le 
devenir el le didm >. Si. ix la tranquillity et :i la pos¬ 
session de soi-meme. propres k * snmatfta vient s + njou¬ 
ter cc suvoir , on entry idors dans Tascese qui conduit 
i'i Teveil Ces deux elements soul susceptibles de sc com- 
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plt iei rmproquement ■ I i. * Vi pa ski mi > constitue twite- 
fwis b condition indispensable mix effets de b liberation. 

,Le poim do depart consist? done dans It fait d'evciller 
savoir *m une cerlalne mesiire* A trel egwd, on pent 
porter d une vmie cl propre iteier mi nation des vocations* 
— II esl une opinion fori re pun due. scion bquelte la 
4 predication bomidhiste aurail cu un coracle re * uni¬ 
verse! j». CVsl id une erreur — ceei peut concemer l*extc- 
riorile, non !'essence, lie la doctrine, on encore des formes 
deja lard ives alFaihlies d biibrdes. tin son essence, !c 
humid hisnie esl online mmenl arisLocratique. Ceci apparail 
dtjji (Ians It- rccit legondaire des toxics can uniques, ou b 
divimlo Brahma Suhampati, pour induire 1c prince Sid- 
dharln ;i ne point gortler puur lui le Savoie ijq'iI y su 
ncquerir, bd mppelio Pexisteace d* * tires plus nobles on 
k-nr especc cnpables do IVnLendre. Le Bouddhn hii-nienic 
fin’d par le reconnoitre en cos Lormos : Ei moi, je vis, en 
regardant Te mo rule avee. un regard oveillc, lies circs d’es- 
poeo noble ot dVspecc vitlgaire. niguises d'intelligencc ot 
obttis d'intelligencc, bicn do mis c! mill dou^s, rapides » 
comprcmlro el lenls -i comprendrc, ot nombro d’etres qm 
cslinumt ill iuv;iisc 1> filial ion t’ogtird d’ant res mondes >, 
Suil une image ; do memo quo certaincs Hours de lolus sc 
dexoloppont dans los endroits los plus has ot les plus 
bouoiix do I’eau, certains c rots sent vers la surface ile Penn, 
alors quo d‘autre* « emergent do l oan, et se tiennent bati- 
toinonl, non touches par icon » — de memo, existent, en 
face de !a masse lies autres, certains etres d'une ospero’ 
plus noble f2 h. On pout ajouter : eo sont les 3lres qui lion- 
__ _ • 

(II (tfr. .Injlll((ira-J)i%i), V, 92 -^J, 

(2J StajJhim'i-niMyo, XXVI (250.1); Mtihtinn.jga. |. v. 2-10; Anulll- 
larc-nikduo. IV. 36 , r.fc l’ituje ViippUfjuc a l RveilK rn pcrMUrte cl 
b« lrouvc rvnforttr par I'adjonctlflii Plus vault? : 4 Or, moi au*s,i, u£ 
dans Ic roomie, «randi dans to misnde, j‘ 0 i dtpa*s 6 lc tnondr cl la 
Ob Je 111 is, lc rmmlp nr me louche? pa*. 1 
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nent ljtm < ceux quo 1* * ignorance » n'a pu comptetement 
oft usq uer, puree qu il.s conservcnt en eux tin souvenir ties 
origines Par ailleurs, J’eau est un M m bole trad it km net 
gene ml pour la nature Inferieurc, Jjec a | a passional it^ et 
an devenir - dc la, suit dil en passant, le symbolisms, uti¬ 
lise dans It bouddhisme lni-mrnif, tie celui qui va sur lt$ 
c * sans cooler bas ou tie eclui qui traverse les eaux. 

C’est done a une elite que 1c bouddlusme s'etait adresse 
original remen t avec sa doctrine de I’^veil. doctrine qui 
COnslittie vraintent unc pierre de touche. Seals, les « natu¬ 
res nobles », les « nobles fils * reagissenl posilivement, Et 
cesl id tpi’il scmlile opporlun de trailer prcciscmenl du 
probkme des « vocations », 

Lu us id crons avant toul le concept de * renoncialion *, 
constituant en line certame itumiere la clef de voute de 
toutc asce$e. Scion les eas, la * renoncialion * peul avoir 
des significations fori dilTercnles. 

11 y a une renoncialion de caractirc mferieur, toul en 
tdanL celle qui — coniine nous 1'avoiu dit au debut — 
apparait dans les formes ascetiques qui sc developperent 
en Occident, des le crepusculc du monde clflSsique. Cette 
renoncialion signify « mortification * et ellc veut dire 
dclachement douloureux de chases et de plaisirs, qui 
pun riant sonl apprerics et desires. II s’agit la d’une sorte 
d autusadisme : de gui’il pour !a souffrance, mal separe 
d‘un perceptible res sentiment contre tout ce qui esl sank, 
loree. sapience el virititc. t'ne telle renoncialion, en cffel, 
a sou vent He la vertu, nee d’unc nccessile, des deshcriles 
dr ce monde, de cciin qui ne se seqfcnl pas a leur place, 
ni dans leur propre milieu, ni dims leur corps, ni dans 
leur race, et qui cs perent, a travers la renunciation, s’as- 
surer un monde futur qp, pour employer I'expression 
nietzscheenne, 5 e produira 1‘inversion de toutes les vakurs, 
En d autres cas, le point d’appui du rcnoncement esl 
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es&entielleriH'nl constitue par une image ireligieuse : 
r * amour de Oku induil ii hi renunciation* au delache- 
raenl ties joies de ee mondc, dclacheiiient qui conserve 
gencmlcmcnt un caraclere douloureux, et presque dc vio¬ 
lence* a Fugard de ioul ce que Ton scrail naUirellenicnt 
pork* ii vquIojt el it dcsirer. Que Fasciae se soil essentiel- 
lemerit associee, en Occident, a lies altitudes dc ce genre, 
c p est Li une dcs si nomlireuses consequences dc Fabmsse- 
meul du niveau spirit trel. propre dc l" < age obseur * - — 
le kuli-yugm 

Le rcnoncc incut dc type * nriya *, presuppose par lu 
doctrine bouddhiste de revet l. a un came tore fort dUTe- 
rent. En premier lieu, tie lerme gencralement employe — 
jjaviveka, viveka — sign if 3 c : dtdachement, scission* sepa¬ 
ration, erection de distances* sans nude inlonation emo¬ 
tive (3) # Ccci clanl diL Fexcmple qnc const itne le Bouddha 
esL h cel cgani, decisiF LI laissa le inonde cl pril la voie 
de Fasccsc* non pas coin me une epave du in unde, non 
coni me quelqivun que la necessitc. on Findigence, oil les 
dangers ont contra in t a prendre cet clai (*!>, mnis him 
coniine un Fils dc roi ou de prince. * dans la prime lleiir 
de son age » F sain, dote iFune * Jeu nesse hen reuse *. pos- 
sedanl tout ce que Ton pent dcsirer, icUbas (6). -Ni cer¬ 
tain cs imageries religicases de quelque nature que cc soil, 
ni esperauces on terreurs de quelque outre-lombe, rFeurent 


utj err. AnQlliinru-nikutfit, ME, H2. I In m fh\ dan* cc jKLKiajje. cum- 
men I s*? pnrxluit It dUficbenHnt sur Id hnse de I a presence d'un ce¬ 
ment pwifif- On dil : fiuEsquc In propre rontluhf l«I droiu, oil 
renuuse □ Eu fiiiD&t 1 CDDillllte; puis^ot 1 I'oji pLta&frk" In vmitt coonois- 
lancet oil rt notice S b fiitissc eontlfllsstiDct; [lui^qur Foil csl itiiit- 
ceuibk A ta munk\ tin re no [If c h. Ea manic. 

(43 MajUhima-mk^o w LXVltl . 11 . \ 72 ). 

(j) ibidem. Pour imit cl- doni ft prince Siddlurlu ourail jouE, 
menu? avte une e^itei'JilEuh inlcnllijini^k, rfr AnQUttaw-RfknWh 
TIT, SS. 
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«ie poiili snr sa decision : eelle-ci naqtii! fssenlielltiiwnl 
de la read ion jneoereible d’utl « noble esprit » en face de 
1 experience veeue de la condition samsArique. II existe, 
stir cc fwinI, un teste diets if : j| y est rid que, sur | :i voie 
dcs Ariyas, on ne re nonce pas a cause des < qnalre 
niai hears » - en raison de in malm lie, de 1'indigence, des 
rovers, (It 1 In vieillessc, de la perle dc personnel chores — 
innis A cause dn fait de connallre, dn rail que le monde est 
contingent; ifu’en lui nous somnies tola lenient semis, sans 
secours; puree que 1c monde n'csl pas a nous ct qu'il est. 
onlin, aflligc d'une cterneik- insunisance ; qu'il est insa¬ 
tiable el brillc par la soif rtij, 

tl'est eiinsi que Ton reronnail ( facilement 1c caraclere 
exoterjque et papula ire de certains aspects de ia doctrine, 
en part ant desquels divers Occident an x en sonl arrives a 
11 oile que 1c bunddhisnic sessoiilllt' a dcMiorilrcr que t Ic 
monde est rfonleur > el a faire nppei a la tendance nalu- 
ndlc de rhonmie do fnir l:t doulenr, jusqu'A lui faire pre- 
Icrer Ic , nt-atil >. Cost pourquoi il convient aussj d'avan- 
ccr malutes reserves a l’egard dc la legende dcs quatre 
re aconites — scion Inqurlle le prince Siddharta aural l etc 
induil an renoncement a pres avoir vn un nouveau-no, un 
malade. un vicillard ct tin mort. Dcs causes de ce genre 
ne pen vent ctre qu'occasion nelles par rapport a line reac¬ 
tion qui vient certamcment les transcender, Et Ton en 
diia toil! aidant a propos dn motif plus general des 4 m es - 
. Sagers divins .> — pareilletnent rep res en les par le nouveau- 
ne, par la maladie, par la vieillessc et par ia mort — sdon 
Icquel on se vouerail mux < enfei s. , si I on ne s'efTorcait 
pas d'entendre lour langage ( 7 ). * 


<«) Majjhhnn-nikdgo, I.XXVjIl, »0-3>, LXXXJl. M2 *g.). 

(7) Ibulem, CXXX; Angttllafa^iik^n, [IT, S5. On volt rudk'fncnl 
quo irs rerenaii’es Jinx enters, c trouv.ml (inti* res icicles, sent dc 
simples rtfercners pnpnlafrcs, prtvccs dc iotn« Unison loftifnc avee 



Z43 


LA DOCTRINE DE L f £VEiL 


Tout eeci tie conslUue guere qu'ime superstructure. L T es- 
sc nee consiste* an contra ire, a mcltre 1'bom me en face 
dfr la conuaissimce nun ntlenuee de lui-mcm-e et de tout ce 
qni cst conditioning afin de lui poser les questions sui- 
vanlfts : « Pcu.x-tu dire : suis-jc celu ? Feux-tu vraiment 
t'identifier avcc cclu ? Est-ce cela que tu veux 7 * Tel est 
1ft point de la decision fondii men tale* telle esl In pierre de 
louche pour la distinction enlre les * clres nobles * el les 
circs vulguires : e'est id que se separenl le$ essences, et 
e'est oinsi que se definissent les vocations. Dans le baud- 
dhisme, la preuve a iteb degres ; deptiis les forme# les plus 
immediate# de ('experience, le disciple esl conduit vers les 
xladcs siiperieursp vers dcs hot imm supersensible au 
lout, vers les tnondes celestes (8)* pour que lui soienl 
rcnouvclces les demanded t e Es-lu cela 7 Peux-lu ildcn^ 
tiller avec cela ? Pcux-lu repiiiser en cela ? Esl-cc cela quo 
lu veux ? * L'elre noble ftnil par repond re ton jours : 
€ Mon ! r Et alnrs sc produit le « retourncment C'esl 
pour cettc raison qifil hiissc sa maisoru qull renonce au 
moude et qui I prend la voie de S T ascese. 

Ainsi devient claire la signaficalion de 1’aulre rertonce- 
nienL tie ia renunciation ariya P qui sc base sur le t savojr * 
et sc met en acte grace a un niouvement de dedain F a 
tin sentiment de df grille transcendantak et k la vo Ionic 
dlnconditiounc i|u'eprouve l'homme superieur, ] r ho mine 
dime race de I'espril * toute parikuilicre. Cel homme, 


ccntmle qul sc trouve expose. J-es. 4 pavoyt!-i epical c a t pea- 
vpnl, cu cITel. mppek-r imi/ .m plus que la vie UrnsLre es| fink* d 
CfHllir^ilk, Oil lie Cult p£is pour t] u l- 31 l* rnisnn dev roll tire pum, 
dans ruu'ili'l^ iivec toukn sortea de aupplires f^tilaaliqui’^ cell tt cjui p 
■ ■a fie Yoit pus les envoys oil le burnt k prendre hole de clI|l 
viriltf, sans i!H cxlrnirc uucunii consequence $p£cLuJc p e'eat-a-dire cn 
u t cop t „i □ („ cornnie tellt*, la vie COlitin^nEe, 

(ft) Pnue lu s4rie dcs nbjeta des idefltiacatioDS possiblcs t cfr. 
Attrjjhinra-t\ikiifftij \ (t F 3 s£,]l. 
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don.;. UC nieprise pas la vie — cette vk qui est imbue de 
murt - par . mortification . en violent ant son propre t-tre, 
nuns parce qu'iine telle vie esl pour lui trop pen d e chose, 
piiree (fu ii hi sent inadequate a so vrnie nature :i 1’inslant 
oil it esl conduit it sc souvenir ile luJ-memc. A un tel point, 
il esl done naturel de renoncer, de se detacher, de ne plus 
-se pre-ter an jeit. En fail de sentiment, il ne pent existcr 
tjue le fkdntn de celui qui me sure combien il fut Irompc 
el qui derouvre Jlnalemcnt I'anteur de la t romperie ; tout 
mm me celui qui. ayant chore he un habit Wane el candide, 
H He voynnt pas, aurait rcyu un habil sate et im monde; el 
(JUI. ayant rclrouve la vue. en fremirail d’liorreur H se 
retourncrail conlre celni qui, abujant de sa excite, te lui 
fil endorser. t fiien long temps, en virile, j’ai etc dreu, 
engeigm*. Irompe par mon coeur * (9), Stir la voic de 
I'L veil, k point de ddparl esl done positif : ee n’est pas 
I effort rie eel Hi qui voudrait plier IVhr huitmin, bien qu'il 
n ait que la ronsciencv d’etre bam me, en s’aidnnt avec des 
imageries religieuscs et des visions apocalyptico-messiani- 
ques ou ultra-terrestres. il s’agit, nu contrairc d*un rnou- 
venienl base sur le sentiment ile sa propre digit ile surna- 
turelk qui s’est obscureie dans le fours ties temps, urn is 
qm est encore vivante chez les elres nobles ». Ceux-ci 
sonl !es tilres qui, scion la melaphore rf’nn teste, compren- 
nenl graiinellemeol que 1c monde. cntr’ouverL par I’ascesc, 
est kur lien naturel, « la trrrc de leurs jkres », e ( que 
autre monde — ce monde — est. an contra ire, une terre 
elmngire pour cu s (10), 

Pen a van 1. nous avons fail altu^on a une « race toiite 
spec tale del’esprit ». Eclaircissons ce point el, avec lui, 
le lieu spf-cifique de hi vocation dcs Ariyas, Ainsi qu’on I’a 


® ‘ v ;3?*,™^“*^ LOV (II, Dhammapadv, 153 . 4 . 
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diU Ja pierre de touche esi constitute par la vision tie 
r uni verse I le impermanence, tie dukkhn et unilUi* Ur i) 
n'cst nulleiucnt dil quc 1c fait de con stater 1'ini permanence 
dr qiiekjuc chose cunstitue eo ipso un motif pour s P en 
detacher et pour y renonrer. Cel a depend, an contra ire, de 
cc qu*en line autre occasion nous avons justement uppete 
la i race de Icsjirii » + plus import anti 1 tjUe relic dm 
corps (11). Excmpk : un esprit * tclluriquc * prut eonsi- 
drrer comma oaluretlr une sombre identification avec le 
devemr et avec ses forces element a ires> ou point dc ne kii 
cn False menu; pas pevcevwir la tragiejtc minute cela 
sc volt Hhv: les NegrcSp les populations sausages et mime 
che* certains Slaves* I n esprit ■- dionysiaque pent ne 
pas U s nir grand complc de I'iinpermaneiice limversclle, en 
tui oppo&onl te carp? diunt, la joic lice an moment, Fivresse 
d P un el re corruptible qui jciuit dons Finslanl des chose* 
corrsipiitiles, |oie d‘aidant plus nigue* que * de demum, i| 
n>st point certitude * — com me dil la chanson bien 
connue du temps de la Renaissance* Vn esprit * limuJre ** 
porle a La religion* pent a son lour voir, dans les cortf in- 
genccs de In vie* line expiation on ime preuve* vis-a-vis 
de laquelte it coisvient de sc comporter avec humiHte et 
avec resignation* cn ay ant con Fiance dan* Vim penetrable 
volant e divine et cn conservant tc sentiment d'etre une 
* creature > + ereoc ilu ncunl, Pour d"autre* encore, Ja 
niorl elte*mAme pent etre consideree coniine un plicnn- 
mene lout u. fail nalurel et ddfiniUf, donl 3a petisce ne 
doit en ricn troubler ime existence vnuec a de* realisations 
ier res Ires. Enfln un esprit « fans Lien titanique > et 

nirk.sebeen pent protester rherolsmc* «iil # tragiquc ►. pent 
vouloir le devenir, pent mfitiie idler jusqu'a voulotr V * eter- 

(11) On h propu de In Ih&ine dei c races ( | c FesprlC * r h lnquelk 
k rapportL- la tenniDoloftic dc* prmtj’r; qul iuivijU, Elr-c Sintcxi 
di doUrifia delta razm, MSIjh [1941J, pp. I l3~7n 
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nel re tour >, El ainsi de suite, I)’up res cos examples, il esl 
facile de voir quo la c connamanee » determine k « di-tu- 
chcmcnt dans ie soul cas do la presupposition d'upe 
race bien dtfinie de I'espii! : dc celle qne, scion un sens 
special deja expose, nous avons appelce « lierolquc * el 
qui n'est pas sans relation nvec In Iheorie des liodliisalivas. 
C est sculernent clicz ceux en qui une telle race inlei ieure 
sitrvit encore, el qui la veulenl, que le spectacle de l r univer- 
sdk continence pent etre un principe devcil, pent deter¬ 
miner le choix ties vocal ions, peul so sc iter la reaction 
propre k un « Non ! En vnlli asxez ! », an « Ceci ne m’ap- 
parlient pas. je ne aids pas eela, ceci n'esl pas mni-nieme s, 
elendu a n’importe quel etat de I'existcnce samsdrique. 
Alors I’ct-uvre n'a qu’une juslificdtiou unique : elle dolt 
rlre faitd; eij d’nulres tenues, il n’y a pas d'autre alterna¬ 
tive pour IVsprit noble, Iieroique. A’fllorn kfiraniyam __ 

* il a etc fait ce qui devait ctre fail * — telle est la lormuk 
fixe el const ante, line a IWriya qui a detriul les jlsavas el 
qui ;i ulleinl TiVveiL 

A ee point, sc presente un autre aspect de I’anattA, en 
tant que doctrine nianl la realite du « Moi ». Le sens d une 
telle doctrine, ici, est lout simplement le sujvant : en ce 
< eon rant * el en cette a i> relation con f ingen le d’etals el 
de tone (tons, habituelleiiient considerce com me etanl le 

* Moi », on ne pent rceonnaltre le vrai « Mol », PAUufk 
supersensible de ia prticcdenle speculation upanisbadique, 

, I equal est done consider^ camtne etanl pmtiquement inexis- 
Linl. lorsqifil s’apit de l'homme commun. Le hnuddhisme 
lie lift pus : le Mof n'cxlste pas - jttais an conlraire : ime 
setde chose esl ccrlaine. el v est qife tout ce qui apparent 
si 1 existence el 4 Ja personnalitf samsurique, ne possede 
pas un carnet ere de « Moi >. (Ida ressorl dircclenienl dcs 
levies. ' 

Le schema est le suivunt. Avec line technique soerali- 
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que, 1« liouddlui fait suns ee$si; reconnoitre a son inlcrlo- 
cutcur que les bases de )a personnel 10 ordinaire — forme 
corporullc, sentiments, represent a l ions, tendances, cons¬ 
cience — sont mouvanles, iinpevmnnentes el rton-subsbm- 
lielies. A pres quoi. J'on pose lit question : * Ce qui cst 
impermanent, changeant, non-substantiel, pent-i I, a | a 
rigueur, etre consider c ainsi ; reci esi mien, jc suis ceia, 

ceci esi mo i- me me ? I41 reponse toil jours paretlle 

correspond ant. com me telle, a quetque chose qui, en ce 
temps-l:i, ilevail done el re reU-nu com me nature! et evi¬ 
dent — esl : « Non cedes. Seigneur ». La conclusion csl 
alors phis on tnoins de ce type : « Toute forme, ionic sen¬ 
sation, tunic conception, toute tendance, toute conscience, 
passees, presenter et futures, grosses ou fines, vulguircs ou 
nobles, loin tii incs on [troches, doivenl done etre conside¬ 
rs com me suit, en conformity n la real lie ct u la parfaite 
sagesse : “ Ceci n’csl pas a moi, je ne suis pas cola, ceci 
n'esl pas nioi-ineme En considernnl ainsi les choses, tc 
sage et noble disciple ne se retrouve pas dans la forme, 
ne sc retrouve pas dans les sensations, ne se rdrouve pas 
duns les conceptions, ne se retrouve pas dans les tendances, 
ne sc retrouve pas dans hi conscience. Se se reirouvuni 
pas, it se dttache. Ihtache, it se regime > (12). Le meme 
iiinlif se presen tc sous forme d an I res variations, dans le 
canon : mais le sens el le schema sont Loujours les niernes. 
La chose esl fort claire ; toute hi force prohante du rai- 
sonnement csl en function dc celle premisse Implicite, a 
savoir qu*en ne pent abaolament entendre que I'ineondi - ' 
liuji/ir, tors qn e i on parte du ♦ ill oi >, quclque chose qui 
n'a rien u voir nvec la conscience sum sari que. ni avec scs 
form;] lions. Cest sen It-men l alor.s que les testes deviennent 
logiqnes et senses. (Test seulemcnt alors que Ton pent com- 


(12) Sfajjhimn-niMvo. XXtf (I, 214-16); C1X (HI, #0-81). 
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prendre, par example, pourquoi ce qui est impermanent 
apparait aussi automat iquemen l douloureux, et comment 
s'elablit cetle ullerieure correlation : « fie qui est doulou¬ 
reux cst vide do Moi; ce qui cst vide ile Moi, u'est pas moi, 
n esl pas n moi. n e.sl pas moi-nurne ■— e’csl a in si que 
Ton doit juger uvec une parfnite sapience, en conformity 
axec la rralitc * *(13), C’est seulemcnt uinsi que 1‘on pent 
comp rend rc comment Von passe de la conslataiion a 
line reaction et a un imperalif ; une fois conslalee 1'im¬ 
permanence lies elements, dcs t rones, des sens; une fois 
constate cju’ils ne sont pas « Moi »; ayant une fois cons- 
tale qu ids « sonf en ftammes >. le « sage disciple ariya * 
eprouve un degout ; degoute. il se tie Inc be ; dMaclu-, il 
devicnl libre : il cst suture soil tfe ia forme, soil do la 
conscience linie, suit des sensations, soil des nut res khun- 
dJias, soil des objels, suit des contacts,, sail des eluts emo- 
!ifs qui precedent de tout ecci, ou sigrenbles. ou doulou¬ 
reux. mi lieu Ires; il devicnl indifferent en face d'eux, 
il en cherche la fin (14). On parvicnl ainsi a un preccple ; 
ce qui est impermanent, ce qui cst anatti, re qui cst com 
pose et conditionin', ccla ne vans appartient pas, eoas ne 
dev?; pus 1c dcsirer, vous devez le rejeter — * en 1c reje- 
lant, cela vous donnera grande largesse de bien et de 
•stilul » : il ne pent ex inter de joie, il ne pent y avoir de 
desir a son egard (15), On voit aisement que tout ceci ne 
peut pas etre une evidence pour ebaque homme. La pre¬ 
supposition, facile mais sans equivoque, de ce com port c- 
rnent est la presence d’unt conscience superieurc. Avec 
I apparition d'une telle conscience, pyr des voics lout a fait 


(13) SomjiuKn-nikiiyo. XXII, 15; cfr. 17; XXI 1. 41*, 51*, 76; XXXV, 

*i J. 

fit) Ibidem, XXII, 61, 0. 11 : \xxv, 3, IS. 32; UAhtto&ggQ, 1, xM, 4, 

, n .L„V“!! a ' n J k6tf0 ‘ xxlf - 86 W. 33. 00: XXIir. 25-33; XXXV, 
J2, 165; XXXV, 167, 160-171. 
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naluri-lies, non pas a leavers line douloureuse renunciation 
ou dans te sens d une t mortification » F mais coniine par 
nne attitude cdympique de I'esprit* survienl * viveku % le 
ditacbemenl (IB), Sur la base tie cette conscience supe- 
Hence, on dlt que celni qui pen sc Ircuiver tin * Moi » on 
une chose semblablc no € Moi * — atlcna vii attaniyena — 
dans b sphere sensible, ressevnbte ti cel id quit cherehanl 
un inorceau ile bois dur, s*avanee au pied d*un grand arbre, 
Takd. inais pour n'en prendre ni le Irene, ni le bois nou¬ 
veau. ni les rameaux* --- nrais seu lenient l ecorce # on il n‘y 
a point de moclte* encore moms de ce bois dur qu T il rccher- 
cJiuif l el lenient (17)- Le Moi est iJcnlifie avee eelle subs- 
tanee dure, primordial^, esscnlielle, — tel est done, pour 
tc bo in id Ids me, le vrai point do repfere. 

Plus encore. Kn parlant d + une * altitude olynipique * et 
de delachemenL on ne doit pas penser a quelque chose qui 
rcssembierait a rindilTerenlisme d f un sluicisme mat com¬ 
pels. Au fond, le i renoncement * arty a se base sur une 
vulorde d incondUionne, egalemonl eemsidere en tamt que 
liberte et pouvoir. Ceci apparalt clairemcnt dans les l«tes + 
Pour reTuler ropinjon selon laqtielle les Lroncs de la per- 
sonnaldc commune senurnt moi-mcme le Houddhn 
detuande h son intedocuLeur si f ties (’instant qu'iin puis¬ 
sant souverain vondralt fairc jus Meier on prosorire quel- 
qu’im de son roymmie* ce roi pour rail le fa ire. La ripottse 
est nature!lenient affirmative, Alors le liotidriha repMque : 
< Que penses-tn, lol qui f main tenant, dis ainsi ; Si Mon. 
corps est moi-mcme " w peux-tu, pour ce corps, realiser le 
desk : “ A in si doit Mac inon corps, ainsi nc doit pas ctre 
moil corps 7 * —- el l:i question esl repett-e pour les 
unices elements de la personnel ilin L’inlertocnteur esl con- 


£16} CCi\ MnjJhlma-n ikdpo, CVI. 
(171 Samyutiit-ntktgQ, XXV. m , 
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Lmlpt de repondrc que nun. cl c'est pur cetie vuie que 
1 opinion ilc l'dre. moi, le corps, Its sentiments, les len- 
dances, el ainsi de suite, est rdiilce sans appel >1#;. 
ki encore, J'iUee-base n’est pas douleuse : il nc s Vigil pas 
du simple fait que le corps. les sentiments, In conscience, 
etc., sineni cbangetmls, mats il s'agit plutot du fait que 
leur changement csl imlependant dc moi. qu’it cst d’nne 
Idle nature que je ne puis que bien peu $ur hit, eti voie 
ordinaire, au sein de rexislence $ar;isiirique — c’esl ce 
fail qui impose le ■ je ne suis pas ccla, edit [Test pas :i 
nioi. eda n'est point moi-meme ». Sur unc telle base, on 
dit precise men I ; « Rononcez a ce qui ne vous appartient 
pus t i IB). I,’argument. que nous venons dc ciler, revient 
rn d’a utres passages dcs iesdes. On'le rapport,■ nicme ii )u 
loiilr premiere exposition tie la doctrine, de la part du 
prince Siddhurta, a Benares : « Si le corps etai! le Moi, ce 
corps pour rail ne pas elre sujet a la maladie, et. en le 
lonchant, on aurait la possibility dc dire : “ Qu'ainsi soil 
ututi corps, quVtinst ne soil pas mon corps". Muis vu que 
man corps est sujet a la maludic el que Ton tie peul dire, 
en le pal pant : i! QtiViinsi soil mon corps, qu'ainsi ne soil 
|»as mon corps ", pour cetle raison, le corps n'est pas le 
Moi » (20), Et Ton redil les mimes paroles pour les mitres 
khan dims. On rencontre aillcurs les nl Intuits * Impotent s, 
f cknocclant », « endue *, t infirm* », as sue its a * ini per¬ 
manent * — uiitccn. C’est justement par hi con side ration 
.de tds caractfrcs que s'evanonil L'atlncbemenl, que s'in- 
terrompl ridontiliealion provoqu^c par la manic (21). U 
est clair que si le corps el tons mitres elements fussenl, 
au eoiilrairc, en mon pouvoir, s'ils oheissaient a mun roni- 


M) MaJjhima- n m»o, XXXV (I, (UCM.i 

fill) Ibidem. XXII Ct. 218 ). 

(20) MabHituggn, I, vi, 38. 39-11; .S,ri iiij/h f f rp ■ ri (tdgo, XXII, Ti9. 
1311 CIV, Vajjhimn-mkAya. I.XXV (II, 3111: UtXtV (II, 22:' 
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maudemenl, si mcs rapports avec eu\ n't latent pas ceux 
de quelqu’un qui est conditionin''. mins ceux de 4 }Liel«| li 4 u n 
cjiii conditioning tout le raison nement scmit different. On 
note, id la correspond line e d es vues boiiddhistes avec 
celles ite la plus antique firece, II s agit de l'etemelte * pri¬ 
vation * — zzipr t nz — , il s T ugit dc PMernelte impuissance. 
qui cst le proprc des choses qui deviennenl. qui « sont cl 
ne sont pas ». ee qui determine la renoneialion. a Eu 
recount issimt comment Ja forme est impuisianiv, non 
SHlisfuisantc* miserable* et de me me pour tea sentiments* 
pour les represen la l ions, pour lex tendances, pour la 
conscience; cn decouvnmt cc qui esL, en elles, consistance 
d’ottacliemenl pour la ( resolution, inclination el adhesion 
de 1 "esprit ■ en l'cloignanl p cn le d&ruisant, en Cabandon- 
nun l et cn me delachant de lui T je comp rends que inon 
ccetir est Libert * — ainsi parte l'ascfete (22). On ajonk 
encore r eelui qui consider? k corps com me soi. cm le corps 
tom me sten, ou soi-meine com me le corps, cdubla rcs- 
sembte a qudqifun qui p emport£ par un puissant torrent 
de memtague, croit pouvoir se saiiver en saecrochaitl aux 
herbes ou anx faibles rosea ox des deux rives (23), II sera 
engiouii tout de mettle, 

En ce qui regarde la realisation houddhisle, on peut, sur 
line telle base, purler d'unc volonle* non seu lenient de lilk- 
ml ion, mais encore rk tiberti, dinconditionnalite, d’infran- 
gibllite* En elTeL one des images, qui revient le plus sou- 
vent a propos de Tascele, est celle de eelui qui. aynnl brjse- 
ses eat raves* chorune de ses entmTOS, est libre. 11 est eelui 
qui. lei un fauve indoiyptuhte, ttehappe ;m lasso* ne tombe 
pas nu pouvoir dii chasseur : cksl pourquol * il prut alter 
ou il veut * — ulors que, mix mitres, jtigutes par la 


(22j Wd*m. CXI1 (IJI P 98). 

(23) SQTngttita-nlkd&o t XXII. 133. 


t 
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soif, f on dot! appliqiier res termes : perdus. minis, 
tombfe dans Jes mains du malheur 1 (24). it est celui qui 
3 Irauve le Seigneur on lui-memc, qui * a k* i-a-ur on son 
pou voir et qui n'esL pas an p on voir tie son eceur » (25), II 
dst le seigneur des deliberations. * Quelle deliberation 
veul-ii done ? cclle qu’il ddlibircra, Quelle deliberation nc 
veul-il pas ? Ceile qti'il ne deliberern pas s (20). Comme un 
eldpliant parfal lenient dompte, conduit par son cornac, 
vn on one direction quclconque; comme un aurige liahlle, 
avail t, a un tar re four et sur un j>on terrain, appretc un 
char at tele de pur-sangs, pent les guider nil il | u i plait: 
co in me un roi on un jirince. enfin, d’un coffre plain d’hfl 
bits peut choisir librement cel ni qui Ini plail da vantage, 
pour la mating, pour le jour on pour la soiree — dr mime, 
I’aseete pout dirigor son esprit et son etre vers Tun eu 
1’autre etat, avec liberie (27). Et void encore line autre 
comparison : comme celui qui, grevE de dettes, reus sit 
non se idem cut a les amortir, niuis realise mime un sur¬ 
plus pour se creer line existence propre; ou comme celui 
qui, ep nisi: par la mala die, avee an corps prive de forces, 
parvienl a eloigner le mat et se sent nouvellcment fort; ou 
comma celui qui est esc lave, dependant d’aulrai. et qui 
reussil a se libercr de celle servitude, se sent maitre de 
lm-mrtne, mdt-penriant des autros, pared a un homme libre, 
<(ut pent alb r oil it veil I; oil, enfin, comme celui qui tra¬ 
verse des lieu* deserts, plains rle pieges el de perils, el 
arrive pourtant sain et sauf an ternie de son periple. sans 
avoir rien perdu (28). Pour completer le sens de ce qu'un 
esprit noble recommit comme valeur, il convicdt de rap- 


<31 } Mnjjhimti-nibtyo, XXVI (L 257 ) 

(35) Ibidem, XXXII (I, 322} 

13«) A^utlara-nikiga, IV, 3T; HFa}jhima-nllcAgo, XX If, IKDj. 
127) Najjhimn-ttiktlga, CX|X (IJ], 106), XXXII (I, 323) 
risj ibidem. XXXIX (I, 403-4}. 
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|ieler encore ees attribute de I’Eveille : c cclui qui a depose 
sn charge ►, Icj < ilelie * . Le < dccroclie *, lc * rosea pc >, le 
1 id^Conccur 1 • urrsrhcur de Elcche *, lc € combleiir dc 
fosse », le « pusscur du lourbitlon *„ Par tourhillon, on 
intend les faculty du dcsir f 20); par tli-ehe, on enternl jus- 
tcmetil In seif de vivre, qui a blesse dans le trfifond cl qui 
a tmpoisomie le principe snperieur; par fosse, on enlend le 
woufifa. qui npparait icS scion la ntcine signification qtie 
possedent < devenir » et < malice » dans Pantique concep- 
lion heltcniqne ; comme Penia, comuie p ere an file insuiti- 
sancc el « privation tomnic impuissance a so pouvoir 
accompiir, on seion le symbolisms d’Oknos : unc conic qui 
se trossf, mats qui esl continue]lemeul devotee (30), 

l"est sur celle iwise qoe le « les nobles fils, mils par la 
con fiance ». rccoi moment lent vocation cl arrivent ;V 
concevolr le * saint 1ml » : ■ Void, d mes disciples, quel- 
qa'un. qui lui-meine sujel 5 la naissance, observant la 
rnjscre tic cetle Ini de nature, etierehe la sans-naissance, 
rinegalablc security, l’ex tine l ion; qui ini-meme sujel A la 
dtVlieancc, observant la mist 1 re de cl* 1 le loi de milure, clicr- 
che la sans-drfehdance, i'incgalable security l’estinction ; 
qui luMiieinc sujel a la inorl, observant la miserc de celle 
loi dc nature, clierche rimmorleJlc et ineg&lable security, 
l'eslinclion: qui lui-inemc sujel ii la doulcur et a i’agiia- 
lion, observant hi misere de celle loi de nature, chcrcbe la 
sans-tloulcur, la sans-agiLdiOn, I'inegalalde securilc, fex- 
Li net ion; qui lui-metnc sttjcl a I'ordure, observant hi miser? 
(ie cette loi de nature, dierche la sans-ordurc. 1’im-galablc 
security, I ext iiicliun, ^-cci. t> mes disciples, cst le sain) 
but * (31). 

Pour on reranir an probldnc de la ddtermination dcs 


'23) Snm!itiUti-ml;,i(jn r XXV, 200. * 

(30.) Majjhirn<i-niJt6po, XXII (I, 2lfij. 
i31i tbiiltm, XXVI (I. 243-1). 
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vocations, nous uvons dit quo la picrre Jo louche esl cons¬ 
titute par I'idcntiflcation ou la non-identification avec 
toule 11110 hierarchic de nuimtres d*fitre r eL pons avous 
dejii ini pi j cite men L indiqtte Je point tic depart : I'anntti, Le 
fait de no pas s‘identifier, non scukmcnL avec la corpora- 
lliC\ aver les sentiments* avec les images* avec les ten- 
dances inner*, niais ausst avec la conscience mrim\ cn taut 
qne conscience individuee — c'cst-a-dire le fait do surpas- 
ser la eroyanre en la personality » (attfinudillhih et en 
sa persist a nee telle esl la premiere epreuve quo doit 
supporter la nature noble *32). Persister en colle croyance.. 
signific teniiiigner d'une forme d p * ignorance * (cede dont 
la base Imnseendanlak est le second nidftna : vififis m) eL 
siibir Tun ries * cinq liens qui lireiit en has » (33), Enlre 
nous et noiis-nieniest doit itre erece ntie distance, jus- 
qn'avi point dc pressenlir que la propre personae [mmnine 
esl un simple instrument depression, quelqur chose 
de contingent qtii, en son temps, sc dissoiiiim et 
disparallra dans le conrant samsarique. sans que, pour 
autanf, le noyau surnaturel cl olympique en ait, si peu 
que ce soil, a soufFrir, L« doctrine dc la non-essentialite 
de Iji personne. du Mol psychologique el passionneb doit 
ilonc avoir pour cfTet h venue d'une intelligence npaisee, 
rassMmrc, aoulagee. eclaircie (34), Elk ne dolt pas etre 
im mol if ifungol^se, mnis ime source de force superieure, 
Seul cclui qui a veeu posilivemenl cetle doctrine, possede 
— nous dil-on — assez de force pour traverser le conrant 
ton rhi I Ion nan I et pour lilteindre* sain et sauf, I'autre rive; 
un homuie dehile, incapable de re d|passcment esl ati con- 
Iraire celui dont Pititelligenre n’A pas #k liherce par 


(Ml iff idem, XUV \, 4411; bNlV i U t 1 3a . 
(33) Ibidtm. 

(341 XXII. IT*. 
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Vtruxre dc cclte doctrine (35). Pour cettc raison : tie pas 
considcrcr la cun science person nolle coniine soi-meme, ni 
iili’ininie com me sem Liable a la conscience personnel It, 

ni oelle-ci rn nous-m ernes, ni nous-momes on celle-ci _ J 

pen cqmttie dans les mitres k hand Ints : sentiments, imaces 
el tendances (Sli), 

Second point. 11 eonvient tic barrer resolurnenl (a route 
;i toute promiscuity pantheism, a tout mysticism^ natura- 
lisle, a la moindre confusion avec le Tout, le but de cettc 
iilterieure epreuve dc I'espril noble esl done detublir une 
distance precise enlre lui ct ce mornle spirituel conftis qui 
esl lelteinenl earncterislique pour une certaine rime occi- 
denlale, dr rime de tool *ce qui esl classique, cJair, dorique, 
viril. II est smgulier de uolcr qu’en general, dans le inonde 
niodcrnc, celte deviation pnntheiste, cells restitution de 
rhorntiic it I’iime confuse dn Tout ou a Ja t Vic >, soient 
considcrees comnie le caractire spcrilique de La mentality 
orientaie et, plus spcciulcmcnt, dc 1’esprit hindou. Pour 
ref liter celte opinion errom-e, il summit done d’mdiquer 
Je fail de I'exislence et dc la diffusion dc la doctrine boud- 
dhiste dc revcil en Orient. Si dans l lnde pre-bouddbiste 
— ct snrtoul avec la speculation plus tardive coneernant 
Ic JJr.diinan ccLlc deviation s elait annoncce en line ccr- 
taine rnesure (ct die se rcpresenlcra plus tard, cn certaines 
formes populates tie rHindouismej — H eonvient dc la 
considcrcr toutefois comme une anomalie, anomalie contre 
laquelle le bouddhisme, avec le Sdmkhya, constltua une' 
reaction salutaire. lira phenomena; analogues sc presen- 
ternnl du resle, de la irtf-me nmmere, dans 1'ancien monde 
mediterraneen, sous forme de rcapparilions de la souebe 


(.15) Mtijjhitna-l\H-uyo t LXiV (II. ]34-5). 

fSfi) Ibidtm. XLrV (I. 41 n. 
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ptlasgique. ;iu dec]in ties I rad it ions ulympiquc; et berui- 
qut‘s. !! s’ugiL done d'im phenotiicnc en soi, on sorlc que 
purler d'nn * pantheisme oriental » cst une nnee qui] 
convient de Jaisaer uniquement, ou aux ignorants, cm aus 
personnes de mauvalse foi. 

Anli-pnntbci-siue. done. Le « fail de periser In nature en 
Umt que nature, le fail de pensor nature, le fail do pensei 
a propos de la nature. le fait de penaer ; “ La nature esl 
mienne " * et le lait d*en jouir ; le fait de prendre I'uniti 
on In mullipl idle, telle on telle autre force cosmique ou 
el e men la ire; le fait de prendre etilin ]c loul en tanl que 
lout: de penscr le lout, le fait de penser au loul. le fail de 
penser : < Le tout esl mien » et ifim jonir — cclle Identi¬ 
fication pantheists cst. pour le humid h fame. un nouve! 
indice d’ t ignorance *. la marque de cetui quf * n*a rien 
connu ». de celui qui esl e un homme I'niiiniiiii. sons enlen- 
dement A regard de Ja doctrine des Arivas, qui esl iuac- 
ccssihle a la doctrine des Ariyas * r ,"I7 

Sur line telle base, on pourTOit dire plus general cm en l 
qne la doctrine bouddhLste de t eveil reclame line vocation 
anti-mystique, II cst vrai que le terme tnyxtikos •— dc 
* feinier », « serrer » (en particuUer, lea levres) — se 
rap porta original remen l aux Mysleres, faisant allusion a 
ce qui cst secret, arcane, a cc qui ne doit pas ctre pro- 
nonce. route Cois le sens, dcsornutis eouranl, dn terme esl 
Mtn dilTercnl : uujoiinl hui, le mysticisme designs Li ten¬ 
dance a se lai&ser filler a de confuses identifications. avec 
predominance du moment rmulionnel el reduction lie 
I clement * conn.iissnnce » d « elurte * ; ce qui esl * expe¬ 
rience * cst writs arccnlue (d'hahiludc, en antitlie.se avec 
le dog me et la tradition), mais i) s’agil essentiellement 
d une experience, ou le noyau sideral et ubsolu de soi- 


(37) Ibidem. I ft, J-7). 


H 





LA DOCTRINE DM l/fiVEIL 


menu* se dissouL esi submerge* esi € cmportc *, C'eat 
pourquo) Hneffnbilile mystique, loin d'etre cellc qui cst 
propre a line connaissance vruiment Iran seen da rile, est 
rineffabilik tic ceux qui — pour employer une expression 
incisive de Scheliing — en s’idenlifiunf eon fuse men l avee 
run el Tnntre tdaL non seuleiucnl n>xpliquenl pas f expe¬ 
rience, mais deviennent ctix-mcmes de$ sujets qui tint 
besoin d'etre expliques. 11 sVnasuit que, sou vent, Inclement 
mystique, plus que siir-ralionneL est srulemenl subnotion- 
neL On se Irouve dans k doniaine de certaines avenlures 
spirit Lillies qui se derail lent en marge ties religions devi>- 
tkmiieiles ou ties evasions pantWistes, avenhires donl k 
style est entkrenient sHue mix antipodes de eelui d'ane 
ascise severe ct de la voie ariya tie TeveiL 

Tromeme paint. Crux qui dans tv uiomle inodertie, com- 
baitent les doctrines immanentistes el qui se sent menu- 
eriges en * defen seurs dc rOceident * cunlre le * pen- 
llicisme oriental * (coniine, par example, Henri Ma&sis), 
out gcnrialemcnl comme point de repine - et com me rira- 
pean — la * Lranseen dance *. II ne s’ugil pourtant que 
fl'une Lra ascendance extmuement relative, e'est-a-dire 
d’une transcend ante qui precede de la conception Iheisk 
ehretknne, i)r t en eda uussk le bouddhisme voil une pierre 
de louche pour les vocations. Nous a veins deja Lndiqik que 
le prince Sirldharta fnt cmuluil ii divnlguer son s avoir 
a pres avoir reconnu qii'a cote des etres communs, en exis- 
taknt de phis nobles/ * et nomhre d'autres qui estiiuent 
manvaise ('exaltation a regard d v un autre moitde La 
doctrine de reveil csl done presentee comme celle qui 
enseigne lc moyen de se rend re libre, non senkment du 
Moi male riel, maia aussi du Moi im materiel et spiri- 
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tuel (38). On autre tics liens tirant en has sc Lrouve denonce 
dans t outcs les formes de ctmduile morale cl dans tonics 
les pratiques r Undies* tkml le ressorl est const Hue par 
I'espe ranee en une continual:ion poslhumc de la person Ha¬ 
lite (301- A in en phis d'une enhance dc penitents lik-hes, 
inqiuets, obi us et depoiirvus de virilite (40)i on parle 
encore d’ascetes et de pretres qui* * par crainte de L'exLs- 
tenee, par baine de tkxislence, lournent et retoument 
aulour dc 1'existence, presque a la fa<^on d'un chien qui. 
attache par une corde a une colon ne solide on a un pieu. 
ton me et retoume an tour de ectle colon ne et de re 
pieu * {41), On redouble la dose k fegard d'autres ascetes 
et d'liutres prelres, qui < profess<^it un ullucbemcnL pour 
rau-delfi > et qui pensenl : * ainsi nous serous apies la 
mart, abut nous ne herons pus aprt-s la raort », exactement 
a la facon dn march and qui, allant a la foire, pease en 
hii-mcme t t De ced me viendra cela. avec red je gagnerai 
eela > (42h Si un Plolin a pu dire, eontre !es conceptions 
moralisantus : « Ne pas elre un bom me dc bicn, niais deve- 
nir un dieu — reci cst le but * (43) t la doctrine dc Pevcil 
conduit encore plus loin. 

An dela du lien huniain, it y a le lien dlvin, L*uUachc- 
nient k tel ou tel etah mm plus humain, corporel on Ut- 
mtre t mais cependant loujours condiLiunm^ cTex isle nee. 
Pans la tradition hindoue, dc pareils chits se Iron vent per- 
sonnilK-s dans les divers * devns * el dans leur siege, cqui- 
p valenls des hierarchies an gel iq lies et seraphiques dc la 
theologie judeo-chreMen n c« et atissj de ce qui eat appeld 


(38) fliylui-nik&tfa* IX, 41-43 

(3R) Niijjhimtt-nfkdtfn, t.XIV ill. 1 [Hi , 

tm Ibidem, cvn OIL G4J. * 

(41) Ibidem, ClI OIL 21 - 22 ). 

(42) Ibidem. 

C«) PumK t Etwihide*. 1, n, 4; L II, 7. 
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• paradis > dans la conception l:t jiltis populate. La doc¬ 
trine ile IV 1 veil entend porter ail dela de ces rials : «llc 
pcse les vocations, a tin lie savoir jusqii'a qud point il est 
possible ile pressenlir que ces tHuts sonl inadcquals en 
face d'unc volatile lie I'ineomlittonne, cl que lc Tail tie les 
avoir com me extreme point <le repere el com me supreme 
justification d'une existence constitute encore un lien, line 
jusii111sa nee. une soif, tine manie. (Test ainsi que, dans le 
canon, on pent lire lexluellcmenl ties paroles ; i Veins 
dcveK eprouver Monte et dednin qmind des ascclcs d’autfes 
ecoles vous demandent si e’est pour ressurgtr en un monde 
divin que Ton menc unc vie asceliquc chez ITimcte 
Got a mo > 1,44). Dans nr. aulre texte. on en vient menu* a 
ilire que les < dieux * ne peuvent alleindre la liberation 
parce qu'ils sonl hehetis par la latitude celeste, 

Et il y n plus encore. On sen prend nussi a la notion 
nieinc d' * etre » qui cons til ne le point dc repere fonda- 
mental dc touto la Iheotogie tlkiste. Id, comme nous 
Pavciis doji dll. le bouddhisme ne fait que s’en tenir ail 
point de vue meta physique cl Ruper-religieux de la priiee- 
dente tradition indo-nryenne. Scion cette tradition, lc dieu 
personnel, en hint que pur tire, apparlienl lui-mcme a la 
manifestation el no pent s'idcntifier avec l inconditionnc, 
L’clre a pour corrdalif le non-etre. Cost pourquoi on peul 
settlement entendre, comme vraiment inconditlonne, cc qui 
se Irtuive au deli Lint de l’etre que du non-etre, ce qui est 
superieur el anliirieur a ces deux categories Iranscendan- 
tales, Pour le bouddhisme aussi, cela est rexlriiiiie point 
de repere, non pas la sphere de I’elrc. et non pas la sphere 
du non-etre. S’attacher a Lime on :i ]’autre de ces spheres, 
conslilue un lien el determine une limitation. < En medi- 
lanl, selon la verite, le principc et la fin *, it faut etre 


(44> jinjEi^CTrd-fr^yEJp 111 + IS. 
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capable tie les surpasscr toils deux (45), Dans renseigne- 
ment boiuldhiste* uieme la * conscience udiverseUe » 
apportion! an montie sumsnrhfue ; elle est une vanete tie 
La conscience samsirique. 

Dans les testes* ceLte vue est da icemen L exprimce k tra- 
vers tin certain nombre damages. 11 y a P par exempli le 
mythe tie celin qni P vonlunl savoir en quel endroil les Ele¬ 
ments sonl romp I element an can t is, sc rend chez les dLetix 
et passe d\me hierarchic h i + autre T pour aLLeindrc enfln le 
monde iiu grand Brjihmih le supreme dieu fie TeLre, Muis 
Brahma n'esi pas en nmure tie lui repondre. II renvoic 
1'ascete an Bouddha, non suns lui dire niifisi qu h il a mat 
ngi en sitimgnanl du Sublime pour alter diercher ailleurs 
ime telle cormaissance. CesL !e ftouddha, et non pus le 
BrahmA, qui tionne la reponse decree, 11 lui monLre TcUU 
spiritmd — invisible, sans fin cl rcsplendissanl — des 
nrabants : ici 5 les Elements nc peuvent plus prendre 
racim% lei promt fin lout nom-et-forme »* sans kiisscr tic 
I races • Ni« Moss nn autre my tlie est encore plus frappanh 
en sa puissance midi clan geliqiic. II s'ngit tie hi * visile it 
Brahma » (47). Boudtihn arrive dans le royaumc tie 
RmtimiL et eelui-ei lui dit : * Id est Teterneli ici est le 
persistant* ici est le sempervif* Lei esl rintiis&oluhilite et 
fimimituldlite : ici n'ofiE pas fie regne la naissance ct Ic 
vicillisseiiicnt* La mort. la sortie el la rcap|i:vrition + t"ne 
plus haute liberty que cdle-d, il n’en existe pas. * An 
Brahma, qui afTirnie tout cela* le Bouddhu repond qu*il 
est* lui-mdne, une virlime tic rillusion et tie ravcuglcuunl. 
Mats ici iiiLcrvicnt Mara, le Malin T Je dieu tie 3a Concupis¬ 
cence el tie la Mort : il s'inLrorinlt dans une ties enlites 


(45) Majihima-nikAtfOt XI P7). 

(+0) myktt-rnkdvn, XL 

(47) Mujjtwmi-nfkityo. XLIX; cCr, Sam^uttn^nik^a, | F 4* 
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celestes tie la suite dti Brahma el il $e met a parler cn ces 
Lermes an Bouddha : t Mninilkm. garde-loi tie celui-la. 
Ccrles il esl Lien Brahma. I’omnipotent, Tinsurpasse, 
romnivoyani, le souveram, Je seigneur, le createur, le con- 
scrvatcur. le pere tie tout ce qui fut et sera. Avant loi, deja, 
existirent de par le mondc des ascites et des prelres, qui 
Slaienl Its ennemis ties elements, tie la nature, des dieux. 
du seigneur de la generation, de Brahma : ceux-ci, avec la 
dissolution du corps, a pres avoir epiiise leur force vilule, 
pn rein rent a des formes abject es d’exist race. C'est pour- 
quoi, 6 ascete, je veux te donner tin conseil : fais attention, 
o tres digne. Ce que Brahma t’a ■)it, tiens-Ie loi pour dil, 
afln tie ne pas con I red ire la parole de Brahma. Si Lu avals 
la volontc de coll tree lire *la parole dc Brahma, tout se pas- 
sera it pour loi comine cela sc passe pour un homme qui, 
s’approchant <i*un roc, se mel a le lialtrc avee unt* petite 
baguette, OUI com me pour l’hoinme, t‘> ascete, qui, toinbanl 
dans un ahinie infernal, cherche it s’accr ocher a la lerre. 
avec les mains et les pieds : voil.i ce qui fairiverait, d 
limine *, A ce moment, Brahma s’assoeiq ii Mara, le Matin, 
et se mel i red ire : < Moi, <» Ires digne, je liens pour eternel 
ce qui cst propremenl eternel, pour persistant, pour 
pcrcnnel, pour indissoluble, pour Immuable, ce qui esl jus* 
tement ainsi. Et. moi. oi’i it n*v a ni naisssmee, ni dechuance, 
ni agonic, ni trepas, ni reap pari lion, de lout celfl, moi, je 
le dis : ici, cn verite, n ont point tic regne la naissnnee et 
la decadence, la mort, le trfipas et la reapparition; et parce 
qn il n existc pas unc autre liberie plus haute, tnoj, je te 
dis encore r il n’y a pa^ une autre libertc plus haute. Voila 
pom quoi, fi moi ne, perflids-moi de le dire ; certes, tu ne 
decouvriras pas tine autre liberie plus haute, malgre la 
fatigue et la peine quo tu voudras tc donner. Si lu prends 
hi terre, si tu prends les Elements com me point d'appui, 
alors com me point d’appui, c'est moi que tu prends pour 


4 


DLTERHlifAT [Qfr DES VOCATIONS 


167 


bust 1 * et lu dob m’obeir, Lu dois me eeder; si lu prends, 
5 moin& p les dieux, It! seigneur de lu generation, coiurne 
point d'uppui, c T esl uioi quo Lu prends alors comme point 
d'appui, c’esl que lu me prends comme base. Lu dois alors 
m obeir* tu dois me ceder ; si tn prends, u moinc, le Brahma 
comme poinL dappm, e*est moi que lu prends a font comme 
point dappid, c’csl moi que tu prends comme base et Lu 
dois mVbeir, tu dois me ceder A ce moment* ks antitheses 
sc renforccni pour arriver A une grandeur cosmique el 
Liianomadiique, avec le plus paradoxal des renversenienU. 
du point de vue fundamental des religions occidentals. 
En effetp aloes que la volonle d*out repasser le Seigneur lui- 
memct le Maitre de lu Creation, npparaltruiL comme une 
volonle diabolique max yeux des llkistes Occident a ux, void 
que, tout an contra ire. le Bouddba derailvre une embuche 
diabolique dans le contraire : dans !a tentative que fait 
Brahma de Tar r etc r r'i 3 a sphere tie Tel re, de presenter celle 
sphere comme uue IS mile tnsurmon table* an delii de 
laquellc il est ahsurde et fou de clicrcher une plus haute 
liberie, lei, e p est k Mai in qui tenlc dc fairc croire que le 
ftieu personnel* le Dieu de Pilre. est la supreme r cable ; 
ct e'est le Matin qui menace le Houddha uvee la damna¬ 
tion qui aurai t deja frappe i Taut res ascites a van l luL 
Dans un autre texle 18 1 , la Lentalion du Matin consist^ 
en ceei : imluire le Houddha a se limiter a la voie des 
bonnes ceuvres, ties rites et des sacrifices, done, prut-on 
dire* a la voie des religions theistes. Mais le Houddha 
deeouvre Fern hue he. et il repond a Mura en ccs termes : 
* Je te connais Idem 6 Malin T Quitte cettc esperance : #I It 
ne me conn ail pas T \ Tu es Mara, le«Ma1in. El Brahma, qui 
est iei,. 6 Mai in, ccs dieilx de Brahma, res legions celestes de 
Brahma ; tons se Iron vent dans ton poing, tons se Irou- 


Mdh4wtg$ii (Sulinmp). 11, 3-4 r 
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venl en Lon pouvoir. Tu dois cerlaLnemeul penser, 6 Mulin : 
fcp Lui aussi, doit elre en my main. en uion pouvoir ! K * 
Muir inoi, d Mulin. je tu? suis pas en Li main, je ne suis 
pus en Ion pouvoir *. 

Suit une epreuve symbolt<jue + Le Qieu personnel, celiii 
de rhcbralque * Je suis Celui qui cst *. Le Dicu de Litre, 
celui dont L essence esl Insistence, com me Let ne pent pus 
ne pas fitre ; II esl done lie a I'clrc, i! esl puss if vis-a-vis 
tie mtre. LI n p a pas le pouvoir duller un-deli* de Fdtre, 
Cest ici tjtic se place ]'epreuve, Qui pent « disparuitre s ? 
Er d'mil res tenues. qui esl seigneur aussi bicn de fiHre 
que du rton-eLre. puiscju'il ne s’appuie ni a Fun ni a I’auLrc ? 
Le Brahma ne suit pas dispamitre, Au can twin, tc Boad- 
rfha disparatt. Tout le Atomic de Brahmd en dcineure a Lars 
sLupcfuil el reconnoit la haute puissance, ta haute vertu 
de Fnsvetc Got a mo &. La I r mite esl vaincue. La dignite 
de Fulidcvo, dc eeiui qui va au-dela du nintlde me me de 
Let re. pour ne pas dire d'une forme € celeste * quel- 
conqtic, est del non tree. A Mara, le Mulin, il ne rextc plus 
que la vatne tentative de dm under le Houddhu de repan- 
lire la doctrine 1 4ftL 

Void done od conduit Fepreuve houddhisLc des voca¬ 
tions : ne pas desirer * pas nieme la plus haute de I mites 
les vies » — ne pus seulement passer de relic rive ft Fa litre, 
mais pressenlir cc qu: se Irouvft au-dcla dc Fune et de 
Fan l re (60). Lcs paroles de FEvcille son! : < La nature, 
les dietix, le Seigneur de la generation, le RrahmsL le&, 
Resp1cndi$£anls t les Rayon minis, les Fuissnnls. les Ullra- 
pmssanis* le touL mo\ j’ai connu comment Ic tout et com¬ 
ment la total ile du toll! csL irt&fltisfaisanle : ce!a + je Fai 
connu et j # ui renonee an Lout, abdique le touL jc me Miis 

(4P) Mnjjhima-nik&jfOt XIJX, 

tint hhitmmttpufitt, 3JO-S. 
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delactk du lout, fill reme le tout, dcdaigrk le tout, Et< 
par ecb. u KnilunA, non sen Lenient je te suis egal en 
connaissance, non seiikrmcnl jc pretends que je ne nie 
Irouve pas au-dessom de toi s muis je declare que je te 
suis ile heaucoup stiperknr » (51>. Pour tout ee monde 
encore P te « Je ne suis pas eel:i + ce!u n’esl pus, h moi F cela 
n’esl pus moi-iiicme » doit harder so vnlemr aux yeux chi 
i noble fils * * (52). II esl encore 4 samsara ». 

Peid-on con re voir une plus haute Li mile qvte celle-cj ? 
Pmir Ics AriyaSp elle cst concevabk* Allurhemenl, depen- 
dance, complaisance soiil a exlirper, me me <ri regard de ee 
gm" reprdsenle le bid xtiprvme de Fuscise fctmddhixte, c’e sl¬ 
it-dire dt Veztintiian* tel esl le Iku de Vex t reme tentalion 
el fexlt^me surpassement lei la'volonh: de rincondi Mo¬ 
rtal He arrive au paradox*, Voici quelle csl I'liHime vcrilc 
de hi serie : qui pen He l'ex line (ion* qui pensc & J'evline- 
tiun, qui pen sc a propos de 1'extinction, qui pense < l'ex¬ 
tinction ust mknne *■ et sc rejouil de l T exUnction relui- 
la ne connaiL pas rextinction, ne con nail pas la vole, nkst 
pas it denombrer parmi ks « nobles disciples faJ). Si. 
a eel egard encore, cm eprouve* me me sublime, iln desk 
et de 1'attachementp on nb pas encore connu le lieu ct le 
sens de b supreme liberation. 

Cesl an moment ile com prendre tout ee que Ton pres- 
sent, que l f on enlrevoil la fermete surnaturelle et la fin 
de Tunj-oisse. (Jui ne pens* plus ni a rdtre, ni an nou-etrc p 
qui ne sbllache plus ct ne se relient plus a rien F eelui-la 
a ne tremble plus, celm-la atleinl la haute, sumaliirdle * fer- 
ilit;I£■ de calme * (54), Ne treitiblanl pus. it n’dprouvera 
plus de desir i ne Irembbnt pas. pourquoi iksi retail- 


iihjj MnjjiiimG* XJJX. 
t&2> Ibidem. I (I. 5). 

*53) Majjhima, I (I. 10); CII (11), 2.=i). 
fah Ibidem, CXL 4111. 34A-0). 
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jl ? (55 k Cel apex esl celm que doit pressenlir le * noble 
ills *! j| esl eelui qui doit elre son but, CL, dans le mythe, 
Ijl sLibiliLO rL Ja security de ceux qui ne cormaissen! plus 
d'angoisse ni de peur, sunt rep re sen l ties comme quelque 
chose qub k $on lour, ugil de manure vertigineuse et ter¬ 
rible sur les autres, et pas seuleinenl sur les eties hu mains : 
ceux-ci* face a etix, on entendimt leur virile. ressentenl 
leur propre con tin genre, doit l its n'avaient nen comm 
auparavanL — el fangoisse primordmle rcapparait, sans 
attenuation, Its cm! le sentiment de IWiine* 

Lorsqifim homme esl capable de vivre Louies ees signi¬ 
fications, e'est nlors que sa vocation esl cprnuvcc. 11 cst 
sur La voie tie sem renouveau, il pent tenter de suivre le 
sen tier, relmuve par fe prince Slddtiarla. Mais, k ce 
propoSt les illusions ne doivenl pas se faire jour, specie- 
lament pour fhomme moderne. IE convknt done de bien 
fixer ce point ” le diveloppement en direction dc La doctrine 
de reveil iuipliquc quclque chose de pared k line fracture 
et k iin arret. Que Ton se rappdle les sym boles dfja cites : 
taut que fun * va >* il n + esl pus possible d'alleindre le 
point oil « le nionde find II Taut s'urrcler. On doit exciter, 
d'une manure on cTimc autre, f element exlra-samsarique 
appele pnflfia [sanseril : prajiln) flans le houddhisme, fop- 
pose de avijja. Aver su presence, cel element arreLe le * cou- 
rant >, de ta rmhiie fn^on que I'elcment avijju. ]e non- 
savoir, feint de uianie et d* * intoxication >, le confir- 
undent. DejA A ce point survieut alors une suspension par- 
tielle on virtuelle de tons les elements tnlhieru'cs par avijjil, 
[1 ne s s agil iiienie pus ^ f une simple suspension, mnh aussi 
d'une inversion du courtmt : 1c flux. le tourbillon, qui avail 
engendre fhoinrne commun, se prepare k devenlr celul 
qui engenrire un ctre supericur^ attain a purls ho ; panfia 


(.15) IHdem, 350. 
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devknt t'clemcnt central qui transforms et ptirlfie tonics 
ies forces constitulives de la person nalik, en eloign ant ei 
en delrmsanl, en eux, ("element avijja et ks influences ties 
Asavas £5ft>, C'est pourquoi, en plus de la connaissance, 
on park aussl d'lmc force special** d'une < energk supe- 
rieure el puissanle » -— virya — difTerente rles communes 
energies humaincs* qui, a elk seuk + prod nil le miracle 
de l p ■* acte de lit volonte qui se delivre par le tnoyen de 
In volontf* i ii>7 >, qui per met de register et tFavancer vers 
la supreme liberation (s8). 

Un lies aspects, selon ksquels le houddhisme mahAyfi- 
clique represente one decadence vis-a-vis du bouddhisme 
origins ire, cons late dans k fait de supposer en ehaque 
homme la presence de eel elemenL* t paiYfift 1 (prajfiu) t 
de concevoir done chaque etre com me on bodbisattva en 
puissance, autromenl diL comnie un elre susceptible de 
devenir un Ikmddiin, tjuoi qu'U en soil d'une pnreilk ques¬ 
tion dans le domamc doctrinal, dans le domaint pratique, 
cette vue n'est nulkmeftt eon forme a la realite * — 
yatlia bbdttim, Surlcut a regard de Fbumnie occiden¬ 
tal eontemporain. la manifestation de la connaissancc 
et de la force, scion le sens indlque, pent avec raison s + ap- 
pelcr Line sorte tie * grace ** tnnt est grande sa disconti- 
nuite par rapport a (mites ies faculty et aux formes de 
conscience, non settlement des vires commims, rnaks ausss 
ties phis docks- Le ras in A me du prince Siddharta, ckst- 
a-dirc le fail qu*il n’ult pas eu besom de queUpi’tiR pour 
s'ouvrir la voie jusqku la liberal ion, ni tie maitres. ni de 
doctrines Iransmises, ni d'milialions, puisque SUffU uni- 
quetnent la reaction directs d H un naok esprit en face du 


(56) Crr. STCHMifljiTSKV, Central Conception, etc., ap, ciC, pp. 50, 
73-1 

(57> LXVIII (11, 173); Samj/ulfa-nikdiio, V. 373. 

f.'iS) Mi'liiiptii’iiiirmiiHt. 16 . 
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spectacle 1I e Li conlmgenre el de raridile du mcmde *— eel 
example nc doit induire personne it renouveler ] R a venture 
du Baron fttr Munch hausen* lorsqu’il tenia de sc sou lever 
dans Ics airs en se lirant par les chcveus. D'une facon oil 
iTune autre, quetque chose doit surotnir : unc sorte do 
erise profonde, on do fracture, on de 4 grace * T capable 
de foumir pGsiliveiiienL la base ifiine vie * nouvcHe, * On 
ne repctera jamais assez que I'horn me d'aujoard'hui -— 
conxtilutiatuu'lletnetit est profon dement different de 
celm dcs ancii nni H cmlisaLions ifOrienL II vsi dime Lien 
ile mettre a pari lies vues P pared les a relies du Mahayuna, 
si Ton ne vent pas tromper les auIres oil soi-memr. 

Quo! qu'il en soil, on smilignc* dans le lxunldhismc, rim- 
porlance iin moment. f>ans un lexle, le < savoir > ext com¬ 
pare a un eclair. On exhortc k t resxiirgir* a se reveillcr »„ 
ufin de voir la prop re passivity la propre paresse. ■ sans 
laisser passer le moment s pas si* le jnsle moment, celul 
rjni permctlrad de stinnofitrr la force a laquetle siml sou- 
mis ultssi Lien les hommes que lew dreux, le demon de 
la Mori fera, de ncnivemL setilir son pciuvoir (59 1 , * Aujonr- 
d’hiii, il 3 ' a lieu de livrer batallk ill se pent quo, demnin* 
il n'en sera plus temps, Pour nom, il n T esisle pas de Ireve 
ftvee la grande armee de la Mori. Seiil. celul qui vil jiinsL 
en lultani inlaligahlenienl jour ct null, attemt la beati¬ 
tude el petit elre repute un saint el un sage > (fifl). A pro- 
pos de cet dint dVspril, on don ne encore Ptnuige suivanle ; 
que ferait done un rot, auquel on viendrai! an nonce r que 
les nionlagnes s'ecroulent el se men vent ct ecrasenl tout ; 
qu'elles s'avancent vers son royaume aussl Lien du Mord 
que du Sudn de I’Est que de POuest — un roi qui. par- 


€nto<NN»Mft § x. 

(60) NajjhifnQ-nihttffi, CXXXl dll, 281 t 2M>- 
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dess us lout, Kail eomhien il est difficile d'ulleimirc a 1'etat 
humain d'cxistence (bl)* 

Avanl de terminer ce chnpitre, nous diroils encore qucl- 
ques mots a propos de raltilude de la doctrine de feveil 
en face de faseese u nil atom lenient lice ;i des pratiques dc 
mortification et de penitence. 

Lc bouddhisme print! position conlre toute forme d'as- 
cese doulniireuse. Ayaut t-fm^L- lI t 1, re- Ees modes multiples 
de ferveute cl douloumisc ascosc du corps », il suiilienl 
rile me que celtil qui les applique * av« la dissolution du 
corps, s'en va, a pres hi mart, le long de mauvais chemins, 
uvec sa perdition et son nmllieur *, en sorte que cette voie 
ascetiqiu- est « un mode de vivre qift comporle un mat pre¬ 
sent et un mal fulur * (52> + Lcs formes d'une * tour men- 
tense penitence scion la doclrioc du Bouddha, sont inuLi- 
les, non seulemcnl pour arriver a l'extinction », niais aussi 
ii fegard de cellsi qui aspire :i alteindre unc forme quel- 
conque d'existence * celeste * i Ii9 V. Sont cn suite deer its, 
avec un grand Car act ere pilloresque, divers types de peni¬ 
tents ct dc re tig tens que Ton rencontre sou vent dans I'ascc- 
ttamc et lc monachisme occidental : * amaigris p dessikdies, 
abrullSp livides, emacies, semhlant ne pas rncme meriter le 
regard de quetqu'un VoiSa ceux qui sonl atleinls de la 
* maladie dc la contcaintc *, vu que la vie qu'Ils mcnent, 
ils la vivenl nu fond coni re leur vt>lonl£ P k la suite d'une 
fausse vocation* sans la base d'une conscience supe- 
rieure (64). Ce ne sont pas Its jcunes, ni lcs mortifur nitons* 
ni tes sacrifices p ni les pricres on les oblations qui purilient 
un mortelp lequcl n'a point sur monte lc doute et n'a pas 


Oil) 111, .1* 

(&2) Mftjjh imti- niJm-yo, XlA T tl, 431}- 
(XA) Ibiilem. LX.XI fll, 302), 

(B4) Ibidtm, IJOCXIX til, 408). 
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vaincu lc desir (G5). Cenx qui cnlendenL se detacher du 
nionde doivenl e viler deux extremes : « le pkiisir du desit\ 
Has. vulgaire, indigne dc La nature ariya, ruineux ; la morti¬ 
fication de soi-mAmc. dun Lou reuse. indigne ck La nature 
nriya, ruinciisc, En evitant ccs deux extremes. 1'Accompli 
a decylived la Voie moyenne, qui fait les vqyants, qui fait 
Les savants, qui conduit au cal me, a la connaissance sur- 
naturellf, h l , il in mi nation, ii I'extinction ■ {66), En tiistin- 
guant p parmi Les divers eas possibles, ce qui esl tollable de 
ee qui e.sL blamuhle, in erne dans le cas OU L'on esl parvemi 
a la sainte connaissanee* le fait d\ el re parvenu a trovers 
lc LourmenL de soi-meme esl declare blumable (67), 

Dans les Lexles. revieni souvenl le r^-cil de la vie que 
menail Le prince Siddharta, a van! le parfait reveil. A Eui 
aussh * avant le parfait reveil. en taut qiFeveille irnpar- 
fait, aspirant seulement a Teveil elait venue cette pen- 
see : € On ne pen! conqnerir Le plaisir avec le plaisir; avec 
In douleur> on pent conqnerir le plaisir * (68) + Cest tunsi 
qtie, ayant abandoning sa mats on coiiLrc la votonte des sicus, 
encore t res pi en distant sous ses eh even x noirs, en hi 
beanie de sa jeunesse heureusc* dans la fleur dc sa viri- 
litc * + insaltefftil ties verites que les mail res tFascdtisme 
lui avaienl cTahord emelgnees (il semble qu'il s’agissail dc 
sec la ten rs du Samkhya)* il s'adonne aux formes extremes 
d'une dou lou reuse mortification. A pres avoir pluve He inille 
mamercs sa propre volonte, * tel un homme fort r empoi- 
gnanl un autre plus foible par la tele on par les 4puuLi?s; 
le force cl Fa bat *, il sVn prend nlors a son propre corps, 
pratique la suspension de la respiration jusqu'nux limites 


, (6&) Cuttapagga* 11; Dhvmm*tpada t MS. 

(66) .llaAtfiMigga, 1+ vi 4 t7| $nt&Bmit&*-nikAgo p XU I ; MaJihima- 
nikAgo, CXXXIX 111. 331 l 
(6?) timnyutiti-fitkAgo, IJ|. l H j. 
mt Mfljjhima-tiikAgu, LXXXV (II, 35&h 
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tie Fasplwxie (G9). Me su rani qiFime telle voie demeurail 
sans issue, il se met k pratiquer le jeune, et en devicnt 
tellement maigrc que ses bras el ses jambcs sem blent d ave¬ 
nues dens roseaux secs : son epine dorsale, un chapdet, 
avec sn suite de verlehres sa Minnies et rentranles t ses 
chcvcux ei sc* polls sent tombes, ses yeux enfonces nc sonL 
plus que deux piipilles tJvnnescentes, < scmhlabJes a des 
reflets dans Fern) dfun pm Is profond ** El le prince Std- 
dhartii en arrive a cello pen see t ■ Ce qu'sixcMes oil prelres 
ont jamais eproiive dims le passe, on qiFils oprouvent dans 
le present, on qu'Hs pourront tSprouvcr dans le fiilur f en 
fait rie sensations d on loti reuses, brill antes et a me res : cel si 
est le maximum, au-dcla de quoi oq ne pent alter. El memo 
avee celte amere ascese de douleur, je rFaniVE pas a re- 
joindre la sainle et hype rt err est re rlebesse du savoir *. 
Alors jail lit cn tui Fevtdence : il doit eertes exister une 
mi Ire voie pour attcindrc FeveiL Et e'est un simple souvenir 
qui lui per met de la dikouvrir : 1c souvenir iFune journey 
alors que, sc tronvanl stir les terres de sa race, i! s'claU 
nssk k Fombre fralche d*nn orangcr, il se seniit dans un 
etal de cal me. de clark ; t d'eq uilibre, de paix, loin des 
desire* loin des eboses troublantes, Alors jalllit en lui « la 
conscience conforme ail savoir : * Ceci est la voie * (70), 

Ceci est pnritciilieremenl si^nifkatif en Ce qui concern® 
le style de Fascese bouddhl&te : pour ede* se trouvenl conbr- 
races les caracteri$ttques d'une ascese elaire, equilibria 
* libre des complexes du * pec be > cl de la * mauvaise 
conscience *, libre des auto-sacIiMnes spiritualises. A re 


(fiET H tHnnu L nt dt nulcr qii'iel il s'uEil visiblenient dp furmea de 
retention de In respiration com me ports rjirvuve^ oictfl Iquicv 
cb'S firutiquri tprcinlti rill ^i/hn-yoRd. il ntiEilUe ail i Uatiqnt, dont 
noil* hv^iik parlt dam noire mivrage f*n Toflo deilu Potvnza 
mi To/Uro), Miluiji [1943]. 

(70) Cir- par exempt?, \fa}jhifna-n fArdflo* XII, XXNVF. 
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propos* on peul enQn relever qii'une maxime du Bond- 
dhisme dit uinsi : cclni qui, ctanl sans pechr. ne recommit 
jjeIs com me lHiliiL con forme :i hi veritu : * Eli mol, i L n*y a 
jioinl de pech£ *, esl pire que cclni i[iii sail au conlraire : 
= En mol, il n 1 y a pas ik per lie ;. EL l + un njoulr cetle com- 
pu raison : im phil de bronze Ini sunt cl pod, qui nc scrail 
pas utilise on nettoye, an bout d'un certain Letups uppu- 
ralirail sale el la c tie; de mime, qui n'a pas conscience de 
sa propre droiture est bien plus expose qu'un autre ;i dcs 
confusions el a lies deviations de Ions genres (7IJ. It ne 
s’agit TiullemenU ki + d'orgueil mi de presumption : d s T agit 
d'une necessity de punhrulion, vers tuque! te on doit ten¬ 
et re a lravers unc conscience exaote et objective* En par- 
lant d'une telle conscience, on dit ee qu'ils nicritcnt ii ecus 
qui. pour etre ermites, penitents, pauvres* veins dc chif¬ 
fons on pour observer les formes les plus estcrieures de 
la morality s'cx alien l et s'arrogent Je droll de deprccier les 
mitres {72l i/usccse ariya est uussi bien depourvuc de 
vanitc el dc sol orgueil (lequeL en tanl qu*tiddhuccu* esl 
me me con side re tun line un lien puissant b quo loute impre- 
gntte de dignite et de ratine connaissance dc soi* 

Toutefois- cola ne vent pas dire que Ton duive se faire 
des iElusions, en croynnl que, dans cetle doctrine, ne sont 
pus neccssaires des energies in teri cures partieulicremcnt 
except ionnellcs, voire la plus severe des disciplines vis-a-vis 
de soi-meme. Celili qui recunnut que la vole de I'ascese 
doulourcuse n'elait pas la vote juste* eehii-la nVn demeure 
pas moms cetiu qui mil demontrer a hii-mt-me la capacik 
lie suivre unc Idle volt: jnsqiraux formes les plus extre¬ 
mes. Ainsi done, an moment oil la vocation cst definie cl 
]ors([ue Yon ressent en soi la sensation de reveil de Tele- 


(71) Ibidem, V fb 37, 33), 

(72) Ibidem* CXI II (ID, 109-10). 
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men! paMa t il iinporie que I 'or ail \:i force d'une resolu¬ 
tion absolve el inflexible. Unc fois> duns hi foret, Gosingani, 
pendant line claire nuit de June, ulors que les arbrcs rlaienl 
en Hours et que des parfums celestes semblaient volLiger 
a u tour dVux* les disciples du Douddha se do man decent 
quel type dbscete etui I capable de donner line sptendtur 
snppLeraenlalre a loute celle foret : et its se mirent A inti L- 
quer lelle ou telle discipline que Von avail sunk* et tel 
on tel pouvoir que I on avail atleinL Julerrogo par cux r 
le Bouddha repondil : * VoicL Apres son repas, un asccle 
s'assied avec les jam be a croisees, le corps bien droil II 
for mule h penile ; .fr ne ycux poiril me lever d*fci, lanl 
que mon esprit ne sera pas s;ms i altaebemenl, lihre de 
loutes monies* Voila le moine qui pcul conferee line splen- 
devir a la foret Gosingam * (7.1), Dans les levies canoni- 
ques p un fail souvenl mention de quelque chose qul res- 
semblc a an * vtcu *, et que Ton exprime en ces lermes : 
* D;ms le disciple confiatlt, qui s'exerce avec Kelt? duns 
rOrdre ihi maltre, jaillit celle cognition : - Que dans 
mon corps res Lent settlement la ptau, les tendons et les 
os + et que la chair el le sang se dessechenl : mats, taut 
que je n'aurai pas oblemi ce que Von pcul obtenir avec 
vigueur hunininc, avec force humaine, avec vtileur titimaine, 
mon elfort persi&ieru TP ^ 74>. Dans un autre lexte encore, 

il est question de la force dcsesperee avec laquelle un 
honline lutte coatee un coumnt, en sachant qu'autremenl ce 
qourant remportera vers des eaux pleines de toiirbillom el 
de creatures devonmtes (75), Lutte, efTorb action absolue, 
determination u char nee, sont done pfises en consideration. 


(7-1) Ibidem, xxxi r a. 32C>-28) 

(74) NflinpirHa, XX, 22 ; A n gftitaOt-n j'JUiyy, Vttl, IS : 
mMyo, LXX (II, im- 

( 75 ) tthuUukn, 106 - 
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Mats selon uto t style * special. Hedisonsde encore une 
ftns : St s'agd du style de celui cjui se mainiient con$cienl r 
dfr celui qus grefTe les forces oil dies doivent dre gref- 
fees t nvec cl a ire eonnaissnnee de cause el d'effet, en, paraly- 
sanl les (nouvements irralionnels de I'Ame* les craintes 
el les espe ranees* en ne perdant jamais le sens calme el 
compose de sa notdesse el de sa superiority C%?st done en 
ccs lermes que se presente el se recommande la doctrine 
de TeveiL a ions ceux qui * tiennent encore bon 


f 
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LES QUALITES DU COMBATTANT ET LE * DEPART » 


1/cxercice ou dfveloppeinciit — btuivoita - - esl articulr 
seion une double manjere t dung, 9a doctrine lsomldlu.sk, 
A rant lou 1, ainsi que nous I'uvons deja dit, nous Irouvons 
Im distinction enlre les disciplines quu si dies ne sont 
pas ulkrieurement opprof undies. out seu lenient tine valeur 
pour la vie, et les disciplines exdusivernent Yalubles en 
bint quc t sapience liees a une experience plus qo'hn- 
malne — utturi-manussa-dhomma {!), Toutefoh esl plus 
importante et plus generate la distinction de Pascese tout 
cntierc en trots sections* a savoir : la section prepnr&toire 
de la * conduile droile * — sila ■ puis la section de la 
concentration spirituellc et de la contemplation — suma- 
. dhl; enfm, la section de la e sapience * t ou ronmdssutirc 
transcend ante* et de l 1 ilium) nation spirituelk — paflfia fen 
Sanscrit : prajturi (2). 

Duns les pages qui vont suivrc. nous nous proposons 
done d'exposer au lee leu r, ct do la faron la plus adequate* 


(1) Mnjjhima-nikfiffQ, LTTT (II, 2S>; Sfliiiyu \U *), 

£3) Cfr. t>I$hQ~nikfi{jo ¥ x, jrwiJTsjVrt. 
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les disciplines, lllustrfes par les testes, sc rupportant A 
Tune on A l'autre des trois sections indiquees. Notre but 
n’est pas settlement tl'in funner : nous cut end on 5 ego lenient 
presenter des orientations pratiques, pour ceux ijui. par 
hasard, s’y inleresseraicnt. il s T emuit que rexposilion, ou 
cel a sera neces suite, ne sera pus separee d p une opportune 
interpretation, fondee sur tout ce quune consideration 
eclairce est susceptible de reconnallre comme des< constan- 
les * t en diverses tradition* se rapportant a isn sujel 
analogue, 

Avant de trailer des instruments de fascese, il tmporle 
dc fournir un certain nombre de considerations generates 
sur les conditions preiirainaires qui sent requises en che¬ 
que tndmdu, en dehors de la determination des vocations, 
sur laquelte nous ne saurions revenir. 

Premier point. Pour aspirer a Pcveil. il faut que Ton 
soit un elre humain. Cesl settlement a cehii qul csl ne 
hum 111c que, selon le bouddhisme, esl do mice, en regie gene- 
rule hi possibility d’atlcmdre u ]a liberation absolue* Une 
telle possihiUle est rcfusec a ceux qui xe trouvent en des 
conditions d’existence, non seulernent infirfeures, mais 
encore siipcrieures a Texistence humaine, comme les dfivas, 
test ii-dirc les entiles celestes ou * angcliqucs *. Alors que, 
d T une pari, la condition luimaine est jugee comme etant 
cdle d'une eoniingence el d'uue infirmite fond amenta! cs, 
cctte condition esl, d'alitre part, comldiree comme un ■ 
dtat privilegic, fort difficile A obtenir. On ill dans un 
texle ; 1 (Test une elidse ardue que celle de naitre hom¬ 
ines * (3) + (Test sur la terre que se decide le des 1 m des 
£tre$ pur rapport ;i des fins surnaturdles : de Idle sort? 


(3) Dhtml rrm pads r 1E2, 
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que* dans la theuHe des bodhi&attvas, on en vient memo a 
eonsiddrer comma possible In * descenle * sur lerre de 
cerlains elres qui avaienl deja conquis de Ires bants elals 
— c divins » — de conscience, pour conduire l'eeuvre a 
bonne fin. Ainsi que nous le various, la liberation pent ega- 
lemenL survenir en certains clots poxihumes : toutefois, 
meme cn de pareils cas, elte esL alors conene corame In 
consequence on coniine le dcveloppement d + une realisation 
on d'une * conxraissance * deja acquise sur terre. Le pri¬ 
vilege qiii. i* ce p ropes, esl reserve a regard de L'homme 
selon le boudtfhisnie, sc rubier art etre He a celrn de la pre¬ 
sence cn kii d'une liberie fondamentale. Selon un tel poinl 
de vue, rbomme sera it virtue) Lenient un < alivedo * P 
c h est-n-dire une nature superieuie Auk * dieux * f pour une 
raison toate seinblable k ccilc qui est indiquee par la tra¬ 
dition hcrmelique (4) : c^st-a-dire par le fail de com- 
prendre en lui-meine, non sculement la nature divine a 
kiqucLIe soul lies les anges el les dieux. uiais encore la 
nature mor telle. En cTaiilres termes, non stub 1 merit l T etre, 
rnnis encore le non-el rc : d T oii la possibility vlrlueile (Tat- 
le incite J'apcx super thei sic, dont nous a vans purlc cl qui 
correspond precisement k bi * grande liberation *. 

A celui qui desirail etilrer dans TOrdrc cree par le prince 
Slddbaria, on deiuandail tout purLieuliirenieni ; * Es-Ul 
vraimenl un Homme f * (5j. lei il con vient de dire que tons 
cenx qui prcsentenl une rcsseniblance iumuiiiie, lie sonl 
p pas fore intent de vnus * homines *, Les points dc vue, 
fort rcpandiis dans Unde antique cl cn divers aulres peu- 
ples t selon lesquels en certains hqmmcs sc Ironveraient 
incarn^es des entiles animates — ou vice-versa : selon les- 
quels certains homines < renaitraient * en Idle ou telle 


(.4} Cfr, Corpus Hermtticum, IX, 4: X, JHS, 
(5) Mirtrul*wjij>t ■: Vhmvnji. I p L.wvi p 1, 
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* mat rice uni male » — doivcmt <Hre eidendus symbolique- 
menl ffi), Celn vent dire que Von fail allusion a des exis¬ 
tences hum nines, dent Feiemenl central, ft In suite d’une 
regression, est orient* sans residu en direction d'une des 
forces eMmenlatres, qui exteneurement se mnmfestenl 
d*une manic re |jI lis direclu dans Furu« mi Fan ire des qspa¬ 
ces animates. En outre, nous avons deju parle des condi- 
Llonnaliti'S qui precedent des diverses races de Fes- 
prit >h 

Troisicme point. A Foriglne* one autre condition* impo¬ 
ses par le canon pour ulrc admix dans FOnrirq etuil cell* 
d'etre de sexc maxridirL Ni lex eunuques* ni les henna plm> 
dites ni les femmes n’otnient acccptes (7). La vole de Feveil 
des Ariyas fut eoncue com cue riant KubslnntreHemcnl ct 
congenilalement virile. « II est Impossible eL il ne pen I pas 
etre — lil-on dans tin texte ca nonuple r H ] — qifune femme 
aspire a Fetal de saintete, de par fait Eveille on de souve- 
rain universe! eakrnvarli >; i! est, tout pared lenient, 
impossible^ qu*une femme puisse ■ conquerir le ciql, la 
nature, Funivers ** qiFclJe puisse * dominer les esprit s 
celestes ffO. Le Ifouddha consider^ que les femmes son! 
iiixalinhles en deux ordres de rhoses, et capable* de monrlr 
sans avoir pu s*en libcrer : hi sexuabte et la mat emit* (in> + 
II a’opposn maintes fois a re que les femmes fissent tear 
entree dans FOrdre : en les y ad melt ant a la lm F it en vint 
.a dire que, lout com me une florissante rmere ne prospers 
plus, lorsqiFy penfttre el s*v rftpand tine immvaisr herbe. 
cle nienie la vie sainte d'un Ordte ne prosper* plus, Jorsque 

4 

-—-- «. 

Hij CJf. Btirdo ThEdat* c$t. r p. j| r 

(7 1 ihituUmyyn. ibidr iw h et IL sxiu 4, On pent f jiItv net it que lesi 
In v Iru-s riMhelkUi* vnlcnt pOi$r rnrriina [iji-ii flflecrckttaIr CaOlulifllic. 

m MaJfhima-mkdMQ' CXV fill, 13 2f. 

(fU tbifirm; Aiygultfrrtf-nil'ihij**. 20. 

(101 .1 n^rrf o, 11, 
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Ton perm cl <jue me me les femmes renoncent an monde ; 
c'csl pourquoi il chercha a limiter le nml en proniulgant 
ties regies convcnablcs (111 Toutefois, par la suite, tippa- 
rurent tks vu« moms mlransigeante* : e'est ainsi [jue p 
dans certains textes du canon — en contradiction avec 
lea susdites paroles du Bouddhn — ligurenl ties femmes 
qui seralenl entrees dans le conrant de reveil el qui expo- 
sent hi doctrine ties Ariyas, jiisqu'a re que, dims les textes 
dc la pr:ijnd-p;Vr amiljp :m lieu de s'adresscr com me avanl 
mix seuls < nobles Ills * t on s'adresse sou vent anx * nobles 
fils et nobles lilies * — ee qui represente, parmi taut d’ati- 
tres, im imliee du rdachenient tJe la tension spiHLuelk 
propre au bond d hi sine origineh 

La consideration des cinq qualitcs du combattant 
requises pour le disciple (12)* nous reporle ii ties condi¬ 
tions :mssi bien internures tju^exlcricures. La premiere 
qunlitc est !:i force de la eonliancc — snddha halo : con- 
fiance — si Ton sc refere au homldhisme hisLorique -— tjue 
Ton eproiive envers la quality tie parfail EveiHe de son 
fondateur el envers hi verile de si\ doctrine ; on encore, 
en generalisant t la confiance en la croyanee qifll esisle 
ties tUres qui « nut ilteinl la rime, la perfection, qu'em- 
mcmes* avee leur pouvoir sumalureh onl realise ce monde 
cl fa litre monde* el qn'lls sunt capable* dc rannoncer * < 13b 

tn * Fbitlfm, Vlll* St; CatfiUPtltfflff, X, t. A ti Erl'* tni ei d- 

dhi&leff Li pntpo* dcs fniirnc^ : < ^dttclriiTj cl illpi 

'd^lnilsent In imltle vote > {/£/ff£a P CGLXI11), c Biles son! sen^tii'Mcs. 
jnccti*intcs. vul^nlres, bnssei... bes fftmnns som coalbuufllcincnl 
prises p.iur )es sms, Snlurfes dTine ardeur*impure, Inexoniblr? die* 
ressenihlenl :m fen <\u\ etimmnc inul »LXIl. El eDflXTc i 
c tl ext i] i^lie ik- mlpri^ le ppy s qui ust ikunitic pill un c femme, I] 
cgjilrinrut [li^nr rie miprls, I'SIre qui sc bkse rltnnirur |wr lu 
piiHvoie tftjiie ft'mmo > (XIII}. La doctrine ariginaire lies Ariyiis HM 
a bsol□ men i nnt\ -jfy n£coem E i i| u i£ 

M2') \tajjhimn-nikiijfa, XO fl[ + 14G). 

(131 Samvilttn-tirkiljjo, XLIT, 13. 


tm 


LA DOOTfttftE DE L^VEIL 


Dans (‘image de l f « iniprenablo ciladelle de frontiere t, 
cette co a fiance du noble fib esi panmgonee h la tour cen- 
trale, dotee de bonnes et profondes fondatiom, qni protege 
contre les esnemis et conlre Jes clraugers (14). 

Outre In cottfiftnce, 1e * comballant * doit elre dote 
de ce * savoir de cette clergie des Ariyas, qui * sail 
voir te devenir et le declin k Nous en avons dejd parle 
sLiffisanvinent pour n'y pas revenir i.cl* Nous rnppellerons 
que K sdon un sens iibsolument general, on peut entendre 
par bodhisattva cclui qui, ju Element par la vole d'un pureil 
s avoir, est dcjsi trams forme : eelui quh cn son essence, cst 
dtfja fait de bod hi ou puTin^, et non de force samsarique, 

Troistenie qunlitc. Ok requiert une personne loyale, non 
hypocrite, qui se fasse con nail re, en verity, du Maitre ou 
des condisriples mlelligents* pour cc qu'elle est H Avoir le 
eerur pur* 1'esprit libre et ductile — selon le synibole 
tTune etoflfe parfaitement pure, aple, en taut que Idle, a 
prendre In couleur voii1ue P sans laches et sans imperfec¬ 
tions (15). 

En quatritme lieu, vient viriya-bata, I'energie virile pro- 
prement dite (la raeiiie de * viriya » esl la meme que celle 
qui se trouve h la base du terme lalin vir f homme au sens 
propre, cn opposition a homo), la force de la volontc, qui 
dost se m&nifester* iei P comme la force i{e repousser lea 
tendances et les ctnU non sulutnires, et eelle d'en faire 
surgir qui le soient. Cost essentielleinent sur cetle force 
que Ton doit compter pour subsLituer a la felicite li^e k 9 
la soil — kitma-sukkham — la f£Uctt£ hcroTque — vira- 
sukkani (16). ee qui cohslitue le point fond y mental de lout 


(14) AVII t G3. t 

(15) Najjhimu-Rikii&a* VII (l, 53-4) j LV1 (It, 55), tic, 
(101 Cfr, Ibidem* CXXVU; CXXXIX (111, 33&K 
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le devcloppement aseetique : pour en urrivtr a line nouvelle 
et essenUelle orientation de l'esprit, il imporle que le plai- 
sir ht-rulque soil ressenli corarae etant le phis haul, le plus 
intense des plaisirs. — Le bouddhisme enseigne : < Out¬ 
run est le seigneur de soi-mema — d'autre seigneur, il n'en 
esl pas ; en le dominant Lohmemc, Lu auras im seigneur 
difficile k Irouver » (17). Et encore : * Ce n*cst point par 
les nut res que Ton peui etre pu rifle ■ 1 18} i 4 on est seul 
dans le monrie, sans nul seconrs -* ' ID). De nouveau, entrt 
ici en }eu la vtriya-biUa. afln de nous uiainlenir fcrmqs, 
lout en ay ant conscience de ceeL Dans le bouddlu&ine. il 
n f exists pas de tnuitres au sens propre du terme — guru : 
H n + y a que eeux qui indiqucnt unc voie que Ton doit par- 
courlr avee ses propres forces : * Vous ave* a nccomplir 
rceuvre par vous-nrimes : le Bouddha pent seul vous ins- 
Iruire * (20), 

Cmqtucme qualile du combat laot ariya : « il est ferine, 
vigoureux* bien plante, il n p est ni deprime, ni exalte, il est 
cquilibre, npte a vainert !a bataille *., La presence de b 
cecils de la surdile ou de certaines maladies ingueris- 
sables eonslifuerenl deji dans le canon un motif de non* 
admission au sein de I'Ordre (21). Eire vieux, malade* 
indigent, sent aidant de « conditions defavorables pour le 
combat * i22) h Sous le litre de ■ manic ii surmonter en 
se soignanl on eonsidere les eta Is defavo rabies qui sur- 
viennent chtz cdui qui ne prend pas soin dc so propre 
•santi el qui ne met pas en acte ies mesures necessaires 
pour eviler Ies troubles ct les mteem physiques que le 


(17) DftginjTrupm/tf, 160. 

(IS) Ibidem, 165 . 

(1*1) Mujjhimii-mk&ga, LXXX [I (U, SW)* 
(2(1) DbtTmmvpadn, 170, 

(21) Mrihthmgfjn, I, ockyi, L 
CJ2) A nQuHam-nikftB& r V F 54. 
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milieu ainbiant peut lui rinser (23). La perle dea forces 
k )a suite d'linc excessive abstinence esl eonsidcree comme 
une dcs causes possibles — et quit taut eviter ~ de la 
perle lie la tranquillity d'esprit et de la chute linale* qui 
fait tie 1'homme une victim* d*uue ties eombreuses patures p 
mises comme un appal sur son chemin par In nature ma- 
ligne (24 l Nous ;ivonx dejxi pprle de raLULude negative dn 
boiiddhismc a regard de la vole dos « mortifications * : 
affronter dou lours el privations, mais seulenienl jLEsqu h a 
un certain poinL Ceite discipline peul elre coinpuree si 
Lcenvre d'un or m urier qui eelimdTe el fail rougir une 
pom to de Hectic, mise on l re deux feux, pour la rend re 
ductile et 3u rectifier : LoulefoLs il In lire du feu, lorsqtie 
ce hul esl attaint (SB). \)n dnil eviter aussl bicn la tension 
excessive quo le rrlucbeinenl : « Les cordes ne doivent pas 
elre t nu Imp Lemlues* on pas assez ■ (2li). Les forces doivent 
elre equilibrcc-s. La tendance de se in ellre aii-dessus des 
aulres doit elre surmontee + cl pnreiUexnent cello eIc s'abais- 
ser et de sVivilir (27.L Equanimes et eonsdents, nous ne 
devons nous considcrer ni egaux* ni in fen curs, ni supe- 
rieurs mix aulres ; on ne doit se sentir cgaL ni aux gens 
commtms* ni a la basse classc. ni a ceux du haul 
nionde (28). 

Comme point de depart, il esl dune possible de purler 
d'un ctat de c neutrality inierieure » : « Ne point Iroubler 
avec une doulcur. noire esprit qui n'est pas trouble* cl ne 
pas repousser un juste ptaisir. en sachaul y demeurer sans, 


(2*> Naffhinui-nlkdga, I \ii, 17L 
(24 J flrnUm, XXV a, 237) 

(361 Ibidem* Cl (III. 15). 

(3(i) A wjiilUirii*vrk<lyo T \% 55, 

C27> Ibidem, IV, m 1 

(28) Ufr., par exempli 1 , An\)iitt(tru-Hikftg&, Vl + 49; AUhakfiinijtpa, X. 
S; XV. 39 
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attachement 5 (29), * L-e desir fait du mat cl raversion 
fait elu 111 hiK ; niais U une vok moyenne pour fehap- 

pcr an <Je. 5 ^ir eL pour ccbupper a Inversion : imc vok qui 
rend clairvoyant et docle* qui engcndre le calmc, qui 
conduit ii la claire vision * (3d)* 

Dans le domains des dispositions ^kmenlalres, est 
egaleimmt recommandi'e 1» destruction des vaines imagina¬ 
tions, des imaginations du passe et du fuLur. * Ce qui se 
Lrouve devaul toi* rntU-le a pari, Ne Jaisse rieti dcrricre 
toi. No rattache point a ce qui sc lrouve enlrc les deux. 
C h esl au seiii d f un lei ralme que Lu prog res seras » (31)- Une 
telle slmplicite doit etre le miroir de I'esprit d.e celui qui 
vent fouler hi voie de TeveiK On met fin an monde entier 
des complications psyehologiques el existentie1les p de la 
€ subjectivity des cspcrances et des regrets — et celn* 
dans la mesurc me me ou Yon a etd capable de faire taire 
le demon de la clialectique. S’hnbituer a la concentration 
interieure : * le regard variable* qui c here he la variety est 
cel 11 i q n'it renie ; le regard uni. qui eherche fnnit^ ou tout 
attachcmenl aux appals mondains s>st complclenienl 
evanoul* cc regard-16 est jus lenient celui qui! realise *■ (32). 
Et voici diverse* expressions frequenles que Ton trouve 
dans les lexlcs euncmiques pour ce quo le symbolisms 
ulctiimique appellerait 1c * regime du feu * — eVst-A-dirc 
)e style on rythme dc 1 efTorl inlerteur : Pers^verer avec 
conslance, sans vacilk r, avec une intell igence chi ire, sans 
’confusion, avec des sens lranquit1es P sans agitation, avec 
un esprit recuelllj, unifie * (33) + * Forte, la force, et 
indexible ; present, le savoir et in/bran table 1 apaise, Ic 


<m ci mU 12-510. 

(30) Ithm, [|| (|. ^5) ; efr Diinmmiipada t 20. 

m> Cfr. Staijhima, CV| (EM r 53-41; DhnmnMpmta, 385, 

(32) Hhtjjhimn-niktiyQ, UV fII. 3Ei>. 

(33) Par cmrnplc, ibidem, JV (t, 3*1). 
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corps, et impassible ; recueilli, I'cspril. et uni fie * (34). 
* Persistcr solitaire, dclache. itifuligable, valeureux, en fer¬ 
ule et inlime gravite > — telle est la forint lie genera It 
(|iie Ton cmploie. dans Its testes, pour la discipline de 
tens qni. avant compris la doctrine, veulcnt en realiser 
Ip but supreme. Kn lout celp, i) s’agit de predispositions, 
da dons cl, en mfrne lamps, dc completes : on verra plus 
a van l quo, parmi ccs quality, il s’en Irouve attssi quj, si leur 
tour, constituent le lail dc pratiques nsccliques precises. 

A yam fail allusion a ta disposition pour la vision objec¬ 
tive, il sera bien dc dire quelqucs mots sur Ee style aver 
le<] lie I sonl rediges nombre dc textes bouddhistea anciens, 
style que quelqu'im a £ru devoir juger comme etunt * le 
plus insupportable * dc tons ccnx qui existent, en raison 
des repetitions conlinuclles. Quel cst i’objet final de ces 
repetitions 7 Scion riiabituelic interpretation de$ orienta- 
listes : * but mnemonique >. ce qui est bien super lit id. 
Jl s'agil d’autre chose. En premier lieu, on a voulti dormer 
tin rylbnie part it niter ii ccrtaincs idecs, pour faire en sorte 
qu'etles ne s'arretonl point nu simple intellect discursif. 
mais pour qu'elles parvicnncnl a line zone plus profonde 
ct plus subtile dc 1'iUre liumain, cn y revcklbint des forces 
correspond antes. Ccla n-pond a unc intention plus generale 
ct expliciLentent iiidiqure dims les lextes. iesquels parlent 
frequemment de la nfcessite de p£n£trer le corps entier 
avec certains ctals de conscience, de faire vivre * cor po¬ 
re I lenient > ccrtaincs connaissances ou cet-laincs visions., 
Le rythnie mental, el, encore plus, celui qui est lie a la 
respiration, est un d#^ moyens les plus efficaees pour en 
arriver Ift. An soi-disanl intellectncl contcinponiiu, unique- 
men I occupe a saisir une idee ou une e thi'orie » le plus 
rapidement possible, dans la fr^mo d'un concept scliema- 


CM) Anijaitarti-nikAffo. ill. 40: Uajjktmn-nikAgo, .\I\ (I. I«e). 
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tit] tie el cerebral. le bill des repelitions des Lexica boud- 
dhiqucx ichappeca completenient ~ el 11 cst to«L nature! 
que ce bcl esprit se perruette aiors de juger le style boud- 
dliiste com me t le plus insupportable de tons k_s styles *, 

Mats les repetitions — h lout le moins, une eerlainc 
ctasse ifenlre dies, sped a I emeu l celks du Mfijjhima- 
niktiijo — ont aussi un aulre objct : cdui de favoriser. en 
unc cerlaine niesure* un style de pensec objective, itnper- 
sonnelle, ctroi Lenient aditi rente h in reality 11 est en 
effcb facile tie consUiter que les repetitions servenl k pr£- 
senler des series, clicz lesquelles la radile ou le fait deerit. 
In pensee que I'on fommle cn les constntnnt, ou encore In 
[letisee qm Ton a entendue, I'expression verbale de telle 
penset\ ou encore I'exposition du fn 11 P se trouvenl en 
ahsoliie et rigours use eorrespondance. Voilu comment 
s'articule, aiors, la structure des repetition* : le fail t phase 
objective) est avant lotil deceit par le lexte. En second 
liciu apparent cdui qul en prend connaissatice et qui en 
fail une de ses pensees, exprimee it lui-meme avee les 
memes paroles, scion ksquelles la chose avail etc dcjfl 
expose? dans k text? (phase subjective), En un troisieme 
lenips, la personne a la possibility de mpporter le fail a 
d'mitres person nes : ctcc sonl alors + de nouveau, les memos 
paroles qui enlrent en jeu* en lant que miroir limpide 
d'une pensee conforms a la realilc. It pvut eriltn arriver 
qu'une seconds personne — habiUsclIemenl, le Rouddha 
■ lui-meme — demandc aux autres si le fait rnpporle est 
vendique ; aiors a lieu unc quatrieme repetition sles me rue* 
paroles. A ne considerer que le %tyle, il s'agit la d'une 
excessive prolixity Du point de vue spiritual, il s'agil d’un 
rythme de Sachbezogrnheit, comme on dit on allcmand : 
ckst-i-dire le pur et transparent passage du memc element* 
de la realilo a la pensee, tk ^objectivity h la subjectivity 
et d*unc subjectivity a une autre subjectivity sans la 
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moindre alteration* II fant done bien con&iderer avec quelle 
attitude, et en vue de quoi, se li&enl des textes de ce genre. 
Leur lecture patiente peut deja constituer une sorte de dis¬ 
cipline : on y trouve on example dkmprrsoniialile el de 
ciistalline Umpidilc dans I'actc de perner, example deja 
capable devoir une action de form id ion stir I'esprit du 
led CUT, en lui don nan l airtsi beaucoiip plus que de simples 
c concepts * s tenog ra p hiques* 

Ln premiere action en grand, sur la voie ascetique, esl 
ccntre-si gnec par le lerme < pabhajja i, qui vcul dire Ulie- 
r&lement < depart * # Scion le schema des lesles. cn eelui 
qui a concu la * conflance * pour avoir entendu La duc^ 
trine et pour avoir deqouvert sn phis profonde vocation, 
apparait alors L evidence* ex primes par cette form tile fisc : 

* La mtuson est une prison, tin lieu ini pur. La vie creim- 
tique est un libre del. En re slant thtz soi. on lie pent 
nccompHr* point par point, Pascclisnie coniplitement puri- 
He* com plu lament edaird ». A pres avoir reconn ti celle 
write, el an bout d*un temps plus on mo ins bref, le * noble 
Ids i se liliere du lien des ehoses et des personnes, quillc 
sa maison el se eon sac rc u one vie d’&sce&e errant. 

Par cette expression ^ nscetc errant * T nous nveins tra- 
duil le Icrinc * bikkhn qui deslgnn les sectalcurs du 
Ihiuddha et qui signille liltenilement c mend hint t h cclui 
«|iii qucle r A Torigine, les bikkhus etaient a pen pres setn- 
blables aux inoines mendtants : les organisations boud- 
ilhtstes de caraclere semi-convent ltd n’appararenl que . 
plus lard. Le termc que nous cmployons est petit-litre le 
scul qui puisse le mains prefer h certaines equivoques. 
Par example, cn re qui eoneerne le termc * mendier *, il 
convient de ne pas ouhlier que lc milieu ainbiant elail 
alors constilue par une sodete, pu sein dc Uiquelle ic fait 
d'accepter qudqtte chose dc la main d'un bomme vivant 
dans le xnonde* n'etalt pas une humiliation, mais presque 
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imp grice. pour un usccle ou un brAhmune. On estimait 
qu'un aseete moycnnant des contacts cntre le 

visible el Hnvisible — accompHssaU une function supre- 
moment utile, Men qu' in visible, mcme pour ceux qui se 
trouvaient fueler a la vie ordinaire, Le fail de donncr 
- claim fill done ronsldcre com me tine action capable 
de produiir lies Frails sur la memc lignc quo celle ric la 
^ droite conduite > el du developpement contemplalif (35 b 
C'est pourquoi — chase qui semble, aujourd'hiii* fort para¬ 
dox ale lots des reunions bouddhistes, en signe de me- 

prb on de pun it ion , on design ait sole nnd lenient les 
Families on les personnel donl le& bLkkhus cievateut refuser 
de recevoir quoi que ce soil, en renversant symbol ique- 
ment la gamelle on la terrine que les a sc ties porlaieut 
avee eux 

Faisant abstraction de Unis ces details, on dira done 
qu"a 1'origine les bikkhus se presentment comrue un Ordre 
libre f ayant son Chef* presque a la facon de l'equivalent 
asectique de ce que furent, pour I’Gceidenl medieval, les 
Ordres de < chevaliers e mints > fc et p plus lard, lex Kose- 
Croix avec leur imperata r. Le Bouddha en vint menie a 
recomnmnder que deux disciples devaient prendre garde 
de ne pas suivre la tneme roule (37 b Somme loule, le point 
essenliel etail 1'absence de bens* tc degout de la compa- 
gnie, le gout de la solitude, one liberie — mime physique* 
si possible — scmbbhle a eelle de I'air ct du libre cieL 
* Fuir la sockte com me une charge pe&ante, chercher avant 
lout la solitude * (38)* Avoir beaucoup a fairc, s’occuper 

-.— ^* 

{&&) Cfr. J njftttlunt-hiltdtfn, V1II H 3i». Com me point dc ref^rrnri 1 , 
.VnAritwtfpfl, V s 15 ! < A ceux qui vgnt par le mandc, era nyim! 
iciJmci pour limiifcrv, &ans lino nkimj pitr rltii, llb&rls h lou^ Iprds 
— ii caux-lA, Its gens peunrut JumLcr title nu»i6n^ en Ltmps voulu * 

(36) AnpiiItem, Vtt T 37. 

(37) JftfJrdunggrq (VinayaJ, 1 , r* + 1, 

08) Ma}}hi7Tui-nikAgtt ¥ HI (T, 24). 
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de main Los etioses, fuir ta solitude, vivre avec les gens 
de la maison et au sein d’un milieu profane, soul indiqu^s 
comme autanL de < conditions dcftiYo rubles pour le eoni- 
bia.1 * [39 jl Qui ne s*cst pas dclivre des entries dc la 
fatuille — dit-on en partkulier — pourra meme monler 
au ciel, mais non pas rejoindre revel I * 4(J>, * Que E'asc&te 
suit seal : c'est bien assez deja que cj'avotr a combailre 
avec sokmeme * (41), * Cost umqucment d'un asccle 
vivnnl seul f sans compngnie, que I'on peut s'aLLendrc a Le 
voir devenir possesseur, faeilcmenl. sans difficulte el sans 
peine P du pluistr de la renontmlion, du plaisir de La soli- 
lmje t du plnisir de La pacification* du pfcii&ir de reveil * (42 3. 
EL encore * t Qui se rejoiiiL de la society ne pent trouver 
dc joie en un ddtachement de solitude. Si You ne trouve 
pas de joie en un detachemeni de solitude, on ne pent pas 
se conccntrer fennement sur les objets de l'espril : si 
Ton n + a pas cc pouvoir dc concentration, on ne pent pas 
rejoindre parfiiiLemenL La juste connaissance * — ni Lou 
re qui precede dc cede ronnamance (43). Le delachement 
et la solitude* implicilcs en pahbajju, le c depart dol- 
vent na Lu retie men t clre entendus, aussi bien sous L T aspecl 
physique, que sous ]'aspect spiriLuel : dcHactiomenl du 
uionde et — plus que tout — dtUuchement des pensees du 
monde (44) h Par consequent, ne pas preler La moindre atten¬ 
tion aux ba Yardages des gens* nc pas surestimer la deno¬ 
mination • 45). Ne pas rivaliser avec le monde. mais le 
juger pour ce qiril esh e'est-a-dire impermanent (46)* On 


f LI 1> I Anyttltafti-nikdya t }\ 90. 

(40) Mujjhima-tiiktivu, L\Xt [M. SI. 301-3L 

(41) Wfl&rpar/jurwdttJfl. 6-8. 

(42) Mtijjhima-nikAyti. CXXll (M. Ill, 18$). 
(433 AngnItaiit'-tiikAyon V1 T 03. 

4>| Ij aapeffora-iii&dyat TV, 132. 

(45) NajJhima-nik&pQ* CXXX EX, 3S7, 

(4fit MfihapftrintrvAma, Jl. I- 
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parle done de Fetal d p < elre une lie a sai-tm-mc », on 
rceommunde de efaercher refuge en soi-mtae et dans la 
Lol, et en rien d'aulre ; 47 'i. Si fori ne trou ve pas nn compa¬ 
nion avise, loyal, constant avec qui Von puisse marcher 
iln meme pas, * que Ton s'en aille tout seul* comme ceJui 
qni renonee a son roynume, com me un Tier animal k travers 
hi foreU calmemont et sans faire de mat h quiconque : (48) T 
Autres expressions non moms suggeslives : < Ynleureux 
en sa volonle de r^alfser le but supreme* avec resprit libre 
du moindre altachement, fuynnl finerHe, ferine* dou£ de 
force eorporelle et intellective, que fFaseylc] aille seul 
eonune im rhinoceros* Setnblable an Lion que mille ruincur 
ne fait trembler* semblablr au ve«t que nul filet ne pent 
prendre, sc mid aide a In feu die de lolus h sur laquclle Fean 
n"a point de prise* qu'il aille seal comnie un rhino¬ 
ceros » <40)* Et encore : le veritable ascete est c celui qui 
marche seul el vu de IVivant* concentre, sur qui ni ie blame 
ni la touange n'ont de prise- qui. pared an lion, ne prend 
point penr des ru incurs [du monde]; et qni* ®emblable a 
ime fenille de lotus, n'esl point tone hi par les cans* celui 
qui guide les antres* mais que les auires ne sanraient pas 
guirier » ( 50 ). 

Celui qui se pose le problem? de Fzidnptation possible de 
Fuscesc des Ariyas aiix temps modcrncs, se deinandera jus- 
qu T a quel point il eonvicnt de prendre a la leltre 3e pie- 
eepte du t depart » com me un abandon reel de in maison 
-et du monde, et coniine un isoleinent dremitique* On consi- 
dere parfois, dam? les texles, un triple do Lie hem cut, Tun 
ehmt physique* I'antre menial, et fc? 1 Iroisieme physique cl 


(47) Sitmyuttn-nikdifo, XXIl, 43. 

(48) &fajjhima-nU<a$a w QtSxIn (HE. 239) j Dfwmmapvda, 32*. 323, 

(49) VragpoaRca, 111* 34, 37- 

(3C) Stitt<miptUa> J, xn t 71 Uragatoagga, XXI1. 7 T 
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mental tout ensemble (51). Si le dernier represente naiu- 
rcllement la forme la plus parfaile — an moms, Lant que 
dure le combat — e’est surtout le second qui ponrrait, 
nujourd'hui, etre prls en consideration et auquei on donna 
du reste le plus grand poiils, dans les develop pemeats 
mahuyiVniqiics du bouddbisme — jusqii’au Zenn. Hail* 
leurs, les textes canoniques font, cus-memes, allusion 5 la 
possibiliLc d'unc interpretation essenticl lenient svmboli- 
que du preceptc du i depart * : e’est ainsi que, par « mill¬ 
ion ». sent, par excraple, indiques les elements conslitutifs 
lie la person na I ile commune — et que, de !u vie erranle el 
de I’abandon de la propriete, sont fournics des interpreta¬ 
tions analogues toll), Com me .arianlc d*un teste que nous 
avtms dejii cite, on dit que « la vie solitaire est bien rea- 
lisee en cbacun de ses aspects, lorsque ce qui cst passe esl 
inis A part, lorsque ce qui esl futur est abandonne et lors¬ 
que. pour le present, on a completement domine la 
voltmle et la passion r (53). 11 s en va done par le mondc. 
scion le juste mode d'un hikkhu. celtii qui a subjugu* le 
temps passd et le lemps futur, et qui possede un pur intel¬ 
lect (ol>. edui qui * a Jaissc derriere lui aussi bien ragrfia- 
ble que le dfsagreablc. qui nc se cramptmne a ricn, qui 
est. a tons egards, independant el privii d’entraves », et 
ainsi de suite, sc prcsenteol parlout dcs expressions de ce 
genre, qui Umtefois, pour one large part, correspondent 
dej:i aux ulijets prittcipaux de la preparation et de l« puri¬ 
fication asectiques (55 ‘ 

Une fois que le detacbemenl - viveka — est surtout 
interprets selon cette* -signification jnltrieurc, ,cdui-ci sc 


loli Aagnltaru-niktiyo, IV. 132. 

<&3) Pnr example, -Su itMpuUa-nilc&B^ XII. 3. 
(35) Ibidem* XXL 10. 

(54> CuIlaVutfiin. XIIL 15. 

<S3) Ibidem* XllU 5-fl; rtr. MaMda^a* VJ, IS 
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presente peul-elrc sous une forme qu*il est plus facile de 
realiser aujounfhuL plutul qu’ati sein d p une civilisation 
plus normale ei plus iradiiionndk. Dans une grande ville 
d'Europe on d'Amdriquc, parmi les gralte-cuds et les ehaus- 
sees d’asphsltoi enlrc les eohucs politiques et sporlives. 
parmi 3a horde qui danse ou clobaude. parmi les represen- 
tnnts cj'ime culture profanes et d'une science sans ame — 
tin esprit encore € aryen » pent, sans doule. au milieu de 
tanl de neanl. se sentir plus seul, plus detaehc et plus 
no made encore, que s f il avail vicu a Tepoque dti boud- 
dhisme* dans les conditions d’un absotn isolemcnt physi¬ 
que el dhme re elk errance. La phis grande dtfficuUe, a 
cet egard* consisterait a dormer au sens dhsokmenl ink- 
rleur - qui aujourdhui pent se’pr&enter presque spon- 
tanement h beaucoup — certains earaeteres de positivile, 
par relimination de tnute nuance d'aridite, de melan- 
colie T rf'atonic on de malaise. La solitude ne devrait pas 
it re un poids, quelque chose dont nn sowfFre, que Ton sup¬ 
port involontairement ou en qui Ton se refugie en raison 
des circonstaiices ad verses, mais bien pluiol une disposi¬ 
tion naturehe. simple et Ubre. Uu textc nous dit : t Soli¬ 
tude cst appelee sapience ckatUwn monam akkabint 
qui est seid, s*en trouvera taeureux * (56) — ce qui esl 
requivalent renforce du * beata ^otitudo, soht befiWudo % - 
Du point de vue exterleur et social egalemeot. e p est sur- 
tout la liberty interieure qin cample : ce qui ne doit tou- 
„ lefois, en aiictm cas* nous mduire & nous engeigner nous- 
mcmes. Cost ainsi qifen ee qui concern* les liens, Thomme 
d'lMjourd'hui devrait etre en gar/k pins a Pcgarri de 
ceus qui 'sont le propre d'une v k* con form iste, hourgeoise 
et * normalise* *+ faite d'habitudes, cTinellnations et de 
soutiens sentimentaux, c^iii, en errant des alibis sou vent 


(56) M thAvagge, Xt, 41, 
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mconscienls, soul con side res conmie negLigeablcs pour quc 
Ton doive prendre position centre eux, A eel egard, on 
Lrouve dims les levies un apologue curactemlique : celui 
de hi cailk. Cet apologue $ P adresse precisement a mix qui 
disent : t Que peut-U venir de ce peu de chose 3 > cl qui 
ue s'apercoivent pas qu'ils ne font pinsi quo renforccr t un 
lien puissant, un lien ferme, un lien non reliche, une 
cangue pesante ». Une caillie, liee par un lacct d’rtoupe 
pouirjc, pour cede raison, s'en va vers la perdition, on hi 
prison, ou la mort. 11 seraii done Lien sol celui qui port¬ 
rait ainsi : € Ce lacel d'etosipe pourrie, auquel la c&ille csl 
lid;e el en raison duquel clle va a sa perte + a la prison ou a 
la inort, n + e$L poinl pnur die un lien puissant. ce n’esl 
rien d’aulre qu’un lien relaehc, un lien insigriifianl *. Le 
cas oppose est celui de reltphiint royal « aux gra tides 
defenses, cntraine au combat, cduque pour J'assaul, It 
avec ties cables et des enl raves sol ides *, cl qui tontefoEs, 
< en remnant un ton I petit peu It corps, brise el arraebe 
res lieriS el m oil il vent >. lei. encore une fois, ce strait 
parlor sot lament que de dire : t Ces cables puissants el 
ecs enl raxes, aver (esquds est lie I'deplumt royal aus lon¬ 
gues defenses, elevc pour fassaut, eduque pour la bataille, 
ces liens qu h il rompl d arrachc, en ne moil van t qu'un peu 
le corps,, pour idler ensuilc oil il veut f soul pour Ini une 
forte entnive, une ferine etilrnve, une entrave tetiace. un 
Lien non pourrh un collier pesant * (57), Celle similitude 
esl Ires perUnenle en ce qui concerns le caraclere peri lieu i 
on 1c caracterc insidieux d ¥ un grand nombre de petits 
liens vis-a-vis du jnonde actuel* nous avons dit: de 
petits liens dc caraclefe conformist e el Ixiur^eoisement 
sentimental — dont lupparente insignilhmce nifre des pro- 
texlea pour elre indulgent envers soi-meme. 


(S?i UnJJhima. LXVI til, 1537*1 a. 
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Le del ache men 1, la liberie interjeure, doivent en outre 
etre essenliellemenl entendus dans le sens d p une ducUlitt 
— et nous verrons que e'est j us U 1 merit en un lei sens qu'ils 
sc dcvelopperonl toujour* plus dans le domains de la dis¬ 
cipline, 11 s T agil de la condition opposee k la condilion tie 
celui qui f saisit a deux mains el qui se kiisse diflic ilement 
delourner L'image, deja cilee* qui revienl loujours, est 
eelle iVun pur-song, parfftitemeut dresse ( qui prend iuiiue- 
diatcmenl la direction vouhic* quelle qu'elle soil. 

La vie dclaehee, ressentie com me lair el le ciel Hbre par 
rapport a la vie easanicre, se retie ainsi a un rlre * salis- 
fait de La connaissauce et de Inexperience 11 s'agil d’un 
espril ouverl h Louie chose, k luutq, impression — et. pour 
celle raison, insaisissnble. Ccei pen l etre l^qui valent inte- 
rieur de Petal d 1 esprit, pour lequel les texles ont choisi 
l 1 image de Poiseau qui* t par Lout ou il vole, vole avec le soul 
poids de ses plumes * : image qui se nipporle au contonte- 
ment pu rifle de Pascete, salislait de la sitnplicite de sa vie 
el de ses besoms. I ne nouvelle fois. il apparnll ici que p dts 
le debut, doit elre present qiielqtse chose qui, sous une 
forme cmlnente et absoluc. sc representera en 1'clat iinal : 
le sens tje suima on sunnuta, !e * vide qui, dans la 1U- 
tirature imihily unique, linira par tHre le synonyme de l^tat 
de nirvana* peal deja ctre pressenli par analogic avec une 
telle condition d'espriL 

Les disciplines qui sont considerees com me prepnrutoi- 
■ res duns la vole de Teveil et qui reprennent les deux sec¬ 
tions dc < slla » cl dc * samodhi »+ peuvent etre distin- 
guces conpne suit. l> a tine part, n^as avons des orient a^ 
lions de caractere puremcnl technique, sc rap porta nt a des 
actions que resprit dull uccomplir sur resprit, sous eer- 
tainus formes tic concent git ion et de meditation. D'autre 
pari, nous uvons ties regies de conduite, que Ton poiirrait 
qualifier € elliiques *. mails qui. en mdde — «Uml donne 
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c« que I’ou entend uujourd’hui. de preference, par c *lhi- 
que * dans le bouddbisme rte Je son l pus, tar dies oat 
seutcmenl une valeur d'dements propitiatoircs et inslru- 
mentam. Si les orientations du premier lypc pen vent etre 
su ivies en elles-memes, dans le domaine aussi de 
I* * ascetc nculre », dont nous avons plusieurs fois parle, 
loutcfois lea dais ifespril, facilitcs par si la - par la 
c juste tonduile * — rep re sen ten I missi des conditions 
plus favorubles. I Jans tu vole bouddliiste de I'eveil, I'unc et 
foul re t-hoses sont vivi fives par ]e * savair » — vipussana 
— el raises en wiivre en vue de la liberation, selon un 
texlc hten connu : « Conutte Toci-an est com [Kind re par 
unc seule saveur, celle du sel. de mime cette loi el cette 
doctrine stmt compenefrees par line seule saveur, celle tie 
9a liberation » (58J. 

Du point de vue technique, Ics objets dc Faction asceti- 
que peuvenl vlre imiiques comme suit. Nous avons dit que 
le reveil et la determination appropriee de la « vocation 
herolque » dans Idiom me d&nontrent d£ju, en principe, 
ijuc s'est aussi reveille un clement extra-samsarique ; I'de- 
meni panfia ou bodhi, Une action de defense immediate 
s'inipose avant lout : il convient de faire face uiix pro¬ 
cessus men tain Ics plus communs. pour empecher qne cc 
qnl pointc ne soil snffoquc ou cmporle. II taut ensuitc ugir 
pour detacher relcincnt central dc toutes ses interferences 
avec les contenus de rcxpcricnce, tant interim re qu’exte- 
rieure. de manierc a suspendre les divers processus de. 
• combustion » par contact, soif et altnchement, el de 
fa^on a fortifier le |vjncipe exlra-sam&arique — disoiu ; 
sidem I — :iu point de le rend re capable fie proceder librc- 
raent, s il lc veut, sekm la direction * ascendant* *, vers 
des el ills loujoiirs phis meonditionnes, dans les zones ou 


(&£) Angutlara-nik&yti, VUJ, ]9. 
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ont agi les aidanas He la seriti transcend an tale, prc-coDcep- 
t Sound Le el pre-natal*. 

I^a phase initiate pourrait done elre mise eti relation 
avec ce qui s'appelle* dans k svmbolo alcldmique. Fajuvre 
dc la < dissocial ion de$ mix tea », de Hsokment cju * grain 
de soufre incombustible > el He V « extraction ct fixation 
du mcrcure > (59) — k < mercure . substance brilhnte. 
tellement mobile cl difficile ii sai&ir* etiint 1c mental; lea 
* mlxtes *. etant Inexperience avec ktquelk k * grain de 
sonfre incombustible * — le prinripe sideraU extra-sam- 
sarique — se trouve mele. Ceet implique naturdlement nne 
action de neutralisation grad u ell c du pouvoir dcs * intoxi¬ 
cants * et dc In manic — dcs utiuvas — que Ton pent 
delink ainsi * ne pas s’abandonntir, ne pas x’attacher, no 
pas se laisser cnivrer par 3a jouissance (dans k sens gene¬ 
ral. cl done ega Lenient en relation avec des etals neat res), 
cn sorte qne T dans les < cinq t rones *, la soif nc pubs? 
lruaver confirmation eL encore moms, exasperation (60); 
« cxpulser entieremcid, eteindre ce qui. dans les desks, 
est volonte dc dcsir t gin dc desk. vertige de desk. soif de 
desk, fievre de desk * (61 F et ccla. soil en relation avec 
ce qui results dir&c lenient dc In conscience, soil avec tea. 
tendances sub-con sc ienkst avec les upadlib el les snm- 
kharas, Lcs formes les plus exterieures dime telle catharsis 
se relknt a la * droilc conduit* * — sila; relies qui soot 
plus intericures, agisstmt sur les potentials tea* sur lcs raci- 
* nations, sur ks Ironcs profonds tie forganisnic samsariqiie. 
s'operent it leavers dcs excrckes ascctiqucs eL conlcmpla- 
Ufs speciaux — les jhanns, Cette action, pour ainsi dke r 
dc i s idem lion * dc 3 a propre force conduit jusqu’A la 


C&9J Cfr. J. [^vou. La fradiziont eTfneftCif. Ilari HM3]. 
(60) MaJihima-nikAyCt i 1XLIX (|J1 F iOt sgj. 

(an ihhitm r xxxvi a. %m- 
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limite de In conscience irtdividudle, dims laquclle se pre¬ 
sents la possibility virtueHe de ^'identifier k l + etre. c'est- 
A-dire nvec la divinity ttuHstiqiiement conctie, Si Von 
rejelte une telle identification, on passe alors dans le 
doninine cle paflfia (troisieme degr^)* oil la force liberie 
et dcshumanisee est gmdiictlenient conduite an deli des 
€ formes pures * — riipa-loka — jusqu'a i'incondilionm 1 , 
jusqn’au non-mclus :tpariy;jpannam — oil la manie est 
eteinte et V c ignorance > detuiite* non seulement ii 
Fugard de l'etre qui ftii jodis un homme> mais encore vis- 
a-vis de nlmporte qndlc autre forme de manifestation. 


II 
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En. ce qui concern* Faction immediate, iJ convLenl de 
prendre avant lout position vis-ii-vis de hi pen see cl des 
processus psychiques- ■* de ne eon mi is — esLil dll (1.1 
rien quip rum frein^ non eon 1 role, non surveille, non 
d ample, conduise a une aiissi grande mine que la pensee 
— el je nc connnis rien qub freiml, contrA]£, surveille. 
dotnpltb produise nulanl de bienfaita* quo la pcna£e >. La 
penscc* que c line tin appelle avec l^gerete * in a pem£e * h 
n'eslp dans la reality que pour tine maigre pari ea noire 
pouyoir. Dans In majeiire parlie des cas* ;tu lieu tie 
* penser il serait plus exact de dire : * nous somtnes 
penses au encore : * on [sense en moi * — non pas 
-cogito, mais tnen cogitor, llabiluellemenL la caracteris- 
tique de la pensee esl sa labllild. On en cl it ; * locorporellep 
elle cbemine toute seule * 12 L Ellc \ court ea eL la, comme 
un taureau indomptc * (3), II e$t difficile de la saisir : elle 


Os AnQutiiirtt-nik&yQ f 1 F 4, 
f23 /JhrtmmrijKit/tr 37. 

(3j Afujuttam-iuktyo t J r 20. 
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va oil ii lui phiU (4)* En general, on fait remarquer ceci : 
idors que not re corps pent per sister une an nee. dcos 
annees, Irois uimees, el ainsi de suite jiigqu'a cent ans el 
au-deh'ip presque sous lu mfme forme, * ee que nous 
appelons pemee. ee que nous up p dons menial, ee que 
nous appelons conscience, jaillit d'une certaine mamerc, 
preml fin tUnne yulre muniere : sans repus* nuit ei jour > ; 
« die esl comme un singe qui vs a tracers la foret i allanl 
de FavanL en s'attaehant a une branebe* en sautunt vers 
une autrep et ainsi de suite * (5). La tuche est d‘ * arreter * 
la pen see : fassujettir et immobiliser son attention ffi) : 
pod voir done dire : * Jadis. eeite pensee vagabond ait selon 
son plaisir. selon que Jbon lui semblait : aujourcFhui* je la 
fiend rai complement soumise an frein. comme le comae 
freine aver son harpon 1'elephant impdtueiix * (7). < De 
me me qu'tin armimer redresse une fleche. de me me 
Thom me sage redresse la pen see tremblante et instable, 
difficile ii snrrcillcr. difficile a retenir * f 8«. Dans le meme 
lexte T deux indications sont imporhmtes ; d + im c6te, on 
reprend i’enselgnement upanishodiquc h selon leqncl le 
sifge de la vraie pensee n p est pas le cervemi. inais se cache 
dans la c caverne du eeeur * (8) ; d + un autre cole, on 
emploie cetlc metapliore : * De meme qu T un poisson* tire 
de son monde aquatique et jetc snr la trrre seehe* noire 


i -I i Bhtimfimpada, JL 

(5) Snmtjultrt-nditua. SIT. Gt, 
rft5 MahAnagQft, 1 K 20, 

(7) Dframmapada, 326,t 

(8) S3. # 

rbidtm t 37. — On poqf nolcr qqe. thns IpS fmcaui-turns, cbmni™* 
testes buii d d h Ls I r i r I,i * * est Loujoprs rendne ovec l + id^n* 

grmrame < li L -in * qui veui dire Repent e ixi i ur i. Un fail nnubj^iu 1 
5^ tr^uve daria I "antique tr.Ldillnn L^vptk-nhr. Pur a ilk'll r ?•, D*s"rS 
{Vila \ofwlp t. 2) |}flrk i dc Can I ell-ecl. qni n sQb iit’jfc [lah; In i tncs 
sevrfclc ch.imbrc du rvenr », 
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pcn&ee tremble au moment de fair ii In domination de 
Mil rn > ■ 10 k U s'agiti en soinme, de renverser ks nippurls ■ 
en rccoimalssant la fragility du corps qui se monlre tout 
de meme bien plus stable que la pensce, on doit rcndre 
cette pensee imprenuble comme une forleresse ll) + 

% r oiei quetques ^claircissements. Si Hid inanity retourne, 
tm jour* u des conditions norma Les, pen de civilisa¬ 
tion* lui sembleront aussi itranges que In civilisation 
actuelle, durant l&quelle on nil point cease de poursuivre 
lontes les formes de puissante e! de domination de la 
matiere h en negligeanl toutefois la domination de la propre 
intelligence, des propres emotions el do la vie psychique 
en general. Cost pourquoi un grand nombre de nos 
contemporains les soi-dlsant * hommes d "action * ¥ en 
premier lien — ressembknt en verity a ces Crustacea, qui 
sont aussi durs et converts d’epines sur lenr cuirassc+ 
qu'ils sont nious et invertebres h. I'interieur. Cerks, nialnles 
realisations de la civilisation mod erne on l ete rend lies 
possibles grace h une pen see method iquement appliquee el 
rigou retirement conduite. Cela nkmpSche point, Loulefois. 
que la pins grande par tie de la vie mentale * privet de 
tout hornme de la moyenne* et pins que de la moyenne, 
se dcvcloppe ftujounfbui selon le style pnssif de cette 
pensee qui — ainsi que Se dit si remarqiiabkmenl Le teste 
bouddbiste que nous venous de citer < in arc he touk 
seule i, en eompagnie de noire denfii-inronscience, D'un 
-tel rail* chacun pent se rendre compte peraonndleiMti. 
en essavant d T obscrvei # re qui se passe en son mental, par 
exemple Iqrsqu'il sort de chez lui ^ on pense au motif de 
cette sortie* mais, a la pork* la pensee vole vers la corres- 
pondance, et de celte-ci a un certain ami don! on attend 


( 10 ) Ibidem, 84 ^ 

( 11 ) Ibidem, ito. 
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dcs nouvelles ; dc ces nouvelles, In pensee s’envoie alors 
vers !e pays stranger oil habile I’nmi. ce qui nous conduit 
n nous ruppeler qu’it eonvicnt dc mener ft bonne fin la 
demande du propre passeporl : mais un regard ft une 
femme, rc-nconlree par hasard, determine un nouveau 
circuit de pen sees, soudoinement tra ns forme par le$ pen sees 
que susdlent en nous la vue d'une affiche pubiicilairc, qui, 
emiort 1 tine fois, engendre rles sentiments ct ties associa¬ 
tions men talcs toulcs dilTcrenles. I esq u els ne finissent plus 
tie se snccider pendant nn trajel H’autobus. Notre pen see 
saute d'un stijet ft un autre, tout comme le singe se lance 
de branch* en brnnche, mais sans me me con server une 
direction unique. Que Hon ess aye alors, au Ivou t d'un quart 
d’heure. dc se souvenir de ce que I'on a pensi* — ou, mieui 
encore, dc tout re qui s'est pcnsS en nous — ct I'on verm les 
difficult** que I’on cprom-era : a moins qu'il ne s'agissc He 
chose* qui nous aient particulieremcnt frappes. Cc qui 
veul dire qu*en lou* ces processus el cn ces associations 
d(?sordonn£es. la conscience *tait com me *tourdie ou 
* nbsente ». Ceci une fois constate, que i'on tente alors 
adrieuscment de suivre, sans mime le* diranger, nos 
diverse* associations mentales. Au bonl de quelqucs 
minutes ft peine, nous nous retrouverons en pleinc distrac¬ 
tion, dans le flux de pensees d*ji pennies, qui ont echappi 
A noire conlrole. La pensee n'aime pas elrc survciflie. et 
e!le n’ttime pas it re en one. Or ce dcveloppcmenl irrationnel 
et parasitoire de la pensec occupe une bonne partie dc la* 
vie psychique ordinaire, en correspondance aver des /ones 
d’activjte reduile el db presence nkluitc a ndus-memes. 
L’etat de passivity s’accenlue encore, lorsqu'il ne s'agit 
plus de la pensec « sponianie r, mais de rinielligeoce 
agitee par quelquc emotion, par quetquc preoccupation, 
espenmec ou crainte. En de tels cas, te degre de conscience 


DEFENSE ET CONSOLIDATION 


2U7 


e^t cerles plus grand — maas d'nuKant plus grand, louLefois, 
que noire pass!vile est plus grande. 

Ces considerations peuvenl sufflre a eelaireir la tiiche qui 
s f impose, au moment ou Von « cesse dialler oh Ton 
reagitt oil l T on eniend Mre celui qui comm and e dans le 
monde de noire propre mental. Arrive k ce point, on ne 
pardent pas a coinpreudre que la plupart des homines se 
soient desormals habitues a consjderer nor male el nature! le 
une pareille condition dirrationiialiLe et dc pu&smte. oil la 
pensee va ou elle vent — an lieu d'etre un instrument, 
entrant settlement en action lorsqidil k faut el dans la 
direction voulue : ton I eomme I'on park lorsqu'on lc vent, 
scion tin tmt precis, en I’nbsence duquel on se tail, Cest 
preeminent en reconnaissant eet etat de fait * selon la 
realile ** que chacim de nous a lu possibilite de decider 
jusqu'a qud point son esprit pent tolerer une telle 
situation. 

Dans son car ac tore fluide, labile et inconsist an t* la pensee 
commune reftetc, en outre* la loi generate de la conscience 
samsTirique. Cast pour quo! le conlrole men Lai esl consider? 
eomme la premiere mesLire urgenie que doil prendre celui 
qui arrete le * cotirant Toulefois il sled de ne point se 
faire delusions, cn ce qui concerns une Idle lac he. La 
dgnamis, 3a force subtile qui determine et porte les succes¬ 
sions men tales, agU a travers lu subcoEtscience* Cest 
pourquoi vouloir do miner compleleUienl la pensee par le 
.moyen de la vojoute lice a la pensee elic-meme, serait h 
pen pres eomme vouloir pour fend re a coup iTcpee une 
creature fade d'air, ou vouloir sivffoquer un echo en 
haussaut fa voix. La doctrine, sefon kiquellc la pensee 
Aurait son siege dans la * caverne du ctmir se rapporte 
preeminent h la pensee consider^ « organiquement *, cl 
non pas en ses prolongements menluux et psychologlques. 
Pour cedle raison, la maltrise de la pensee ne pent pas elre 
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UDiquemenL I'objjcl d’une sorlc (it gymnastique men tale ; 
lout :iu contra ire, on doit, en nieme temps, proccder a une 
action de conversion de in volonte ct tie 1'espril. Ce qu’il 
Lout. c T cst ertier mi certain online en soi-meme. sc compd- 
uetrer (Tune inlime et fervente gravity, realiser one 
intensity recue it lie, 

Quant au < tremble merit » dc la pensee, donl parlc le 
Icite deja cite, ii const itue bien plus qu'une simple meta- 
phore ; il a, au contruirg, une relation avec I'nngnisse 
prmiordiale, avee lc substratum obseur tic In vie saJttSA- 
rique t[ui emerge et r^agit, parcc qne, des qu’elle se sent 
vue, die devine ntissilOt le peril, etent donne quo la condi¬ 
tion de passivity ct d'pbsence a soi-meme cst celtc dont 
Penlite samsArique a besom pour le developpement et pour 
la confirmation dc son existence. L’im age correspond done 
:i unc experience ri elle, qui, en Tune ou en [’autre forme, 
se presenter:! loujours a cbacun, le long de la vote 
ascot iq lie. 

La discipline d'un contrule constant de Ja pensee. avec 
elimination de ses formes automatiques. serl a realiser 
gradual Lemeut ce qui, flans les testes, est appele « appa- 
mada ». termc que certains traduisent « attention *, et 
d'autres * gravity * on encore « vigilance >, « diligence » ou 

* reflexion ». 11 a’agjt, en elTet, de t’etat oppose au fait (ie 

* se laisser penser s - w de la premiere forme d’un relour en 
soi-mime: cTune gravilt. 1 et d'une fervenle et austere concen¬ 
tration, Kntendu en ce sens, ainsi qu'on l f a rappete (12),, 
le terme « appamdda * ex prime ce qui sert a coustituer la 
base de tout* autre v«ju — ye keel kusila dhamnia sabbe 
te appaniii<JamuIaka, On dit encore i * Cette gravity intense 
est Le sender qui conduit vers le snns-mort. de la m4me 


1-1 (jfr. SI. Mu[.t.F;ii, dans l'eiMlron 4)11 Pharttmapada. contemn.- 
dam Us Sacrfd Books of th? Fjtfl 4 v r X. p. 9. 
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manure que la pensee irreflechie conduit. au conlrulre, a 
b morl. Qui possedc cctte gravite* ne meurt pus + alors que 
ceux qui possedrnt line jaen^ee labile sont comm« s i Is 
ebicnf d^ja morts » (13b Un a&cete * qui irouve sa joie 
dans I’appnmada —- en cctte conceal ration austere — et 
qui se garde soigneusement tin rel&chement mental, s’aimn- 
cera com me an feu, hrittani tons les liens, petit* on 
grands * (14). 11 < ne pourra pas devier Et Lcrsquc* grace 
□ cette force, toute negligence el toute inerlie seronl 
disparues, calme + en sa sapience il abaissera son regard 
vers les etres agiles cl vains, com me cclui qui, SC Lrouvunl 
sur nne cime, regarde ecus qui vjvenl dans les plaines (15). 

La lutle commence done. La symbolical? pro pro nux 
kshutriyas, am guerriers, cst de nouveau employee. On 
parle, avanl tout, d'une quadruple el juste balaillc 
cattaro sammAppadhAna — qu'il faut vainer c, en meUunt 
en acle ce viriva-bala, cell? mAle Anergic de la volonte f H51, 
que nous a vans consider^ en lunt quo necessite fondumcn- 
la!c pour le disciple, pour le combaUaut anyxi, Une fois 
r^occupe le cenlre t primlllvement [loser l h de noire el re, 
et apres avoir repris le plein coni role de noire pensee. c p est 
conlre les tendances affleurautes qu + il faut alors agir, el 
de qua Ire immieres ■ * susciter la volontii. armor I’espriL 
latter avec achamement p $e porter en avant, coinhallre » 

I 5 pour c ne point faire surgir de mauv&lses choses, non 
appa rues cl non bonnes * ; 2) pour les repousser* si dies 
sont dcfja apparues : 3) pour faire surgir de bonnes choses 
qui ne sont pas apparues ; 4) pour les faire durer* erojtre, 
ngir + se dfvclopper, se pcrfeclionner. dcs quVlles sont 


(13) BMammaprtdn, 21. 

( 14 ) ibidem. SL 

(15) Ihidtm. 2C-2D. 

flfi) A ngiUiHTti-nitcfiya, V + 3 5 r 
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ap panics * 17). Entendues en leur pknitude, ces batailks 
demundent des disciplines speckles, donl il sera trade plus 
avanl — par exemple, So premiere et la seconde concerns 
la ' garde mis sens * (efr p + 2l>4); la troisieme concern* 
les ^ sept reveils * 'cfr. p. 2ti9)* la quatri&rae regardc les 
quatre contemplations (IS). Mais p ft ce moment, il skgit 
sen lenient d + ime action generate, pour laquetle ks texted 
offrent une scrie tfinstruments A chocim de ces instru¬ 
ments est habiluellement associce une image ou une 
comparaison. Sur ces images — cotnme sur la plus grande 
partie de cedes dont chaque tesle <lu bouddhisme antique 
esl par seme — Je lecteur doit particttliercment prendre 
soin dc conccntrer son attention. En diet, ces images n'ont 
pas seutemeut une simple valeur d'ornementation litteraire 
ou de secours pour la comprehension : ces images ont sou- 
vent aossi une valeur magique. Nous voulons dire par la 
que, lor sqm* le leeteur les considqre fivec le comportemenl 
qui leiir esl du h ces images pen vent agir sur tjnelque chose 
de plus profond que la simple intelligence et fairy penetrer 
dans le sens et dans la regie d*une certain? realisation 
inkdeure. 

Premier instrument : ia substitution. Lorsque, dans la 
conception d*unc like don ike. * surgissent des deliberations 
nocives et iradignes, des images de concupiscence, d"aver¬ 
sion. d'avcugkment » (celles-ri sont com me on se 

SOtivjent les trois principles munieres de se rnanifester 
des asavas on doit alors passer de celte idee a line autre : 
a vine image digne. .Dans ce passage a unc nouvelk id£e 
de ce genre, il est possible que les mnuvulscs eft liberations 
et images se dissolvent et quTi la suite de ce surmontement 


(17) Ibidem, IV, IS-14iima-mA'dj/d, LXXVIH (II, 2S7). 

(18) Aityailam-niktifl <?. IV, 14. 
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* 1’elrc inlime sc rafTerinit sc calmc. devienne unifie et 
fort *, El voicj hi comparison ; c Comme un habile ma^om 
avec un coin plus mince* peut extraire, tirer dehors, 
expulser un coin plus gros > — or c H est ainsi qtie la 
substitution d'une image par line autre :i le pouvoir de 
disperser eL de dissnudre le* tendances el les associations 
mentals que la premiere image etait sur le point de deter¬ 
miner rm dc rcveiller, Un autre texle difinit, coniine suit, 
V « indigne t : < Les chases, par restime desquclles germe 
ime no livelier manic de dcsir qui re n force rimcierme. une 
nouvelle manic d"existence germe, qui renforce ranclenne, 
une nouvelle manic d'erreiir germe, qui renforce l*an- 
cienne » (19). Ainsi done il nc s p agrt pas tenement d'agir 
sur le plan de la morality que d’agir sur le plan ontologiquc 
ct existential. 11 s'agit de da miner Jh nature samsirique* 
de neutraliser les possibilites de non veil es « combustions * 
cn soi-meme* On Lrouve un appui tout particiilier dans 
Vidie du prejudice : a I’appnntion d'tine < deliberation de 
faire du tort* d’enlrer en fureur > T on doit knmedialement 
susciter le * savoir conforme a la realite ct formulcr 
cette pen see : * Void done qxfetft sortie en moi eette 
deliberation de faire du tort, cette deliberation d’entrer en 
fureur ; or p celle-ci conduit a ma propre limitation, conduit 
k la limitation d’autnu, conduit :i noire limitation recipro- 
que, d^raeine la sapience, porte le trouble avee soi, ne 
conduit pas k F extinction, rnene k ma propre limitation 
Selon la knesure avec laquelle une telle pensic est formulae 
et vicue avec line intensity ct une slftcerhi suffismite, !a 

mauvaise deliberation sc dissoul (2Q)„ 

* * 

CecL nous conduit deja au second instrument: la repul¬ 
sion par horreur ou par me pi - is. Si, malgrtf 1’efTort dc 


fin i ilrijjithnv-niktii/o, J1 f1„ U). 
(20) atdtm, XIX (l, mj. 
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passer d h une image a one auLre. coniine 3e veut la premiere 
method?, surgissent encore d'mdignes deliberal ions, des 
images de concupiscence, d'aversion ou d aveiigkment. on 
doit avoir Findignik present? a Fe sprit, ainsi que Firm- 
tionalite et la misere de cc qui correspond a de paii'illes 
images. La comparison, qui s + y rapport e p s*ex prime a in si : 
* Comme une femme on un homme, pareillement jeunes* 
fieri ssan Is, avenants, s'epouvanterait. friiniiruit d'horreur, 
si venait a £tre Me a son con une eharogne de serpent, 
on une eharogne de chien* ou uiie eharogne humainc * + 
do meme la perception du caractere indigne de ces images 
on de ces deliberations doit susciler nn mouvement imme- 
diat et instinct if rie repulsion, qui determiner;! leur disper¬ 
sion ou leur neutralisation. Ihios k eas oil sc serail dtfjn 
produite utie resonance affective, il faudra AlOTS, eri sc 
secounnt, pouvoir ressenlir un m^pris, une honk et an 
degofil pour Fagrervient on pout le iksagremenl qui cn est 
sort! (21). 

Pour ut Miser efficaeement cel tnslmmcnl ascelique de 
defense, on presuppose naturellemcnl une forme partictl- 
licrcment aigue de sensibilite intorieure el la capacity de 
pouvoir projetcr missit&L dans Fimage de ce qu'il fant 
eliminer ou neutraliser, les caractercs qui cvefllettl Fins- 
lindive repulsion. L'Hindomsme connalt le mylhe de fiva, 
conru commc le gram! ascete des hauteurs montagneuses, 
qui, avec le regard unique de sun ceil frontal — Feel! de 
hi sagesse — red m sit en cendres Kama, le demon du desir, 
lorsque crHii-ci tenia de distraire son esprit, Kn realite* 
il fni.il se rend re compte de Fexistence de processus 
€ serpentins * de seduction inkriettre — serpent!ns. parre 
qu'il s sc developpcnt dans la sub-conscience et dans la 
semi-con science, en com plant jlonc essenticl kitten t sur 


m i IMdtau GUI (III* 42&). 
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ccci : que />cr«nne nr rcgarde — et que I'on no s'aperijoive 
pas d'un € contact * donntr qui determine rail graduelletnenl 
la deliberation de FespriL Avoir le pouvoir de s f eo aperce- 
voir, de se retoumer (mmcdhternfni et dc regarder r signifie 
la paralysolion de ces processus. Mais le fait de reganter 
impliqtie le detachement p la reaction instinctive et rapidc 
de se tiTer en arriere, des que l p on ressent le contact et 
1 P infiltration, Les tester offrent encore d'nulres images : 
de meme que celui qui, heart ant par inadveitanee des 
charbans at dents avec la main ou le pierh skn ecarte sur 
le champ r22); on comme st int homme, sur un vase de fer 
oliaulTe A bhrnc, faisait glisser dens on Irois goutfes d*cau : 

I cut emeu t ces gnu It os tomberaienU sur le vase, mais rapi- 
dement elles se volatiliser^ient — dc meme* ckst dans une 
situation analogue que doit pouvoir etre vetue ^apparition 
des inclinations ou r3ex formal ions afTeclivo-inenlnlcs mm 
desir^es, aux fins de la susdile reaction (23). 

En ce qui coneeme les * concupiscences *, pour e*ercer 
la sensibility et Fins Hud* dont on vienl de parlcr, il import* 
de ne point negliger le « savoir » qui en inesure le sens 
du point dc vue de rinconditionm\ de ce qui esl evtra- 
samsArique. Ici P le theme fond amenta! cst que * !e* concu¬ 
piscences sont ineapahles de satis fa ire parcc que tout 
assouvjssement sert k les exasperer et k alterer F£tre avec 
un nouveau potcnliel de d^sir. Viennent enMiite dcs compa- 
raisons ftytailiyes : les concupiscences soul com me des os 
bien r£cl£s. sans chair, et settlement sonifies de sang, avec 
lesquels un chien qui les rouge nc poiirra jamais chasser 
la fa tin cNn fatigue : dies sont conrme line torche de paidc, 
portae par nn hnmme qui court contre le vent, de teller 

• 

122) Ibidem, XL.VIII f|. 4r,9>. 

<231 Ibidem. CLII (III, «11 : LX VI (II, 1571 ; Sttwytilta-nildun. 
XXXV, 203, 
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sorle que, si cet tiomme no In jctait pas lout tie suite a 
terre, il se brulcraiL la main, le bras, et le corps ; dies sont 
com me d’attirnntes visions d’un sorige, qui s'evanouissent 
a I'instant oil Ton se reveille ; dies rcsscrnlilenl a la joic 
tie celui qui s'esl constituii un tresor avec ties choses qui ne 
lui appartienuent pas, qui furent prises a autrui. et qui tot 
on lard seront reprises par lent proprieluire : elles sont 
comme des pointes de lances ou comme des fils de glaives, 
qui en lament et blessent I'etrc inttirieur ■ et ainsi de 
suite !24 ;i. Dans la mesure oil celte connalsrance fennement 
vecue, conforms a la renlite, com pe net re redlement S'esprit 
de celui qui s'exeree, les possibilites tin second instrument, 
comme dcs autres aussi, se muUiplieronl, et in defense 
deviendrn toujours plus efficace. 

Troisieme instrument : se detourncr. Lots de {’apparition 
ties images et des deliberations non desirces, on ne doit 
Irur conceder nulle signification el nulle attention. La 
compamson esl la suivimte : comme irn bo mine, done 
(Pune bonne vue, nc voulanL pas suivre ce qui. ii un mo* 
ment dnnn£, petielre dans son angle visuct. pent Termer 
les yens ou regarder ailleurs. Une fois que I’ou a rlelache 
resoiument 1‘nttention, les images ou les tendances sont 
de nouveau f rappees, Ln comparison exprime hi on 1’ctat 
de passivity dans lequel se trouve I'homme durant t;i plus 
grande partie de sa vie meotale et Emotive : en un lei 
dumnine. a-t-il done un pouvoir analogue a celui de regar- 
der ou de detacher son regard, selon qu’il lui platt? 
Images, completes de tuainte. de dcsir. d’espernnee. ri'abat- 
tament, et ainsi de suite, fnsdneot et hypnotisent le mental, 
en le liant subtil em ent. < en le poussant > seton tear 
direction, en se noiirrissant de \nrt etiergie d’unc mnniere 


f34) MalthtmO-»iW°' Xiv (1, URi XXII (I. M41; LtV (1J, 34 sg>. 
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presque vampirique. — Quant a I'instrument asctHlque, U 
cunvient de faire remarquer qifon tic saumil !*■ cimlundre 
avec le fait pur el simple de chasser * line pen see, chose 
qui :i souvent reflet oppose, a savoir celui dc la repousser, 
cn la renforcanl, dans la subcim science, sdon la loj psy- 
chologique tie F effort converli j, Jl s h ngit, an con Inti re. 
de ddruire en ue uoyant pus, en neutratisanl la disposition 
et en latssunl choir ) p image* LHnstruinenl precedent n’a pas 
un sens different : il ne g*agit pas de repousser, ee qui esl 
le prsjpre de celui qui se debaU mnis il s’agil de reagir 
suj- la base d'un Mat super ieur de conscience ihd litre et 
d’rni sens serieusement vecu de l" < indignite * ct dc 
rirralkmaUte dcs images et des inclinations qui aflleurenl. 

Quatrieme instrument ; la decomposition gradnelie. 
FiiiFe disparailre les deliberations. Time apres Fiiutrc, cn 
scrie. Une compnraison rend fort hien le sens de cetle tech¬ 
nique : « Gomme si im hotnme, niurchant i apidemcnl, se 
mettait h penser : ^Pourquoi done Mih-je en train de mar¬ 
cher si vile ? Je veux idler un peu plus lenteiuenl ps , et 
coniine si cet homme* marchant moins prestement* se met¬ 
is it a penser : M Mais pourquoi suis-je done en Lrain lie 
marcher ? Je Teux restcr immobile et eomme si cet 
lionime, restanl immobile, se mettait a penser : ■* Pourquoi 
snis-je done debouE ? Maintenanl je m’assieinii " el eomme 
si cet homme, s c tan t ass is* se me l tail a penser : iS Pourquoi 
done devraisqe seulenient m'asseoir ? Je veux encore mV- 
tendre n f el coitime si cet homnie sYdendait enfm, — de 
iiu-me un ascete, sealant encore su^gir en lui des delibe¬ 
rations nocives et indignes, ties images de concupiscence, 
diversion et d'nveuglement midgrt son mipris et son ref us 
pour tie Idles deliberations* un tel asccte se doit de les 
faire disparaltre. Tune apres Fautre, en serie ». Cette elimi- 
nation de Finfii l nation par dissociation dc ses elements 
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eonstitulifs* un A un el en sirie, el pat 3cur consideration, 
] T un apres ]'autre* rvcc un ceil calm? el object if* reflete, an 
font!, dans le domaine dr rascAse prepuratoire p le sens 
me me de In realisation tout enliere. lei Hmage correspond 
a rimage. L'£iat do cehii qui alteifit r extinct ion esl F en 
efTclp compare a l'etat de celui qui court, ivre de solf ct de 
fifrvre, sous le soleil torrid* el qui trimve enfm un lae de 
montagne r avec une eau fraiche ou 11 pent so baigner, et 
avec nn coin rfombro pour se reposer et s'etendre (25). Une 
autre comparison nous est faurnie par les textes, en rela¬ 
tion toujours ftvec la methods dcs decompositions. On y 
pfirle de la douleur que ressenliratl un hommcs en voyanl 
qu'une femme, sa pref^rrc* fail la coquette aver d T aulres 
hommes, Mais survienl alors cette pens^e : * £^l si je renun- 
eais a une Idle preference ? > -— dans le tneme esprit que 
celui <jiiL diL ; * Pourquoi suis-je done en train de eourir 1 
Pourquoi ne pas marcher r;d moment ? = — el qui se met 
h aller posemerd. Une fois que finclination a etc eloignie 
par cette vnie, cet horn me pent re voir le spectacle qwi le 
faisait auparavant souffrir - il reslera calme el indiffe¬ 
rent (25), On park aus si de la nature condi lion nee ijii 
dfcir : celili-d se forme settlement sur la base d’une preoc¬ 
cupation do Tame, laquelle sc manifesto, a son tour, clans 
Ic soul cas c oh est present ce quo nous pouvons appder 
une ohsessiom une ban Use -— pa pa uca-Safina * (27), Telle 
esl la presupposition th^nrique de la method* do la neutra¬ 
lisation par le moyen rf’une decomposition grad nolle. 

On dira toulefois quo l^me, on son irrationality pent 
super line pare!Lie rnelhode. Cest dors qu'il convient de 


f2ni) AVjmpuUfr-PiJtdpn. XII, M; Mnjjhimti-ttikdgo. XL (1. 41ii}+ 

(26) !fn jjhimti-ntt'&yo* Cl (IN, 13). 

(27) fttyta-ntodj/o. XXI. 2 
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passer k Faction directc* en dautm tenues : que IVn doit 
en venir aux mains avec soi-meine. De la, le dernier instru¬ 
ment ; si p ell faisnnl disparaUre ks deliberationsp Tune 
apria Fautre en serk. surgisseat encore les impulsions et 
les images indignes, c T est :dors que P * les denis serrces el 
3a langue coHee an palais, il Garment de somnelLre. tie 
comprimcr p d'abatlre sa propre nature, nvee la volonte *. 
La comparison esl celle-ei ; « De mime qu'un honmic fori, 
en empoignant par la letc ou par les epuuks un plus faibte 
que lui, le renverse, le serre et le met au sol ». De nouveau, 
pour parvcmr au sncces nk] en celte forme directe dc lulte T 
11 ixnporte de pouvoir disposer d*im pen de celte lurnkre* de 
celte force el de celte superiority qui precedent de ee qui 
n'apparlienl pas au simple * eournnt *. (vest seukment 
alors que Ton ne court plus le danger de rempoiter une 
vietoire puroment extcrleure el apparent^ ni de voir Fenne- 
mi* nun pas detruit* mais balUmt en retraite pour idler sc 
rctraucfaer dans la sid in ai science (28). 

Pour clarifier les divers degres de cette lultc subtile, on a 
cru pouvoir adopter In comparison suivanle. 13 n*est pas 
possible d'eviter que des images et des inclinations surgis- 
sent dans Fcsprit : ccla se produit spontaneineut et nutoma- 
tiqueinrnl, lanl que n'a pus £t£ realise Ce que Fon appelle 
la vacuity stifina. Dans 3e disciple* dans Fascele combat- 
lanl, certaines dr res images sonl pareilks a des personnels 
indifTc rentes et cLrangerrs que Fon rencontre eli chemin ct 
, qui passenl outre* sans meme attircr not re attention. IVau- 
tres sont coin me des personnes r e neon trees qui voudrnient 
nous arretcr ; mais puisqtie nous n p f*n voyons pas Futility 
c’est mous-mlmes qui pourvoyons a detourncr Inattention 
et h passer mil re. D + iiutres images, pourtanl, ressemblent 
encore a des personnes r^nrontr^es, aver lesquelles nous 


(28) Stir ioul cts'u cTr. Najjhima-mk&$a a XX U. IS5 sg.X 
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vn iid r ions marcher, metne au prix dp iuute cons id era Uou 
rciisonnahk. G’cst ici qiril faut r£agir et s’imposer : l:i ten- 
dance de I n volonh doit etre cuntrorke en ses racinations. 

Dans k texte bouddhiste, auquel nous nous sotnuicx rtife- 
res plus hunt, le nhultat de cclte operation defensive, pur 
le nioyen d'une premiere dissolution des deliberations irra- 
lionncllcs et des Images rtfveiilant la triple force in toxi¬ 
ca cite des asavas, esl ehaque fois donate selon celte forimde 
fixe : l/etrc Intrme se rnlTerniil T se cal me* devient uni et 
fort On riit encore qu’il s*:igit la tie la vole le long de 
laquetle un ascete devient « seigneur dcs deliberations * ; 
* [| vent celte deliberation, et II In dMiWrcra ; il ne veut 
pus cette deliberation, el U ne In delibercra point. U :i eteint 
la soif, il a mis bus les entraves * (2ft), Toutefois, ces disci¬ 
plines peuvent ego lenient se rapport er a une axetrse au sens 
general du terme, ckst-i-dire independanie d'un but surmi- 
luret. Pour Tuliliser en un tel sens, LI sufflra d + en adapter 
atsement certains details, 

Ln ce qui concerne le * combat *, on consedle nalurelk- 
ment dc prendre toujoiirs P et en temps voulu* 1'initiative de 
Fattaque contre ce que Ton entend surmonter, La formule 
esl : « renier (une tendance ou une pensee)* fextirper, 
rerpulscr* I'ctouffcr en $tm germe * (30), I! y a aussi la 
ronipnraismi du bouvier qui a grand soin de delruire en 
germe. dans V cruf * p Scs insecles ou les parasites qui 
ponrralcnl nuke aux animaux qui lui sont conlks (31). En 
suivant ce principe, en particular la methode du coin et 
celte de la repulsion causete par tine chose immonde que 
Ton se tronve suspenrfue au con, ce* deux melhodes demon- 
Irent une plus grande efftcacitc. 


(») Ibidem, XX il. 18®}* 

CSO) Ibidrm. JI (I* id). 

(81) ,1 ii jfffJtfnj-niT.-fli/rt, Xj, 18, 
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Toul eed exige naturcl lenient. en nuns* irn degre de pit- 
dominance du logos, nous rendant capubtes de discri miner 
exacleincrd ks deliberations (32), Celle* qui soul suscep¬ 
tible* d'etre organ! sues el uLiJLsees dans la direction vouiue f 
doivent etre con so lid (ks et slabi1is£es> cn se basunt sur le 
prjncipe scion kqiud Vintelligence penche vers ce qui a ck 
dclibere el soupcse plus longuement (33). Dans ce do- 
maine* rien ne pourra toulefois cgaler les hi entails pro- 
venant d'uu $ens de dignile inucc, et plus preckement 
d’une race speciale du I'esprit ; c‘e*l alurs qu’agiru un sur 
instinct et qu'il n'cxiskra point d’incertitude on d'effort 
execssif pour < renter les mouvements vulgaires de Tes- 
prit : (34), Lu ou celte base esl de,bile T ime consolidation 
pent se produire par r^aclion* par le moyen de la met hod e 
dite de * dccharge , et qui consists pr^cis^nunt dans k 
fait de reviver ic sens de la prop re dignile ct dn propre 
decorum par reaction a 1'^gard dn comportment d'aufruu 
De la. toiite line serie dc formules, parmi lesquelles nous 
avons c hoi si les sutvanles : * Les a litres men t iron t f non 
point nous » ; * Les autres seronl £gf>lsles P non point 
nous * ; * Les an ties seront envkux. non point nous >: 
*Les autres eMerouL nous persisterons *; * Lknlelbgencc 
des on Ires skngoitrd>ra T mats noire intelligence demeorcra 
serelne >; * Les mi Ires htaiterrmL mais nous serons surs de 
noire fait *l * Les autre* s'irritcrout, mats nous ne nous 
iiriterons pas * ~ < Les autres ne s'interesseronl qu p ft ce 
.qu'ik auront devout les yen*, tls saisiront a deux mains 
ct $e laisseront difficilemeul detacher, mais nous ue nous 
inleressexons pas sen ic men l ii ee qui wo us tombera sous ks 
yeux, nous ne saisirons pas a deux mains, uous anus laisse- 


tm Matfhimft-tlikAnO' XIX £lj IT 73 * 
m) rhidem, XIX ft, 1703- 
(U) Ibtdtm* XXI (I P 194L 
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rons racilement dissuader ». et ninsi de suite. Ce qui esL 
important, c'esl !a decision de I'csprit, ce que I’Tslamisme 
mppelle * nyya ». et qui doit se rcnforcer avec I’eroploj de 
Cts fonimkvs et dc ce style mental (35). Bien entendu, les 
instruments ei-dessus enu meres. pen vent egnlenient servir 
comme soul ions tors lie la construction du < sila *, e’est-a- 
dire dc la c droltiire », 

il convienl main tenant de dire quelques mots du surpas- 
sement de la peur sous loutes s«s formes. On peul arriver 
a ce resullal, si 1’on parvient a maintenir Men ferme Ie 
sentiment de hi propre rectitude ct du propre dclnchemcnt 
eonlre lout ^cart de 1’imagination. II n T v a rien a esperer, it 
n*y a rien a craindre. Le cceur nc doit pas plus ballre, par 
le fait de la peur que par cclui de J’esperanee, Pour celui 
qui csl inlerieuremerit detach? du monde d'ici-bas. comme 
de J'autre monde, L] n'y a point de dicu ou de demon qui 
puisse tenter quekjue chose h son dgard, C'est pourquoi 
Ion dit : < Toute era ink sort, en vcrile, de la sottise, et non 
pas de fa sagesse; tout Tsens dc] peril sort de ta sottise, et 
non pas tie la sagesse > : scute, la premiere off re une nialiere 
« laquelle le feu pent s’allaqner et se propager (36). L’n texle 
examine une discipline contre la peur. Le Bouddha en per- 
sonne rappelle rnnmient, apres avoir hien fixe le sentiment 
de sa droilure —■ on dirail, cn lalin, innocenlia et uncart; 
culpa — i) ehoisit des tleux ecarles et snuvage*. suscep- 
tiblcs d’inspirer I'epouvante cn de rerlains moments, ct 
comment it attend it precisemenl de tels moments pour dd-‘ 
fier el detruire tout sentiment dc krreur. La method? csl 
la sntvnnte : si ton nflirche, continuer ii marcher ; si Ton 
esl arretc. rcster immobile : si t’on t s[ couche, rester ainsi 


fas) tbidtm. VIII 0. 6t si-h 

^6> Ibidem, (iff, 12S); Aiigirftarff-ji/fctfyo, I|] p | + 
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tUendu jusqu'a ce que 1’espriL ait vaiacu et fait disparaitre 
eet epouvanUment (37). On ne saurait niinimiscr de telles 
disciplines, sous preteste que la peur cst seu lenient reser- 
vee aux enfimte et mix fcmmelms. ]] existe Ues formes dc 
pour, profondes et organiques* des formes pour ainvj dire 
existenlielles, puree qifeUes ne se resolvent pas en de 
simples elats psyeholugiques purtic idlers, mais poree 
qu'elles precedent de certains eonlaets abyssattx. Eire Inca¬ 
pable de rcssentir In peur* cn de Idles cirron stances* pent 
me me etre un signe dYpaississement el d*aplutissenienL spi¬ 
rituals. On rapporle quo le prince Siddhartn s’nssit ail pied 
dc T * arbre de Vi Humiliation * + decide a ne pus se lever 
avant d'avoir nkleinL la connaissance LranscendanLe. 11 cut a 
subir Fussaii! des lorces demoninqiies de Mara, resohies a 
le ehasser de li, sous forme de flammes p de tornades, de 
Le nipples el d’apparitions cpoii van tables. Mais le prince Sid- 
dharta demeum inrbrynluhle p raison pour luqudle Unites 
CCS apparitions s T evanouirent linalenienl (38)* On pent voir 
en ccei nne varianle d'uii inylive que Ton relrouve, nieme 
aver dea details lout pareils (I'iirbrei par example), cn diver¬ 
ges autres traditions — mais on peul y voir aussi queique 
chose de plus, au-dcla du revidemenl mylhique et legen- 
daire. CeJui qui a eluclie Tunlique litteralure luyslcriosophi- 
que, sail cn elfeL que des experiences analogues se presen- 
tent com me aidant (Teprouves a cdui qui vent atteindre la 
I iimtere. Sous quetque forme quVlIes se pryduisrnt, jl s’ngil 
toujours dY-nicrgenccs de forces profondes de lYdre p plus 
que de forces ^implement individudles, voire ineine hunuu- 
nes —■ et la t destruction dc la pour * esl peut-etre ie ternie 
qui convient davantage pour le surpa&ement posit if de ces 
epreuves. Lorsqu’urc « esprit Yakkha ? se 111 ■ sentir * au 


(371 ittijjhima-nUcAgo, IV (I. 2ft sg.i. 
iftft) Lnlihi-ViMtant. X1X-XXJ, 
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Bouddha et hii demand a s’il avail puiir, it cut cetle rcponsc: 
c Je n’sij pas peur; j*ni sc u lenient ressenli la contamination 
tic Ion contact * — et. plus avunt dans le tueme lextc, 
parle ainsi le Sublime: « Je ite vois pas t ami, ni dans ce 
monde, ni dans celui ties aitges. des mauvais et des bons 
esprits, ni pamti Jes legions dcs asei-tes et des pri-lres, ties 
dieus et des homines, quelqu’un qui soil capable de disper¬ 
ser mes f am sties ou de briser mon esprit i (39), Toulcfois 
une telle inehranlahlc Icnnete implique des trials plus polis¬ 
hes de la discipline interieure, que ceux qui ont send de 
point de depart ft propos de ccs considerations sur la peur, 
A cet egard, ii nr sera pas inutile de rrmarquer cc qui suit. 
A propos tin passage d*un texlc oij i] esl dit qti'il n’exisle 
que deux elres, ne s’epnuvanlant pus au era que men l subit 
ri'un coup de temnerre : rhomme qui a sttrmontt la raanie 
et le noble Elephant f40). le commentnire ajoute qu’il s’agit 
de deux ens Fort distinct* : la peur, dans Ic premier c«s, nc 
trouve point d’acces, parce qu'il n*y a pas de * Moi * ; dans 
ie second cas, parce que le c Moi » est ext rent ement fort. 
Ce qui cquivaut ft fliminer toute inlerprctution « titani- 
qtic t des disci plines en question. IL ne s'agit pas du ren- 
forccmcnt d’nne Anergic el d'un courage presque animnux. 
mais de la quality de rinsnisissahie. Le Hen, grace nuqud 
I’angoisse auralt pu jaillir, esl delruil, II n’v a pas de chose 
tetlemcnt rigide qui ne puisse <Mre romp tie, Mais il nVst pas 
possible ri’dreindre I’eatl. 

En combattant la < quadruple et Juste bataille » et eq 
faisant usage dcs instruments de defense, (els qu'il s ont etc 
ddrrits, la person nattfc — Telcnienl cxlra-sumsarlque, pnin- 
tanl dans la personnafitg — est grad (telle me ill intrgrre par 
unc quadruple force, ft laqudle correspond, dims tes textes. 


(S&) C r&tliWUygQt V, pciS$ini r 
(401 ll h 
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le lertoe technique * cattaro iddhipada ». ]! s’agit en pre¬ 
mier Heiip du pouvoir qui continue le renoncemcnL en laid 
que detaehement de toules les formes de desir. associe an 
fait de 5*uppuver an pur element « volonte k En second 
lieu. il Vagit da pouvoir d^nflexibilUe* qui per met de 
perseveres dons I'exercice, de ne pas tenir eompte ties 
fades. de recommencer avec des forces toujours nouvelles el 
frnlcheAi En Lroisieme lieu, vienl le pouvoir tie tenir haul 
Fesprit. de le reeueilEir* de runifier. de !e defend re eonire 
les Atats d’exaltation ou iTa hut lenient, etats quu sur uno 
vole de ce genre, nc sou mien t etre evilcs que difik dement, 
Enfin, resle le pouvoir de V * exyrnen ». qu + il convient 
d‘entendre comme une sorte de complement jnteltectuel dti 
precedent, rend ant impossible I'acceplution de theories 
fausscs on values. Ce quadruple pouvoir so trouve. en une 
certain* manierc* synthdijsf dans la formule trim tcxle que 
nous avons dijb citA : t Et lul [rascfcte], il atlrint I'admi- 
ruble rentier produit par ] s inteusite p par la Constance et par 
le recueilleruent de la force, par rintensite, par la Constance 
et par le recueillement de resprit. par I'intensltA. par la 
Constance et par le recuciUement de l'exiimen et comme 
cinquieme esprit herolque * (41). Le term? i iddhi ■ (en 
Sanscrit : ^ siddhi > 1 se rapporte habitue! lenient ii des ptm- 
voirs surnafurels. Ce ter me doit el re. ici, esseni! el lenient 
entenriu en relation avec les energies qui sc raltachent A 
line discipline militaire — halthi&ippndIni — sans que Ton 
finisse ImiL'fois par oubller qull s'agit. i\ tout le moins sur 
ta voie de reveil, de forces auxqndles FetAmeni bodhi. OU 
poflM* fournit en memo temps unc qnalite qui ne saurait 
etre compare aux qualitcs samsariques ou pnremenf hu- 
maines. mais qui parltcipe. an contrnire* do * f incoin pa¬ 
rable sceurite > — anuttarassa yogakklicmassn. 


(Ill yftijjhimu-niMtfQi XVI (T. I5S>. 
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Pour completer I'e*position des disciplines houddhistes 
visant h Su consolidation lie Tel re in!£rienr + IS nous fruit 
nuiintcftanl tratter dit sila, rVst-ii-dfre de In droite con¬ 

duits >. Nous traduisons le term? * sammA t p quj figure 
com me urn attrifrul general des vert us comprises dans le 
sootier, dU octuple* des Ariyas — ariyo allhangiko ntaggo 
avtre le mot * droiL >* on raison du pouvoir inlnnscqiic 
evocaleur de cello derniere parole : droile est la position 
dcs clitjsus qui se liciment deboul* on face de la position 
des c hoses re oversees ou lombees, Dam le symbolic me pri¬ 
mordial* la position droite, eontresignee par la verticals 
esL cdle dc la vinlile et du feu. alors que la position bori- * 
Mutate —^ correspond it 1'element feminin el nux 4. eauat >. 
Alnsi darts la * rccUtuilp on pent com prendre fdii* qu + tme 
moral ilr con venue : ii s'agil plulol d h un style Interieur. de 
la capacity dc se muintenir ferine h tout moment, sans 
dtoier el sans oscillcr cn climiifanL ions lea elements tor- 
lueus. Le seal point de repire* ici, est, en somme, nous- 
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iiienics : id, les t vttlm correspondenl essenticl lenient 
it antant de devoirs envers nous-memes, que k revivement 
de la seiisibiliLe interieure rend evident, el qui d"autre 
pari, line fois real] sees. facititent, renforcenl et sliibilisent 
un elat de calme> de transparence de ("intelligence et dc 
resprit, d'equilibre et de * justice » r grace nuquel toute 
autre discipline on technique pent senlcment ctre farilitce. 

Nous avonx deja dit que k bouddhisme* en taut que 
creation d*im esprit fnmehement atyen* est caracterise par 
I'absence de toute mythologie moral is ante. L/ohsession 
moral isle et inoral isanlc est un autre Indies du niveau fort 
has oil se trouve le monrte moil erne. On en est rut me 
arrive a conecvoir que les religions n'existent que pour 
donner uue eerlaiue force k des prtaeptes moraux k tes- 
qucl-Sp a Icur lour, ne vaudraienl en SDimue que pour 
enchalner socialcment lanimat hunuiin : ce qui const tine 
une vraie et propre aberration. 

Par ailleurs* it y a ccux qui defendant la prclendue 
* morale mitonoiue *+ laquelle consisterait en un * iiiipe- 
ratif categorique >+ s'imposant direclement a la conscience 
de cltacun. A Teneonlre de eeci. on dnil afflrmer qu p il 
nkxrsle pas de morals qui puisse se justifier ni vuloir en 
soi-mcme, et que le plan de la moral itc est tout i fail db- 
linct dc celui de la spirituality Dans le monde traditiormel 
du resle, nc fureni ctmmies, ni une morale de r * imperatif 
a talegoriqiie s, ni une morale sociale, mais exists toujnurs 
line certalne relation entre les regies de la conduite et une 
lin sumaturcHe, relation que Ton nu doit pas neeessaire- 
ment concevoir sous la forme grossiere d f un do til dex, de 
sanctions qui aLLendraient Putne < bonne * ou t mulfai* 
sanle * dans Pau-dcla. En j'e qui regurde les temps inodcr- 
nes, k domaine de 3a morale, com me tout aulre, s T esl secu¬ 
larise cb de la sorte. est devenu lui-mfme relatif et con- 
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tangent. C P esl ainsi que pour justiHer In morale, on dut 
iinnleiiicnl recourir a des criteria plus mi moms uiililnires 
el cod form isles, en ay ant en vue Its conditions de fait que 
presents line certain e society :m cours d'une periode 
de rhisLotre. L T nr Fois que 1'on esl fini sur un plan de ee 
genre- Irouve pourtnut stm application rtr que Yun pent tire 
dans un texle bouddhistc, a propos de I'Ordre des bhtkkus. 
a savoir que plus les etres cm pi ren t et plus dee ho it Is 
vrtiie doctrine, d’aulant plus 11 y n des preceptes cl d'autunL 
mollis j| y 11 d'hommes qui viveni avec droiture r 1 > „ 

Lc bouddhisinc se conforme a ee que nuns pourrioilS 
appclcr hi ligue rsot^rique, puree que. pour lui. il n'exiide 
pus une morale ahstdm?; pour I 11 L In morale a line vnleur 
purement instrumenlak* et ceprmhinl condition nee : elie 
esl un moyen pour une I’m. II ne s\igil done pas de quel- 
que chose qui s'impose cutegorjqiientenL cn verlu (Tune 
indefectible aulorde qui ltd est propre. Ll memo lorsque 
Vim :igil d'une nianierc qui* scion k jugetncnl ordinaire* 
pourruil pa rail re morale, k v i 1 Intention esl diverse. La base 
ext unique 11 lent constitute par la connaissuncc. On envi¬ 
sage les elTels object its qui provicnncnt, dans I'elre huiiiain, 
du Fail de suivre on fie briser des norrncs determines* et 
Idu tire de cette comtuissance les consequences ncces- 
saires, Cest cc qui esl Fort Wen dit sous cette forme : 
* Le feu nil jamais pense : fcS Void que je veux del mire 
rinsense " — mais le foil, qui veul suitir un feu 
ardent, se de trull lui-mcnie * (2), On doit done parler 
de sottise on fatuite*. turn pats de * pee he * ; de rummis- 
sance on d'ignorance* el non de < him * et de * mal >, 


(1) Majjhima-nik&BQ' LXV (Tl, 1+7}. 

(2) Ibidem. L fl, 490) + 
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Pour le reste. nous avons clt-ji i cite la pairabotc hauildhble 
dti ttuleau : de meme qu’une rob traverse nn flcuve, on 
laisse derriere soi le radeau constant a cet efFet, de Hfccinc 
on doll labser derriere soi les notions de * bien * et de 
* mat > fdharnia el ad harm in qui otlt sem pour la deter¬ 
mination rfnne juste rondiiitr. torsque la fin tie cetle 
conduitt a etc realises I>u reste* c'cluiL aitsst tin concept 
fond a men hil k dans la tradition indtMirycnne precedent!?. 
r|ne la sphere de la veritable spiriLunlitc se trouve un-dekY 
dll * bien » el dll * lira! - el qifellr sc cl e 4 Unit essenEitdlc- 
iuent en lermes tie conn a i ssauce. 

Ccci ebrnl dfl com me exordc, considerons main tenant 
h?s diverse* parties du &|la f parmi lesqurllcs on pent dis- 
tinguer Lrois degres, Le degre inferieur — ctWu-sila — 
coin pi end une conduit^ qu + ex prime, dans le canon, la 
furmule Jixe Siiivunte : h * [L'asecle] a eesse de luer P il 
se lien I loin du meurtre, Sans m isniie, sans epee, sensible, 
plctn ile sympathie. il noiirrit amour et compassion pour 
bins les eEres vivanK 2 11 a eesse de prendre re qui n’est 
pas don nr. il prencl garde de ne pas prendre ee qui n*es! 
pits donntv [I ne preml qtir ee qui lui es| demne, il attend 
ee qui est dotme, sans intention voleuse, avec Un coc-nr 
devenu pur, .3} I! a renoncd a la luxure. il vit cha&termmU 
fldele an renoncement. clranger a la toi vidgairc de I'ae- 
coupleinenL 4) 11 a ecssr tie mentir. il se tient loin du men- 
songe, II dit la verite p il est ilevotieux envers la veritc, 
t droit, cligne de foi, nuHemenl hypocrite et aduLateur mon- 
daim ■>) II a renoncc a la medisaner, il se fient loin de la 
medbance..tf) II ne prononce plus de p man Vaises paroles, d 
se tient loin des nmuvabes paroles, lies paroles qui n + uUen- 
sent |ias, dcs paroles eordiabs. eour Loises, qui rejoiiissent 
cl qui r e con forte nl un gnvui n ombre de sses semblablcs : 
voila les paroles qu'il prommee* 7) II a cease de bavyrder. 
11 parte an bon moment, conformemetil mix fails, allentif 
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mi sens lies mots* uvec tm cj]scours de rk‘ lie ronlemi. occa¬ 
sion nelle merit erne de com para i sons, elair cl determine, 
ndiqual a son objeL (S\ A prapos de ne point prendre 
ee qui n'esl pus domu, on ajonte dans un autre texte : 

« pas mime un brin d'herbe * t ei IVm donut celte compn- 
raison : * De mime qu'une fcuille drineht-e du l rone 
ne pent pas redevemr verte, de mime un disciple, qui 
prend re qui nVst pus donne, n’est pas un ascele el n h est 
pas un ilive du Ills des f/ikyn » (IK Aillenrs* an donne 
encore un exemple caracleristiquc : celui d'un homrae 
qui, aynnt vu & terre unc monnaie d w m, ne la ru masse pas 
et ne Ilii prile aucuue attention, Dans le domaine de Pabs- 
tlnence sexuelle, on donne cette autre cumpuraison : * De 
mime qu’un homme, donl la tide a etc tranches ne pent 
continuer a vivre avec le sen I Lronr parmi les a litres 
homines, de infime celui qui ne pratique pas d'ubslmenre 
sexuelle n'csl pas un asoele el ifest pus un disciple du fils 
des £akya ► ( 5 ), Enfm, celui qui lue uulnii avec premedi¬ 
tation est compare a un roc her brise cn deux, qui ne pent 
plus clre resoudi (ft). 

Tout eeci con si it Lie le « sita inferieur ?. Les preeeples 
du * slla rnoyen » se rapportent h tine sorle de style spar- 
liate de hi vie : reduction des besoms, revision du lien, 
constitik par la vie commode, scion Ja table, Ic lit et la 
sieste. On y a joule des prescriptions concernant im 4 de¬ 
part 1 on un abandon du mo rule* entendti lilteralcment et 
physiquement ; done eviler les affaires cl les charges, ne. 
paccepter de eadeftux, Abandon tier scs biens, refuser 
d'en prendre la charge, et alnsi de suite. Dans pette parlk 
de la « droite conduile - mitre aussi {'abstention des discus- 


(3) Difih*i*f\T$uhfti, I, 1* S yt\. c 

(4) ShituifHiftQti, J, £JdCViEl H 3 
(B) Ibidem. I F Utsvui, 

<&> tbiitem, f, LSI Via, 4, 
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sions dialectiqucs et des specula Lions philosophiqucs — en 
brel\ on renvoie a la neutralisation du demon de rirdellec- 
tiudisme tcfr. p. 7-ft), 

L’ li] trine purtic tie la droite discipline — maha-sibi 
concerns 1'abstention lies pratiques divtn&toires, aslrolo- 
piques ini de Uasse mais on eondamne cgalc niciil la 

lendnnce si parlk-lper an c trite tie telle on Idle divinite. 
On pent done purler, en line certain e mesure, du surpasses 
ment du lien religieux, an lant que lien tjui Tail meuer 
une saJnte vie fondec s^ur eette idee : * A force de ce$ 
devotions, de res veeux, de ces mortifications ou dc ces 
renoticements* je veux devenir un dieu ou un elre divin 
Mais il esl Evident qu'ici se represented I des elements 
dont on presuppose qu'ils elaient dejd eearles tors tie hi 
determination des vocations. '7« 

Quo! qu'il en soil, il esl bien d'ajouLer diverse* conside¬ 
rations aiin de bim nous orienter dans ['ensemble de ces 
elements de la * droite conriuife *. II esl ehiir que certains 
dc ceux-ci se mpporlent exclusivenienl au cas ifnne forme 
absolue de * depart >* en d'uidre* tenues, a un d£tache- 
inent egalent&nt materiel du monde, et pas settlement inle- 
rieur el spiriluel : done a line aseese presque monneuk uu 
artaehorctique, La mesure dc Icur stride discipline depend 
done de celle en qui ehaque hwmne, aujourtPhui, peuL 
d veui se decider en un lei sens. Une bonne pari it* dcs 
elements du si la miiven eL du sila superieur pen vent Loute- 
fols s’appKqm-r a title aseese praUqutet en unr cerlainc 
mesure* dans 1c € monde > f puisqiie pour cela suffit une 
simple adaptation on une t ran spend lion de plan des pre- 
ceptes : edci, jusqu 1 a In prise de position centre Laslro- 
Iogie p la divination rt simiHa, paree que les equivalents 
mod ernes, nggraves de ces deviations, sont nn ear Lain 


(7) Dluha-mkt}gu t 1, i, S sq. 
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oltii II lMNc 1 , b sfurilbroe el compiignie, En face de 
1'iddal bouddhtsLe de IVveil, lout ecci passede efTee live meat 
le carndere dVme p£ri Meuse deviation (8). 

i>e plus gnmde importance sonl tea pireeptcs de * riroitc 
conduit r correspondent siu silo inWrfeur. Ccux-d uni 
tine huge marge d"application iivcc Line pLcme indepen- 
dance ties epoques, et d en esl dnnt (a correspondence 
□rec les max hues d T smc morale ariya -— d'line morale 
d'liomiiie Lien ne est suflisamiiienl visible, pm isquuiie 
des innxiines generates du sila est lit smvnnte ; * ilfeme si. 
je {frwits tamber, hi tr lr hi prvmierr, dons tes enfcrs, nioi, 
jc m* feral rien qui ne soil point noble * (9). Tel est le cas. 
en premier lieu, en ce qui eonceme Ic precept e ne pas 
prendre cc qui nest pas rionne c pas mfime un brin 
dlierbe * d VI t miner sons rcsidn toute intention voltmse. 
Parrni les antiques peuples aryens. le vol avail tine bien 
plus grande importance que de nos jours, cl cela parte 
que Ion crnidderail da vantage le cute inter teur que le cole 
materiel et * social * tie cc drill. CVst pnirrquoi on ne 
considered pas Ic degre d'importance dn vol ■ prendre le 
nun-domic rtait missi deshonoranU soil que Ton volat — 
pour nous en rapporter aux temps modernes — une ciga- 
rette a tin ami on du papier n lei Ire dans son bureau, ou 
que I on eambriolat, avec elTnictkm, une banque pour en 
importer une sorume considerable. 

En second lku„ la regie de la vvridicite, nm-apadte nbso- 
lue de ineniir est spedfiquemenl arvenne. Parrni les peu- r 
jiles aryens, rien ne fill considers enmme elant plus igno- 
m rnieux el plus degrrtibitil que le mensonge* el t# cncore tine 


iHl Lfr J. 1 ‘VOLA. Mtutchtra r uathi iletln Spirilrutli*nu* cftitiempu- 
rune ft tAnwIivi critiro ftcUr priiwipatt eorrtnfi modern? inr$o tl 
xourti nnulunttt l, Hn rl [1 950 3 ] . 
ejj Juiufctt. XL. 
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tois, cssentklkment ;ili point de vue tits rapports de 
I’hommc nvec hii-mcme* des devoirs qiic fan a envers siii- 
tneme rl covers sn propre dignity En qmcunqiiv ne sc 
trollvc pas hi pndeur du mensonge ronsrienU aiicunc chose 
riiniivaise [Test impossible > — ilil tin teste — de tii la 
ferine determination do S'asccte : * Je ne mcniirai pas, 
meme pur phis;mterie », ce qui correspond eitaclcment a 
un trail bien conmi tie 1'anti quite occi dentate, impute h la 
(igure d + Epnminomia* : < nt* joco quidem mentiebatur * r 
Dans le texle en question, se Irouve encore une com pa rai¬ 
son : e'cst settlement Lursqu*il a fiirmtile une telle determi¬ 
nation, que Ton ptmi cons id ere r qu’un homme s'esl serku- 
semmt engage, tout com me. voy;ml qu r un elephant royal 
tie guerre cum bat ;mss\ aver sn tromjie, chaeun pent nlors 
dire : ^ Cut elephant royal a renonee h la vie : main tenant, 
plus lien nVst impossible dc la part d'un tel elephant > i 10), 
L'n autre texlu dit encore : *Je ne proftkerai pas de men- 
sunge, meme si la tempete deplacait les monlagnes, meme 
si le soleil tornhait sur la terre. me me si ks lie uves se 
niettuient h cooler vers tear source * HI). Ccci, en realitc, 
const due un point cardinal pour tout ce qui est droit ure, 
pour reltii qui est droit et cnlier, non tortoeux, ni>n obli- 
que, non larva ire, Dans un texle a rya no-person, un en 
vienl meme k dire que rhiwnicide n'esl pas une faille 
uussi grave que k mensonge. 

Le pr^cepk d'eviter hi filed isnnee n'u pas besoin d T un 
, com mental re pafticulier. — En ee qut concern* ks nuai- 
vaises paroles, se laisser idler a les proferer phis ou moms, 
eela depend evideiiimcnl de lit impure selon luquHIc on 
concede a* autriii le pi m voir de lions met L re en col ere, de 
penelrcr jusqii'a not re esprit el de le Messer redkment, 

£14)) Mujjhinitt-nikiitfO' LXI (11, 1DHL 
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com me si nolle espril ptHivail retre. II s’agit clone, essen- 
Uellcment, (Tun problems de domination interim!re et dc 
conscience dc soi-memm Du reste, celui qui ne se lalsse 
pus cm porter par la col ere. ni in* Her par une offense, par- 
vlepl red Lenient et romplelcmcnt k frap per celui qui le 
merite. Toutefuis, le honrfdhisme fail sienne 3 ‘antique 
marline romalne, scion laqudJe il vaut mieux subir une 
injustice que la corumeUre : il veut que Ton ne reagisse 
pas contre le mal en produisnnl Je mal k noire lour. Ccs 
maxlmes visent mentielloment le surpa&sement do lien 
dc 3a personnel et nous y reviendrom hienttit, iorsque nous 
Irailcrons dh prtreplc de nc pas luer. Ces inaximes ne sonl 
nalurellemenl va tables que pour celui qui s'adonne k 
l‘ascese, non pour la vie dans le monde, 

II convienl dc metfcre en relief la discipline de la parole, 
IVIhnmaiion precise dc tout bavardage innllie, dcsordonn^ 
internpestif K sans conclusion, inddermine. cldpourvu dc 
logique et de contemn. C T est tel qidupparait un element 
de style c&iisslque ; parole adequate k Tobjet, sobre, elaire 
cl precise, dite cn temps voulu, sans expressiomsmes et 
sans expansivites desordonnees. Style a la nnmiere de 
Taritc. C'cst aver le silence que repond souvcnl le prince 
Sitfdhurla, On dil (12) : * Ce sont les pet its niisseaiix 
qul jasent enlre Jeurs rives etrentes et ehruilces. An con- 
Iraire, le vasle ocean esl silencieux ». — * Qui csi insur¬ 
ant, celui-la fait dn bruit ; qui est compkf en lui-mcmc, 
celui-lit esl cal me Nous verrons encore que Ton indiqiir 
un style analogue pour les gesles el pour la conlenance 
d'lin Accompli, 

L ne ties tins du sila ekt 3a creation d'lin i'lal cTh&rmonic 
el d^qiiilibre, aussi bicn avec soi-niemc qu’orec le monde 
exterieur. Cesl sur une tulle base que Van doit entendre 
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le prficeple de lit cordiaUtc% de labs l en l Ion de la niedisancc, 
de ne pas eonlribucr a creer ties discori|e& p et de coillribuer, 
an ooniraire* A unir ceux qui soul desunb. Ceci conduit 
gruduelkmcnl :ui principo memo de ne pus tuer avec 
premeditation* precepte qui 1'ui me me pousse jus- 
qti’att paradoxe, dims les formes posterieures de bond- 
tftiisme : car on devrail y lend re le respect de hi vie jusqu'iiu 
ver el A Hnsede. Toulefnis* a rorigine, on consideruit 
nvnnl lout La mise a marl d'etre* humuins, M;ilgre une 
telle restriction, pourtnit naitre ici line impression de faux 
humomlarismc* pen eon forme a TcsprU d'nne tradition 
aryenne « kshntriya Wi c’esl-A-dirc guerriere, commc I'etnit 
celle a laqueHe le prince Siddharta avail jadb appartemi 
—- esprit qui, dans hi Bhagaifad-glla^ devait conduirc a 
line justification presque nictaphysique de riierolsnie qui 
n’a point d^gurds ni pour la propre vie. ni pour cellc 
d'aulrui an cours if une jusLe guerre, Le full esl que mime 
le preceple de ne pas tuer doit eire entendu en function 
d'une filial tic mterieure et ascitique luute parUculicre, en 
sorte que ce preceple — coni me Ions les autres — a seule- 
menl une valeur condilionnee* DejA sur le plan du sllti* on 
ctierche a facilitcr une eerlasne depersonnnIisation et uni¬ 
versal isiitioo du ■ Mni ». En face des aulres* on doit cher- 
cher a prcsscnlir Petal de conscience* an sein duquet noire 
prochain vient a el re ressenti cum me une partie de nous 
me me, non e cries scion le sens chretien el bimiani la ire, 
muis en relation nvec sme conscience ilcja super- indivi- 
dueHe tin haul de kiquelle le * mol » apparalt coniine une 
des noxubreuses formes que, en eerlaincs eondilions don- 
nees, pent P indiJTer eminent revclir le prlncipe extra-sum- 
sAriqne en nous ; tequel pent done apparaitre egalemenl 
dans la person ne de tel mi tel autre clrc, different de nous- 
mi:mes H et se reconnnitrc en die. II s'agil done ifune thane 
fori diverse du respect qii'cprouveruit une * creature pour 


l.\ dogtmpk ui l’kvml 


234 


une autre * creature *. Tout uu oontralre, 3'nutre ■ crea¬ 
ture ■ est ronsidoree scion un point de vue Huper-crealureL 
scion le point de vue d*un * lout * £ il esl evident que, selon 
ce point tie vuc, il serait anormat d'ugir ou de reaglr coulee 
une par lie, cela ncbiril possible que pour eelui qui se sent 
lui-meme une partie. Pour cette raison, le prerepte lie ne 
pas tner el de faire en sorte qu’un autre ne lue pas s se 
Irouve lie, dans un icxie (13), a la formal e d’identification 
suivanle : * Com me je so is mm-inrme, ninsi sonl ecux-las 
com me son! ceuxda, ainsi je suis nioi-ineme Par ail I curs 
nuns aeons ilOja die E'image dTut bloc hrist\ pour represen- 
ter eelui qui lue • rfr, p. 22K.L Une fois de plus, it Vagit sim- 
ptement d'lme discipline servant a determiner une orienla- 
lion virhieUe de !n conscience ; sa valcur esl pragmutique ct 
suburdunner h retie Vm sLipcrieure. On retrouvera cette 
nu-uic signification* soil dans la quadruple meditation 
irradiardf . qui coitiprerul jmssi Faimpiir, soil lorsqlie Ton 
Imilerit de In pubbe-nivasa-nilmo r'cM-a-d ire chi regard 
super-indrvidiid qui penetre des existences mu lti pies, 

Le dernier precepts flu rMi-silu. concern smt la chnslele, 
nous conduit a trailer hrievemenL du problcme sexuel* 
t'elui-ci a diverses solutions, selon Jc dt a gr£ fie riguenr plus 
ou mo ins ubsolue que Von veut demner a TuppSi cation nsec- 
lique. A I'origine, duns le bouddhisme on inlcrdhait seute- 
menl rsiilultere ii celtii qui ivelail pas u proprerucnt parler 
un Inkkhu* mais sen lenient un adherent lalque A 
propos de I'aflutterc, il convient de ne pas oiiblier quTnv 
Orient I'huque membre il'une caste superioure avait plu- 
sieurs femmes a sa disposition cL a vrai dire, plus en hint 
qu'objets d'usage que eomme < e pauses * an sens neriden- 
Lit, on coin me ces cbanoiintes * conipagnes de la vie qui 
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penvent loutefois se pcrmettre imjuurd'tmi de prendre 
initiative de lent emancipation t>u de divorces im sene. En 
re seiis, I'udultere rcniruH simplement dans hi categoric de 
Facte tie prendre ce qui nVsl pus donne : e’est n ee Hire 
ijiTil elail dcshofiuiaiil. 

En ce qui regards dr meniere pin* generate. les relations 
enlre lex deux sexes, il est evident que cehii qui veul rea¬ 
lise r !u eoiidi lion-base pour i'eveiL cVsl-h-dire le eulme 
dettichemenl et la sullisanre inteneure + doit se dinger de 
munterv u dprauver loujours moms le hcsoin de la femme. 
A un certain degre, le besom physique pent encore it re 
concevable, com me eelui de manger on de salisfaire d'au- 
1 res rone lions an i males. Ce qu'il convient d'lHiiuiner* an 
coprs d ime phase etfrncntaire, e'est plulut le bcsoin « spi¬ 
rit tie! , puree qiFun tel besom all ere un clement plus 
proIn ml qui n'tt rien a voir aver le corps el qui dcmonlre 
ime deficience et line inconsistandfi interieurcs* i-e peril 
const! tue par In id mine, sperialemenl mij curd'hub ne se 
rappnrte June point leltement a Faspeet * feme He * de 
celle-ci* mats ;m fail que hi femme alimente le he sum de 
s'appuyer* de si-n remetlre si un autre duns one ame dehiJe, 
a me qui de la sorle sFeloigne ton jours plus [Telle-meim- el ne 
s'elforee plus de chereher en elie le sens de la vie. Ginns, 
ii ee pro} mis. ("anecdote ties liommes qui purfuieiil k hi 
recherche d une femme enfide. et auxquels le Bouddha 
demanda : « E£i main tenant, 6 jeones gens, que pensez- 
vour qui vuille mieux pour voos ; que vans parlies a hi 
recherche d'une femme on de vous-nieines ? * La ripanse 
est : t Pour nous* Seigneur, il vaut ojieux idler a la recher¬ 
che de nous-mernes ! ? El le HoiidJhn de relQrquer : € S'ii 
en es| bien niiisb A jeunes gens, usseyez-votis et je vous 
expo serai la doctrine * (14i, Dans la memc tradition hin- 
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(lorn?, im Iroiive encore celle senlcure qui si- rapporte im 
yogi, it Fascetc : . QiTai-je besom, mob d’une fens me exle- 
riciire ? J*ni line femme cn mowiu-mt j re qui veul dire 
que le yogi pussede en lui-meme [’element necessaire pour 
le complcler+ pour se senlir entier* element que 1’hoimtie 
vulgnire. uu conLruhe t dterche c-onfusement dans la 
femme '15). A ret egard aussi t nous nous Irouvons aujour- 
iFhui en des condi lions coiiiplckunenl a normalcy Les 
homines nc savenl prcsqtie plus cc que sent la virHite spi- 
ntuelle el la suflisanre inlerieure ; par les voies de 
T * amc » el du * sentiment * + tls dcscendenl all niveau 
meme (ies femmes qui. aujourd F tuii t fort sou vent et sans 
en avoir Pair* guuvcment la vie des males. 

C'est a \m plus haul degre de la discipline, que Fun doit 
prendre en consideration le preccple de la chasklc. Dans 
le bouddhhme* com me dans lout enseignemen! vraimenl 
tradltioitneL eelle-ci a une justification puremen! tech¬ 
nique. One scale religion, seniibJeifient influence par Fes- 
prit samite,, es[ parvenue a inlroduire le problem* de La 
chair dans F^lhjque, au point d“en arrive r a fa ire des 
choses charnel les k pivot du peche el de la vertu. Dans 
les levies lioiiddliisteSp on trouve d'opportunes allusions* 
cgaleinenL. li des formes incompkles, impure* et troubles 
iFum- cert aim- pratique de hi c haslet?* parmi lesquelles on 
fail cnlrer celle qui est suivk en vile cFun mondti 
celeste (Mi ), Lc precepte de chastet^ pour eeu* qui sni- 
venl la vole de Feveil nvec toutes ktirs forces* n"a rien 
a voir avec un ordre de choses de ce genre ; il a une justi¬ 
fication transcendent qui nous cm parte deja an delu du 
domarne du sib el de f la simple * droite condViite »* Le 
fait esl qtfen tout etre sounds fi la concupiscence, Ftfncr- 


{U) Gft. notrv ouvruge : £0 i'Oflti tfetlu pAcn^Q, cit . 
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gie sexudk est, en line certaine fa^on, cclie qui est la 
racine de tout Cesl a leavers eUe ijue L'on atteinl a La vie 
sarnsftrique, el c f est :i travel's die qu’une vie en alhinie 
une aulrc. C T esl pourquoi ks enseignemenls esoterlqucs 
antiques considihkrent une suspension el un changemenl 
de poluriLc de cette force com me clan l une rendition fun- 
damcntale en vue de pouvdir cffeethrfiment * arr&ter k 
rouranSL * et < le remonlcr a rebotirs *, Dans certains mi¬ 
lieux, on conoid mcme une technique precise ct directe 
pour aglr sur la force qui se manifesLe ordinal rement 
en tan! que force dii seve et du desir sesuel. pour la trans¬ 
porter vers un autre etat, oil elk pent servir de base ii 
une naissance, non pas dans le Lemps, mats en ce qui est 
Mipcrieur an temps !,L7h Dans Le bouddhistnc — a LouL 
le meins. dans le bond dim me origmaire — on nc park 
pas de pare i Iks nieihodes di recks, qui se Iron vent en 
relation avec Le dionYSlSDie et avcc la magic sex u elk, 
ToiiLefois. un regard cxercc peul aiscmcnl reeonnaiLre que 
Louie Fa-sckse boiiddhiste serl a -determiner une qualitc 
qui est destine* [par ellc-mcrne a ugk sur LVnergie sexuelk, 
non plus dissipee grace a la discipline de hi chastely afiu 
de produire la susdite transformation, 

En matien* d’abstinence sesuelle, it ne font pas outlier 
toutefois le pnkepte Uouddhiste de !n graduation de luutc 
discipline,, et d convient de st souvenir aussi de Timage 
du serpent qui sc relOUrnc et inord, si on ne k saisit pas 
- coninte it fauL, Par-dess us LouL le mysticism e chretien 
nous montre les diets fiicheux qui, en face d'unc a seise 
purifiee el. eonscienle, denvenL suffocation uni late- 

rale et non illuminee de tout* impulsion vers le sexe> 


£L7> Tel eai< par e*emp3e T le seas du bundqllttl%vofa et Oca prn|S- 
quti suneUcs lantrlques, A c* prop 03 p cfr. notre ouvr:igc : Lq Yoqu 
dtU'u patenm, til. 



Nous nous Irouvons iei dims If domnine des forces, qm 
passent nenforcees duns le suhconscient et prod u hen l touie 
sorte de dee hi cements, d'hysterismes ei tie perturbations, 
lorsqu'clks son! simple merit rcfoulecs otrrfjwngf, pour 
employer un ierme clussjqtir de la psyclianalysc. I-n 
des domains de re genre, on lit- ckvrait jamais agir * dic¬ 
tator hilemen l », mars Loo jours par degres, on faisant 
en Kuril? que Louie realisation ail im caractere organique, 
un caraclere de eroissance graduetle. Pe memo, il convient 
ile se garder des transpositions incoitsrielites lies LmptiL- 

smns sexuclks, dn syatenic lies compensations t?L des hyper- 
tompeiisnLi<iris K a usque! les res impid skins pen vent dormer 
lieu, en trompant hi conscience qui avail cru avoir raison 
iTdles aver un simple or/o. Cette derniere observation ser- 
vira aussi a me Lire en garde eon! re !es interpretations uni- 
l:i tern lenient psyrhanulytiques el trend leones, lesquelks* a 
propos des impulsions sexuelles et, en general* de la libido w 
ne connaissenl pas d autre alternative que le « refuule- 
menl * VerdrwngiiRg crealeur d'fayst^rismes eL de 
nevroses, uu dcs i transpositions el i Sublimations .Dans 
une hail I e usivsu* il np s'agit ni de L + un tii lies an I res ; on 
doit done itre atLentir et fa ire en sorle que, dans le develop- 
peinenh se niaintieniK- un juste equ)Lihrc» el que la force 
centra le, spmUielkment virile* s’etant re veil lee et avant 
ele rentoreee par les di verses disciplines,, absorbs gruduel- 
leincnl et sans residu ks energies urgentes* une fois que 
leur a rlc irvLcrditc la vole de la femme et de la generation 
animate. Seal celui qui ressent que le processus interkur 
se ilirtge en cette di section, pent s'en lenir ferine merit et 
sans peril an precept e de la complete abstinence sexuelle 
Dans tons ks autres cas. attend re cst bcaucoup phis salu 
take que forcer les choscs : 4 pourvo qu'en cech il nr 
s'agisse point tF alibis inspires par Pent tie du desir a la 
personnelil£ conseienle, L 1 importance que la force fonda- 
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lucnlalc dc la vie soit souslraik a la loi sanisanque de hi 
concupiscence el lie la solf hujuclk a juste men t sa prin 
cipak manifestation dans k domain? sexucl — appamil 
dans Pi mage boLiddhisk qilC nous a vans dejii eitee, *don 
hiq nolle cclin qtii ne se sou met pas ii ee precept? du siht 
resseinbk a tin liomrne <|iJi vouilrnil continuer a vivre paxmi 
les :iulres + apros avoir eu la tele tranchee. 

Dans k domain? du si la. line prescription partieidkre* 
dont nous n'avons encore rien dtt. est celle cjui recoin mantle 
tie s f abstenir des substances Loxiques on « Tories *, ce qti'Ll 
fa lit essentklkmenl ent entire par les bobaona a bouti¬ 
ques (18). Ce prindpe a egalemcnt line base technique. Ces 
substances pmdnisenl im etal iTivrcsse* qui f dans la forme 
on il pouvnit sou vent se man [fester, non chez K'homme 
moflerne, majs chez i houime de I'antiquite. poumill mcme 
representor line condition favorable, la on T * exaltation ■ 
correspond ante — pit i — an rail ek romlnik dc faeon a 
agir scion k> sens juste. Mais il sVigit, en fait, d une exul¬ 
tation condi Lion nee qui, en lant quo telle, less presque 

lonjuurs k Moi » ; an |ioinl oil auralt dti agir une force 
prop re, est inter venue* an con In lire, une force exterieure, 
en sark que Fetal correspondent est, au fund, prejudicie 
par un renoncement el par une passivity original res. Dime: 
faeon on de I'Autre, s"esl done cree une * dette s'est 
etabli un * pack * ob&cur — lout coin me il arrive, scion 
une plus haute mesure. dans loules les formes de hi pre- 
-Lcntluc iiiagie cereinoiiiak. Aux lodes — avec le Uintrisnic 
— et en Occident - avee k dyonbisme pre-orphique — 
on a envisage la possibility de melon ger activity et passi¬ 
vity dans un etat rFivnesse ii son lour, non prive de rela¬ 
tion's uvee les forces monies du sexe — etal qu'il hint 
comluire jusqu'a un point oil. avee lYxtasc. les antecedents 


(111) Cfr,, par cxemplr, MahA&Ggfa t I. Lvi. 
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linlssent par ne plus compter (19). !)e parfilles meLhud.es 
ne sauraknt ton tcTois eonvenir a une vote dbscesc chire 
eL, oscrions-nous dire, € olympiquc qui esl eelle de 
Lknseigrienjejit bouddtihte originate* EL s'ugit cTtiiic autre 
voie. 

Si I'on veut examiner ks elements que k sila, considers 
global emenl, doit red uire cn lenr potivoir* on peut sc 
referee u la iheoric des cinq liens, qui P dans renscigncxncnl 
bouddhisk. a egsilement Line pari import ante cn ce qui 
concerne ks divers degree de la realisation el de kurs 
consequences* De idles cut raves, auxquelles est sounds 
celui qui * est un hoiiuue eumtnun ignore* insensible a ee 
qui est ariyii, t-L ranger a La doctrine dcs Ariyas, inacces- 
si Lik- a la doctrine des Ariyas son I : avani toiib la manic 
dit Moi P (’illusion de L’imJividuaLisnic — utlandiffhi ou 
sakkaviidi/Zha (20) ; cn second 1ku P le doute — vktkkcha 
— doiitc a Tegard de la doctrine el a regard dn MaiLre, 
mais aussi, en general, en ee qui regarde Le passi on k 
fulur (2L) ; il y a aussi le doute a regard de la vocation 
que l p on a ressenlie en soi-ineme, c!e Ea voie que Ton est 
cn tram de suivre, el a Fugard de tout ee qui pcuL 
proven ir dkdats ile sceheresse* de depression, de nostalgic, 
inevitables »u cours des premieres phases iFtme vie deta¬ 
ch ee : en troisieme lieu. La rroyanee dans refJicacUe d'im 
simple con form is me mofalisant, de rites et de ceremonies 


(ID? N"u hjiss 1 riff 4 de ccs Hlttcta dau* nuti-f Duvruyc* 

dejh l"11L* (Lv Ywja deltm fttuZfi ). rituals heiE &H- employe's dull* 
la fortnt 1 iIl- LuiulcLlilismf* i^iuIriijue, £|ui purtr Le m<ni de VaJra-yftnn T 
4 hi voie du rilnmnnl cl de U fond re *- 

(36) Ll r ti-rruc « ^kkuyi > pc ill ^venluelkmem d#river de * mI- 
kftya >, dp Idle iorte qu h il I'aREraJt de riJLusicn dc cel ui <|ut emit 
que lu personnc T Idle qu'elle csl dclfnlc par k carp*, csl une r^alslrf 
(sal). 

(21) Dhornma-sasigani r 1.004. 
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— sikdihuta-ptiramasa (22); en quatrifme Iieu h Je desir 
sexuel el toil l ee qui est plaisir corpore] et concupiscent — 
kuma cm rdga ; enfin, on arrive h In malveilhmce, a I'avcr- 
slon — pafigha. Non neutralises, renforees a trovers une 
cotiduite dommec par l 1 * ignorance *, ces liens * menent 
en bas vers les formes les plus basses ct les phis som¬ 
bre* d'une existence samsarique (23). Com me on l'a flit, 
il s*agit pour le moment de limiter !e pouvoir de teller 
inclinations negatives prises dans leurs formes les plus 
ext£rieiires et ies plus immediate*, Leur complel surpass?- 
mcnl renvoir a des phases accentnees de riiscese, dans !cs- 
ifxieHes les c cinq liens * ne sent pas depmirvus de relations 
avec les * cinq s cories » de Pesprit refr. p + 266). 

Par conlre, quant an cote positlf de rtenvre gent 1 rale 
tie consolidation et clc ses dev el op pel nerds. on potirra rap- 
peler la fornuile couniie. de canxdire phi lot stereotype, do 
l P m:tuple sen tier dcs Ariyas — ariyo af/hangiko maggo. 11 
sVigit de hnil vertus, h chacune desqueHes s’applique le 
terme * sainma > — < droit * — terme qu'il faut surUmt 
entendre scion Ic sens qui a Hi deja indiqtxe, e'est-^dire 
com me I’attribut de qui * so tient debout * f de qui se licnl 
droit, en opposition aver robliquitc ct avec la direction hori¬ 
zon tale dc reuv qui * vonl * P Premier enicrd : vision droile 
c*esba*dire la vision con forme aux t qualre writes 
avec pleine conscience, uussj bien de la contingence de 
Insistence que tic lYlat possitde, oil cell? contingence pent 
etre ecnrice. en suivant une milhodc donn£e, — Deuxie- 
niement : intention d roite le terme pflli * samm:Vsan- 


t.c /J^ciiniTjrfr’-^frnjprinr, |.0 Dd h sptrilic cum me suit + % G'tsl Li 
Ihtarffi, tonic mu; rui r tin aicclfs el pritrci ■hrcm^eJii a nutrE 

riraclrmr, splnn taqncllf Iu pu(LflcflHnn pourndt i l lrc alluinte par Id 
iiiuveu dc prciH'iik s dc miduitc moraJe. mi de rlitrs,, cm dc pr6cpptci 
dc condllLH- Iruarulf H lIl? rites, * 

( 33 ) Majjhima-ntk&fa w LXTV III, 133 ), 
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kappo. indique une determination, une volonte ou un dosir 
actif ; i\ rapport e a la determination de s'opposer au 
flux * el de rommeneer la vole ascendant e. — Trohi&- 
moEneni ; droite parole — inflexible sincerity Ian gage 
ouvert, abstention de Tin jure et dcs ba Yardages r ainsj quit 
a ele dtja dit. — Quatriememenl ; droite conduite — c’esU 
ii*dire tine eondtiile conforms aus principes deja consi- 
deres de ne point prendre ce qui n + esl pas d<mm\ de ne 
pas tuer intcnlionnellemenh de s’ahstenir de la luxury — 
Cinqu it moment : vie droite — une vie soutenuc a yec des 
moyens non blamables, $obre, repotissant la mollesse. le 
luxe et le cooforh — Smcmcment : effort droiL — cssen- 
ticllcment interprets en fonetjon des * quatre jusles 
Uatallies * fcfr, p. 200). — Scplicmement : droite medita¬ 
tion — on en trait era plus avanl, a propos de la * peren- 
nttv de la ekiire conscience > (cfr. p. 250); ici. le lerme 
employe « sauiniasati * oil < anti signifU lilteralement : 
* memo ire » p c^est-i-riire : perennd exercice tie juste pre¬ 
sence a sol-memo, de sc souvenir de soi, — I Euitio moment ; 
droite contemplation ce qui nous conduit deja a la sec¬ 
tion < samadhl donl nous parlerons (efr* p r 275), puis- 
qui I Vagit essen t telle men t des quatre * j lianas par le 

moyen desquds la catharsis conduit jusqu'u la limiLe de 
la conscience ton dill on nee (243* 

Une telle formti le, comme Ton voil T a essenlidlcment 
la valour dim schema. Sur le plan du sib, die concerne 
done mie consolidation ill left cure, capable d VI i miner dejji 
une bonne part du materiel, a pie a reviver ct a confirmer 
la fbmme samsurique. Les % vert us * du silo snnt presen¬ 
tees comme * loupes par les Ariyas, inflexibles, entires* 
immocukes. non olTusquees, dona trices de libeHe, appro- 
cicos par I'hcmme intelligent ; vert us inaccessiblcs [au 


<J llfi% par vxempta, Diglm-nik^sn, XXII, 21- 
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desir et a la des illusion], qui condiment a hi concent ra¬ 
tion de Fespnl * (25)* La formule fixe qui* dans Its textes 
canoniques* accompagne Fexposition du si la, est la sui- 
vantc : * Avec raccompUssetaent de ces nobles prOceples 
de vertu* [Fa&ccLe] eprouve une joie intime, immunise 
A Fapparilion de ce sentiment, il convient de s ? en emparer, 
de le lixt-r* de 3e stabiliser, car il constitute une base pre- 
dense pour des progres ull^rieurs. Uien entendu, eda nc 
pout pas s>r reulber sans nn effort precis. Mais. a eel 
egard. It- houddhbme cormait aussi des instruments, aples 
a une defense, pour ainsi dire, preventive. 

L'esl ainsi que Ton parte. par example, de la technique 
qu*il convient de suivre pour doininer le corps cl Fesprit. 
Le principe en est que la sensation agreabte. qui se nmni- 
feste dans le corps, entrave 1 'esprit par suite de rimpuis- 
sance du corps ; au Lonlnure la sensation doulourcuse 
erdravc Fespril par nmpuiusance ile Fesprit lui-mcme. Tou¬ 
che par la sensation agrtable, * Fhomme commtui P demie 
d'experience. dev Lent eoncupbcerd de plaisar, tom lie en 
pi'oie a la concupiscence du plats ir > — e s e$t done ici qifil 
faul intervenir, en bananl la route qui part du corps, non 
pas aim d'exdure Ja sensation agreabkv mais pour empe- 
cher qia + elle riVutrave et n'emporte. C + esL ainsi que Ton 
re medic a Fliiip u is sance du corps. A ^apparition d'vme 
sensation doukwreusc* lc nicine cxemplaire d homme < de- 
visit tristc, abut hi, se larnciite, devicut la proie du 
ulescspuir *, Ivn ce eas* il convient d'agir diree lenient 
sur Fcsprit qui, lui w relic fob* s'est deniontre impubsanl. 
Ainsi Ton parvient a dominer. soit^le corps, soil Fcsprit. 
pour la eonsulidalion de TcquiUbrc mtcrietir. 

1/effort, accompli en une telle direction, cst rendu plus 

« 

(25) ^nfuftanr-ruftdflo, III. 10; Sam^uU^nikAgo r XL. 10. 
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eflleace, Unique J fl on adople la discipline prtliminaire qui 
suit, Une experience dunnee pent provoqner une impression 
agreable on desagreabk, ou pas plus agr&ibk que desagreu- 
hie. Void done comment il convienl alors de $ f e$ercer : 
c Que, dans le desagrement, je demeure avec une percep¬ 
tion agreable > ; on encore : * Que, dans Fagr^ment, je 
demeure avec une percept ion desagr&ible *\ ou enfirt ; 

Quo. dans ce qui n*est pas plus agrcable que ties a gre able, 
je demeure avec une perception ddsagreable * ; et pour 
terminer : Agreable ou desagrcable, en evitanl ceci et 

ccla n que je resle Impassible, rccueilli, present a moi- 
iiiemt ® (26). Une variants de la mime discipline concerne 
ce qui est repugnant ei ee qui est attirant. De temps en 
temps, it convienl de considerer ce qui est at!Irani eu 
lnl que repugnant, :iJin de mitlger le desir on Finclmalion 
i pour Jes lieux. les aliments* les personnes, etc J* et dc 
regurder le repugnant en taut qiFaltirant (aim de miliger 
des man Yenvents dc repulsion, d'irritation, ifim patience«. 
U convient aussi de regardcr ce qui n’esl pas plus repu¬ 
gnant qu’aLtirant, soil eomme repugnant, soil comme atti- 
rant. ci T enfin, en cinquieme Lieu* jl foul pouvoir conserver 
un esprit equilibre, cveille* se souvenanl de Im-meme par 
dela les etats de run ou de Fuiilre genre (27). Le progres 
effect if, en de pare jl lea disciplines, depend nature I lenient 
de l'ensemblt* l 4 + surlout, des pratiques visard directenient 
a la non-identification, donl nous parlerons maiotenanL 

On lit dans un coinmentaire de VAnguitata-mkdgo (28) ; 
* Lorsque 3a conD^nce se lie h la vision, et la vision 
a la confumce ; lorsque Ja voionte s’uvnt an recueii- 


m) Mijjhima-timQu, xxxvr (i, cur an, 

L2 7 ) Aiiyiijtttra-mkdyn. 111 , 1 * 4 . 

(3SJ Jhitfrm, VI, 55 (p 8ft). 
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lemenl* cl le recuei] Lenient a la vnlonle* on pen l consult icr 
que requiHbre des forces a etc atleinL La presence n soi- 
me me — sati — est pourtant cssenUdlc en tout ceeL II 
convicuL done <le tonjours h< c ill liver avec energie ». Cest 
u quo! vise emmemnient la discipline appdee satipalfhikna* 
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Le ter me satipatfhana se compose de la parole — il^ja 
cxpliquee — < sati > , c’cst-a-dire : souvenir en lant que 
presence i soi-meme, et * paflhana * qui veul dire * cotis- 
truire *, * metlre debout *, * etahlir *, En anglais, ee 
terme est gindralement Lraduil par netting-up of mind- 
fullncss (Rhys Davids), et, cn allemanrl, par Pfciier drr 
Geixtesklarkeit — d’oii I'cxpression usee par De Lorenzo : 
< pilnstres du so voir > fen tan l que ; so voir de soi). La 
for mule complete du lextc est - < parimukhnm satim 
upafthapeti » (t) que l"on pourrait traduire comma suit : 

placer la memojre de soi en face de soi-meme *. La 
discipline, dnnt nous allons purler. pnssi-de en efFel retie 
signi find ion : eommencer deja a degager le principe 
central de not re propre clrc an moyen d’une consideration 
objective el detach ce jle re qui const due la propre personne 
et !e conlenu dc not re’propre experience genera le* Le fall 
de se mellre devant tout cect. comma devant quel que chose 
d'clranger. purifte et tonifie la conscience, reconduit a 


(I) Dtgha-tttkAifQ, XJCIt, 2 . 
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nous-m^mes, develop pe ull^rieureuxen! la catme impassi¬ 
bility. En ce sens, les quatre groupes principally d'olijets 
considiris en line pareiHe discipline, ont h fonclion 
d’autant de suutiens pour !e * savoir *. representent quel- 
que chose de cu ns i slant qtii permet, par reaction, de sc 
delier, de retourncr k sobmeme, Les quatre grouper do 
satipulfhina correspondent au corps — kuya ; puis aux 
emotions on sensations — vcdana ; en troi$ieme lieu a 
I'esprit — citta ; et enfin aux dhamnias, Urine generique 
qui se rapporte ici encore a des phenomenes et a ties £tals 
provoques par la mime discipline ascetique. en scs phases 
stjpeneures, 

I. — Contemplation du corps . — Scion la formule du 
canon, Tascete, apres avoir outre passe les soucis et les 
d^sirs du mondi 1 , * avec one intelligence clairc et une 
parfaite conscience »* s'adonne availt lout k la contem¬ 
plation dn corps, qui est etle-meme r^nlisce de nianicre 
multiple. 

i 7 ) Avant lout par le tnoyen de la realisation de la respi¬ 
ration consciente on presence de soi-nume dans la respi¬ 
ration —- anupana-satL qui est consider^ com me inn des 
moyerts lea plus rapides pour atteindre le cal me inebraii- 
lable (2) + Uascete doit choisir nn lieu silenckus et retire, 
et s ¥ exercer console mm cut a l 1 inspiration et a respiration, 
ll inspire profond&neril el il sail : * .I'inspire profemde- 
inent * \ it expire profond^ment et il suit : * J'expire 
profondement » : il precede de memo pour de brevet 
inspirations et expirations. En oulre. il s'exerce com me 
suit : * ^ veux inspire! en resseintartt tout nion corps * w 
f *Te veux expirer en ressenlant tout mon corps < Jc 
veux inspirer en caiman! cettc combinaison corporate 


(2> Ao&nttvrarinkdi/Qi V s (ifi. 
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€ Jc veux expirer eu c&Lmanl cette combirmison 
corpor&Ue ». EL ainsi de suite, L'ne cumpa raison imiique 
eu quelle purfaite eonnarssance de soi on doit ki skxerceF: 
de ineme quTm tnurneur habile cl alien! it qni t lourn.inl 
forlemerti. sail : t Je lourne fortemenl , et qui* tour mint 
kutenient* salt : t Je lourne lentemeiil * (ii)* 

Des exercices de ce genre onl une importance purlieu- 
litre, vu que, selon J'crnseigncment hindou, la respiration 
est liee u [a force subtile tic vie - prAita — servant de 
mi hstripum & Louies les functions psycho-physiques de 
Shomnie, Tout i’organisme esl anime et parcouru par de* 
coursmts subtilS — nadi (Icrme gencralemenl IniduiL, 
plutut rudimentairement, par < veuls *) — ksquels out 
precisement letir rue motion dans le prana el dans le 
souffle, (Test pourquoi I'on Irouvc dans ks Upanisbad : 
4 Com me les rayons rfunc roue s’appuient sur le moyeu, 
ainsi tout [dans I’organisme] s'appuie sur le pra/ia ? (4). 
De lels enseignemetits renvoi ent h une experience de In 
respiration, donl ritotmne moycn moderne nc dispose 
plus et qu'il ne pent raviver qu h u trovers une concentration 
specials. Ui oil le son file on respiration pent elre* an 
contra ire, res sen Li com me prana, jl est alors susceptible 
devoir la valeur d'une * voie * : ki respiration etiml 
renduc cnnscienle, e'est-^-dire ime fois qsic la claire 
conscience est grett(5e dans 1 'action de respirer, on a le 
moyen de rejolndre la « vie de la propre vie * et de 
eontroler l + organisme el la pensie en de nombreux aspects 
qui eehappeot eompktement :i la conscience commune et 
li La volonle ordinaire.^II est t en outre, possible, en prennnt 
pour f vihicule * le ry thine de In respiration* *dc rendre 
< corporals i d t organiques > certains ^tatsde conscience, 


biiihti-nikiiyVt XXIL 2. 
w CMmlogya-uptfflixharf, I, y. 



PRESENCE SIlJ^RALi: - LES HLESSURES Sii FERMEHT 2VJ 

en, campta£trant uvec eux les energies de 1'organisms 
samsimi[ue p de manure k les stabiliser el h les consol ider 
el. d'autrc pari, pruduire des modifications correspon- 
dantes de lu jubilance samsarique. Cost aiiisi que p duns 
le buiuidliisine P soul egalement consider*;* d'ulterieurs 
devdoppemenls tie la discipline de la respiration, Du 
domaine purement carporel, on passe aw domaine psych i- 
que + cl Ton se propose aloes des formules de ee genre : 
i Je veux inspircr, en cpruuvant du plaisir ; je veux 
expirer, en eprt.nivanl du plaisir *. * Je veux inspircr, en 
re&sentant mon intelligence ; je veux expirer en ressentuut 
mon intelligence * Je veux mspirer, en elevanl mon 
intelligence; je veux expirer, en c levant mon intelligence *. 
€ Je veux inspires en recueillanL mon intelligence ; je 
veux expirer, en recudlhml mon intelligence > * et„ de 
memo, pour In rehicher. Enfin. la respiration est assoc ice 
mix an Ires contemplations ou realisations, alin de les 
ry I Inner et tic les transfuser dans la conlre-parlic subtile 
el subconsciente de la nature hnmaine. On iltl aussi 
qu’uvoc une inspiration et une expiration ainsi conduile. 
ainsi exercec + * les uttivnes respirations cessenl de maniere 
consciente, ne cessent pas de mamere inconsciente » (5 
Dans les Upanishads, on pouvait deja lire : « En verity 
CCS etres am vent avee le sou file* et ils s'en von l aver le 
souffle * (fih 

A ce stade. le butt de hi pratique eat, towiefois. unique- 
jnenl contemplate II s'agit de desaiitomaliser la respira¬ 
tion en certains, moments determines, de la rend re 
consekmte, de met Ire soi-meme en face du souffle el de 
inettre le souffle cn face de soi-meme, en experimentant 


ts> M a j}himo^ik4g0. LXI1 (11*12041), CXV1JI Hth iso sq.J; An^ 
tarQ^nik&ffv, X 9 60 . 

(*hf}ndaffmi-uptini$had, Vff, iy p i. 
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os&entic! Lenient le sou file t-n tant que pr ^na t c'est-a-dire 
com me la force-vie de lu corpora I ilt\ 

b) Vienlp en second lien, la contemplation du corps en 

toutes ses parlies* ftvec I u froideur el Texaclitude d'un 
chirurgicn an eours d'une autopsic. La Tommie canonique 
est eelle-ci : « Void done : ce corps porte une ioulTc tie 
chcveiiXt il a des polls, des angles. des dents, une pe:iu, 
ime chair* des tendons, des os + une mot-He* des reins, un 
cicuv cl im foie, des infesting* des nmqticuses et des 
excrements. il a de la bile, des secretions,, de la sanie, du 
mucus* un liquiric synovia], de Turlne > k On dunne nlors 
la com par ui son suivante, pour ori enter Population : de 
mime qu'un h&mrae, done d'une bonne vue» a van l un sac 
plesn de ciriales melungeeSp ouvrirait ce sac el se mettrail 
it eii examiner attentivement le ccmtenu ■ * Ceci est du 
riz, voici des fives, ceci est du si same ». Naturellementi 
celul qui voudrait suivre de pareilles disciplines ne saurait 
mieux faire que de sc rendre dans unc morgue OU d + assisler 
a des autopsies : d aurait ainsi, com me base de choix pour 
des meditations de ee genre, mie collection damages 
particulicrement vtves et eTficaces. Le but est ton jours le 
mime : dfoidcntlfler* crcer la distance : < Je suis cola* 

ceci est nion corps, fait comp? ceci el com me ce la, compose 
de ces diverse* parties, de ces divers elements * (7). tl 
csiste aussi des levies qui proposenl, a litre de renforce- 
irient de ces disciplines! nne contemplation des divcrscs 
maladies auxqudies le corps est expose (8i r 

t 

c) Troisieme exerciefe, Le corps est main tenant cons if I ere 
en fonction des t quatre grands elements * qui y flgurent. 


(7) Dtgh<r-xtfic&gQ T XXIJ. 5, 
(is) Aivjuttttru-nifuiyQ, IX* GD 
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Soil qn*il marehe ou qtfil 501L immobile, lascele doit 
considerer le corps qu f il conduit com me une specification 
des dits elements.: * Ce corps a fespece do In Lerre, 
Tespece de l'eau, Tespecc du feu, fespece de l T air * {{\\ m 
Une $embluble meditation, pour rGrientaL avail une 
signification fori diverse de celle que poiirralt eti a\oir 
Fhomme moderne, du fait que, pour lui, les * grands 
elements * — mababbula — n'eluienl pas de simples 
< elats de La iiiatiere iiiuis des senaibilisations de prin- 
cipes cosmiques, h i'egal des Element* des enseignemenLs 
traddtionnels occidentuux. antiques et nit-didviiux. Quoi 
qud en soil, le sens de la meditation est de coneevoir ie 
corps en function de forces impersonndles du morcde, 
lesquelles suivent leurs lois R avee une complete indifference 
pour noLre personnel En second lieu, il convicnt de penser 
que ces * grands elements * sont egalcment ^ujets i\ la loi 
du changement et de la dissolution. Cast ainsi que divers 
textes race min undent de se representer vivemenl, h Taide 
de Tim agination* les poriudes de puissance, de dedin et 
de dissolution des manifestations ensmiques des quutre 
^lementSp pour cn amver a cetle Evidence : si meine pour 
ces puissances du mondc existent tin changement et une 
l|n p ne dewait-il pas eo etre pareillement de ce corps, 
ici+basp € haul de moins de hu.it palmes, prod nil par la soil 
de [’existence 1 * Est-ce que, pour lul, poiirraienl avoir 
une qttelconque valeur les mots 1 je *, * mien * ou * je 
suis * ? * Rien n'est sien * — voilii la r^allte (10) + Pour 
celte troisiema operation, cxiste egalement une similitude; 
pour reconnoitre tel ou tel element {tans le corps, il faut 
proceder de la mime maniere qua* le boucher qui £gorge 
une vache, en dilute et examine atteiilivement les diverges 


(D) Dtgha-nik&ffo, XXII, &. 

DO) Cfr, Mujjhimu nikdfffj, XXV1H (I t 2?$}; CXL (III* 314). 
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parties, les pork au marc he, et puis va s'tosseoir — c’cst-ii- 
dire, k la fin, retour u soi-meme, calrne, memoire de sol- 
mcmv. En rcvcillant le sens quc rorganisme, encore vivant 
el < autre *. .suit de* luis objectives e! elemenlaires propres 
aui grander forces des chose* et lout k fait IndifFerentcs 
ill regard du mondc du * Moi *, en r^veilUml done ce sens, 
te corps olTrc lie nouveau une base pour unc reset ion el 
pour one sensation detacher de ce qui est exlra-samsA- 
rlque dans fhomme, 

d) * Maranluossali . e'esl-iVdire : conlcmplutw mortis. 
On rccommande d'imaginer un cadavre dans loules les 
phases de sa decomposition ; d'abord, midi ; puis gonfle 
et pourrissant ; puis decharne* avec les seals tendons ; 
puis sans chair, ni tendons ; puis ossemerits £pars, comme 
des os en lasses et melanges avec d*autrcs ; et enfin os 
pill rides et ossemenls en poussbre. A propos de tout Ced, 
realiser j t Mon corps aussi possede line telle nature, lui 
aussi deviendra comme cda P il ne peul pas y echap- 
per > HI.!. Les images doivcnl susciter des sentiments 
particulic remen t signs, sans toulefois Favonser des 
reflexions de lype hand clique on sekm le sens que I'aede 
jaif donne au fameus umitas Danitafum . La vision netle, 
crue et veeue de la caducity du corps es! ici consider ee 
comme etant un soulien, puree qu T elle ne doit poinL 
conduire a aba tire I'esprit, mais, au contra ire, reviver une 
conscience detacher capable d'imaginer la fin du propre 
corps et la inorl avec un catme parfnit : en d'autres termes, 
d s'agit encore une Fois de consol id cr rdlcnienl siderul el 
cxtra-sa/nsAiique. Idles meditations aumient pour 

elTeL un sens d 1 a butte men l pessimists, de desolation, de 
naufrage Jeopardien, elles scraient alors complelemenl 


(It) Dfgh£trnikAtiit r XX ll r 7-10- 



PRESENCE SlD^itALE - LES BLESSCUES SE FERMENT 2;>3 

faussees. Ces meditations soul praliquees commc il con¬ 
vent, lorsque prwbimenl en fthulle Vital de celui qui 
peuL considtrer unc con tin genet 1 frappant son corps, et la 
morl physique dle-meme, cununc s'il s'agissait dii corps 
ti'un autre. En cerlaines etreonsianees donnees, cel etat 
peul donner lieu a ime force capable d'lntervenir positi- 
Yemeni dans t'organisme. Cest ainsi que Von purle d'tin 
aseete maladc qui relrotrve sa force el brise la malndic, 
uu moment me me oil il entend et realise I'enseigncmenl 
coneernant la parfaHe meditation sur le corps ( 12 ). 11 cst 
dii : * Si le corps est malade* r esprit ne sera pas malade 
— c’esL avec ceilc pen se e que vous devez vous cxcrcer- 
Les Arivas ne sonl point sou in is a I'idee : ** Moi t je suis 
le corps : Je corps est mien; lc corps esl moi-tneme "■ 
e'est pourquoi ils ne s’alterenl pas. lursque le corps s’aUcre 
cl vied tit ; ou lor sij ue ties eontiiigences analogues sc 
vert fieri! pour les attires elements comtilulifs dr la 
personne hu mains (13). 

Telle esl la quadruple forme dc la contemplation 
bnuddliiste de Jo corporalite, eonslituant le premier sou- 
lien. Que le but de cette contemplation, soil celui que 
nous avuiis deji plusieurs fois mis en evidence, esl 
confirmc par l'affirmation qiduiie telle contemplation, lors- 
qu + elle est bien prahquee et bien extreme, fail press en hr 
1'aniala (Sanscrit ; amrta) c’est-i-dlre lc sans-morl .14 . 

2, Conlem piation dcs sensations. — Apres lc corps* 

les sensations — vedanik — eonsliiuent une base pour la 
presence ^klcrale k soi-memc. La forinulc canoniqnc dii : 


(I2j *4 nffu f ftLTff-ji/inStrO, X, 6LL 

(13) ^znyutttx nikAyo. XXH. 1 !, S. 

(14) anpurtartf-m'Adpa, I. 32; MiUmia^nha, 350; MajjMm<*-nikAgs t 

c:xjx cur, \m =q.L 
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* L’nsccte, pres de la sensation cxterieure, veille sur la 
sensation ; du dedans ct du dehors, pres de la sensation, 
veille stir la sensation, II observe comment se forme la 
sensation, comment la sensation trepasse, comment la 
sensation se forme ct trepasse. *■ Void la sensation * — nn 
tel savoir deviant son soutien, justement parcc qu’il sert 
^ hi conjiaissance. 5 la reflexion * (15), Des exerdees de 
cc genre pen vent it re associes an root role des six domaines 
intencurs-cxtericurs, hien que ce dernier soil habituella¬ 
ment inelus dans la quatrieroe section, qui est la section 
des dhammis. II s’agit des divers domaines des sens, parmi 
lesquels se trouve compris Torgane mental. La fnrmnle 
cst la suivante ; t L’nscMe con nail Teell, connall Ies formes 
ainsi que toutes com bind sons resultant de Tun et des 
autres, qui conduiscnl a iu determination d'un lien. I| 
con nail qtiand line telle combinaison se prod u it, il cnnnavl 
qtiand la combinaison survenue prend An, et il commit 
q n and la combinaison survenue ne reap para It plus dans 
1‘avenir ». La me me formule est riSpetee pour l'oreilte el 
Ies sons, pour le gout et Ies saveur*, pour le Umcher et Ies 
contacts, pour la pen see et Ies objets mentaux (!G), He 
prime abord, on pent ne pas com prendre Taction qn’il y a 
lieu ile conduire : qu’est-ce done que ce fail de conn at Ire 
separement Ies families sensible? et Icurs objets, a peu 
pres enmme le poumiit faire un stranger pour les tins et 
les mitres, et qu'est-ce done que cette action d’en suivre 
la combinaison avee Tesprit meme d*un chimiste qui suit 
Tcs diets de Tassocialion de deux substances qui se Iron- 
vent devatil Itai ? Lc.sens d'uiir telle discipline doit £tre 
enleudu siir la base qile void : en se rend ant essentielle- 
im-nt comple de 1'utal de Texptfrienre commune, qui s’epuise 


fl"t' MaiJhlmG-nik&ua. X (I. 86) 
|18) Dlulio-rtit'ljft*. XXI t, 15. 
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linns Id « Hus Ce quo nous avons d£ju dit a propos de 
In ]idrslx passive, iloit clre ici plus ou moins repels pour 
les divers sens, Eo realite, dire * je vob * P * je goiite >■+ 
c j'entends * p est presque im euphemism? dans resistance 
samsariquo* lei rdesbte effwstivement que Id fa it-vision, 
le fait-audition p le fiiit-saveur* et ainsi de suite, ft cdl£ 
d'une promiscuity d T objet el de sujeL a rule de I'identifi¬ 
cation elementuire dc hi conscience duns son experience 
propr? aux processus de combustion La discipline en 
question vise a dbsoudre un tel melange irruU>/mel p 
jusqu’au degre tie celui qui vraiment peut dire : r moi, 

je vois * ; * mot? je goute * ; * moi, j'enteods * ; * mol, 

je touche * ; « moi, je sens * j * moi ( jc pease * - avee 

la inenie dart? et la memo presence a sobmeme de celui 

quit sabiasant on objet ou le laissanl lumber, salt : * moi, 
je prends* moi, je jeltc cet objet *, Atnsi done, en ce qui 
concerne Jcs puissances des sens et de [’intelligence ineme, 
doit surgir un sentiment reel, com me s*il ft'ngbsuil 
d'organes propremenl dits + qui sont conscienmient utilises, 
ton jours avec tine ■* distance * precise : je sub icL la sc 
Ltouyd la chose vue ou enlendue ou goutce, el voici [ expe¬ 
rience. la « coiribinaison * des deux, comine un Fail ou 
comuie un < lien > elementaire, qui sc trouve non moms 
cl a i remen t devant moi, Une com par ai sou des textes dit a 
ce propus : « Comma du contact dc deux morceaux de 
bub, frottes Tun contre t'autre, nalt la chatcur et renalt 
Ic feu : et de mime que de la separation de ces deux 
morceaux de bob, nne fois desums, cease el s'cteinl la 
chalenr qu'Us produbaienL tout dabord * : ainsi doit 
s'ctablir bien clair cm fcnt la connubsancc : < Cette sensa¬ 
tion est sortie »* « cettc sensation s + est cteinle * — et Ton 
njoute* en se rcferanl avec precision au but general de 
pareilies contemplations : « Reste encore Fimpasxibilite 


LA DOCTH IV K DR L*6VE1L 


256 

pure, claire, ductile, flexible, radieust * (17), I n exempli* 
d'une telle contemplation, sur un plan fort commuo, csl 
celui du repas : le moreeau esi mis dans la touche, oil it 
eiit consciemmeut tourne et retourne. de mu nitre a tire 
integral emeu t mastique ; puis il est a vale, c n sotte que 
Hen ne reste dans la bouche l puis est introduil l'uutre 
morceau : * FascMe eprouve la saveur, aloes qu“il prend 
raliineat, mais il n'en joiiit pas » £18) : cit d'aulres lermes, 
M convient de gouter en cQnnaiSfctmee de cause, tout en 
demeuraoi dctacbe. Pour elendre tin coni rule de ce genre 
au-dela de certains moments donnes cFun exerdee, one 
notable application esl nature I lenient necessaire : en diet, 
il lie s'agit pas scale men t tie subsLiluer a une habitude une 
autre habitude, mais il y a lieu aussi de com butt re avec 
la force d'idcnlijlcntJon p sourde et instinctive, qui agit d 
se cache dans la premiere. Le developpemenl naturel tie 
cdte contemplation est ce que I'on appelle la * garde aux 
sens * ou cure des blessurcs dont nous parlerons plus 
loin (cfr. p. 263 l 

X — Contemplation dc Vesprit* — Le terme * vcdaM 
en dehors de * sensation *, peut encore sign] Her 
€ emotion » on « sentiment vu qu T il cxiste un passage 

naturel enlre le domaine de la seconde et celui de la 
Iroisirme contemplation, visant ii £veiller le * savoir * en 
face de n'importc quel ctnt on chnngemenl du prupre 
esprit. La formule eanonique d it : * l + n ascete commit 
Tesprit concupiscent en tant que concupiscent, et I'esprit 
non concupiscent cp tant que non concupiscent : fesprit 
envieux en lard qirenVieux. et Tesprii non envreux en tant 
que non envieux ; Te-Sprit erroni en lant qu p errone* et 


(17) Mttjjhrritn^ftikfiyti, £L\L (111. 34(M7)* 
tm tbutem. XCI (11, 
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i esprit suns erreur on hmi que sans erreur ; I'esprit 
recueitli en tant que recudltu et I'esprit distrait on Unit 
que distrait ; I'esprit tend ant ycts ks hauteurs eti ta.nl ijne 
tend [in L vers les hauteurs, et I'espril de has sentiments on 
tan! que lias de sentiments : resprit noble en taut que 
noble, et resprit vulgaire, on taut que vulgaire ; fesprii 
tranquil le en taut que trnnquiUe. et i'esprit inquiet en taut 
qu'inquiet il tumnait I'esprit libere en IeihI que Hbere, 
et I’esprit on 1 rave en tant qu'entrave * (ItlJ- Cola siguifie 
qu'il cotrvient de caltiver, en premier lieu, une attitude 
d'absolue et indexible sincerity et objeclivitc si regard de 
la prnpre vie intericiire + psychologique et emotive. En 
second lieiu it s'agil de nouveau de la force qui s + eveHlc 
dans In * vision * dcsidenlifiante- I/indice du progres 
accompli sur une telle voie est foumi par la capacity de 
consider er les pnopres emotions, ks pro pres sentiments 
les propres etats d’4me, les propres passions, com me s'ils 
e latent ceux d'un autre — bSen entemiiu fun autre qui 
nous cst indifferent, et qui turns serl uniquctiienl en tsmL 
qu'objet d'observation, Encore tme fois, on vise h vine 
forme active de dipersonnalisalion. On lit duns un lextc ^ 

* Commc les images appivniisscnt vont T se transformant 
et se dissolvent dans k libre ciel + ainsi les passions dans 
I'esprit du sage *. Lksprit du sage est done assimik uu 
riel en sa liberty el mtangibiiilc* cn sa dark qui nkst 
point oJTusqucc par les formations cHangeanfcs des noages 
— des passions et des emotions qui viennenl a s + v former, 
qui s'y transfonnent et trepassent. en suivanl lour 1oL Si 
Von park dans in Rhagamd-ffttA f20'i, de celui qui * nc 
desire pnsMe desir, chez lequel an font mire tons Its desirs 
succulent com me les canx succulent dans rocean. Icqucl. 


f|0) Dtvha-nikdvn, XXII, II. 
f3-0i HIMQftpftd-Qita* H, 7ft 
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[coni inadletoent ] rempli, demeure [pourtanl] inehungi: * . 
fie menu, dans le bouddhiann!, on indiquc com me ideal 
I't lnl inspire a 1’intelligence par la spectacle de la *. profon- 
(icor dc 1’ocean, oil nulie vague n'a p pa rail, mala oil regno 
le caliue * '21), A propos ties « contemplations irra- 
diantes *. nous aurotis ^occasion dc oiler d’autres images 
cosrnico-elein en lai res de liherlc el tl inlangibilite. Pour le 
moment, lout ceci doit etre sc u lenient consideri conmic 
un indice de la direction, cm orientation, de la contcmplu- 
tfon. 

4 , - Con tern ptation ties lihamtntis. A cause de I'imle- 

ter mi nation propre an tonne * dhamma ». indelertuinalioin 
donl nous avails deji parte. cetU- section comprend la 
contemplation de ph4nomenes el d'etnts dc conscience 
d’un genre varie, ainsi que ties processus ascetiques eu\- 
inernes. C’est ainsi que 1’on parlc d'atle presence a exercer 
vis-a-vis des * cinq obstacles » — concupiscence, aversion, 
paresse faincanlc, orgucil et ennui, indecision pleine de 
dmite tl, cn purlieu tier, dans la con slid at ion oil de I ear 
absence, ou de tear devetoppement, on tie leur dispari- 
lion, all moment oil inlervtent I’action dissolvante dont 
nous aiirnns -i purler 22), La mime presence esl 5 exer- 
cer vis-a-vis de b< i mini testation ou de la disparilion. au 
fur et a mesure des cas, de rattachement dans les cinq 
trones dc In personnalitc : i! s’agit. en soinme, lie variaotes 
rle la contemplation des t-lals d'esprit, alors que U'aidres 
disciplines prcnncnl ponr objet des etats superieurs de^ 
to conscience :iseeliqiie. Ids que ceils qui correspondent’ 
a la manifestation des * sept reveils spirituels * — boj- 
jb:irig:i f28) el ii la T&llsalion directe, sumifturclle, des 

ril i Aithttfaipnaya. XIV. 3 

f22> XXII. 13- 

{231 liifcten, XXII, 


t 
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* quatre verities * (24). Une conscience parfaite ct dcta- 
diee doit done etre nminUmue dang k rkveloppcmcnt meme 
do la haute jiscise. J’idcnliikalkm doit litre combaLlue au 
coucs irfilme de 1 "experience hypersensible* On ne doit 
jamais noter do period do con l rule on ties 4 agitations > : 
si\r oblique experience el sur cheque action doit se nipan- 
dre uno I u micro calme el immobile, Le pur el dot ache 
demen l-con science — sali — doit, pour uinsi dire, const!- 
Itior une ullerieure < dimension * a l^gard de n f inipotte 
quet contenu de Inexperience. L'iniporlanec que S'on atlri- 
bue au fait (T£irc conscient result* de Evaluation baud- 
dhiste des actions cn general Une action « bonne », mais 
mconscicnie* scion cette doctrine, est jugee inferieure k 
une action c maiivaise t, mftb consciente. On admet qu'une 
fautc commise sans le vouloir csl plus grave qu'une [ante 
commise tm Je voutunl. l£n cclle appreciation* qui se Irotive 
aux antipodes de la morale courantc, il csl evident que 
le plus on mains grand degre de conscience — de presence 
a sot-irkme — est pose en tanl que valeur fondEirnentale* 

Telle esl la quadruple forme du sail pa ft liana. Com me on 
l a deja dil r kx realisations arrumplics au cours d'exercices 
pur Lieu tiers devraient etre dcveloppees jnsqn’a lu forme 
d T un habitus de dm r e conscience, mamtenu cti lout moment 
de la vie quotldictine, Cc qui* dans les testes, est precise- 
men t con cm co mine un dcveloppement de la premiere 
contemplation, en relation avee celte formula : * Lots- 
, qu'il nutrehe, I’asccle sail ; Je marc he ; lorsqu'i] s*arrgLe, 
il sait : Je nfarrcle ; it salt, lorsqu’il so trouve en telle 
ou Idle position, qu’ij s'agit de tell* 011 telle position ** 
Brcf, il fin ft par porter p Hlteralemeift, son propre corps, Le 
comimmtaire d'un texte esl ii cel egarti caraderistique i 
< Qui inure he ? » — on ^oit reatiser : * Ce nkst pas le 


(U} ibidem, nn f 17. 
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^lol qui marc he » ; - De qui rst In nmrr.he » * htlc n 
pastille d'un Uni - ; * Qui determine In mu relic ? * * I'n 
acU* tie I'eaftril, Iruitsmis et assume liar le souffle (pr&naI 
qui couipeneli'e Is corps el (jui Ic tneul * ( 2 »), Les lexles 
specilienl encore i J/ust*etc csl tliiirtiuctil eonseicnt dans 
I'acle duller et tie vettir, dam eclui de regartler 
com me tie ilt!lucher It regard, duns eclui tie sc baisscr 
tt de sc relcvor, dans cdui de porter uo habit, duns 
ceiui de manger et tie Jmtre. dans ceiui tie mftcher 
ct de goutcr, dans cclui de se vider des excrements el dc 
I’urine. dans ceiui de marcher, dc s'arreler el de s’us- 
scotr, duns eehii de s’endormir et tie se rcveiller, dans ccliii 
de purler et de sc l a ire (2li). Comma dans un miroir, il 
t se mire et remire avant d'accomplir une action I il se 
mire el reiitire avant tie prtmoneer unc parole ; il se mire 
ct retain* avant de nourrlr unc pensec > (27 f, On peut 
aisement eomprendre quo, le long d unc telle voie, un 
homme linil par se transformer cn unc sorte tie vivunte 
statue, susLmlec de conscience, cn line figure compenetree 
d’equiUbre, de Uicnscnnce et tie digrnle. laquelle ne peut 
que nous mppelcr, non sculeniciU le style general tie l'an- 
lique noblesse aryenne, muis aussi ceiui que I’anliqUC Iradi- 
tion romaine a celeb re dans lo type originairc du senator. 
i In putt .r (a initios, des maiores nostn, hit real it c* ii cst 
possible d'lUublir une rclalion unturtlle on Ire dc tels effels 
dc la discipline d'une cblirc conscience el les curaderish- 
ques de slyie qu'avec les * trente-deux stgnes de I'homme 
super ieur » la l radii ion a altribue au type tie l’Eveille 
ariya, scion les Lcrmes su hunts : * de mjme quo 1'Acheve 
parte, dc memo il a git- et de memo qu’il agit, de meme il 
parle * (28); it nc vu ni Irop vile, ni Irop lentement; la 

(251 Ibidem CW, 357), 

(2G) Ibidem, XXl1 F 

( 37 ) LXI (lt T I09>. 

(2ft3 A ngfjrfrircf-m fc^p". IV, 125, 
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puttie infMture de son corps, pendant qti il marchc, ne 
sc balance pas et ne sc meuL pas par la force du corps. 
Lorsqii'il regarde, il regarde d'un seal coup : bien droit, 
nj cn haul, ni en bis ; et it no marche pas en jclant des 
(Kitlades dc <ja et de la, tl s'assied loujours aver (lignite, 
sans abandon du corps, en nc faisnnl point dc mouvements 
t mi tiles awe les mains, cn nc se croisant pas les jambes, 
cn n'appuyont pas son men ton snr la main, II resle caltne, 
C ccini d’isolemenl (210. En renlitc, la ealme cl sidcralc 
presence a sobmetne no pent avoir pour consequence quo 
hi slylisation, jntree qu’eik agil sur la panic irralionnelle, 
oblique et In van to de 1'elre hunisin com me k regard ealme 
ct severe du niuilrc. qui suffH pour mellre lin a la Uirbu- 
lence de lccolier qui se eroyait in observe. On peal done 
dire que, snr le plan exlerieur egulement, commence, ici, 
cello substitution de forces, qui conaiitue 1c but essenticl 
dc toute I’nsccse ariyunne : nlors ijii'iuipuravant lc substra- 
iiini tie lout mouvcmeal et ik Ionic act ion de l liotmuc etui l 
un element imilionncl lenient vital, samsiirique. un lc! 
element rsi uiaintenatit substilue par la pure connaissance, 
laqLiclk nr pent quo reagir — :iinsi quo nous l'avons dil ■ 
dans le sens d'unu simplification. d’unc rectification et 
il’tinc signification du eomportcmcnl et de la mankre 
cxlerk-ure de se presenler, clie/ IJiomme qui pa recur l 
smeuscmcnl colic vnic. (i'esl pourquoi il sera it menu; pcs* 
silde do consul (irer line sign! Heal ion de catharsis pa re die- 
. ment rad ale dans les disciplines en question, clan l donnt 
que nous retrouvous - • com me tious l'avons ruppek — ces 
elements dc slyle, dfcs les origincs el.sous Line forme until- 
relic, cbez lin type racial supei'kur, que des factcurs 


t») Uajjhfmo-nihdsa, XCI .It, -127-281. Dc I'liKcinblfc dcs pen* 
du TOidrc on di| L-Jiali 1 III r I] 1 i . ElJc in biiviirde pm> cUe nf parlr 
pm, die csl Mi-stenliu de pur,- inm-llo; c)lc cst le Mipi^mr, lc saint 
niifie dil nmmil- » (Ibidem, t(| r 148 sqj. 
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divers — en premier lieu, les croisements — onl ensuile 
all ere el a bat a nil (30). 

Faisons main tenant le poi n\ r Aprte s T etre dcfendu ronlre 
Its formes les plus I mined bites de dfoordre spiri¬ 
tual, le Fait devoir fail skm les principes de la * droite 
conduile » facilite p dans I'esprlt le jailhssenicnt d’lme 
* lelicitc inlime el malleree *. joinle k la lernide ct i\ la 
seen rite de celin qui sc sent cn etal de * justice * — 
c'est pourquoz cm en arrive a employer rimage d'un roi 
qui, l£gitimemen! couronne, sail quc ses ennemis ont £te 
disperses et q« T il n'cxistc plus aucun peril pour sa sou- 
verainete (31), 

ll y a en plus, la * neutral lie * nu * sUleralilr renfor- 
cce T propre h un esprit qui, grace a la quadruple contem¬ 
plation, s'esl ult^rieurement d^lie pour sc metlre an centre 
de toute son experience, aussi bien intcneure qu'exterieure. 
A re moment, intcmenl Faction proprement calb&rtlque, 
servant a neutraliser graduellement toute possibility de 
« combustion ■ et < Talmud on, au cours de la variety de* 
t contacts Les contacts blessenl. Les contacts consu- 
ment, en exctUml le feu qui brule le corps, qui brule 
rintelligence, qui alimenle le lien sum sari quo, qui allcre 
le prindpe sup4rieur. On doiL faire en sorts que, la ou t le 
snt p frappy avec force, sue combe. Thom me sage, bien que 
touche* ne tremble pas » P resle mcbranluhkp reslc insai- 
sissable (32). II sagit done de trapper ee * desir traiis- 
cendanlal qui se cache dans Foul com me dans les autre* 
sens, dans les fcandhas — e'est-a-dire duns les Irenes dc 


CFr. n ol rv ouvragC : £fiifc*r di dnttrina ridla ruxza t Milan 

[mu* 

131) Btgha-nik&VQ* /l, 63- 

J fajjhima-nikAgo, EJCXXXH (l l, 336); dr. Htvttitata, r A& \ 
tura-nikdyQi VJ P 55. 
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la persona sdite — clans les elements, et qui represente line 
corruptionh une maladies une suppuration (33) : tout cccl 
sur un plan plus p to fond que le plan simpkuient psycho¬ 
log i que el moral. Le point de depart des processus d alte- 
ralion esl ronslitue par les sens* ksquels sonL compares 
4 aidant de < blessures * (34)- Cest par eux qoe sonl pre- 
scutes ou les formes, ou ks sons, oil les saveurs, ou les 
odcui'Si oil les sensations lactUes+ t ccux qui soul desires 
el aimes* cncbnnteurs p agrcaliks. correspond ant aux concu¬ 
piscences exoitanles l otin que * se prodtiise t dans les 
cinq conies du desir fc dans I'un ou rautre siege des sens, 
rinclination de Tesprit ** Tasscfitiment (35). Nous tradni- 
sons jiitisi le ternie t anunayo > P que Woodward rend 
avec lurking t^ndancy, el qui pent uussi ctre rapporte 4 
Patti tuck de celui qui £pie, lie celui qui se tienl aux aguels* 
pret 4 s'idenlifi.er* dans le ca$ presents avec 1c plaisir s il 
s’agit d*une sensation agreable ; avec la tiouleur, s il s agit 
an contraire d + une sensation douloureuBC ; avec une indif¬ 
ference opaque (avec V * ignorance »)* si la am sat ion n T e$t 
ni agreable, ni douloureuse (36). Pour tout cecL on doil se 
ref ere r aussi 4 Patigoisse primordiale qui se trouie 4 la 
base de rcxlstenee sams:\rique et qui determine 1 attache- 
ment. Cest par cette voie que surgissent des formations 
ou des combinaisons qui prennent place sur I un ou 1 autre 
des cinq L rones de la pcrsGliualite, 4 snvoir : sur celui de 
la forme, sur celui des sentiments sur celui des represen¬ 
tations. sur celui des tendances, sur celui de la conscience 
Individu£e. Dans un let etat de chose* pour * panser les 
blessures » et pour neutraliser Falleration prnvoquce par 
ks conUels* ii import? que la *'ue iolerieure* Podorat 


(33) XXVII, 1-9; XSfiXV. !U>. 

(34) MujJhima-nikdBOi XXXftl (I, 330): CV (III, 4B-50). 

(35) Ibidem, rXXll (III, 1*0), 

(3d) SfimyMriu-niJrdtfo, XXXV I, 2, 
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mlcm-iir. rank inter! cure, It; gout mlerieur, U a toucher intc- 
rieur, la pen sec inLcrieure, lie soient pas dislrails > F e’est- 
&-dire qu'its soitnl presents dans le sextuple siege ties 
sens, de fap >n h emp£cbcr iiiimcdialemenl lout abandon* 
tool JittacbemenL toute ivresse, toule prise au piege de 
la jouissanre, CY-sl alurs que les combfriaisons ne se for* 
merit plus cssenlielleuienl sur Je irone fond omental tie la 
volonte et, cn second lieu, sur les cinq Irenes dc hi per- 
son rial ile (S7j. Telle esl Tessctice ilu nouveau travail ca- 
ibartiqtie, 

Ce travail a done pour base ee qtie Ton appelle la * garde 
a la porle lies sens ^ dont la forrnule canoniquc esl ia 
suivafite : Dans Tinstuiil oil ses yeux apereoivent line 

forme, rascele ne con^oit iiiicune inclination* ancon intt- 
ret, Riant donne qne la concupiscence ct l T aversion, les pen- 
sers ruinenv at nocifs* accablenl tres vile cdui qui detneure 
le sujel d'une vision non control it pourvoit a ee 
coni role, il regarde sa vision, it surveitle atienlivuiiienl s:i 
vision, Enleitdanl on son iivec son ouie s sentntil line odeur 
nvec son odorat, goiitanl line saveur avee son goal, 
touchant un con lac t aver son lonelier, se representanl vine 
chose uvec sa pe nsee, l\ ne esmeoit an cun e inclination, il ne 
eoncoit aucun intcrct Etonl donnu que la concupiscence 
et 1'aversion, les pen sees ru incuses el novices, area blent 
fort rapidemenl cdtii qui demeore avec une pensee non 
conlrolee f il pourvoit a cette vigilance, il regarde sa pen- 
sec, il suneillc alienlivenieiit sa pensee * ,18h Manquer 

en quelque end roll a line telle vigilance, signifie subtr le 
ties I iu d une lorlue quh an moment dr sortir impnidein- 
metil une de ses pities, est Unisquement saisie par Jr 
chacal et condiiilc a sa pert* filttg Kn lout cech il s + agil 

(37) &raJjhimfi-wfk<)i?o i XXVHI (II.^U-U); CALIX (til, 401-3). 

f Tift i. Ulyfttr-nlfr.iyu, IL 64, 

{39 1 XVmi^nffrwrrJrdpn, XXXV, 1911; pf r, idrm* 203. 
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done d'en venir a on: mains avee I'entili* sa/nsurique & laquel- 
le on s'est associe et qui const!Luo notre doublet sustante de 
soif. Auteur d'elle. se forme un cercle too jours plus eiroil 
— clle qui est efficacement compares i\ un enneini qui* 
sachnnt qi^il ne peul venir a bout de son adversaire* se 
fait engager pat lui comme servitenr* pour cn suborner La 
con (Lance et le frapper en suite par trahison ; telle est - 
dit-on — le rule que jouc* cn nous, le Moi illusotre, cree 
par ridealifleation* taut quo Ton na pas e!i inittt a !a doc¬ 
trine des Ariyas (40). Que, par la suite, la discipline de 
Ku garde aux sens ou le pansement des Measures ait pour 
fin uue liberte superieure p eela resuUe de l T assOciation tie 
son but avee rimage r mimic tie eelui qui* ayant a un ear- 
rofour un iilldage tie pm-sang, pent le guidcr oil il 
veuL (4K Qui ignore cetlc discipline ou la neglige, est 
doniinc par les formes* par les sons* par les odours* par 
Les impressions gusLatives, par les contacts, par les pen- 
sees* an lieu <Ten elrc le rioininafeur (42). 

Sous un autre aspect, line telle discipline pent elrc egn- 
lernenl contre-signee par le mot silrnliutn : * se edndre 
de silence *, silence an sens technique, imLinUquc, an sens 
de la eleusinieiine Les impressions son! arretecs a la 

peripheric, mix li miles des sens. Entre dies cl le Mot* 
se rree alors line distance, un espaCC fait de « silence ** 
On permit nlors cc silence* qui consist c a nc pas pronon- 
cer f non sen lenient la parole evlcricure, tnais pas meme La 
parole inlericore, qui iniplique aussi le fait de ne pas 
entendre, die ne pas voir* de ne pas imagines Un Lei motif 
a memo etc expriine soils one formq populaire. 11 corres¬ 
pond* en ejTet, il In signi flea lion phiprofonde qui se trouve 


(40) Ibidem, XXIL. a*. 

(41) Ibidem, XXXV, m 
(VI) fbidWh XXXV* 203. 
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cclec duns In statuette bien connue des trois singes sacres 
de Benares, ilonl run se bouchc les oreillcs, dont 1'autre 
iirnl la bouthe dose, et donl le troisieme a les yeux fer¬ 
ities : ne pas parlcr, ne pas entendre, ne pas voir, Ici on 
pent (iga lenient rappeler la curieuse fornude liermetiquc : 

< Qui n des oreillcs. les ouvre (an sens d'une attention vigi¬ 
lante, en face tie loute impression) ; qui a one bouche, 
la tienne dose cut sens du susdit silence. do la calme et 
intangible t neutrality ► ) *. C’esi par une Idle vote que 
se consolidenl les conditions pour la liberation ultcricure, 
ct, Otisiiile, pour le developperoeiil du prlncipe extra-sam- 
$;triquc. Nous verrons qu'im tel dcvcloppemcnl sc continue 
direclement dans les qrwtre jharms, 

Coinmc conlre-partie dc In garde it la porte des sens, it 
convienl bien entendu de mener une rcuvre de desintoxi- 
cation dc hi xone isolee, pour cn iliminer ou pour v 
reduire les foyers interieurs d'agitation et d'identification, 
se ravivant a toils les contacts ex tori curs. Ceci correspond 
a ce quo Ton appellc lY-loigncnienl des cinq nlvaranas, lerme 
qui a le sens de seories. obstacles ou emp&hemenLs. Les 
cinq ni varan as sont ; ie desir — kaniacclismlu; Inversion 
cl ]n col ere — vynpsda : la paresse faincante — thlna-mid- 
dha ; 1‘orgueil et I’ennui — udahacca-kakkucca ; I'indeci- 
sion plcine de doute — vidkicca. L’action de ces cinq obs¬ 
tacles est indlquee de facon efficace par les comparisons 
suivantes : de mfme que celui qui vouilrail voir sa propre 
image dans une cau oil se trouveraient melees main les eou- 
leurs (diSsir), ou dans une eau bouillonnnnte (aversion et 
colore), ou dans une eau pleine de fange ct d’ulgues (paresse 
faint ante), ou dans ude eau agitee par le vent (orgueil et 
ennui), ou, cnlin, dans une eau obscure et houeuse 
Id OU In 4.11, L’cloigncment de$ nivnranas se prod uil par 


[43; Anftuttara-tiikAjfQt V, 193. 
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]e moycn il'nne action directe tic (‘esprit sur ('esprit, aprrs 
s'etre so igneu semen t ct calmemcnt senile soi-meme. 
Dans les textes, la discipline e$t dccrite de la 
manic re suivanle, L'ascete cherche un lieu solitnirc 
ct s’adonne a la meditation. On recoromande aitssi 
line position bien conn up du yoga ; s'asseoir aver 
les jiimlies croisies, 1c corps droil et bien degage. 
Cette traditionncUc position hindouc n'esl loutefois 
conform* an lull que i*on se propose, qne si 1’on s'est 
accontunic a elle, alia qu’clle soil tialurclle, sans deroander 
mil effort et sans etigendrer to fatigue. F.n general, la posi¬ 
tion qne 1'on recoin m and* pour celte con l etn plat ion, 
coniine pour d’aulres, doit avoir un elle son equilihrc, ne 
pas cl re relay hcc, avoir presque line valeur synibolkpie 
pour la presence a soi-meme I’d’oil ie terme technique 
« inudra * = sceau), el ne pas cxiger d'efforts qui distrai- 
rnient 1‘cspriL Void maintemml la lor mi lie de la medita¬ 
tion ; - L’ascete a abaildonni la concupiscence liicmdaine 
et i! est main tenant nvec un esprit sans concupiscence, il 
puritie son esprit de Unite concupiscence. 11 a nbamlonne 
fa version el il est mamlcrt;inl avee un esprit sans aversion, 
il puri lie son esprit de tonic aversion, Il a nluindonnc i'incr- 
lit.‘ et la paresse ; aimant In lumierc, clairement conscicnt. 
i I puri lie son esprit tie toute inerlic ct de toute parcssc. 
11 a abamkmne rorgucil ci 1’emiui. avec un espril inliine- 
menl a poise, il puri fie son esprit de tout orgueil et de lout 
'ennui. 11 a abandonm* riitsilalion, il s'est iiberc de I'incer- 
titude d^flante ; il ne doule plus de eu qui est salutaire, il 
puriflc sun* esprit de toule hesitation 1 » (44). II s'agit, au 
fond, il'ime quintessence des dispositions deja favor!sees 
par le sila, par la * d mite condnile >. lei, on vise evidem- 


1 14) hiyha-ntkayo. 11. A njuffuru-rifcdyo, l, 2- 
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men! ;i enirer dans une zone phis profonde, grace an pou- 
voir ren force de vision iiiierieure que les disciplines prece¬ 
ded tes ont free, II *’agil done d'influer* cn une eerlame 
mesure, sisr tes sank haras r'esl-a-dirc sur les tendances 
innees et con gen i tales* provenunL paxlidlement de riu-Te- 
dite exlra-individuellc i|tie Fora a assurn^e. 

Cesl pourquoip ici encore, la purely reulisce en des 
moments determines, devratt elrc dcveloppee jiisqu’sk un 
eta l presqiic permanent Cest clone ainsi que Von pent 
entendre ce que Ton appclle la * triple velUe > : * pen¬ 
dant le jour, en mare bun l el on s'asscyont, purger ['esprit 
des chases Irouhhintes ; durant les hen res moyennes de la 
mill, sYtmdre sur le cole drolls coninte If Sion, les pieds 
Tim eontre Fautre, eii Tenant presenle a Pesprit l'heure 
a laquelle on vent se revel Her ; an corn's des u Himes beures 
de In null* de nouveau I eve, en mnrehunt et en s'asseyun!. 
purger l'espril lies r hoses Irmiblantes * (45), 11 s'a git done 
iFune suite dc continue! * essunen de conscience i + Le$ 
yamns. c'cst-iVdire les periodes de la null, pris cn eonsi- 
deration an cours <l\inc telle discipline, sent thacun de 
quatre ken res dans la tradition bouddhistc : le premier 
Lilian! de tj a 10 lieu res du soir; le second, de 10 beures 
du soir a 2 beures du matin; 1c troisiemc, de 2 a 6 beures 
du matin, II s T cn suit done foremen L que la periode de 
summed proprement dit on des eia!s qui, cIicjk Fboimne 
commuTL correspond merit an sotimifil (efr. p. 33S), se rcs- 
treindrait a quutrc heures seulemcnt, e'est-ft-dire de 10 heu- 
res du soir a 2 beures du matin. On ne doit [mint volt 
en ceei une discipline asretiqiie * scion le ^ns uiorlifi- 
caloire orridenlai : il s'agil seulemcnt dn fait nature] selon 
lequid, tn avan^ant le long de la voie dc Fi 11 u mi nation, le 
besoin dc domiir se Irquve actable men t reduiL sans que 


C4S> MaJ}hinw.nikAv0 t t Ml ill, 23-4) 3 Smaffait+niMg*, XXXV, ian. 
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n*cn vieime aucun trouble. lei encore, uue intervention 
unilateral emeu t * auloritaire » servirnit seulemenl a crdei 
lies tints tie fatigue et d'lnattention, dehsvo rabies pour la 
vie spirit nolle dhime. 

Avec la cure attentive des * bless u res * el avec l'action 
con Ire !es stories, sc trouve renforcee la /.one de ■ silence . 
dans laqucllc s’accomplit vine graduelle croissance intc' 
rieure ejetrn-sawsarique, qua doit seconder un effort illu¬ 
ming el qui penl etre mise cn relation avec les * sep! 
iTveils » que foil sail — bojjhanga — coneus com me la 
cimlre-parlie positive tie I'action cathartique ovi prophy- 
lactique. e'est-a-dire com me one < defense eon l re I’inituii- 
cation, realist en agissnnt *. La formula canonique (lit : 

< SuehauL bien ce qu'il fait. [1’ascetc] opere I'eveil de 1st 
cl arte spirituelle, do ri van l du detach ement, deri van t du 
re noncement, derivanl de V arret [du flux], qui passe 
dans hi consumption j il ope re le reveil de 1 ‘appro fund Use- 
sement tic i'energie inflexible de i’cnthousiiisme 
du cal me du recueillcmenl tie 1 i-quunimili*. du cos 
eveils ditivant du detacbemcnL derivanl du remmeement, 
derivanl do rarret, qui passerd dans la consumntion > ('16i 
Quanl au lieu de Lets eveib dans I'ensemble du develop- 
pemetih il esl possible (Ten don nor diverses interpretations, 
En diet, kill- sens global reticle eehli ties qualre jlumas, 
icsquob ren Irani dans un ordre technique j de contem- 
pl at ions, ii realiser rn com pie l delnohement de I expe¬ 
rience exlciioiire. lei, nous piiuvotls loulefuis les entendre 
snr un plan plus rrlutif, a la manierc d’une certainc trans¬ 
figuration el d’une cerlaine libemliOH^de facultes. qui son! 
deja com|W'net ret*s par I’elcmenl' hoilhi : d OU prccise- 
ment l’espression « bojjhanga *, Dans la formule ci-des- 
sus. il ne s'ngit point d’une simple enumeration sehfma- 


i (Hi Mnjjtiinm-nikauo, LXYVll (It, 
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tuple* mu is pliilcjl d'une scric dans tuqueHe la meditation 
reulisaLricc doit saisir tine articulation mimic el causale 
des divets lcrnn^ r de umiiiire a poirvuir parser nalurdle- 
inent de Vim k i^nlre de ceux-ci. et a voir dans Le sui- 
v;mt Hnlegration el la riboluLion du prtegdent. 11 faul 
done avanl tout reulber la meditation non distraite* On 
doit nlors eveillei fetal de « elarle spirit utile h fixer 

dans f intelligence, le me lire en usuvre, le developper. Itt 
imiitriser, cl voir finalemcnL comment un tel clat conduit 
an second e\eil f c F esl-;wlire passe dans tin * approfundls- 
semenl ** ampiel pent even Incitement servir de soulien 
un element donut- de la doctrine ; un tel approfondissc- 
menlp d^veloppe, tixe P mis en oeuvre, maitrise, doit conduire 
h feveit de la t forte inflexible dont la conquctc p:ir- 
faite doit fairc com prendre mi etat special d P * enthon- 
siasnie i purifle, de joie puriiWe* En d^vdoppant ult<K 
rfeuremeni hi meditation, 11 convient de deviner que cel 
enltiutisiasmCp celle joie, eveillec et parfaitement mise en 
oeuvre* aupres d F un corps qui se ealme, aupres d'UH esprit 
ijui se ca1me R sc resoud el sc libere dans I'evcil successih 
et precise in ent cn celui du * calnie >. Unc fob mis en 
oeuvre, appro fundi, ll xe el mailrisii le calme. e p esl aims 
que s f eveille le « reciicillemcnt * t lequch unc fob qu p il esl 
complete merit dtfvcloppe, sc fixe et respkndit dans 
1* * eqnanimitc >*qin csl le septiftmc cveil (47). II s’ngil done 
d'aulunl if 11 apes d'une meditation reaHsatrice, liees enlrt 
ellcs par une conlmuite intime. Par elles, a travers unc 
autre vote# on cst conduit ii la confirmation de lout ce qnl* 
sVtait determine dans le satipaHhana, dans la quadruple 
contemplation de lattice. c'esl-iWire k rimpassibiliie, consi- 
derce romme « pure, claire, ductile; flexible, resplendis- 
sanle n ayant rien k voir — on le fail bicn remarquer 


(47} Ibidem, CXYII1 (Til. 153). 
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— avec 1‘indifference d*iin esprit obtus, avec cede * du snt. 
tie rjgpomnt, dc rhonmae common inhabits, qui ne fnni- 
cbd p o\t\[ la limits * (48). Nous crayons* quant a nous, 
opportun d # ajouler que fetal. en question nc doit pas non 
plus etrc conftmdu avec une ;ip:dhic ct une atonic* qu'd 
sc; ddveloppc parallfcS ciuent a un sentiment tie felicite jmri- 
ftue, intdlectualteee el herolque, pour aidant qu'une scni- 
friable association d "id lies puisseu an premier aborij* appa- 
mitre com me elant peul-etre difficile a com prendre. On 
Id duns la Hhagamd-gWi : c Lorsque la pensee, domptce 
par Tascesc. sc cal me \ lorsque [fascile], voyanl le soi 
dans te soi p jouit en lui-meme, eonnail cette felicile infl- 
nie qui P transcendent les sens pent sculetncnt lire eueiUie 
par rinteltigence. et + lorsquc* Use en e\\o T it ne se meal 
pas de la rcalitc.,. on rettenl cjue ce deinchement de 1 union 
avec la doiileur, est nppde yoga * (49j. De meTne p dans le 
hoiicldbisiiiCp on parlu ri T ime ttilicite qui aemble ■* bouense 
et sale * en face de la f^licite qui esl liee au d^tache- 
ment. au cal me et a UilUi mi nation (50), En outre, sont 


m) lb idem t CXXWI (lit, 310). 

(43) Bhagao&d-fftlii Vl + 20-23. 

(SO) Anguttani*nikd$o t Vin t S6 ; vfr. 1* 51 K oh soni considered ct 
up| MX&t* Hi*uid sorted tic KI kite ; Tunc lilc ft la vie dan* le monrle. 
tv In manic* Jl la JtmisSancc ; Vanin • \tiv ft TiFfeSe uU ft ties vlats 
Mipcrmondninj dc i! e I adieilie III et de liberty de la mu nie. On dlt ([DC 
In stjeerode esl 3a f£Hcite Li plus KaUlc, On dit encore (Majjhima- 
niWyo* LXXV, II, 233} : c L'cXlfucliop cat la plus grande jok. > A 
prnpr^ de Win! dn premier JltFtna, on dil qnTine sensation de 
Tolnpt^, apparaissant dans Fnsccie* lerciit par lut ressemfe 4 e-nmnit! 
line blesiore (ftbfttBia), comme une soulfmoree, com me la douktir qui 

I rouble rhomnte Lien porlnnl * IV* 414). Cesl 

pnur possJdor lint * 1 jaie supcricure quo l'pn n^pronvc point d'cpyje 
pi mi r ecus qui Jouissent* brfllci qu'lls iont par le dddr {Najjhima* 
nikdiWi LXXV). C>U pour avoir lrt>uv£ an delft d'clles la fd-1 ici Ld- — 
3a * f£lird£ hcrojquc » cl miens encore, quo l p tm abautioune eon- 
enpiseence cl avorsloti (Majjhin4a-nikd}to r XIV p I t 13a). Dans dc tiom~ 
breuses ;uiiea botiddbisle*. Id f^llclt^ vient justemcnl apds la 
* force *. 
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encore considerees des suites ile ee genre : c Duns Fascists* 
jail!it In joie ; relic joie le fail bienheurrur ; le corps du 
bienheiireux sc calme ; cal me 1c corps, jalllit In serenite ; 
CD Celle serenite Fespril s'surcte* sc reciieille * J 
cola, en lant qu’achcmingvnent vers les quaire jbanns (51). 
One mitre sequence presente presque les earac teres 
d'une serie aux elements inlcidependanls, qui se d c ve¬ 
to ppe selon un sens ascendant a pres la serie des- 
ccndunte qui, si trnvers les doyze nidunas* a conduit 
jnsqu'a resilience siunsyrique fefr. ]> + !13L Le point 
dc depart de cellc nouvellc serie esL en efTct, l^tat 
de souflfranee, d’agitatioiu de eonlmgenee, correspondant 
ail dernier n id ana de la vole descend ante. An-dcla de luI T 
s + etablit Petal de conliance ; celui-d conduit a la joie puri¬ 
fies — pimujja ; vient ensuitc la stVrenlle* qui donne lieu 
a la beatitude, pour trespasser dans I'equrm unite — le 
tcrine que Pon emploie id, sign die iitteralenicnt disparaU 
Ire, cesser d'etre en tin lieti : t! s'ngit (Pun elal d'cqtii fibre 
IJberiL raison pour la quelle * pimujja i figure parfois aussi 
com me ranleeMent de Pexli notion [52): Dans ee lcxle p 
la realisation supreme a done demure die ime serie arti- 
ClileCp m ont une pari precise certains elat specially d’unc 
felicite !rlieroe P edlc-lii meme don I Platon a park* et quYI 
opposa it loutc forme mi.\te et condi l ion nee de joic ou dc 
plaisir. Cilons encore un aulre lesde. se rapporlant a F£tat 
dans Icqncl nous nous trouvons approximativement a ce 
point de noire exposition : * In tel reeueiUemenl qui tie* 
con nail pas d'auginenlation on de diminution ; qui nr se 
base pas sur un assujettisscmcnL violent ; qui psl constant 
en raison fie son curaclere detach^ ; en raison de s:i eerns- 


(51 > Dl$ha-mk*va r tl r 75- 
(S2> Snmrfaf la-nib A#o a 3£|l, 23. 
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tance, il esfc plein dc heutilurfe s en raison do sa, beaUtude, 
it ne pent devhoir — un lei reeueillement a [^Our rtsultat 
le savoir supreme * (53), 

Cola sort a re filter la supposition scion ttiquelle hi voie 
tie ftfvcil osl artde ot ciesolee ; que r le long (Telle, nieurl 
loiite joie ; qu'ellc cousidere sculemefit les renonceinents et 
les destructions, Que tons ecus, pour qui festreme instance 
c%{ le montie ulTeclif samsadquemeTil condi lionne, pnissent 
supposer unc chose tie ce genre, ceta rTesl quo tres 
nature], hip is aiguille furl pen lie chose* On 311 dans 
un lexle : sen! tin EveUle pent com prendre TEveille. 
A ee propos, on reneonlre une comparaison fort expres¬ 
sive. I! pc ll t arriver que deux amis sorlenl ensemble iTuue 
cite, ulteignenl un r ocher, que Tun d'eux escalade pour dire 
a Taut re : c D*id r jc vois une merveiUe tie jardins, de 
Forets, rle champs et de lacs * t muix, Iantre re lor que ; * 11 
esl impossible, il est inadmissible, dier ami, que dc la-haul 
lu [misses voir tout cela *. Alors eelui qui sc Irouve sur 
1c roeher, en descend, p rent I son ami par le bras, le fail 
ruontcr an sommet do rentier eh a pres Tavoir laisse se 
reposer un pen, lui demands : Que vois-lu done, men ami. 
cn elanl sur ec roclicr ? * L'autre repond : * Je vois une 
merveille de jardins, de foreis, dc champs el tie lacs *. 
* Et ton opinion de loi.il a Theurc ? *. L'autre repond : 
€ Taut que jYn etuis empeehe par ce grand rocher* jc 
ne pouvais dlscerner le visible », On concUd : ce qui peul 
^Ire connu P ee qui esl diseernablc, accessible, realisable avec 
le tlelaclicmenl, que cela le connaisse, on le dtscernc, on 
TaUeignc, pu le realise, eelui qui til parmi tes desirs 
el qui esl bride par |es desirs, voila qui esl impossible (54). 


(.5X3 Itigulturti-niktiw*, CXXV (III, 21243), 
(M) SJitMhimn-mkAyO' CXXV (III* 212431. 
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A part le pnncipe superjeur < sideral *, le bouddhisme 
eonnatt aussi une felicile qui est contenlementp fMe, jubi- 
lalton. enthmuasmc, exultation* transport de TcsprlU et 
qui. parml les mitres focleurs* est considcree com me * un 
riictciir dy grand eveil » ■— piti-SMmbo}jhfljigo (ooi. 


(j 5) 2$R. — I : orl opportunemcnU centre pcux 

iii]i cruiclll eibC 1 la VOi<? Imuddhisle s^Lt EC Ilf dc la dll&soj^liflll Ct cte 
I'aridil*, L hr la Vau.h'.e-I’qve&lv un Xinrinu k FarK 
ccrSl : * ReElJtinaLfiSLHiS plultit ijut Stride JtlDrilc on f<OE d£lfc =‘8 
dE total Unde: qnc, ik mime qiTtttd met J'Mre au cklA fk rcsiMeuct* 
ilc memo rile net In bealil inlf an dflk d? 1® I Lrrri. t 




LES QUATKE J HaMAS - LES «. CONTEMPLATIONS 
IRRADIANTES » 


Tout ce (itit nous :ivons exposl jusqifil present corres- 
pond duns l'ensembte de la discipline am deux sections 
de sila ftt de samadhi. Dans le bouddhisme des origmes* 
ce dernier terrue a done un sens divers de celui qu'il 
pussede dans Ift tradition generalc bindoue, oil il designs 
cssenticllemenL des el a l de contemplation real i sat rice. Far 
contre* dans le bouddkisme s a mad hi P il sc capporle a 
une oeuvre de consolidatioru de catharsis el de liberal ion 
prcEmdnaire, ijue competent les resiillals dc la * drnile 
conduit? , dis sihu II exisle pourlunt des tcxles h dans 
les quels on fait entrer dans la seel ion * sain rid hi * les 
p quatre jhilnns, les contemplations dont nous aliens nous 
enlrctenir (1), Cesl que ces contemplations peuvent etre 
rcaliseex *don un esprit el tine inJcTisile difFerents. A un 
degre mferieur* elles cimiinuent Faction de purification. 
Avec une majeiire vehemence* dies eonckuseut deji a des 


(I) Cfr., par txcmpk* Diyha-rtikAtfQ* XX + n, 1-20* 
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elilt!* supei'-seiisibles, jusqu'i la Ihiiilc dc la conscience: 
imlividueUe, en se presentant dans kurs rtf Sul bits commi! 
ks equivalents ties qua l re * contemplations inrad tanks », 
lesquelk* pnxluisenl In possibiKte d’un etat d'tmion nvec 
le dicu Iheisle. 

Quoi «ju‘il en soil, on passant au domaine ties jMnas, 
nil penl voir <|iri a la realisation asetftique depasse les 1 unites 
flcfintssan! soil la doctrine stoique, soil n'importc quelle 
attitude correspondanl :i la doctrine tin * surhoaunc ». 
Eclnireissons britfvement ce point* La limile dc l'aseese 
stoique esl Vapfltheia, la destruction dc toutc possibilito 
d’mi trouble de fespril par ]'oeuvre des passions cl tics 
contingenees cslerieui cs. On connail le symbol* du rather, 
dome a rant fertile el immobile, alors que se brisent contre 
lui les vogues furieuses tie la tempele 12). A ceci s'ajoute 
encore tine Iranquillltc d’espril, basee sur la conscience 
dr la prop re rectitude cl un certain amor fati. t-Vsl ii-dire 
unc Can fiance cn 1'ordre cusmique, dapres lequcl est consi- 
ilcrec ct vtfeue In vanilc de tout ee e|uL est simpkmenl 
individual el krreslre. — Quanl it In doctrine du sur- 
hi» 111■ ■ 1 1 - j , cellc-d a cn vue an renforcement de |a force 
vitak el dll Moi, susceptible de jutUre en aide une puis¬ 
sance indomptuble el une superiorilt* vis-a-vis de n’importe 
quelle trageilie, ilc n'Jjnporte quel ilesastre, de n’imporle 
quelle failiksse imtnaine, unc force pure qui peul etre bri- 
see. mais nun pas pliik, une « vulonle de puissance » qui 
esl [iroclmnee aussi bien devunt les homines que devil n l 
les dieux. 


(ai L'ifnapi- m tmuvr (inn* MMtc-Arnhtx, IV, 19. el resit-mbit tout 

i fail ii pellc tie l*anfluf|firjT-nii-dpn, VI. 6a, ob Tan parlc li’unu roclu- 
lie mimlDjpKN privet * 1 ile rt-lutv, HiiHHilil-liiqiu-, c|lll tie lirjinlc pas, (|ui 
nr I re til lilt- |Uli. f] u i n'nscilli- pul SOUS le cllOc ilrl Innpilci cl di'S 
■I races qui l.i rmppenl lie loutes In U tree lions de j'etpucc. 
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Dans le domnint dcs jhiinas bouddhhtes, an vu mi-dclu 
de I*line et de Talitre de ces asceses* parce quc Lon tend 
a delruire la condition humainc en general. Si la disci¬ 
pline des Axiyas s'arrelait seulemejit au sfla et an samiklhu 
ses realisations pourmient alors el re asshuilecs k celles 
du stoicisme. Mais 3e bond 1 1 hi sine ~ comine touie ini¬ 
tiation commit tics realisations plus bnuEes el mieux 
liberees, a regard desquelles, ail licit de rimage du readier 
conLrc lequel sc bri&ent inulilcinenl les Huts de la tempetc, 
serai l plus approprice Idnuige de fair, qu.c I on clierrhcrait 
vaineiiient it prendre dun* un filet ou & Crupper uvee tine 
epee. I/impiTlnrb;tbilite, la calmc ferine — so mat ha — 
equivalent si Yafmlhem sloique, le long de la vole de l eveii, 
esl en elTc l considers a un cerlain moment com me un 
lieu, donl il convicnl dc se debarrasser pour se dinger 
vers le domaine de la * non-existence * {3) m — De imbue, 
rcleiuenl t s id end » favor ise id un detach etuetU* capable 
de rendre * otvmpique - tout etui de conscience superieur, 
de delruire en lui tout reshin d'hfjhris, d'orgueiJ on de 
votontc dc puissance, lie a Sa * persounc A la t vie i 

— el tiieme a Ux fades de rettc tier mere — est oppose ce 
qiu conxtitue le * plus-que-Ln-vie ** Le litre dc surhomuie 

— ultatuapurisa — figure dgaleiuent d ms le bouddhisme + 
com me un litre tics astetes nrivus (4.J. Mais eel ideal appa- 
rait id transfigure, porte sur un plan efTecUvenicnt super¬ 
sensible, ou se Irouve resol ue — sms residu — fobsctire 
I raged ie que 1c * titan * cl 1c * surhoinme * cachent 
loujours en eux* Nous verrons bienldt que, pour rejoindre 
un tel ideal, on en vienl uiciiie jusqu^ considerer un usage 


m Mujjhima-mkttuo, CV flll f H). Cfr. ibidnn, CM (Ul« M-*7b 
fan dll qw’tjn altnanf cl E.'ii estimnnl PinriilFfrcgo?, en y uppayani 
la consilience et en y replan I al tiiclie. on iTattcint pas 1’nhjct snprvnie 
de Poster. 

(4) Cfr,, par cicnlplp, XXII, LV7; i^futmni(tp<tda t D? ( 
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special tie certains sentimeats, coniine 1‘amaur et la com- 
passion, selon one clarte t|ti1 conduit fort au-deli du plan 
des antitheses, au sc in desqudles Vtime d’uri Nietzsche ou 
(i’UQ Dostojewskl, par exeinple, se debattirent sans espe- 
ranee. Nous avons, flu resie, fait allusion a ce fait, lors- 
que nous avons parle du surpassement de la peur 
(cfr. p. 222 j, 

Le tonne * j liana * csl Iran Util. par certains, avee < auto- 
approfondissemenl » — Selbstvertiefung — signification 
ni esl digne de consideration : il s'agit, en diet, dans les 
disciplines tiont 11011s nlions parler, d'une descent? par lc 
rnoyon de purifications cl de simplifications successives 
jusque dans les couches Ics plus profondes de tiotffi etre, 
Jj ou. chest I’homme comtmm, s’etend le royaume de la 
subconscience, 11 s'ensuit que Von proofcde done le long 
de la meme voie qui se Irouve imliquee par la masime 
h ermelieo-aIch i miste : Vitila intertora ierrre, reclificando 
invents occultam lapidettl, veram medicimitn ( 5 ). Par 
contre, il ne semble pas tri‘S heureux de traduire *. jhina » 
avec Vemctikniujt'n (submersions) el encore moms avec 
trance on rap!*. In signification prevalent? de Ids tee¬ 
nies se rappnrlanl prcciscment nux antipodes do ce 
dont it s’agit. Le lermc trance fait aussitnl penser mix dais 
dex mediums, elals passifs de subconscience, d'infra-per- 
sonnalitr et de * possession », alors que I’asc&e aryenne 
se trmive sous le sign? me me de la supcrconscience, de la 
pleinc actlvile el de la luciditd complete. De mime, ic terme 
rap! implique uric ld£e tic passivity extatique el corn- 
porte ime nuance nmiico-rdigletise. Cesl poticquoi il esl, 
en soimne, preamble de conserver lc lerme pali * jhana * 
(du sanscril : i Mi y final, a pres s'etre bien rendu compte 


(5) Cfr. nulre ouvrage chi plus haul : Let IrarffsiPn* ermtttea. 
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tie son eonlenu, Des chits de trance, de submersion confuse 
on de * ravEssement * ne peuvent se prod wire qu + en ceux 
qui n + anl pus sn sorpasser I'fpreuve constitute par dc 
Idles experiences, 

II arrive, dans les levies, que les jhftnas soienl aussitAf 
places apres les quatro Contemplations visual h creer la 
preseme a soi-merne el (‘enceinte d'isoloment a regard 
des eontenus de rexpericnce inlerieure d exterjeure (fly. 
En ccci* Icur signification pent el re echdrde com me suit, 
Avec les disciplines deja examinees* comprises dans hi sec- 
linn samadhr, on s + bnk% on se dltie T on se dctacho* Deja 
les < sept reveils *■ font allusion k ] r cntr£c en action, aprfcs 
cela, d'une force positive pcovenant de rinterieur, que nous 
pouvons precis £ment meltre en relation avec les 6tats qui 
sc realisent dans les jbanas. Ces etats s'ixradient du centre 
deja kole, comme pour oceuper de nouveau les doRiaiucs 
abandon nos, en vue d p y red litre les elements com t ingents 
et de les sou3traite a la loi samsSrique : on present, en 
efTeh que tie Lels etaK a pres avoir cte parfailement reali¬ 
ses par I'esprih soient transmit a 1'Atre enlier propremenl 
tlit, et jLLstju'a Unite IVnlite corpordle, C w cs\ pourquoi Ton 
dli que p dans riiomme cjui ne pratique pas les jhanas, la 
* mart * trnuve une porte et y pemHrc comme une lourde 
bo tile de pierre, jetee sur une masse d’argUe humtde, En 
eelni qni. m contra! re, a realise les jlnmas, In * mort * 
trouve In route buret? el a tout juste Ye Gfet d/ttnc l^gere 
peloie de til. lancee conlre un bloc de bois dur et rahoLe r?). 

Le premier jhana esl contre-signA par crfte formula 
fixe ; % T/ascMe, loin de tons les disirs* loin de Ions les 
troublants etats d'esprit* pendant *que subs'tste le fait de 
sentir el de penser, dans une s6r€nit£ nee du detachement 


(« NaiJhimti-nm$a r CX1X fill IQQ-U), 
W ibidm. 
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et compillitree pur la ferveUr el la beatitude utleini la 
premiere contemplation (jbunn) *. Cela vent dire aussi : 
*. Dftmtiirsr l 1 3 . 113 s If uorps tn surVtillfiBl 1c curjis .sans 
penser : incline pensce lice au corps; deuieurer dans les 
sensations en surveillaiil les sensations sans penser aucune 
pen see lice itux sensations; tie 11 usurer dans l cspril en 
Mirveiltanl l'esprit, sans penser uucunc pen see lire 
■i Jesprit ; deuieurer parmi les contcnus de la conscience 
(dliamma) en siii-veillunt tes con ten us tie la conscience, 
sans penser auenne pensee lies aux eonteinis de la 
conscience H sugil ici, pour ainsi dire, d’un resume 

inter iorisc et stabilise tie lout oc qui a etc accompli 
an corns ties phases prenid antes. Tunics les mgues sk 
sui it cal 1 nee s. La sere n it e t>nvalii| 1 el re tout enlist, I unific, 
ecpentlanI qUc rcgncnl la dartc, lc diitachcment et le 
silence a c&Le de loute sensation qui juillit, on a cote de 
toulc image qui sc presente, Dans le premier jInina, la 
conscience s'appuie encore sur le Fail de senlir et de 
penser, snr la perception et la representation vitakka 
et vicar a. 

Les deux elements doivent tom her dans lc jbiirui 
sLijvatil, grace a un acle unique tic simplification, on 
encore au cours tie deux phases duranl lesquelles se trou- 
vent respective men l real i sees la mise en silence tics 
impressions sensible* et, ensuile, celle des representations 
mi ties images ten un let cas, on considere parfois cinq 
j bunas. au lieu dc quulre, par dedonlitvment de cetui que 
nuns somme s en train de considcrer). La lornmlc Fixe du 
canon esl 1 * A pres la perfection dil fnlt de sentir cl de 
penser, luscHe rejoin! la cal me serenite inttrieure, el 
s’epanouit tine simp! idle intellectuelk libre de perceptions 
el damages, nee du recueillemenl, coinpenelree dc fcn'eiir 


{») ibidtm, exxv tin, atob 



hES QUATRfc JHASAS 


2S B 


et de bfoditiide* hi secondc contemplation . Par pert'eq: 
lum du fait dc sentir el de penser ** on entead im etat 
dc purfait equilibre dc ces facultes* en sorte qu'il soil, pour 
ainsi dire, possible de les laisser is dles-nu-mes el P IInaBe¬ 
rn enh dc les surmonler el de les ubundonner* Lc lenue« 
que nous Initial sans par * simpHcitc irUeliectueile * est 
ekodihhuvu. Certains Iruduisent : Lintel licence emerge 

scale el simple ; d aulres : L,’intelligence se leve cnluie 

el Mire * - mind grows calm and sure, dwelling on high, 

Petal correspondent etnnt appcle stdf-cvotncd : il'stulrcs 
encore einploicnt Fexpression it is single-mindedness ** 
on c it is one-paintedness - ; d ant res eulin parlmt d'unilc 
spiriUidle tiinheil des Geistes. Nous e&tirnons <jue notre 
expression € simplicity intcnecluelle > rend lc plus appro- 
ximativement possible tc sens de l p ehil en question, loul 
en r envoy ant aux designations equivalents qui figiirent 
dans Fanliqiie ascese occidentals, en particular ehez 
Plolin. Jambliqiie el Proclus» el duns les Icxles her me- 
tiques. II s’agit d f une manifest a Lion de I."intelligence cn 
lanL qiFessence unique el simple, nun plus appuyec a de* 
fond ions psychiques* a des sensations, images et pensees 
formees, depuuiUees de loul ceei Cite telle realisation 
precede de la puissance cl tie Fau sterile d'tm reciiai) Lenient, 
conduit jusqu'a un tel point que tnfinie le fracas provoque 
par 11 n grand numbre dc chariots n'esl phis per^u* ainsi 
qu’il est rapportc dans I'episode d*uu texte ( 9 )* Celle 
realisation se trouve d’ailteurs d si vantage liec a une 
1 c ernissance » tie Teveil qua des actions directes fie 
t vidciiicnl ** lesquelies, en de nombreux cas pour 


( 9 ) Sr Bon lr common la In cte ButMuGhoca, Jn cnnccntrition till 
Kccmrf jhiinEi tsl iiVlUajur in In HUn rbaggali, ji I ai'K'l Ju 
iiu-rMnl vt in ™cur Bile meat dc 1' in ej^ trn csf- en un sful poini. d«nt 
il i&t qDfftton ilnns Be vngn (efr, hi Run Otvi&s, 

Manual, p, XX.VJI), 
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employer lies images iHi Zemi — seraient analogues au 
fait de voufoir Stauffer un echo en haussanl la voix ou 
de vouloir ehasscr sa prepre ombre en couranl deriiire 
elle : de lit on pent comprendre lkquivoqne d‘im certain 
Faire k vide * en un sens jsnrement menial, qui a ete 
recommand e par certains con rants du thcosoplusnie 
mod erne, En outre, on doit encore dire que la possibility 
dEloigner les appuis fournis & la conscience par vitakka 
et vicara t par dea sensations et par dcs representations, 
sans passer on dans la sufoconscience on dans 1e sommeiU 
mais en assistant an cuntraire an miracle du deliement 
et de la manifestation de la pure substance Intellectnelle, 
presuppose line force inlerieure toute speckle. I/uniti de 
Iksprit est necessaire — une unite senile presque organt- 
quement — tout comme est n^cessaire la force alimentge 
par le sila + par la * droite conduits *. C’est pourquoi Ton 
dll que, tout comme il n + e$t pas possible de maUriser le 
domaine de la connaissanee transcend ante (paflfii}. sans 
avoir d’abord mail rise celui de la concent ml ion, de meme 
il n'est pas possible de rnaitriser k domaine de la concen¬ 
tration sans avoir d'abord matlrise celui de la droite vie 
(slla) T sans laqudle la juste concentration ne possMe pas 
de base (10), II faut done disposer de In force — force qui 
nkst pas ^implement * inentale * -- de nialfrise de soi 
et de ralttie exereee a trovers le detnehement., confirmee 
par la simplification interieure, consolidce par les contem¬ 
plations de dibidentifieation, si Ton doit trouver en soi- 
nkme un smitten pour la conscience et la presence i sol- 
int-me au moment ou le c silence » est absolu. pnisque rte 
se presentent pins de* sensations on damages." Il sknsust 
done que le lenue deja cite ckodtbhava n T a pas etc errone- 
ment rapporte h ime * simplicity sans pLmsecs du 


(I0.i Angutlttm.itiMpG, V, 33, 24. 
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vouloir » . L:i < simplicity inlellectueUe >, conslituanL le 
centre du second jhfma, n'est pas un simple etat menial, 
nuns elle est aussi le point oil se rccueille une pure volonte, 
une voionle interiorisee, ayant soi-mfmc pour otijcl et 
pour base. 

Troisieme jhana : « L'ascetc, demeurant eq mini me. 

cluirentent conscient, niaitre de lui, ay ant elimimi In 
ferveur el In beatitude, sent nailrc dans son corps cette 
frlicile dont !cs Ariyas discnl : "Le sage cqunnime vit 
hear mixII rejuint alnsi la troisieme contemplation.. 
De me me que dans le second jbilna on laissait derriere soi 
mi fait de sentir et de rc presen ter, porte a une transpa¬ 
rence parfaite ct a un juste eqnilihrc grace au premier 
jtuina. de meme, ici, on laisse derrierc soi iVSlement 
« ferveur et beatitude «, qui, present darts le second jInina, 
Unit main ten ant par etre tessenti t\ la manure d'uoe 
scoric, d’nn trouble, com cue quelque chose de « composts » 
et de conditionne. II n'y a done pas de contradiction si. 
comrne consequence de cette simplification interieurc, 
apparalt toutefois quelque chose qui puisse plus ou moins 
ressemblcr ti un sentiment. Dans le troisieme jhana, on 
doit voir vrniscmblablement reloignement de la sensation 
generate que I’on a du corps et sa substitution [tar cette 
c feticitc Intellecluelle dont nous avons deja parte. II 
scmble que cette transformation soil celle qui sc produit 
lorsquc la pure conscience Intel Iccluelle qui s’est eveillce 
dans le second jhana et qui main tenant a etc ulMrictire* 
meat purifiee, entre cn contact avec la * c^nestesie * , aver 
la sensation gencraic dn corps, prcsqpe a la manure d un 
e react if V Cet £tat pourrait etre egalement mis en 
relation — an moins cn relation pari id le avee la 
« parfiulc s£r4nit£ qui. surgissanl de ce corps et nrrivant 
h la lumitre supreme, ap par alt en son veritable aspect » , 
avec cette lumi^re qui est dans le corps ct dont on realise 
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la vision lorsque, dans Ic corps, on le * tonehunt > f on 
sent imc ctmleur — dont parlent les U punish ads (11). Pour 
line telle realisation egalement, il font avoir une force 
parlieuliere, prceiscmeul pour empccbcr qne ce qui doit 
etre absorbs et Iraiisfigui'c ne soil pas. an contra ire, eo qui 
risque ifabsorber et de submerger I'element sideraL ce 
{pit conduirait a une dissolution dr rexperience on sensa- 
linns organ iques et a line chute en eta Is de trance nu de 
sommed. On doit en elTel, retenir quo les Irois premier* 
jlianas se d^veloppcnl dans un espare mlerieur quk dans 
la vie do I'homme cdmimin, correspondrail a celui de la 
reverie et du sum moil, (lehl vsi prouve par le fail que, 
dans la phase successive, cello du quatriimo j liana, les 
textes iwertissent quo pent surveuir la suspension, non 
seu 1cmenl dc la pens£e discursive (de la * parole *>* ties 
sensations, des images el des clats ernotifs eiix-tncmes, 
pour purifies qti f ils soienl mais encore du rvlhme de la 
Torre Vitale, e'esba-dire du souffle, tc imaivemenl de la 
respiration elanl ee qui correspond maintenant a une 
seorie el a un lrouble 12■. cc qui. en write, equivaudruit 
a line espfree de mart apparent?, Nous aurons a en reporter, 
cello phono men (ilogie entrant preeisemeni cn ligne de 
coinptc dans hi phase iiUerieurc des contemplations sans 
forme cl ue pcmvanL etre ctmsidereep dans le domains des 
jbanns, qne si ces dernier* sonl realises el vecus sous une 
forme pa rtfaw lie remen t vehemenk et orguniqtie, 

Quatrieme jhftna : * A pres Ic detaehcnient du plaisir 
el de la douleur. a pres la dissolution de la Iclicitc et de hi 
Irislesse prvcedcnles.'nu-dela de la joie, fa seMe .passe dons 
un etat d’dqiinuirniU?i de purete el d Ilium in at Ion — duns 


(ID Chtindngyti'ltpanfohfiil. VUf, ni T l; ill, ?mr, 7-8, 
(I3J Sttmyutta-iiiktiBQ, XXX VI. 11., 
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hi qua t Home contemplation i.l3)> ki H nuns somm^ a 
rextreme cime dc la conscience imJivIduee. La catharsis 
on simplification doit el re capable de diHruire memo la 
sensation tie pure joic Intellect uelle Iransfiguree. pour 
rcaliser une extreme * neutrality *i un point supreme 
d'^quilihre, sans eouleur* sans forme, absolument dcpourvu 
de quelque souticn que ce suit. Ccci con&titiic la Hmlte 
entry deux mondes. le point jni-dela i tuque) In conscience, 
\t elle a encore asscz tic force et de volonto d'absolu pour 
tie pas s T arrcter, n'esL plus la conscience d + un ■ Mot *> 
c H eska-dire d + nn elre fmh entrave par une forme physique 
purlieu! Lyre* II s'agit done du seuil de hi transfiguration, 
au sens [ill oral tin lerme, e'est-ft-dire lc point uti-dela 
duquel on va egalement aiwidu de la c forme » outre 
la * personne *. En cfTet* dans lex texles, h quatriente 
j liana representc hi limltc qui xepure les contemplations 
Sices a la * forme *. des content pi ations arupa* e p est-a-dire 
lilierees de la forme, non * foriuellcs > + tnais * exsen- 
Indies 

Nous ferons suivre inainlenanl queltpies considerations 
regardant aussi foien la pratique que le t lieu > dc res 
quatre ]lianas. Pour que leur serie sc dcveloppc, il impurlc 
avant tout que la volenti* d f ineondilionne ait complelement 
prix possession de I'expriL C'exl seulcmenl :i!ors que 3 clan 
ne s airetera pas. C p est senlement alors qu # npres avoir 
entierement realise charun des jhimas. fon pourra sViper- 
cevoir de re que charun d'eux mntieut encore de coni- 
prise el de € eondilionnc » (14) : aimi l P on trouvera une 
vo i e, qui conduit encore au-dehu Ajjant con temple les 
pin 1 nonn*ncs* qui sont de la pertinence de dtnque jhana, 


£13) Suv Its ijuntre jbflniis. cfr., entH* :mlre . MghQ-nikiUjfh II. 
aa- SamyUtta-nikAtfQ, XXVIII, 1-9; A ngtlUarti-itiktiyu, IIJ. SSL 
(14) Majjhimii-nilutffu, LI! fll. IS) 
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scion Uur municre d'apparailre el dc sc d£velupper, Fasccte 
(loll rcster ell face d'eux, non end in, non in teres sc, non 
lie, non attache, avec Fesprit non limitc par eux. el 
prcsscntir ■ * It y a une liberie supcrieure * ; IVxpemnce 
se develuppant, il observed juslement : < Il y a » (1»). Le 
demon de lid enlilica lion el de la satisfaction se presente 
rgulement ici. 11 doit etre devanee el vaincu. Tout senti¬ 
ment de joie on de complaisance, apparaissunl a la reali¬ 
sation de chnque jtuma, doit etre ini media lenient note ert 
sa possibiUle de crecr un lien pour 1'esprit ; il doit done 
ctre repousse (H>). On applique ici le prineipe general du 
bouddhivme, selon lequel toute joie d'altachernent est 
mortdle. nit-inc lorsque son objet est le » ciel », on lc 
nirvana lui-meme. parce quo « le feu allurae avec le bois 
precieux de santal ne briilc pas jnoins qu’un autre feu 
que Icon que *. [/action doit etre neutre, ab sol mu on l purl flee 
el mic. Centime dans le symbol isme carmelitain de l’asccn- 
sioit du moot, la voie ou Tun ne se perd pas, qui conduit 
Lout droit jusqu’a la cime. est ccllc qui porte ces mots : 
junto, nada, nada — « rien, rien, rien ». Avec Celle seule 
difference que, sur la voie aryenne de Teveil. un ne trouve 
rien qui corresponde a cette crise que Saint ieau-de-la- 
Croix appela la « nuit obscure de Fame *. — Dans les 
lextes, rimpersonnaliU de Faction results aussi du ItiLL 
que ks quatre jbitnas sont presents coniine les phases 
(Tun djveloppement provenant de Fintcrieur, determines 
naturellcuieni par la direction fondanicntale que le propre 
etre a prise, sans uue intervention « volitivc » en un sens 
etroit. centrt sur le Moi. Dans les quatre j bunas, com me 
dans les e.vperiences*ull£rleurcs, on ne doit jamais penser : 
« Ccst moi qui suis sur le poinl d’atlcindre ce jhftna », 


tl.U IbMem, CXI (III. 9W»1- 

flfi} ibidem, XXXVI (I, 369-69); CX XX V111 (IU. 326-37> 
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oil Lien : * * Cest nioi qui ui maiiileiumi aLLeint ce jhana >, 
on encore : * Cest inctf qui sub cn train duller au-dela de 
ee jbanu *. An eonlraire. P intelligence, convenaMement 
diFigee* doit cond uire d'elle-mihnc de Pun a I'autre .1* . 
Toute intervention de la conscience ordinaire, centrec sUi' 
le Moi + servirait sen lenient si arriler le processus et a 
recondutre an point de depart* de ha, mime masiierc qu'au 
moment tie relic ter son image Nurcisse prepur a sa prupre 
fin* II couvient dons d adopter la nmvime mnhayanique : 
hi vole existe* et aussi Taller* mats non cclui qui va; ou 
encore se referer a In maxi me taoislc : Rejoindre inten¬ 

tion net lenient l 1 absence d* intentions *. 

Une intervention active, scion le sens COUTant, ne pent 
el re cemsideree quo dans T<eovre de stabiliser chacun de 
ces t-tats, jusqua pun voir les evoquer it voloilte* Ceci 
presuppose mi appro fond is semen L special de chacun d tux, 
une fob quits sc sonl sporadiquenient manifestos. Lcs 
testes rap portent Pep i sod e du Bouddha qui f etanf apparu, 
grace £i Vim de ses pouvoirs supeonoruiaux* a un disciple, 
au moment ou celni-ci en riSemergeant du domaino de& 
j harms, voit reapparaUre et se reaffirmer des perceptions 
et des etats ddju surmontc®. Tinslruil sur In in mite re de 
develop per lexercice. afin de pun voir avoir raison de lets 
residus : toute distraction dost it re cliininee — (fe$t-&-dirc 
que doit elre renforcee la concentration austere ; I intelli¬ 
gence doit etre paeifiee, completement malt ri see. recuesllie 
cum me en un seal point —■ ekodi-karoln (18)- 

Ceci nous conduit a purler ilu lien * de* realisations 

(17) SQmguUfi*nik&y0* XXVIII, 1-9; efr* X r 2, o* 

ie Itdqtc esprtnsB It iirincipe tie Ifl jradaftlil# ft de la cro]stance : 

* Ainvl. A lUstiploa, d'un pliAn tu ml □€ sort I'nwtw, I un cnndiiLt ft m 
perfection dc I’&ulrc, d b eitj pnacin^intnl ccs tic condui- 

sent au tcrisfi Lt I’jiU'dclii. * 

(IS) .SfjmyHfffl-fti'ftdyOp XI . 1 sq + 
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correspond lint aux j ban as, t'n lei « lieu » depend tin deg ft' 
d*inlens[le des dites realisations et de hi mesure selon 
laqudle idles ont le ■ savoir » — vipassima pour amt*. 
Cum me cas-limile, »n opere deja avcc elles !a destruction 
complete, sans rcsidu. des munics ». des iisavus, et done 
la liberation. En tl'aulres cas lorsque faction rest? plus 
peri pheri que tine part settlement ile fen Lite sumsarique 

en resiiite neutral]see. et seals qtielques-uns des liens soul 
elTectiveraenl details, en snrte quo l’im n’a pas la liberation 
nil cours de In vie et qu’avec la chute dit corps, on pourra 
passer en des chits d’existenee, plus qifliumnins mtiis 
repentant condilionnds. En ce qui eonceme ces diverses 
pass i hit ites, nous renvoyons a ce qui en sera dit plus 
loin. 11 exist? missi !:i possibility de developper les quid re 
jluinits d une manure « neutre ». sur un plan essenliclle- 
loenl mental, non point a des fins H’eveil, liinis en tard 
que nmyens pour aeqiivrir ct exercer fertilities faculties 
ex Ira -nor males — tddhi 11(0. 

Toujours a propos du - lieu - ties jhanas, il convient 
de faire one consideration cfordre general, a savoir que 
ecs real is:dions, comme les mitres dont on parlem plus 
avant. nc dolvcnt pas clre rntenducs sur une base simple- 
merit psycliotogique » — coni me de simples dtats « inle- 
rienrs He l'individu — runis qu’il convietd, pour elles, 
ile coneevoir line sorle de contre-pariie ontologique. II fatll 
avunl Lout penser que ltuir developpemenl conduit mi-delii 
de lu conscience ordinaire, en des dials prmatals et pr^con- , 
reptitmnels. correspond ant normalemenl a fmconscient - 
a ce meme inconsi'v'ut qui preside dans fetal de rive, 
de sommeil t'l de catalf'psic. En second lien, dans les testes. 


(19! In 4efurbtlT*-J1lfaqH>, VI. at*, rnrquiiition dc Ids poumlr* Mt 
prki^Miient nrpiMM'lep nu [Ipvt'kppfitiriil cl nil Tr^sjiicnl tfsrrdrc rim 
ijinttrS^iiu' fbAmi. 
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correspond tres sou vent aux jhunas I'idee d'un « siege * T 
d'unc * d emeu re * — ee qui veut dire que ks j hunas 
i n trod ui sent en Time des c spheres * comprises dam ]y 
hierarchic objective des ehits multiples de Tel re On va 
mime jusqu'u purler de < ckus * ■ avee les jhanas* on 
alleindrait les « eieux Ucs formes pares * + ou Ton. se 
preparer ait unc voie condu-isant jusqu'a ^ux ' 20), On parte, 
en outre, dVspriU, ou de dieux. ou (Tanges de Tun on 
l 1 autre des j harms (21 ), ct de contacts que tea aseeLes uni 
aver cux tons. On donne rneme des details a eel egarti. Lea 
bod h hat Ivys, ckst-a-dire ceux qui precedent vers la tglale 
illumination^ percevraicnt d'abord tine splendeur lunii- 
neusc P et non pas la forme ; en puriiiant le * regard de la 
connaissance »* la forme sera it alors perdue ; a un degre 
ulterieMr* stftvknt la possibility de contacts reels (< con 
verser ensemble *), et, plus avant encore, cede de recon¬ 
noitre le lieu hierarehique de kites entiles U a quel 
moitde celeste elles appartiennent O (22). On etudie uussi 
aver, soin lies causes qui canduhent a Tin terr option d'expe¬ 
rience de ce genre, a la * disparition de le splendent el 
de In vision des formes * (23)» Au eours ties devdoppe- 
ments du bnuddhisme ma bay Unique., on rencontre mime 
la pcFsonniiieation des jhinas en atitant de Bouddhas et 
de divinites dc tons les genres qui sc substituent mix 
divers plans dc la realisation contemplative et Iranscem 
dan tale* Cest surtout en face d\me telle liltcraiiire qu'd 
impark* de bien com prendre quel est le juste point 


(2QJ ULft sq. , p 

(21) IV S 133: III, tl-k 

(22) Ibidem. Vttt, U- 

(23) Slajjhimti-nikftUGt CXXVlIt (IU* 242-171. Ctrl nine* d'entre lea 
% iinpiiri.1 l's d'e&prlt p qui panlysent In. vision sont Ic douEr, Ij 
dcMitw ilI irm, IVpnmnrtemt oL PexuUaMon, PcJTcrl exiH»lf, I'-eflarl 

relAch^, Ip C iuMrii temuril, TuiUt^ ili-’fMtiivUfte dll regard. 
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fit rue • d un cute, il convtent d'e viler I’mlerprota¬ 
tion psychologique : lorsqu'il se IroUVe dans les jlianas 
on en des 6lats analogues, le centre du pr<ipre etrc, memo 
sen lenient pour un temps dontu*. se trouvc objectivenicnt 
t uiUeura », en des mondes different* de celui qui corres¬ 
pond a la commune conscience de veille. Mats, d'autre 
part, tout cc qui est donne — en partieulier dans le 
bouddhisme plus lardif — sous line forme presque theolo- 
gique, en liaison avee des divinites et dcs hierarchies 
cosmiques Ou celestes, doit elre piirifir de Unite mytho- 
Jogie. en d'autres termes. doit itre essentieilement entendu 
en function d'etats de conscience, d'experiences transecn- 
dantales. Cela doit etre fait, non settlement lorsqu’il s'agil 
de doctrine, mais aussi dans les cas d'apparUiuns pmpre- 
inent diles. De telle* apparitions evcntufillcs nc sont que 
des « projections », e’eska-dire des modes exteriorises de 
vivre certains eta Is determines, el la per son tii Elea lion se 
prod nil stir la base d'images qui se sont stabilises dans 
le mental ou dans la subconscience de rexperimentateur. 
C'est aiusi que le bouddhisme thibetain en arrive b 
admettre tranquiltement cju’en tine phase r&ilisa trice 
donn£e, !e bonddhiste pourra voir le Bouddha transforms 
en rlieii par le Mahuynna. loui comine un chrdticn pourra 
voir, .in contra ire, le Christ, ou un mahometan, le Pro- 
phele. Charon found I 1’tmagc (full a cultivce en Uii. ou 
qui lid esi venue d'ltne tradition samsarique. pour vi-lir 
dans I’expifriende — sous les esp^ces d'lino forme, d'nnc 
image ou d’une apparition — un £tnt determine de In 
conscience ascetique oil initiatique. Aussi bien dans le 
domaiite tics jhanas qu’en celui des out res fintisatinm, 
il convient done d'attemdre un point dc vue superient, soit 
an point tie vue tlieoiogique, soil au point de vue * psy- 
chologique » on * spirihudistc *. Scut, nn tel point de 
vue superieur est * con forme a la reality *■ el dc vraic 
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connats&ance* Sur La base il'iine lellc connats sauce. In rea¬ 
lisation bouddhislr laisse compldemcnt de Cote Lout le 
monde spiritologique lies visions, Hes pheriDmcnes, Hes 
up pari lions ^ as! rales * ou * nit n tales el ainsi He suite* 
qni n line si grande pari dans les deviations- propres nu 
spirittsme el it Panthropooopbie oceidenlale; le eotO 
substantial!ste propre a une severe thcdogre est lubraeme 
surmonte, Les references aUX dieux cl mis nnges des 
d i verses % regions * dans les t ex les les plus aticiens* lors- 
qu'ils ne repre&entenl pas des interpolations el dcs inlll- 
trations de croyances populates* sonl He simples clicfafe, 
L’asccte anya realise les divers etuLs qni constituent la 
substance de teis « mnndes » et va au-dcllL sans prcler la 
motndre attention ft une plienom^ndogie qui continue seu- 
Lemcnl lorsque le * saved r * vacilie et qne Ton subit lc jeu 
de sa propre imagination inconsciemment object Ivan le, Le 
iimmie de la contemplation bouddhisle origlnaire est clair; 
presque dorique dirions-nous, De Idles formations fan- 
lasliques y font comp I clement defaut — cl desl pour 
retie raison que + chea les person nes de court? vue, est nee 
Pidee qu T il s’aglt, id, de simples dats « psychologiqises * s 
on, toal an phis, i mystiques *. 

I .n tense men t vecus, les jbanas. noire la conscience Irans- 
forment dcs facultes determiners - la parole, la penscc T 
ia respiration -- Us * les pnrilienl * cl portent la cathar¬ 
sis encore plus nvnnl. Nous uvons dil que tie idles fycultes 
restenl suspendtics pendant l*exercice; commc consequence 
de ce fait, on obtienl aussi leur tirmqui Miration et leur 
mail rise (24} + En efTet, Ia suspension correspond an fail 
que la conscience se port? au-delfi dc lours racinaliens> 
vers sa suhsistance nu-dda d*elles» Aver ceci se cree vir- 
tisellemcnt on rapport He subordination, justeiuent 4 
Ira vers la conscience qui va main tenant se crnistiluer 


m) SamuuUia-ntkAuB, XXXVT, 11. 
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coin me un substratum esscotiel ou super-essenliH de I a 
faeulte en question et Iransfuscr cn ces racints le calmc 
qni s'cst realise en dlc< On cOBtidcre nussi la catlmrsis 
dc certains sen U men Is condilionnes {2u), cependant que 
Ton met en relief que la force, qui se porle en avynt par 
un tel cbemin, tranche non seulemcnt lc lien constitut 
par les * mouvaiscs pensecs * (elles disparaUraienl dans 
le premier jbana), mais encore cclui constiUie par ics 
< bonnes pensees * (qui disparaUraienl dans lc second 
jliina) (2ft). 

De nitiiie, la forme generate de 1'experience, a la rim¬ 
mersion d enlrc les jhanas. n’esl pas la meme qu’auparn- 
Yiinl. A ce propos, on parle tie Irois modes du « contnet », 
do lines meme par divers tcxles Comme trois * liberations * : 
r on tael set on le * vide i, contact scion lc « sans-signe », 
contact selon le * sans-tendaoce * — sonna-, uni mi Ho-, 
appanihito-phasso r 27 1. On pent considitrer cn ceci de 
non veil es « categories i, de nouveaux modes de Vex pe¬ 
ri ence en general, inlcrvenant an moment oil J’ascete, apris 
s'flrc porte jusqub la limits de la conscience condition- 
tee, fait retour a t’exbtence ordinaire. Tontefois, nous nous 
reservons de considercr les dites formes d’experience plus 
avant. puisqu’eUes pen vent etre tHu dices cn rapport avec 
les j lianas dans tn scule pri:supposition qu’ils aient etc 
realises d’une faeon tellement Intense, an point de con- 
diiire d’cijx-mernes presque jusqu’au tevme de la supreme 
liberation : alors que, dans les testes, font habituelleinenl 
suite a us jbanns d’autres transformations de la conscience, 
renIrani proprement dans panda, dans In section de la 
connaissanee tranWndante. Toulefms. il exists des textes 
i|Lii consideieni dcs formes spur in les de contemplation. 


(35) AnOUtteTU ^ikiiy^ IV. 300. 

(20 1 Majjhinia-nikfiijo, IXtVllI Clf h ^S05- 
(27) LSI. 6. 
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dans lesquelles les jhunas assument justement commc base 
le * vide * t le * sans-signe * et le * sans-tcndance *. pour 
produire un plus haul dcgr£ de « purification »* conLre- 
sign^e par les Irois elements doul nous avons parlc : 
siiddfoika-suftflatairtf suddhUui-ammattam, suddhika-appa^ 
nihitam ( 28 )* 

La perfection des quatre j lianas implique leur * carpo- 
r i sat ton ** re qui signifie egalemetU une Iran s format ion de 
l*aspect invisible tie rorganisme humain (avec unc consi¬ 
deration toute parliculi^re pour Pen tile sams^rique qui 
ea constiluc la rucine), juslement nkdisee par 1 induction 
des ctats correspondanls. On parle t cn effet. d*un e revivre 
corporellement en soi * nieme 4 ee* saintes libera¬ 
tions, au-dessns de toute forme P sans forme 1 ! 29 > P eeei 
etaftf const tie re comine tin phis Imut degre de realisation. 
Sur une telle base on distingue cdui qui est 4 UWre des 
deux coles * — ubhalobhAga-viinutla — de celui qui Lesl 
settlement * selon la connaissance » — pafifia-viniullu, Le 
second cas est celui de 1 'ctre qui 4 n'a pas corporeUement 
realise les sainles liberal inns qui se trou vent outre la forme* 
informes * et chess lequcl, pour un tel motif T les intoxica¬ 
tions, les « monies * 011 iisava P sont settlement en partic 
eloign ees ( 30 j. 

Pour ce processus de * earporisatSon * des qualre j bu¬ 
nas* on donne untforniemenL des images : images impor¬ 
tant^, puree qu*e 1 le$ servent nussi a clarifier ulUriettre- 
, men l {'essence de chacnne des realisations en question. 

Void V image relative au premier jtuma : * He m£mc 
qtie le masseur exp^rimente ou le garden de bain met de 
la poudre de savon dans one valque* Timpregne d'eau, 


f2S) 3 J-1-53; 505-2 

(2!ij Xtnjjhima-niMyo, VI Cl, -tSL 
(30) mt mi, LXX < 11 , m>. 
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1:i mele el I si lii.s^ou L en sorle que son ccume soil eomple 
lenient Imrnidiflcc, saluree d'humid! te cn dedans comme 
en-dehors, el sans line seule goulle d'enu : de mime encore 
ra&cele eompdnftlre el impregne. reniplit el salure son corps 
aver la seremte nee du detachement, sentante el pensimte^ 
compenetrie de fervenr et de beatitude en sorle que la 
plus pet tie pari de son corps soil suluree de cette screnite 
nec du delacheuicnt *. 

Second j liana ; * Coinme un lac dole d’une source sou- 
terrains, dans lequel ne se deserve pus le ruusndre mis- 
seuu. a rOrienl on k 1‘Occident* au Septentrion ou au Midi, 
dans lequel ne se dikharge pas un image, en dehors de 
la fraiche source de ses profondetirs qui jalHil dans ee 
Inc, le compenelre absoluruent, Hmbibe, le rempUt el le 
suture, en sorle qu"U n’exlste pas une plus petite partie 
de ce lac qui ne soit saturec d'eau frniebe ; de nieme 
encore J'ascele com pc net re cl imbibe son corps d'une cal me 
seremte inlerieure, ncc du recueillcinenL compeiictree de 
fervenr el de beatilude Quo Ton note id rim age de la 
source interim re* Tidec ilc qnelque chose de frais qui se 
diffuse ii parlir de rinldrieur el du < fund > — de par hi 
realisation de hi * si nipt id t (5 in Idler turtle » dctacliie 
a ]'exclusion complete de lout ci£ vehement de courants 
eitcrieurs. ckst-a-dirc une lois neutralise lout aliment 
vital samsarique. 

Troisicmc jhana : * De meme que dsms un hie ou sc 
trouvent des plants de lotus, cerlaines tleurs de lotus s + epa- 
nouissent dans FeiiU. sc develop pent dans reflu, deruevirent 
jiOtis la surface de Tcpii, cl sncent leur nourrilure du fond 
de reau, et tern s fleurs # el lours ratines sonl compenelrecs, 
imbibers, remedies et salurees d'eau fralche, en sortc qu*il 
nVsl pas irne niomdre part de rhaque fleur de lulus qui 
ne soil saUiree de fraielie lymphe : de mfme encore 1'as- 
ccte compenelre el imbibe, remplU et suture son corps de 
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fMcite puiifWe, en sorle quil n'est pas un recoin dc son 
corps qui ne rcste nan suture de ttlicile puriHee ». Alors 
quc duns la phase precedent* on purhit senkment d une 
source profonde, jailHssant de I'interleur, on note id un 
(teveloppemeni ult^rieiir* on parte d un etat qui desormais 
envelop pc P eorapenetre et alimenle Eoute 1 entile corporelle. 
l runs formant la sensation generate qui v correspond, scion 
ce <|Lii en u Hi dej;i dil- 

Quatritme jhaoa ; * Coniine si un hontrnc s'envetojpilt 
de lu tele aux pieds dans un blanc manteau, en sorle 
qvTil ne ful partie de son corps qui ne resinL couvcrte par 
ce blanc manleau. void que de nieme rascele s assied apres 
avoir convert son corps avec tin etat rfestreme equani¬ 
mity et de puretc el de clarle, en sorte qu'il n esi pas tin 
endmit dc son corps qui ne soil reconvert de i'dat d ex- 
Ireme equanimity* parole cl illumination *. Nous sonnsics 
done parvenus i one troisiferae phase : 1c corps csl non 
settlement cumpcmtre, mais il csl aussi gfnbrtissc pur la 
nouvelle force. H est envcloppe par eUe + coniine s il ne la 
contend! pas. mais com me si e’elftit h die a lc conlenir. 
E/ascite doming son corps, cow arc son corps (31). 

Les images rappnrices sent dc cedes quL pour vine 
bonne part, ont vine valeur de « clef* * : ells out un pou* 
voir d'iHuminalion a regard de celui qui les prend comm* 
base au conns dc l + apprqfondissemertt de cette phase de 
corporatisation de l'ex per knee corresponds 01 mix qua Ire 
j Ininas. 

La vote constitute par les jhftnas n’csl pas hi scute qui 
suit considerec par renseignement taoudilhisle. Jl en csl 


(SI i Dtp!la-nifoiyv .L n, 75 8 * U nasivU nu Idanc dc ecrlmii* Oi-drts 
nn>l!:K|iqnL a !t uccld^nlsux minis dun eaputJinn q\li doit rtcuuvrir la 
uHr ii lYmtasurn de riles jp^iatu* u vne vakur symlKdiqnc sowtp- 
I tbit- d'elrv iulcrprelct en Ce sens : slgnMcitton qui sVsl pvnluc dims 
rEflKve. 
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une second? qui esl indiquee dans les testes, de vnleur 
cquivalente a eti jugcr par les eETels, On pent Tappeler 
la * voie de la saintelii » et encore < la vt>ie humide », 
par opposition a la premiere qui a les camcteres essen¬ 
tials d'umr « voie sec lie *, Alurs que les j lianas sent essen- 
tiet lenient realises par line catharsis inteliectueJJc el par 
line concentration spiriluelle, dans 1’autrc voie que nous 
devrons main tenant brie Yemeni considerer, le sentiment 
possede une marge im par lank, bien que paralJelement 
a une parfuiLe connaissance, et avec une function instru¬ 
mental?. 

Cette seconde voie sc dcroule en quake evejIs, qui por¬ 
tent le nom de brahmavibara-bhavnnu. c'esl-a-dire t deve¬ 
lop pc men! des eta Is divins », on encore de appamanfia, 
en d’attires tenues « les sans limile >, les * infinis *. II 
s'agit de defalre le lien consular par la conscience Unit 
an movert de J'irradialbn d'un sentimen I lot) jours plus 
vasle, desinilividuei et universalis?, ii metlre en ceuvrc de 
sorle qu'en so culmination tl cumin iso a I't-Uil nicme du 
ijuatricme j h:\na. a cclui d une equanimile et d'une dark 
sipirltuelle presque des i near mks. l J ar celte voie on recon- 
nait : «, Tout d'ahord moil esprit eluit limile cl empeche. 
Main tenant, au coutraire, il esl ii limile, deploy?, ct nulle 
aclinn limike ne pourra plus y subsister, nc pmirm plus 
s’y mamtenir * t32>_ 31 s'agit ici, encore one fois, d'une 
catharsis, Dans les quatre appa mini fiifc on eorn;oit juste- 
ment une < purification *, raison pour laquelle on dll que 
cclui qui les realise € sVst bnigne dans le bain inkrieur * ' 
et qu'il n’a plus besom dc rites pimlicatojres eitii- 
ricurs 1331, 31s prodfii^ent la * redemption d’esprit illimi- 
tee * (34), 


|J2I ,H nyutlam+nilutyci. X. JltiH, 

1,13* VIt (1, 57). 

<M) ibidem, XLII (I. 436), 
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Voiei les formulc*. donnas par les lexles canoniqura, 
pour les quatrc contemplation 3 irradi antes : * 1/ascMe 
riemeure avec un espril coiupenvlre d*amour (mdtaa el 
irrudle dans line direction, duns une seconde, dans une 
IrolsWme, duns tine quatrieme, tout com rue de trovers, vers 
le haul et vers ie bus : se reconnaissant part out en tout* 
jl irradic le rnondc entier avec un esprit corn pen etr£ 
d'amour, avee un ample, profond, il limit? esprit. epure de 
haine et de runccenr La for mule est r^ptl^e trois fois, 
d'une maniere egale. avec le seul changement du lemte 
t amour * qui t successive in ent, en serve* est subslitue 
par * compassion * fkamnA), puis par * joic-sympalliie * 
(niLidili) et enfin par * equanimile i* * immuabiliM * ou 
■ stability * (upekkha), Apris l 1 irradiation du sentiment 
d'amour. vienl done cehii de la compassion, el ensuite 
telui de la joie-sytupaUiie + A Iravers ] amour, Pascde sc 
ressetd dans losis les etres* nobles et vulgaircs, faeuretut 
et malheureux, de ce uurnde tomme de tout autre monde ; 
il res sent leur deslin comme s p il etail son propre dcstin; 
il assume la contingence de lour vie : it s'kknlifie a leur 
sentiment ou :i leur peine (com- passion) — mais ensuite il 
irradie la joie* com me si robscurile de ebaque etre derail 
sc resoudre. comme si le sentiment qul s'irmdie cHast pro- 
pice am etres, les sontenait, les- purifiait les liberal!. Vient 
alors la dernlere irradiation, relic de rimmuftbilit^ ou sta- 
biliie ; i asecie, continuant a devcloppcr cell? conscience 
universe tie. est commc s + il voulait Vetre de tout ctre. II 
s’appliqtic a in fuser cn chsiquc crin lure le mime cal me, la 
memc qualite de slabilUe d d'&juanimilt, que celle qifH 
a devdop^ee en Ink a y prnjeter 4a qualite * etre hi 
mime imperturbability on surctc qui s b est realises a In 
HmHe d’une telle universalisation, C p est pourquoi Von pour- 
rail pent-etre rappelcr ici les paroles suivantes ; € Moi, je 
vou$ donne la paix ; moi F jc vous donne mn paix : je ne 
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vous la donne pas commi le monde La donne : que voire 
ctvur ne soil point trouble et qu’H m s’lpouvanta pas * (35). 
La forniule sc repute done, en changeanl settlement, pour 
chaqtie contemplation, La quality du sentiment-base qu T il 
eon vie nt d'alkimer tout d'nbord en soi T pour L'irradier en~ 
suite : * I/ascete demeure aver un esprit compatissant — 
heureux immuablc, et II irradie dans une direction, 
puis dans une seconde* puis dans une troisirme* puis dans 
une quatrirme, de meinc qu'en haut, en bus. de travers ; 
se rceonnaissanL par tout en lout* il d emeu re irradiant le 
monde entier aver un esprit compatissanl — heureux 
immiiable — aver (in ample, pro fond, IllimiU* esprit, epim- 
de haine el de rancceur * (30), 

ALteimlre la mstite d r esprit en deploy mil un amour qui 
passe en compassion, ime compassion qui passe en joie, 
unc joSe qui passe en immuahilitc, en impassible darte it 
en imperturbability detacher* void done le but de eette 
quadruple contemplation, En la rfalisunt jusqiLau fond. 
dest-sVdirc jusqu'i n?soudre Unites les seories d'une snh- 
jeetlvit^ inquiele el flnie, cela signifle, seiort )e iKuiddhismu. 
avoir realise La condition pour pouvoir atteindre un etal 
fLunkm avee le dins thdsle. avec le Hrafamfi — brahnuY- 
snhayatiL A propos de la quatriemc contemplation 
ruduinLc, on lit dans un Lexle : < Ainsi, 6 disciples, un 
aseete demeure comrne Dicu * (37), Quoi qiLU soit T par 
eette vote, que Lon peut rapprocher — ainsi que nous 
Larons dit — de la * voie dc la saintele on attemdrail 
deja L'anagami-phala, c’est-ii-dire le t ne plus revenir t : 

Litre en question, ppres la chute du corps, ressiiscite 

■ 

4 

(35) i, XV, 27; cTr, Mah&parinift*$ no, 40 : « L/EvtdW cal J^iis 
k lui-m£ftit et jl porle In pri \m mnhde culler. I 
.Uj>/fe/ffUwi/tJpo + XL <L 414-UK 

(37) A iiyaf iara-I t rJtrijjo, IV, 1SK). 
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dans \v monde de Brahma, donl taut Ic paradis danlesque, 
commc I'a jus Lament relev£ De Lorenzo &S), n'csl qu'utie 
representation aliygoriqiie. mais quk pour le bomldhisnie, 
represent? sen lement un dcgre k depasser, apparaissunt en 
face de Fabsolue Liberation com me quelque chose d infe- 
reur — hino — d encore et toujours eonditionne {S9L 

Commc elans ks jhitnus, de meme aussi en ees contem¬ 
plations irradiantes* one force intdrieure, apres que 1'u setae 
prclimlnnire a suf&sainmeist barrf les voles le long des- 
quelles les conti ngences exlirieures poiimiient troubler 
L oire intime, se like re et se repjrnd avec des caractcres 
d’indomptabillte. Lea etuts a allumer el a irradier jusqu'a 
rimmuubiUte acquierent un caractere — plus que de sen¬ 
timents sehm le sens common — de forces absolues, k*s- 
quclfcs stml capable^ de sc fairc meme senlir object! ve- 
mcnt de loin (40% de forces qui sc tirent d p une conscience 
cosmique dominant com pi element la sensibility et s im- 
posant o toute souttranee et a toute reaction de Fespril. jus- 
qu’a des I [miles presque mconeevables. Par une telle voie, 
les contemplation* irradiantes s*associeni au pouvoir dkmc 
[xilientia, U la capacile sle supporter avec unc nine ine- 
b ran table tout ce qui pen l provenir du monde des homines, 
en faisant di spur all re tout cc que ceux-ci pcuvent susetter 


im Clr. in MaJihima-nfMgv, (I, M2. 

m) i:fr, CXX (iv, 171-fa. OU LI est dit qutt cclui qui aspire h W\- 
tliiCflon va ;lu del h de toute* hi tpfairei dhints. ■* ne mHUulle 
jiJu4 i-n nutHH lieu, nc ressuseltc pin* vu oucun poitil ». Bn outre* 
LYiai absoloqiept neutre djiu* In vme df l'^Teil je Irfllivc plus 1 mL it 
cjuc if Imports quelle bouliludie ctlkbt^ LkSl Loraquc cct Glut vie hi n 
Hiiuqucr que Ja lwnlitiuJe. d£]A dcpusl*t rimflkur* : ibidem, CLL 

OIL 

C40> SeIon XU I* S + hi force* limdiies Aimt re*- 

sen lies par ton* ks *trei conubc k wm d’utie trump* Uc. eiigcrdri' 
SiUis elfart, duns les tpiplrt regions. 
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dans hi Yastitt: de Tesprit delie. Soit que Ics gens se com- 
portent avec amour on avec haine, soil que leur parole sc 
rewlc bxenveillante ou malign e H sincere on faussc, soit que 
leur actkm serve A produire de la joie ou tie in souffrance, 
L'esprit de F:tsceli\ qui pratique les appamafiM, ne doit 
pas etre trouble ; aurunc mechante parole ne doit lui echap- 
per; amical coin pal issant M doit an conlraire detneurer* 
avec un esprit plein d’amour* sans secrete malice. Avec 
un esprit plein d'amour, Jn personae qui pent avoir agi 
bien ou mal est irradiee : a partir d'elle, Fascele irradiera 
ensuile le monde enlier avec un esprit plein d'amour, avec 
un ample, profond, illimitc esprit, debarrasse de scones et 
de rancour. On a joule encore des images eosmiques : avec 
un esprit st-m Liable a la lerre, scniblable h Teau* semblnbk 
a Tu3r, semblabk an feu. 

* Semblabk a la terre — ii it le Bouddka eserce 

Fascese, De mrinc que snr La terre nn jelle le pur el Tim- 

pur, on jette les excrements el Tonne, on jette le mucus, 
et la pourrUnre, et le sang, el de ceci la lerre ne s’imeut 
pas, ou s’allrisle, ou se trouble : toi, semblabk a la terre. In 
exerces Tascese ^ parce que, sl P semhlable a la terre* lu 
exerceras Tuscese* Ion esprit, agrcablement ou desagreable- 
menl touchy ne s^meuvra pas *+ lie mrme pour Teau ; 

comnie dans Fesiu sc lave le pur et Timpur, ou com me 

dans le feu se consume le pur el Timpur* ou comme le 
vent souffle sur le pur et Fimptir, on cam me enlin Tespace 
rFest limits par ricn : de telle snrte on doit pratiquer Tas- 
ccsc r semblabk a Teau et an feu. an will et a Fespace; et* 
FespriL nr s'emeuvra pas, qiTil soit louche d'une fa^on 
agreable ou desagreabk {41)* * 

Voiei encore une autre suite damages, analogues aux pre- 
cedentesp dans Icsqiielks sc confirme le susdil earackre de 


(41) tfaijhima*nfkAy&> LXIi (FT. IIS); Anyuttara-nikAg^ IX, it- 
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casmicitc ties sentiments :i allumer et it irradier en de U-Lles 
eon templul ions. 11 cst dit ; Si un bomme survenuit .nee 
umr pioebe el unc caisse el pnrlait ainsi : “j’enlcverai loule 
la lerre de la Terre”, cl s*il piocbail $a el la, remuail qa 
cl Id, rejetait $a el la : “Sans lerre lu dois devenir" — qua 
pensez-vous done, fi disciples : cel bomme pourrait-il cnlc* 
v e r luute la terra dc la Terre ? — “Ccrtainemcnt non, 6 
Seigneur" — serail la reponsc. “El pourquoi non ? ■ 

“I, a Terre, 6 Seigneur, esl bien Irop profonde. trop im¬ 
mense, on ne peul cerles pas en filer toute la lerre, tjuel- 
que fatigue el lubeur un tel homme voudrait sc donner”. 
De tneme, jujur i’air ; com me si un bomme VCnaiL avee 
dc la 1 :m|lic el d uulres couleurs, pour peindre des figure® 
dans le del ; ii n’y retissirail jamais, pares (pic * le cicl 
csl informc, invisible, on ne pent carles pas y peindre unc 
figure, quelque faligtic ct labour un tel bomme vomlrait sc 
donner ». lit beau enfin : le benfit qui. avec one botle dc 
puillc en Ham mac, voudrail fsire s’evaporer le Gange. n’ar- 
rlverail jamais au bout de son inlenlion. f./esl dc eelte 
maniere qu'avec un cspril semblablc ii la lerre, a L air, a 
I'eau, au feu, & lelher, avec un ample, profond. illimilfi 
cspril, parifie dc haine cl de rancumr, on doil irradier 
le tnonde enticr, en nc se laissant jamais Iroubler 1c cteur, 
en ne laissant jamais ccbappcr auctinc parole malvcil* 
lanlc, en rests nt amical et compatissanL. La liinite cat 
celle-ci : * Mem® si, iV vous, mes disciples, des brigands 
et des assassins, avec unc scic pour couper les afbrcs, 
vous detachment les articulations el les mcinbres, eelui 
qui devtendrait furieux pour ec fail, nc suivrait pas men 
enseigncm^nl. 11 vous fuul done, ,o mos disciples, vous 
exercer convenablement : “Noire cspril ne doit pas fitre 
I rouble, aucune mauvaisc parole nc doit s’echapper dc 
noire bourhe, nous voulons raster amicaux et eompalis- 
sants, avec un esprit aim able, sans malice secrete nous 
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irrndirronji cede personnel u parti r (reMe nous ireadier ojis 
ensuiU Ic monde enlier over un esprit amiable, avec un 
ample, profond, ill unite esprit, epure de buinc et de ran- 
etcur”. ,-Unsi, 6 vous, mes disciples, vous devez vous exer- 
eer convenablemeiU » (42 "!, Au cdurs de ce lexte, on soldi- 
gne en particular que J’esprit doit el re mis a leprcuve. prd- 
cisement lorsqu’il se trouve en face d une injustice : en 
d‘an ires tenues, il s’agit dc neutraliser et d’lmnihikr la 
reaction, precise merit lu oil elle an rail Unites lea raisons 
d’etre, 1A oil die serai l juste, el non pas injuste. liicn 
entendn, nous nous (rouvons ici dans un domaine de pure 
discipline aacetique, et e’est pourquot fan tomberait dans 
into grave equivoque si 1’on voulait transposer celtc attitude 
sur le plan de bt vie ordinaire. On notero en outre quit ne 
s’agil nullemcnl ici de * pardon tier * — et moms encore que 
jamais de « pa Manner pour tire paMonne >, A un certain 
point, tnul sc resund rn tine impossibilite. objective d’etre 
louche? an frappe. L’offenseur et J’injuste se Iron vent dans 
la condition identjque de eelui qui croyait sedeusement 
pouvoir epuiser la terre avec une pioche oil de fixer des 
figures duns les airs. C’est pourquoi la non-rdaction dc 
rnsecte -I..-1 fire entendu — pour employer ime image de 
Kremmerz '43j — comme !a bonle infinie d*un champion 
mondial de lutte a I'igard d'un jeime bomme squcleltiqur 
qui le delie avec arrogance a sc niesurer avec lui et qui lui 
lance une tnloche ou un coup de pied nfin de lc provoquer. 
l,e champion suit qu i! lui suffiruiL d'nn rien pour briser 
l f Imbecile. 

Ccei nous donne recession dt preriser la pari que 
I'amour ~ tnella —‘ q dans la doctrine de t’cveil. Avanl 
tout, ii n’y figure pas comme tine valeur absoluc _ la 


(42) Mtijjhinm-mhlpn, XXI <1. 194 i.qK 

f-13) Cfr IMalught mir tmtliSrjw, Si>o1£Ld [1929] Ml 

SJ-54- r 
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charitas, i'nltdbtil theologique * Dieu rst amour i 
mais comme un instrument uscdique, qui, an qtiatrieine 
slade, Unit et donne lieu a )’impassibility, a fetal d*un 
esprit de ionic beatitude. * nculrc * selon un Sens 

su peri cur et sou vc rain. En second lieu, il ne s'agit pus 
d’un snuci humain a I'cgard du * propre prochnin *, mais 
liien du pouvoir irradiant et prcsque objecUf qui precede 
nalurclIcment de 1'csprit integre el delie. Ccci riraltc de 
la conception bouddhiste, scion laqueLLe entre cclui qui 
prend soin dc ss propre sante sons se soueier d’uutrui, el 
ceiui qui prend soin dc la sanle daulrui, en ■n'glij'eunl la 
sit-nnc, c'csl Ic premier qui doit 01 re juge supericiir ' ll* : 
cola conduit fort loin de 1‘ « humanitarisme *• mats 
aussi de 1‘ * t^goTsme >, (Test que ceiui qui n*a pas, ne 
pent mime pas donner. lei, 1'amour n’est pas Ic Tail dc 
courir ilerrierc les an I res, iivec des solliei hides el ties effu¬ 
sions, mais il s’ngii de quelque chose qui a pour premiss? 
lefait de * prendre soin de son propre saint » — c'esl-ii-dire 
lc propre accoTiiplisscnicnl spiritual jusqu'u un stmit 
< radiant i, parangonable a ceiui dc la lumiere snlaire, 
kiqnclle se repand d‘nnc mamcrc egalc, irresistible, non- 
mdividuclle, sur les ho ns aussi hicn que sur les mec hauls, 
sans une * tiffed ion » speciale, sans une spec bile inten¬ 
tion, 

A cet egard, on peut entre autre renvover ti la dis¬ 
tinction qui cst le propre de la theologte chrelienne 
elle-nuime, UY oil eile cxpltque comment fon peut egalemcnt 
‘ aimer ecus pour lesquels on nourrit unr nnturelle aver¬ 
sion, unc telle repugnance que nous devoirs nous faire 
violence pdtir ne pas lul donner lilire cours. On fait done 
ici une distinction entre famour naUirel cl fnmour sur- 
naturcl, entre 1'amour sensible ct {’amour ayant pour base 


(44) Auouffooi-nilai i/o. IV, 95, 
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la vdI onic et la liberie. Le premier de ces amours est 
juslemenl condi l ion m- par le sentiment cl 11 n’esl pas libre, 
paree qu’i) nc s’eveillc qu’au moment oil se presente I’ob- 
jet correspond;mt si une tendance ; c’esl pourquoi, lorsque 
I'ubjut change ou lorsque I’esprit s’oriente aulremenl, 
1’amour diminus ou donne lieu a im autre sentiment. En 
un tel amour, 1 mdividu n’aime. au fond, que hii-meme 
jdns eiaclenient : c’esl l'entile samsiirique qui dime en 
lui, mime lorsqu’il nr s’agil plus du simple amour concu¬ 
piscent, mais de formes suldimees d’amour et d'alTcctton. 
Tout ccci centre dans le mo rule cie dukkhu. lout ecci est 
une alteration, an lien, une perturbation de I'esprit. Dans 
un Lcl sens, la voie nriya de 1’cveil ne conn alt poinl Tamour, 
die considers loute cspeec d’amour eoiume une limit? 
et une scone, 

II en est differe.tent de I'nmor intellectualii qui, tout 

eii con servant les caracleres d'un clat affectif stii yeneris, 
» pour base, non pas la sensibility mais, cornme nous 
I'avons dil. la volonte et la liberty Dans la Ihcologie chr^- 
tienne, ceci est le fail d’ e aimer tout etre en Dieu », en 
d'autres t emits, en ay ant en vuc la rad no transcend an l ale 
de chacun, en von hut en chacun re qn'il est d'un point de 
vuc non-mdividuel ct m£taphysiqtie, en s’elcvant par conse¬ 
quent avec decision nu-dela de toute inclination ou repu¬ 
gnance de Telre natural. En un lcl cas. In liberie de Tesprit 
s’afiirmc coni re le iwmriitkmncmenl des sens, et I'amtnir 
devjcnt d’autant plus pur, le signe d’une liberie d’autant 
plus grande, qu’il se lie d'aulatil moins a une satisfaction 
et qu'il est plus detacbe de 1’^lre parliculirr que Ton 
aime (45), * , • 

C’est seulemenl en concevaut rumour en ces termes 


Cfr. I. Le MAHOlt, A p/i tpirftlifli t l meiliiation*, Tnornal 

(1)U 1 J, p. 2$ VJ. 
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quo Ton pent compremlre quo sa valeur esl * implement 
instrument ale, catharliquc : dans la hierarchic ties reali¬ 
sations bonddhisles, il appnrall conimc un simple equi¬ 
valent des premiers jliunas, c’e4l-&-dire des simplifications 
contemplative* ayanl pour ubjet d'cloigner la Hmjte tndb 
viduelle et de neutraliser les * cinq liens * + On comprend 
aloes line aulre chose encore, c h esl-a-dire le pouvojr magi- 
que* aUrilme par It bouddhisme, cn des circon stances parti- 
culiereSp a Tumour. A Tumour profondcment realist dans 
1c sens « intclkvluel * comiue nous avons dil* correspond 
ime cert nine interruption de la relation moi-loi non dans 
tc sens de se eon fond re et de sc perdre dons Tetre airne, 
inais dans le sens cTctablir un rapport common entre loul 
et parlie, entre creutcur (pere) el crfalurc (fils), enlre 
iUhnile et limite. Dans Tacte d aimer, on vu au-delft de soi- 
mcme — e'est-a-dirc nu-delA de la condition pour taquetle 
Tau Ire pen l etre un * prop re sensblalde *, une creature 
en face (Tune aulre creature on assume, on veut, on 
prend cn soi la person nc eje Tei litre personne, raison pour 
Inquclie Tantre se trouve devanl tine profondcur, a 
laquolic elle n*atteinl pas el erniire laquelle, consequent 
rnenl, ellt ne pen l rien aussi (AB\ Qui aime est lub 
mcmc. loutefois non pas cTunt maniere finie, mais bitn 
cTnne manicre inlinie, il esl lui-mfiltte aver une dimension 
en pius, jiistemcnt crece par Tacte d’amour. C'csl pour- 
quoip lorsque Tamour se develuppe jusqtfa une intensity 
objective, il pent donner lieu a une force mugique, capable 
*de paralyser tout ee que Tautre pent faire en un sens 
ennemi Voila ponrquoi Ton pent dire que celni qui a 
soigne el vftiiinenl developpe Tumour, en I i be rant V esprit 
par son moyen. a ^galoment developpe un tel eta l que ni 


(4*6) Cfr, noire novrage : Fcflomtn&lQgict drW indwitiuo rj**oJufn, 
Turin [1930]* P . 247 sq 
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le feu, nt k poison, ni les armes tic peuvenl plus rkn 
centre 1 iiL (47). Cette idee est celle-la menu. 1 qui sc Irouve 
exprimee en diverse* Idgendes boudd bisks. En rirr&dinnt 
avee un esprit iUInutd, vaste com me la terre, plein d'amour 
el de compassion, le prince Siddhnrta aura it paralyse 
1'elan d'un efdphnnl. liince centre lui par un de ses enne- 
mis. Avanl appris que Tun de ses disciples dtait mort [Hitir 
avoir etc mordu par un serpen U le Bouddha (lit que cola 
ne serail pas arrive, si ce disciple avail irradie le inonde 
des serpents avec un esprit plein d'amour et ici Ton 

Irouve la confirmation precise de I'idee deja indlquee ; 
ramour tree une defense, paralyse les etres host lies, les 
desnrmc, Ics fait reculer, puree (pill eveille cn cux k sens 
qu'eux* clre limites, sc trnuvcnt en face de B i I [i 11 1 j I l - . Cest 
precise men! airisi quYi prupos de la contemplation irra- 
dianle d’amour, on ii» : « I iiiini est I'KveiSle, in lime est 
la doctrine vous. ail contra ire, vans etc* des etres finis. 
J’ai cree ma protection, j'ai chanter fin nine de mu 
defense. Quo tons les etres vivunt* reciilenl done ! * (IS)* 
D'npres tout ceci M on peut se rendre compte de cc que 
eoinprcnnent ilu liimiidhistne cetix qul lui uient presque la 
dignite d'ime * religion prop mile n l ditt\ parcc qu’ils 
fentendeiil com me Vine simple morale de f * amour * cl 
de la «r compassion " en un sens eonfus* human ilu ire el 
clirdth-n. 

Certains lex les considdrcnt ime combi liaison lies contem¬ 
plations irradkmles avec les j lianas ; les etuis r fa lust rad¬ 
ium et dc transparence inter kure T propres aux j lianas, sent 
alors iudiques com me ceiix dans lesquols* an cours cfuiie 
phase n lien cure dc la discipline, dotvent s'operer les re veils 
des * quatre dials divins jusqifu prod n ire de.s irrariia- 


( 47) A wjuf VJII. 1, GJ 

(43) CtilltmavQa, V, 6; cfr. ingiiftaru-rif&dya, IV h 67j J&laistt, CL ill. 
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lions correspond an les* dans le sens que nous avons indU 
que d-dessus (40)* I'nv. * purilLcidiun * doit ulors conduit 
Faulre u une puissance supericure, et I on pent pen- 
xer* en tie Ids cas p :i Ineffective real He de certains vires 
t[ui P ainsi quo le vent lc honddhisme, de loin, du fond 
cie leur solitude mconniK\ irradlent duns Lc monde dcs 
influences bien plus efficaces et bkn plus predeuses que 
tout ce qni peul venir de ruction visible des homines. 

Com me nous Favons deja dit t lea qunlre contemplations 
i rrad iu n tes eq u i va l.cnt | mit iq vie i n c n t a u x q ua t re j bans s* 
Par leur mover* egalemcriL on eat conduit h la limlte 
extreme de FindividuulUc, :m [walnt au-dclii duquel so trail- 
vent les regions * iibres de forme * — nrilpa-loka - on 
* super-celestes si Von p re fere. Lorsque les horizons 
ne sont pas rehitivises par 3a volonte d'une Liberation 
:ibsolue T les elats d'amour et d s univerbalisation jnsqu'h la 
purete propre ati quatriime < illimitc *, correspond ant, 
peut-on dire, nu mode qul esl propre an pur * et re *, soul 
susceptible* de valoir eonnne une vide pour se liberer de 
soi-mdme et de la volonte finlc T corut in sun l jiisqifu tine 
utiio ntysiica, au brahmib-sahiiyatn donl nous avons deja 
purle. Mu is. on sail dejit que ce dernier cotisUtue un * trop 
pen » pour la vocation ariya, l/Evdlle commit lu vole 
qni conduit ju*qiFA FetaL d p unite -— realisable en vie ou 
a pres la mart — avc c la divimte Ihebte - On en vienl fneine 
a dire i chose dont devrait prendre botitte note une cerLame 
, upologitique catholiquc* lorsqiFelle prononce, a propas du 
bouddhisme, to Liles sortes de jngements bien sotsi qui\ 
pour Ini, indiquer une telle vote esl cjiase toul nussi facile 
qifa un liomme d'un pays donne? indiqner hi route qui 
conduit precisement :i cc pays SOh Sa verilc esl toutcfoJs 


149) anflaffffra-fllfcdflw, VIlh Dhamma-Uiti^mi, 2*1 + 
CSC) Mii}ih\mn-nikd$* t XC1X. 52 (II *20-21}, 
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qiTil existe * ime plus haute liberie ». La manic de la 
c sainted » doit t-tre surmonlee* tout comma telle du desir 
cl de l a existence ■: 31 »*« Pour les brahrmVvi haras, pour les 
quaLre contemplations irradmntes consid^ree* en elles- 
im-mes+ tloil valciir 3;l max ime : ■ Ceci ne conduit pas ail 
revirement, ui a la cessation* ni an calmc s ni a la conrmis- 
sance?, ni a Pc veil, ni a t’Lxtinclirm — mais sculcmcnl a 
fa stems ion en un iiionde de saintete * (52)* 


(SI) AiitfUliura-fiikuyu, X, 

£62} Majjhima-nikiitfa. LXXXIII £CL 347-18). 
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L'espace de* ull^rieiires realisations des Ariyas, jusqii’n 
la grande liberation, correspond a u monde arffcpa. Une fois 
dopassee rexistenee lieu mi corps — kama-loka — sur- 
montee Invent ualit£ de ressnsritcr dans- le monde des 
formes pares — rdpu-loka on doit si Ton en a la force, 
affronter le surpassemenl de fexistcnce Hbre rie forme — 
arupn-loka — et du < desir ?■ dont idle pent etre I'objet, 
artipa-rAgn. Avec arftpa-loka, on etiiend parlor d*im plan, 
dans lequel subsists settlement ce qni ost * essence pure 
possibility non liee a rule manifestation formelle. Dn point 
dc vue de rindividu, ced cst Fespace qui s*etend aii-debY 
du qualrieme nidana, oama-rfipa + c f est-a-dire aii-dda de 
rindividuation. La dissociation d'avec r entile samsiinqiie 
survient done avec Fen trie dans ce^ domains superieur, 
ascfiticpie fit transeendantal. dans Sequel restent k diminer 
les trnis premiers nirlAim* de la serie, c>st a-dire viffcflanju 
entendu eomme la possihilite, on general, d'nne existence 
d^termince et dipendanle* et le mohi$ absolumeni origi- 
naire qni pent conduirc k une telle existence, en son double 
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aspect ilc f non-savoir » — nvijja cl d'energie ivre — 
sarakhara el Asava* * 

De In mi^rne municrc qu f Eipr£s la phase dc defense, de 
consolidation et de delachemcnt preiiminaire onl ute 
olTertes a l ascetc deux voies, en une ceriame niesure equi- 
valentcs, cclle des qulitre jhanas et cdk lies quatre contem¬ 
plations irnidiantes, de ruoine, pour ec developpcmcnt ullc- 
rieur* est indiqut? un double rentier. L*un comp rend des 
formes com pi element abstrailes dc contemplations * sans 
forme » eL se deroule* an fond, sdon resprit memc des 
jhanas dej& ct|kdi'£s, en sorte qu'ici on use souvenl du 
Lertue arupa-jioua L autre vole est an contra ire marquee 
par des visions realisalrices spednks — abhiflfiu — cl 
elle se resscnl peul-etre da Vantage de l'csprit propre aux 
contemplations irradinntes. 

Avant de purler de ccs vcnes, il con vie nt de profiler de 
roccasion pour dire quctques mots de certaines techniques 
cl de certains instruments quo 1c bouddhisme consider? 
com me lies moyens an* ilia ires et prcparatoircs — pari- 
kamma-mmitta suit pour ks jbfmas, dont nous aurons 
encore a purler, soil pour rcux-cj t dont nous avons deja 
park, 11 arrive que, dans les textes, on parte de huil * libe¬ 
rations » — vimokkha — dont cinq son l les dyatanas, e'esl- 
a-dirc les realisations dans le dontaine * sans forme ». 
alors que ies trois aulres sont evidemment des contempla¬ 
tion* qui conduiscnl mu premieres. La premiere d’entre 
elles etmsistc h considered dans le propre etre. 1e seid 
clement * forme » + en y concent rant compldtement I'es¬ 
prit : ceci pourrait avoir une cerlainc relation tfvee diver- 
ses method es que connaissaient les antiques initiations 
mf i dilerranL i ennes el qui etaienl times a la formule : 
< Sorlir [du corps, de la conscience individucHe] h travers 
la peaii >, SeiiLir seulemerd la < forme & de noire propre 
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organism? esl romme en ?*enlir la peripheric, la < peau ►, 
Scion ks ancient enscjgncimmls iiiyshigugiques, isnkr cette 
sensation de la - forme * el peril re presque en elle pent, 

en certains cas, ctie urn* voie pour % &ortir * {{}. Mentilier 
d'abord sou propre corps avec cdui d*une divinite el k 
rcaliser en suite comine etant vide, settlement ronsiilue 
pur une peau Lumlncuse el tran&porente, c*est la une me¬ 
thod? du yoga Ubetaln ( 2 j, La seconde c libera lion 
considerec dans Ic bouddhisme* consiste a oubtkr sa propre 
forme, son propre corps, pour s’abimer mi contra ire dans 
une forme exlerieuFC, qui doit scale occuper IVspril et 
la scnsibiliLe. Ceci se relie u la technique des ksisinns, donl 
nous pai lerons bientoL Quant it la Iroisieme * liberation 
elk se relic it la * splendour * etu la * beanie * — U exist? 
nieme des kxks qui ne coniddcrent cjue res deux elements 
com me les soutiens pour Ic passage ati sans-forme > idi, 
Quelque chose emlre done ici en liyne de complc, qui 
pourrait nous roppeler la psirl que le sentiment esihetiqne 
cut dans la mystique plutomeienne et nco-pLntonkknne ; 
tin enthousiasme ou un ravmemenl deja valablc en tanl 
que vehicuk pour atlemdre Ic super-sensible. Avec cetle 
seuk difference, qu’il ne s'agil point ici de la joie d'un 
artiste ou tTuii amateur iTurL mais plutAt d + un sen limed 
quintessencie el abstract, non pas suseilc par une image. 


{l* Gfr. G, mtm k«, c. XVIIt : * Iji def se trouve parement 

el simple men I dun Yaxtt de k rendre toinple de hi f unite du pre- 
■ pre Mui f — puiirniit^n dire : du In prupre pc mi — loraqdt Vna rsl 
pldUg£ dnn*. Ic lobuntrll, dans In decuucurie de IVlroile fissure a 
iravers Inqudk 1 hi cudscud^ sc fall lili dmilin etklrc I rtaI de VpUIc 
el celui du *ittmmcil le plus prufvmd, * les ksisinas, donl nous 

parterons plui *v&al, II \ a lieu de ptliver que In puissmiee de Jn 
cfincecilnitiop determine des conditions aimli'ip^ n Cellos du *0ninit iL 
{2i Texlts in W.Y. Evans \\t St 1, Ttbttan Yaga and se £ret dr>u- 
trine*> Lund res, H>35 r pp. l7M h 190- 
0) XV. 3r>; In rjuttara-nikdyo. VIH, Sfij U^^rmut- 

mtdffo, LXXVII (II. ti}} 
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par iin clrc ou par un aspecl de la nature, mais sinipleinent 
par une couleur pure, par la lumi£rc, par la splendeur, par 
Ic leu, dans un esprit dtfjii conduit ans ti miles de sa 
conscience puremtnl individueHe cl huniainc, grace a 
Pasccsc p retrod cm men l dik-rile. Ce <pii rvcondmt evenLueL- 
IcmeiiL mix kasinas cux-iiirmeSi 

Lc terme kasina veuL dire, litlcralevnenl, « integrity * s 
11 concerns des precedes quo Von jugerail aiijourd'hni 
com me riant dc carat Lc re * hypnotique »* avee I cs quels 
la conscience esl tonduilc a s*ablnicr dans ridentifica- 
lion aver un ubjet. jtisqiPik ne plus former avte lui qu'irnt 
«■ inlegrilc », une scale et mime chose. Par It moyen d'une 
telle identification, se produit un iso lenient du mental non 
sen lament vis-a-vis ties impressions physiques, mu is encore 
vis-a-vis dc l;i propre persontie : le* < cinq obstacles i sunt 
suspendus cl Ic passage anx contemplations abslraites s + cn 
Liouve facilite Oil acceltrcN 

Com me technique, hi base pent etre eonsliluee pur un 
disque de eouieur purfaa lament pure, hlou-sombrc, jaune, 
rouge on blunt* qui csl place cn lace dc coin! qul veut 
se livrer ti ret evereice. On pout encore pratique? une Oliver- 
lure circulaire qui laisse voir unc zone tic del luminous 
on encore proccdcr de mciue au moyen d'lin rerun place 
dev uni lu fen. de nianierc a oblcnir tine zone roiulc cl llam- 
boyank\ Dans un cas comme dans Panlre ? j| fan! done 
avoir devanl soi unc forme regulicre, occupcc par une cou- 
leur pure et compaclc on par un OamhoiemenL L*esprit 
iloil se disposer dans un Hat dc detachemeut a regard dc 
toule tendance on preoccupation el il doit, au contra ire, 
s ailnmer a la pensee dc la verity el pIc Pcveil dc 5 Ariyas, 
cn se preparant A une conceal rati on com pen cl tee par 
Tidee ijvravcc Paction que Pon entend metlre en ceuvre on 
favnriscra la grace de la liberation de Pesprit tul-mtme* 
En Sidle tic quoi, il convfent dc lixcr Ic disque de splen- 
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deiir * iivcc dcs yeux m trap ouverls, ni trap digtub. :i hi 
munSfcre dual on regarde dan* un miroir *. de faron 
inintcrrompue. sans batlre ks paupkres, tn so concen- 
Irani corn pi element stir cette perception, jusqu^i cc que 
Fon sc vree une image relkchie [on dirail aujourd'htii : 
unp Image hulhic'ioaloire) de eetto forme. On doit conti¬ 
nuer a fixer une telle image, les yeux clos el ks yeux 
Ouverls, * cent el mi He fob * r jusqu'a cc que I’image men- 
tale se soil stabilises au poinl de continuer k la voir mfme 
irtvokmtairemcni avee les yeux ferrnis on ouverts, lorsque 
le regard s*e$t tktaelie de robjjct. La premiere phase de 
P opera lion se concliil precisemenL lorsque k c relict t, 
la coo lreq>:ir lie men tale de Pi mage physique du disque» 
appelce uggaka-nimiLLa, esl egukinent visible avee les yeux 
fertnes ou cm verb. On pent alors cesser de se tenir ass is 
dovani k dtaque el passer a la seconde phase de Texer- 
eice. En cctte phase ullerkure, le * relict * doit, a son 
tour, servir de base pour une concentration, que Von 
pour rail appder de second degre. Qui k fixe n est phis 
mainlenant tVit physiques mab I'ceil qui sksl entr'ouvert 
dans les j lumas — jhiina-cakkhu. Mats le proeedc esl le 
memo : il s + agil tout pci roil kuicnt de ^identifier avee 
l 1 image mentals en oubliant tout le rcste. ainsi que Von 
avail fail d'abord aver Hmage foumk par ks sens. Si cctle 
seconde concentration sur pi mage inleriorisee est bien 
conduite, de la ditc image surgit finalcmenl un nouveau 
reflet, un reflet de second degre, pareii a quelque Chose de 
' purement spirit urI — pu/ibhagu-tiimitla c sans forme, 
sans couteur * : comme tin brouillurd qui se dbscuil ou le 
clignotement de ret oik du malm, oq 1 lippariUon de la lime 
hors des nunges. ou k scintillemeot d*un miroir lire de 
son etui Ou iTune pkrre preeieusc parfai lenient polk : 
rkst de celte mankre quo la nouvclk image fait son appa¬ 
rition, image qui * lirise * la prtkedentc, qui annuk 


314 


LA DOCTRINE Of LftVKlL 


I'imagc a hailucmatoire et * surgil cent el mille fnis phis 
dnire l An moment oil se manifeste cette experience, 
robstucle eonstjlue par noire proprc individuality et pur 
les « cinq liens * est surmonte, le pouvcir lies iisavas est 
neutralise, et le passage He reaprit h la realisation des 
etats litres lie forme, voire des formes pnrcs, s'en trouve 
facility C4>, 

Ce que run appelle Eu kaslna He 3a I undere est sensible- 
merit different. On le trouve ainsi indr que dans les iextes : 

L*n&c4te fixe son attention sur la perception He hi 
lumiere, fixe son esprit sur la perception du jour : de jour 
com me de unit, de null com me de jour, C p est ainsi qu p Il 
s'exerce, avec son esprit eveille, non lrouble, dans la con¬ 
templation de la himiere *. CcmsLamnient sufri selon bi 
juste maniere. un tel exereiee faeilitcrail Le decjllemeni de 
€ Vm\ de la connaissance » (5), 

Un autre precede de * vide men t » possede im canictere 
plus inteUecluel et sc base sur des abstractions en serie, 
En s'oubiiLint soi-mume et tout ce qui unit A la commune 
existence humaine, on doit par exempt? laisser seulemenl 
I'image * forct *, coniine si la forct elait tout ee qui exist? 
an monde, jusqu'a ec que L’espril se soulive, s s arrete T se 
ik-Iic, II se produil un sentiment de « vide *. de Ja * reelle 
el inviolable vaCtiUc » — sufVffatiL On fail a tors lomber 
fidee de ford, d on ne laisse plus volume unique objet 
pour le mental que Tid^c de t Lerre i p un s'abstenant ton- 
lerois ife tonte esiraelcmtique — € de me me qu’ime peau - 
de laureau est bien netloyee avec le njcloir, dcbarrassee du 
ses plis * : it n'exi^e plus que < lerre * an piondc. On 
realise lu nieinc sent intent de liberie, de vacuitv, en, eons^ 


(4> Vithmidi-mujrua, IV (W + 2M =q.>; Autfiilttirii-iMkfiBQ, I + a I ; dr, 
Mttjjhfmtt-iilk&pD r LXXVI( fjj. 2 j 3 >, 
fn) aagcjIlcrm-af^^iiPH TV, 41. 
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lalant que seiile ridcc tern. 1 subs! ale comme :ippui dti 
merit al r A partir de la t terre » P on se deplace cnfin en 
direction de fidee * espace influ! * — avec qui se realise 
deja le passage a Tobjet de la premiere meditation urdpa. 
c'est-anjlrc an delii des formes £fl). 

Avant de passer outre, il sera bon de devaneer touts 
equivoque en re qui coneerne lii portfe de ees disciplines, 
basees Mir mie technique presque hypnotiq uc. En diet, il 
csl Ires possible que certains esprit* valns, allartt si la 
recherche * d'exerciees occullev de method** rapid* s 
pour atteindre sans fruis le super-sensible, eroienl qiGil 
soit possible de trmrver qtielque chose de pared dans les 
kasinas des couleuts et des lumieres, dont nous venous 
de purler, LI se peut done quails pensent sol t omen t qu en 
prattquant one sorle d T hypnose ils aient la possibility de 
se passer de tout rcnoncemenL de Unite discipline, de 
tout effort spirilueL Ce serait la une grave illusion. Ges 
precedes materiel* n*onl que bien peti de signification en 
eux-mcmes. Ms servent tout »u plus k neutraliser la sensi- 
halite periplierlque. IL sagit ators de voir, avant tont P si r 
con* me conscience, il rcstc encore quelque chosen une fbis 
atteinte In neutralisations et, cn second lieu, scion quels 
termes se determine line experience cn un tel eas. Chat tin 
sait que des met bodes analogues aux kasinas des coulcurs 
et des sptendeurs out etc utilisees, soil de nos jours h sous 
les Formes d’hypnose experimental e* soil dans les prati¬ 
ques de magic el de vision. On connait la technique du 
t miroir mugique + consistent en la fixation d'im point 
lnmmeux dans un miroir concave, ou la pratique de la 
* diviruttirfh ». basic iur la fixation tVun miroir d'eau oil 
cJ’iiti feu. 11 ressort dr toot L-eci que la technique des kasimis 
esl nelllre en dle-ttu-mc. qiTcIle pent crinduire :i lies resu!- 


(fill I Mufjhima-nlkttytt, 0X1 OIL l*0>. 



LA DOCTRINE DK l’^VEIL 


316 

lilts different:* *. Ainsi done, sanf en des cas de predisposi- 
tions privilcgices el except ion net les, pour le premier venu 
qui possible ime force sufllsante de concentration, 1'eiTet de 
la fixation des disques col ores i>u des disques de hnnierc 
sera sen[f-men! un efTct hypnotique, cVst-:i-dire qn'i! des¬ 
cend™ dans un dtat de conscience riiduite. presque som- 
nambulique, precise men l com me ccla se passe pour les 
sujels que I'on hypnotise, Chez d'a litres, pour rout c merger 
el se projeter des « complexes * en lout genre, ay ant pour 
resultut un visionarisme sans conclusion et parfois mcnie 
dangereux, parcc que non seulement il n c conduit pas 
aU’dela de i individiialite, mais litere et fait apparnitre 
un « sous-sol . psychique, en ouvrnnt hi porte & In mani¬ 
festation d'influences obscures (7). D'aulres encore, une 
fois qu’ils se son I rendus malt res de IVxcrcice ou en raison 
des dons tspecumx et innes riont iIs rlisposent. peuvent 
utiliser IVtat de trance dans lequel ils entrent ii des fins 
divinaloires on nmgtque*. Enfin, dans la meilleure lies 
hypotheses, pourront sc verifier des apparitions de 
* formes divines *, de formes du rApn-Ioka, quj ton to fois, 
ainsi que nous Favons ilU. doit ctre abandonnii te long rie 
la vole fliiya de IVveil. 

Pour un usage efficacc de la technique en question, la 
premiere condition est done d’ayoir unc conscience dfjii 
concenlree el detachee, capable de se soutenir aver scs 
propres forces : c’esl ulors qu’au moment de la neutrali¬ 
sation de la sensibility piripherique, il esl possible de 
mmiter an lieu de descendre, c’esl-A-dire que 1’on petit se 
meltre en route vert^une super-conscience purifli-e au lieu 


*" Ccsl (( ljui, JUmr nitr atilre vnie, se virlfli 1 pri'-ijiiL- sans exerp- 
lion Jans Its finis < mfiliuninjqufs ». coltivfs par le spiritlime et 
la nu'tapsvehique modem*. C.fr. nos e 3 la Is rH Liquet : Nniehfrtt r 

*wffo <trlta spirihmthtm ronlttnptiraneo, Bari, I&4P. 
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d'etre submerge dans le flux du visiomirisme ou d'urt 
psyehjsme mfcrieur. Kn second lieu P encore une fois> il 
imporle de mainlenir one adequate tension spiriLuellep 
compeftetree de Fidee de FeveiU presque en Fetal d + une 
force prete k bondir* A ce propos, on liL dans un texte : 
de meme qu*un homme au robust c estornuc avido et digere 
sans fatigue une cuilleree de m* de meme eelui qui aspire 
an s<ivoir transcendanl va au-delii de Facte initial de la 
concentration sur Fimage* Fabsorbe eL le Iranscende, 
mettant en aele Feint tmquel 11 vise (8). Que personae ne 
se cree done d iliusions en ce qui conceme les susdites 
techniques en supposunt que puisse lui en venir plus que 
ce qvfil avail deja potenliellenient en lui, en fait de vraie 
realisation spirit ueHe. Ces precedes pen vent tout au plus 
creer dcs clrconstances plus propices en vne d p une action, 
laquelte presuppose toujours un haul dcveloppemerit de 
la conscience ascetiqiie, * sainte » nu initiaUque. Qunique 
dans ime moindre mesure* on pent en dire nutunl pour les 
autres precedes moms niecuniques dont nous nvons parle : 
une * dignifies tion * et unc initiative int^rieure specials 
sotit toujours supposes, s + il s*agH de la voie ariya de 
Feveil. Mime la contemplation continue de )a lumiere pent 
conduirc tOuL au plus i des hallucinations, au lieu du 
decillemenL de V « ceil de la connnissance si Ton n a pas 
une sensation animec et* pour ainsi dire, intellectual! see 
de la luimere (lumiere mtelleelneSle)* l T ne rontre-epreuve 
de ceci se trouve dans le fait que la meme pratique vienl 
' a ftre conseillee parfois pour des buts parfaitemeni profa¬ 
nes. par exemplc comme antidote pour le sommeil et la 
paresse (SF. t 

Comme point de depart vers les cinq jfaanas libres de 


{flj efr, iu?lc A p. 

(&> A hpni inrn-Pi A.d|/o, VII, 58. 
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forme, csl d'umr purl salable te detach? men! object! f ii 
regard des perceptions ties six sens cl, d’aulre purl, eette 
* indifference pure, cluirc, ductile, flexible, resplendis- 
sunle i, cu laqudte culmine la scrie des jhunus deju 
coitsideres, mi bien des contemplations irradiantes. Ceei 
pose, voici comment les lextex p re sen Lent les ipiulre 
realisations. 

Premiere phase : * En surmonlant oompl element les 
perceptions de forme, en faisant <ii spar nitre les images 
reflechies. en reduisant Louies les perceptions tie tnultlpli- 
cite. I'iiscele pens* : ** ether mfmi " el altcint le monde de 
Tether infini ». 

Seconds phase : « Apris un eomplel surpassement <iu 
domain? de Tether Iniinl. dans la pen see : infinite de 
conscience" I’ascite allcint le montle de TinJ’mite de 
conscience ». 

Troisiemc phase : * Apres un complet surpassement du 
domain? de f'infinite de con science, flails la pensee ** non- 
existence " Tascete alteint k monde de la non-existence », 

Quatrienie phase : « A pres un cmnpkl surpassement du 
dnm.iinc de In non-existence, Tusccte atteint le monde de 
Tuu-dela conscience et inconscience *♦ 

Cint|uienie phase : * Apris un complet surpassement du 
doninine de I’au-dela conscience el ittconscienee, Tysreitr 
alteint la destruction des determinations » A ce 

moment, dit-on, la t manie > de I’ascMe voyanl esl delrnite. 
les asavas sont dissom. il n’y a plus de < lien gros on 
subtil r|ui subsist*, la conniiissance ahsolue el libera trice ' 
fulfil re. Pour retie vision interteiire, qui detrnit a sa racinc 
toule possibility if existence condi Lion tire. Ih forruide 
canon ique cst la sutvynte : « " Ceci est Tngitatiun" 


pa r ixempl#, MaJJhlm^nikiigo, XXVI (J. MB-O) : LXV1 til. 
159-&1K 
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(dukkha) comprend Pase&te, con for me a la veritc : 

44 Ceci est la genesc de I’agitation ", * Ceci csl la destruc¬ 
tion de i’agitation", “Ccci est la vote qui conduit ;i In 
destruction de ragitalion " “ Ceci csl la manic * (ilsava) 

- comprend l'ascete. conform* a la verite, “ Ccci est la 
genese de la mania", * Ccci est la destruction de In 
rnanie ", “ Ceci est la vote qui conduit a la destruction de 
la manic " recommit I'ascite con forme ii la vmle. En 
connaissant ainsi. en vnyant ainsi, son esprit se liherc de 
la manie du ilesir (kiimitsavn), tic la manic de 1 existence 
(bhivfisava), de la manic de I'ignorance {avijjasavn}, 

“ Dans le libere est la liberation 1:1 — est la connaissancc 
qui Hpparait. “La vie est gpubce, la voie divine est 
reali-see, re qui derail etre fait a etc fail, ce monde-ei 
n’existc plus" comprend alors I’nscete » 'll). Le faile 
est nlteinl, la reintegration est opercc, vie et niort sont 
surmonWes. lonte sort est eteinte, lnngoissc primordmle 
— le fait de trembler el de bruler est delruite. 

Voici quclqucs ccloircisseiucnts roncernant res phases 
transcend antes de rasccse. Dans la for mole du premier 
arupa-jliana, les perceptions de forme a surmonler sont 
imliquecs par le terme pafighusaflfla, comprenant I idee l <. 
queUrnc chose qui resists. Ccci pent rcoonduiro, cn vine 
certairle mesure, a Inexperience ayant pour Inj I opposition 
d*tm objet a un stijcl. le fait dc se sentir un < Moi ’ en 
opposition a un non-Moi. a un ob-ycrfirm, a un Gegtn- 
stand quelque chose qui se trouve fare a moi, qui s oppose 
a moil. Par cctlc voie se confirm® i idee que. pour entier 
dans le monde lilire de forme, il faut etre capable d'abun- 
donner rt?ellemenl cellc conscience de soi, comrnc Moi 
individual conditionnf par un - nom-et-forme » donne, 
qui se soulienl justement en fonrlion de celle lot dunlis- 


(ID Par i L siniplL + ibidem* XXVlt il. lijli)- 
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tiquc. El puisque tout ce qui esl imJividuel en un sens 
mimed i:U el affect if e.st suppose avoir etc deja surmonlc 
par le moyen de la catharsis precedent*, il rest* a eliminer 
egstlemenl ce rciidti subtil dun c Mdi * p subsistant — 
ainsi que Ton dit dans tin teste — a )n manure dont tin 
parfura demeure encore lorsque n'cxiste plus la lleur qui 
I'immmt {12}- Quant nux * images reflcohies * quit 
convknt pared lenient dVHminer an eours de cetle phase, 
certains testes se rapporlenl ju Element aux images rclle- 
chies tie second degre + privies de forme, Subfiles et tout 
a fail intellectuelles, ob tenues par le true he men I des 
kasinas des conleurs mi des resplendissements. Une fois 
suppriroic retie image rilUkhk. dans Vital dc * vacuite > 
qui se produit Jit pcnsce * ether infini * conduit ii la 
realisation du domain* de I'ether in Uni. 

Habitu el lenient, -UtSsa fSanscrit : aki'ica) est traduit par 
espacet au lieu de V&lm par ether. Ceci peul %eulenient 
susciter une Equivoque. Dans la tradition hindouc* rtfAfu 
a esscntiellement la signification que, dans les anciennes 
traditions occidentals, eurent la € quintessence le 
€ cinqukme figment *. V * etherdumlere ** Toof, fa lux 
nature etc, 11 ne s f agit pas de respace phy si co-mat hem a~ 
ttque a trois dimensions, mats de qtielque chose qui lui 
correspond comme Fame mi corps. Deja du point de vue 
ttymofogique, le mot iikA^a evnqne I'idc* de la « liunkrc *. 
Dans ks Upanishads, k brahman fut ermeu comme klen- 
tique a r * ether » dans Photo me et hors de rhomme (13)* 
On dit memo que lelher esi le cote interieur et essen- 
tiel film!), in lumierc le cole 1 exlerieiir (14). Dans 
le jhnna en question" lidee « infinite d’espaee'* pourra 


'1^3 XT* mptf f Jk-a fteA$o ¥ XXII. HS. 

TL3) ChAndugva-upunishuti. in* iu + 7-8, 
(14) Ibid*™, III. xiv, 2. 
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done avoir seulement la valeur d*uo appui pour unc 
evocation, precise men 1 pour revocation de respace comnie 
8 k;ir:i, Infill] ether vivant et luimncux* et pour la transfor¬ 
mation de la conscience cn Lui, selon une premiere dilata¬ 
tion itu-delu de In sphere do Brabmft* do pur * etre 

En consider ant a in si rob jet du premier &y&tana p le 
passage au suivaut, ayaut V * infmile de conscience * pour 
objeU se prcsenlc tout ita l are I lenient. II s'agit evidemment 
de surnionlcr le residu d'exleriorile ct de < eosmieite 
qui se trauve dans rexperience de Takasa. Lc Lerme em¬ 
ploye est virtfSanaiica-yatanajn et pent ctre mis en relation 
avec lc second nidana de la serie descendant e, en lui 

donnant le sens d'unc * purification * de celui-cL Le 

riidana « conscience > a etc comju par nous seton le$ 

ternies d P une manifestation determine* et limitative de 
I'esprit, Pour tranclier lc lien tjLi'il represenle, il faut 

passer au troisieme Ayatana on arupajlismu* donl Tubjet 
est rexperience de la sphere de la * non-existence * - En 
cettc sphere, il faul preci^ment voir b conLre-partie 
negative de la « conscience 5, c'est-A-dire la puissance de 
non-man i testa lion correlative a celle de la manifestation 
limitative, donl le principe csl la * conscience *. L'expe¬ 
rience de eel Ayatuna pcul egalemenl etre donate par la 
fornmle * rien n'exisle >, car penctrer le pouvoir de non- 
manifestation sign! fie rtaliser en loute chose lsi posslbilitc 
de son nnn-etrc, le manque d f une renllU propre, el cela 
. j usque par rapport a eelui < en vertit de qui tout ce qui 
est, existc *► (Vest pourquOi* ccrtaines nut consul I'expe- 
rience en question comme une liberie Jmrs de VBtw&s-heitr 
dc robjectiv!t 6 en general, tfgnlement dtendue aux spheres 
super-celestes. Le quatrieme ay a tana a pour objet !e 
nevasafillfl-fiAsattfiA. c’cst-Andire cc qui n’est ni conscience 
1 second uyatimaY, ni non-con science on non-etre (trohiAme 
fiyatana), Vesta-dire lelement antirieur et super leu r A 
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res deux spheres que fun suppose deja reaJisies, Cesl hi 
* purification > de ce qui, dans lu sene descendants, 
correspond au nidrmn sunkbarn =•, cVsta-dire a fim- 
puhion itui conduit u une < conception en general, a hi 
difFercnciation d + une (fOssihiliU* don nee on tunt qu'im¬ 
pulsion passive. 

Le dernier uyulana conduit a f extreme t ime dc f 
de la simplification ou purification transcendanhde. Son 
objet est indique par le tonne saftfin-vednyitn-niroiihu el 
concerne une « destruction non seulement de Teleinent 
€ conscience *. mais encore de celui qui* sur le plan de 
la psychologic, correspond™! a la perception* a la percep- 
tibitite ou determination elemental re. 11 s p agit duller an- 
delft de la double categoric de fetre (manifestation, 
conscience! et du non-Mre (non-manifestation) cl de sc 
rapporler :i Unite virtimlite concevable -- concevable par- 
dela cc double domaine, c.’est-A-dire a inlet ft du domain* 
iln manifest*} comme du domaine du non-manifest^ On 
atteint done fetal d T une conscience pour continuer a 
employer tm pareil terme* qui est ici dewnu tout a fait 
impropre) nbsedument define, simple, intacte, e'est-ft-dire 
fetal qub dans la ebutne des nidanas, precede justement 
la forme primordial* d p une quelconque determination ; 
e'est pourquoi ici fan a evidemmcnl TanteeiSdent iminediat 
de la complete destruction des asavas el tie V c ignorance * , 
el pourtant de la realisation dc fextinction. 

II esl a peine besom de dire que, bicn que Louie realisa¬ 
tion puisse 1 -Ire emu; tie sur divers plans et scion divers 
degree iri, plus cneor^ que pour les quatre jhftnas du 
monde files formes, Unite interpretation « psychologist* 
doit el re absalumcnt £cartee. C’cst pi a banter que pretendre 
qu r il s'agbsc ici de desccntes dans la demi-conscience, 
dans le e subliminal ju&qu'ft la limile d'unc oscillation 
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about ti it'Hhjoint in consciousness (C, Hhys-David *) i|5i r 
Dtr me me loul renvoi uux * pel lies perceptions * Idbru- 
dennes esi comp ltd eitienl hors tip proper car il s'agit in 
mdite d'un « voyage * en des eluls super-indlvldiffels eL 
en nne ccrtaine manure, pre-sumsuriques Laniiirieiirs an 
fait de sassixior ii une luredite $amsnrique determine), 
ou s’enracineni les causes transcend unifies de tout? exis¬ 
tence cotuiitimmce. C est pourquoi* duns renseignemenl 
bo Lid d Lisle, aux cinq uyatanas sonl as socles cgalemtrU dcs 
* liens, * — loka — ou des * morales ou des * lerres > 
— bhumika — correspondunU, ct I on concoil In pmsihilitt 
de ressusciler en I'un ou 1'aulre de ccux-ci, pour le cas 
nii la realisation ascetiquc se serait urretee au niveau de 
ran ou de I'autre, au lieu de se devdopper jusqu a rextinc- 
tson d ii I'illumination absolute U6), 

Quant a hi fornmle canonique de hi liberation, on doit, 
par le tenue * La vie est epuUee *, so referer a la possi* 
bilite d une quelcotique forme d'existence conditionnee T et 
non point a la renaissance an sens grossler lies theories 
reinc a run lion isles, Le sens de la formula : iilhattayali 
paja/zali n + esi pas different, formule que nous avons 
traduit par * Ce monde-ci n'esiste plus i, a h suile de 
Neumann et de De Lorenzo le nn uuic dervnnt etre 
rnlendu ici coniine ['ensemble des formes manifestoes* et 
cepcndant comme la totality aussi de ce qui equivunt au 
« triple monde * dans hi doctrine LradLLionndle hindoue. 
Quant an lerme bhuvasava, e'est-a-dire asava 00 * nmtiie * 
d'existence, il recooduiL on une rrrtnino mesure, encore 
une fois au meine polish &i par bMva Ton enlend te 
■ devenir i propre a line * naissanee a rassornption 
dhme forme condiliunnee, Mais, en un sens plus vaste et 


11,Vi 3):in* ]a tmduellon iEii ilAuinintf-iiiii^ljl, p, 7 ’ 3i 

(ICS Mtijjhimu-n fifeiy o, EJlXV OS. 3*50-G£l , 
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plus pro fond + on pourrait considerer dans la lies line l ion 
d une Idle asava L'equivalent de ce qui flit appele* dans la 
mystique allemandc, nTn/rnerdtififl, le surpassement du 
c devenit 1 * en general. La realisation dos Ariyas conduit 
uu-dela soil de V « etrc » # sort du « deronir *« Lie & 
T * ignorance * et a la € soif » aux deux aulres asanas 
— le lien tin * devenir * est detruit jusqu'aux ratines par 
la claire vision, quL a la munUre d'une eonnaissance- 
foudre* en face de dukkha — de ragilulion el de la 
conlmgence primordiale — fail se renliser r € incom¬ 
parable semHie *, Petal en qui il n P y a plus de * devenir *, 
celui qui cst la * tin du monde hi tin. de l a * idler la 
fin dc la vie et celle de la mort. Enfin, la lormule katam 
karaniyttm, t il a etc fait ce qui devait £Lre fail esl 
Pcxtremc expression do la noblesse ariya, Tonte Pccuvre 
a cii faite T parce qu'ellc dcuait etre faite, II n y a pas de 
raisons, 1! n p y a pas d'avantages. El esl natural que eelui 
qui est ariya, en tant que race de i'esprit* sente ces valeurs, 
vetillle cette oeuvre. Le juste <Stat, au sens supreme, est 
eelui d'lin cLre qui idest plus nUere T qui a eleinl la soif, 
qui a fait sienne la nalurc olympique eL siderale — COUime 
dans leg origmes. I/elal (Pun Bouddha esl P£tat normut 
de Photo rue* 

Dans le domain* de la pratique, est valable pour les 
ayatftfias ce qui a ete diL du cornclere de * totalitarite * 
des kasinas, L'esprit, comp! element recueilli et detacher 
assume Hd^e-base de chaque ayatana — ether inbni f 
infinite de conscience* etc. — et en met en acte le con tenu 
dans une experience, qui le Iransforme en un sens corres¬ 
pondent- Pour employer une image bouddhiste* Tesprit 
esl cicvenu semblable a un vase plein d T eaU borrl a bord, 
de Idle sorte qu'il suffit de Pmeliner d f un cote ou de 
Pan Ire pour que Lean coule imiiiediutcment en re sens, 
lei, dans la corn picte nmcenlralion de Pet re i nterior 
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detache des sens eL du lien du c Mui > sam s:\rique, les 
images out le pouvoir d'un c transformateur * on d'un 
catalyseur t pen^er * ether InUni * infinite de cons¬ 
cience >, * non-existence *, et amsi de suite. sign Hie 
evoquer Y6 tat correspond artt + transformer en lui Fesprit, 
en sorte de hti fnire subir i + * infmisation * el liberation 
correspond ante. En outre, est toujours valable ce qui a et# 
dit i% {'occasion des j bunas. soil a regard d une action qui 
ne doit jamais clre autorappartee, soil k Fegard de 3a 
neutralisation de Louie tendance ii ridentification et enlin. 
a Fegard de Tardeur qui en tout itflt — ct meme k ces 
hauteurs — res sent quelque chose de conditionne et de 
surnion table* an point de se pousser toujours plus 
avant (17)- 

Ceci constitue tout ce quo t on pent dire a propos des 
cinq <Hats de la realisation dans les i terres > librex de 
forme. Les indications qui s'y rapportenl dans les textes 
soul exircmeruenl schema! iques. lei s'annonce deja ce 
silence, qui sera cn suite absolu -— au mains dans le 
bouddbisme origiuaire — k Fugard de [’essence de l'#tat 
d'cxlinetion, du nibbana {sanserif * nirvana) et du dcstin 
de FEveille apres la morL 

Nous voulons mainlenant dire quelque* mots k propos 
de Fantre voie qui conduit a Feat tine lion* consider#!? par 
une autre serie de textes et presentee non plus selon un 
itineraire it Iravers le inonde de Fau-dela de la forme, raais 


(I7,i Cfr. ibidem, XUV (E, lflO-Cl); 3-X1V (II. I3fi) ■ CV| lilt, ^-57) ; 

X + 23. Cfr. IX h ^3; X, ^2. passage (Tun iirOpci h 
hulR 54 flail ;m tnfini«nl tlti rt-ssmHr* nVinl tmuC b fornu- lL lei 
itti.igc* reflrthtes omnijr un 4 trouble- t vt oik- jilterulien; puis c T tsl 
rr3 l' in l-[ iI dkaSq oil ether qui csI nitm resent i 5 pills Fircflniic i!« 
conscience; jmb b nun-eJtisi^n.Ct'J puis l^lctuenL d'aa-deb dr life 
coDicknCf ti de Fin^on science; puis hi ihHerminalion. 
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par rapport & ties visions speciales et A des * nat&sanees * 
correspondantes. 

Com me point de depart, nous devour nous reporter 
encore tine fois a la realisation qui est le propre du qua- 
Irleiue jhamii ou bien a la quatrieme contempUilion 
Irrarfiante, e'est-a-ciire A une equanimity eslreme et purifice. 
A resprit, avec k-quel Fa scute se prepare a operer, sont 
donm-s ties attribute analogues it ceux de V * indifference 
pure, claire, ductile, flexible* resplendi&snnte * — la 
form tile raiinnique fixe est cn effet : * Avec un esprit 
ler me, purifie, net, sincere, clarifM de scories. muleable, 
ductile, compact, incorruptible Avec un lei esprit, on 
ngit avant lout pour la realisation de ce que Fan appclle 
la nnrus-dassnna. e'est-a-dire la vision-connaissam-e, avanl 
poor objel la propre personne, en sn totality, II s'agit d'un 
dMoublcment on, pour mieux dire, de Facte de se laborer 
cn sc d^dmiblant, en se contemplanl — dans la propre rea¬ 
lity somatique commc en sa r£aiit£ subtile — corame si 
Ton etail un autre, ou line chose. En effel, U esl dit quki- 
pres le quatrieme jhAna. il skigil tie * lenir bon, dv const- 
direr dans resprit et de penelrer aver la vision Fob jet de 
FantoronLemplalinn paeon vekkhana n ini ilia — loul 
com me un liomme pent regardcr tin autre homme, commc 
relui qui est dehnut regarde celiii qui est nssb et celui qni 
est aisis regarde celiu qui cst debout * U8). II sbgil done 
d p un renfnrremeut extreme du processus mime qui com- 
men^ia avec !es diverses contemplations du corns et de Fame 
dans la phase de consolidation ; processus qui passe main- 
tenant a ime phase Objective pour eli miner completcment 
le lien du Moi ; * en ayant cet element dUtinctif : qui 
con temple main tenant; esl F esprit presqus transhumanise 
de celui qui est parvenu jusqu'au quatrieme jhina ou qui 

<is) v p 
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a [Kircouru la vaie determ in ant In virtual I te d'un etat 
trunLon avee le Krahma. La formule tie In dcstdenti Heat ion 
ou € projection * est done : * Ced est moo corps, muni 
de forme, eonstituc par les qualre elements, entendre par 
un per* el pur line mire, inamtenu en vie par ees aliments. 
II est impel munenl, sujel a 1 alteration et a In decompo¬ 
sition, a la desagregation et a la dissolution, El ecci eat 
egalemenl mon viiiMmu dont it depend, qui est lie a lui *. 
On donne a us si In comparuison snivante : coniine si se 
iron vail, sur une etolTc noire, une pierre precieuse t un 
joyau tres pur, resplendissant, parfni lenient taille a fa¬ 
cetted clair* transparent, excellent en tons points : eutu- 
me si un fil T bleu ou j a line, rouge ou idanc, s'y Iron vail lie, 
et com me si un homing dole d*ime bonne vui\ en le pre- 
mint dans sa main, le consideraU et voyail clairement de 
quelle muniere line chose est reliec h raiitre, Oe eelle 
image, cm prim tee an Samkbya, cm a la confirmation qu'il 
s ¥ ngit d T < exienoriser * la propre personne en son ensem¬ 
ble : le terme vififlfina se rapports ici au prmcipe subtil 
qul organise et vivifte la forme corpnrdle, 

Mnis line telle i science *, a Ce point, possede sen lenient 
le sens d*une phase prcparaloire. Le mime esprit * ferine, 
purlFie, net, sincere, ckirifie de scones* nuilcable, ductile, 
incorruptible * est orSente vers une * science s ullerieiire, 
vers la vision des c tonnes yntcricures d'existence *- 
Surgil te souvenir-vision de * mamles formes antc- 
neures d'existence, d'abord d p unc vie, puis dc deux vies? 
puis de trois vies * T et ainsi de suite, ju&qu’a des chaines de 
vies dans les phases, aussi bien de manifest at Lon quo de 
re absorption, des mondes. * La, j otais, j"avals cc norn, 
j'appartenais h cetle race, lei iRaRYnon &tat, telle eta it mon 
occupation, j f ai cproitve ce bien et ce mal. Idle fill la Fin 
de ilia vie, Une fois Ircpasse, jc suis de nouveau enire 
aitlenrs dans une existence : la. j'elais, jkivais ce noni P 
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j'appur tennis a celte nice, let eliiit man etat lelle eta it 
mop occupation, j’ai eprouve ce bicn cl ce mat, telle fut 
la fin de mu vie* Une fois Irepasse* je suis de nouveau 
entre ui Lieu re dans line existence. > De cette mynicre, 
rascete se souvient de ses multiples forme* {Texislence, 
cbacune seion ses propres c;i rad critiques, chacune avee 
se* relations specifies* On donne aussi Fimage suivante : 
co mine si im honune all ait d'un village a un autre; el puis 
encore a un autre, pour las re enfin rctour ii sun propre 
pays (la ierre de* aleux) cl, se £ouvenanl F se mcttail a 
penser ainsi : * Je suis done allc d'un village a up aulrc t 
ou je suis resl^ ainsi. ou je me suis as$is ainsk on j'ai parle 
ainsit oil je me suis lu ainsi; de h\, je me suis rendu dans 
nn autre village, ou jui fail ceci el eda, ei enfin je jim 
rew nti tians nwri pititiye *. Ceci as! la premiere * science ;* 
— ta designation esl proprement : pubbe-nmisaMna 
il s'agil d F une vision realise l rite, ay ant pour contre-partie 
ime liberation interim re, une evidence elevation an deli 
du lrone samsirique auquel appartient une existence tndl- 
viduelle don nee, on taqiidle on no volt rien de plus cju'llii 
simple episode. 

inexperience qui vient ertsuite est cede d'un * mil 
celeste, ednirei, surliuimitn »; la realisation est njipelee 
dibbacakkhiifuina el sc developpe dans la vision, non plus 
des numb reuses existences « propres *+ mais d"aulres 
I rones sarmariqucs F de Fyppnrition et de la dispyrition 
des etres dans les series determinees par la k>i de I'action, 
du karma * Avec un tel ceil celeste, ecl&irci, surhum&iji* 
rascete voil les etres d is para i l re el npparuilre* vulgoires 
et nobles, laid* et beaux, heureux eL umlheur.euXt et il 
mesure comment les etres reappunusscnl toujour* sebm 
leu re ad ions *. ici encore, on propose une com pa raison : 
com me sll v avail deux edifices munis de partes el cooime 
si i i homme, daue (Time bunne vue p silue au milieu, voyail 
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les personnel sorlir d'une maison et entrer dans rautre,. 
oiler et vcnir. 

Celle vision, par Loquellc esl directemenl contemptie, 
tTim point de vue universel, c celeste * P d£tach£, la con- 
1 ingenue des diverses formes d’Afstence* determine la 
catharsis definitive, conduit a paAftil ou hod hi, c'est-a-dire 
a hi Liberation, a 1 H illumination et k rextinelion* k l'npet 
mcme on avail culmine et s P etaiL rcsolue ia serie des cinq 
ayatanas, des cinq reintegrations dans ie domaine fie Ihni- 
deli de la forme. On a done* comme Lroisicme el uUhne 
* science la vision de Ka genese condil innnee s, qui a 
determine precise men t le * circuit » des litres, hi vision 
de ce qui se trouve k hi racine d'une telle genese, de ce 
qui en conslitue la lin el des etats qui conduisent a line 
telle fin. A ce moment, les asavas dhpareissent et survient 
la * redemption d f esprit sans manie d'oA le retour de 
hi formuLe : c La vie esL epuisec, la voie divine cst ren- 
Lisee, ee qui tievait ilre fail a £te fail, ce monde-ri n’exhk* 
plus, * u y u ime dernkre image, concernant la nature 
crista Mine, Pabsolue transparence ct elartc de cette vision 
qui porle k son ter me Louie la catharsis : comme si nn 
homme done d'une bonne vue se trouvail sur la rive d p un 
lac de valine monlagnarde et, ckdrement conscienL consL 
derail les coquillages et les escargots, le gravicr et le sable, 
et les troupes de poisons, comment its fr^tilleni ou res- 
lent irmnobiles (IQ), 

En dehors de hi i projection * initiate de soi-mcme. 
Cette second! 1 voie comporte done irois shtdes, 11 est Impor¬ 
tant de relever que + dans certains textes canoniques, ccux- 
ci son! respective ment mb en relation*avec les tryis veil les 
— yiimii de la null. Lc Bouddhu di! ainsi : * Cette 


{l^ 1 Sur lout ctdt tfr, l3igha-tnkajfit h II, 83, &J-98; efr, S/aJjr/nnM- 
tiiktiUd, LX XV IT til, 278-30}. 
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science [cVst-4*iiire Id premiere. Id vision des formes 
d'existence anterfeures et multiples} + je l’avais tout 
d’abord realistic durant la premiere veillc de la null* 
j’avaia dissipti rignorunre, alteint le savoir. dLssipe robscu- 
rit<_\ uLLeiriL la lumitire. cependanl qu'avec tip stiriettx 
entendcinuni. je ufoppliquui en tin effort extreme *. La 
me rue formuk esl reprice pour Jcs deux autres sciences : 
hi dLsparition el La reapparition ties etres e*t realist par 
la seconds pendant le$ heure.s du milieu de hi nuit + el In 
dernierc vision, libera trice, regardant It a quit Ire vtirites 
ilea ArJyas, s'accotnpbt par la troisitme. pendant la der- 
niere veille de la unit (2(1) — on dit duns im texte : 
* Lorscfiie Taube esl stir Le poiriL d’npparaitre, an moment 
oil le sommcil esl si profond et oil it est si difficile de se 
rtivciHer . I n autre point encore. Les trois * sciences 
out etc tigatemeilt mises en relation avee auLnnt de puis¬ 
sances i id mater idles — opapAtika* Existe aussi la coinpa- 
mison de la puuLe qui a eompletement couve ses cEiifs et 
qm attend tju*i| $'oavrent el qti'en sorte, sain el sauf, 
le nouvel etre. J*a cbaleur qui alimente relic naissance 
symbol ique esL celle de I'iimAsc, Lupus. An moment ovi it 
realise In science des diverses formes anttirieiires d'exh- 
tence, Tascele — dil-on — * sext pour La premiere fois 
desemprisonne, commc le poussin sort! de In eoqiie 
d’ceuf * + Cette premiere naJssance — uu-dela de la nais- 
sancc ph ysique, samsilrique — esL eidte croissance outre 
l:i prop re individuality, a Inqiidte se lie precisenient la 
possitulitc d'etendre k regard an rlrl:r des limitcs temper 
relies d'une sente existence mdividuelk, dc saisir lout le 
ironc auquel elk nppariient. Tne seconde ouverture se 

■ 

{ iO) Annuitant+hikuut>, VIII, 31; Maj]hfma-nikA$Q t IV rl p 35-36). En 
parijcultar, rn ce qui concerns l\‘xp^rieiice F dana lea rcillp!i pmetnrn.es, 
fill- hi gi'Eiev: CdfldlltuUnC-e vl tit In iJ i I u I Lon £o ndlllon nets cfr. 

NiihtiWitjtjti, I. I. 2. 
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realise avec la science de la dispadlion et de la reappa- 
ritkm fJcs etre&i eL, eufin, Line lroisieuie t lorsque la eon- 
naissance-roudrc detruit les asavas et determine ViUxl de 
nirvana (21). Chacune des trois * sciences trunscen- 
d miles ?■ est done un cveil, une * ouverture *> un ckn- 
gement d*elat h le passage d + une manicrc d'etre k une autre, 
d p un € monde * a un aulrc, Nous reLrouvons done, dans 
!e houddlusme, un symbol is me traditionnel cgalcment 
employe en de? nombreuses formes d initiation, v raise in- 
blnblement a cole dkvp&iences analogues, Avanl ees l mis 
naissances* de caractere ff#d P it y a cells de caractere sym- 
boUque el surtoul moral, * la renaissance selon la nais- 
sance lies Ariyas * ou la < sainte naissance >, se rappor- 
lant a celui qul opere le delachemeul, accompli! le 
4 depart * el se consacre a la voie de reveil (22), 

Sur ce nouveau group? d "experiences transcend a nU-Si II 
esl bien de dormer egakment quelques echnreissemenls. 
II eonvkmt ici de dislinguer entre k ctmtenu k plus pro- 
fond de la doctrine ct ce qui se rapporte a ['exposition 
papula ire et qui ne pent elrc pris en un sens absolu — 
para ma 11 ha va sena. 

]| faul avail! tout devancer I'idee qu'a ce moment la 
Iheorie de la reincarnation, non settlement ail £te reprise 
par fenseignement bouddhisle* niais qu p elle soil inciiie 
aval!see par une forme directe He eonnaissance transecn- 
dnnle, se presenl.ml comme un souvenir prop re men l dll. 
En d'autres lermes, ii semblerait qu*il en fut ainsk comme 
si un me me elre avail vtcu piusieurs vies ou. au moins, 
plusieiirs formes dkxistettce, qu"a un certain moment eet 


(21) VIII. II; Maijkima-itikAtfo r Mil (II, 

frimgtttta-fttkAjfO, XXII. 101, 

I'm MaJjhimtt-niMuo, LXXXVI dl. SWj- On ram-ml re au*>i I'lmagt 
dn sirpcnt qul change de pcnii; cfr. Vm$avaggn, I, i, sq. 
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etrc voil r^b?osp«ctivemenL Mfdgte loules les apparences* 
tine telle interpretation serail ermnj#. 

Pour comprendre le vrai sens des experiences en ques¬ 
tion. It convient de se rappeler leur point de depart, e'esl- 
:i-cfire le [lana-dassana. relle vision ou i projection * de 
In prop re person ne. qm rend possible de I a considerer 
rum me im objol exlerieur ou com me b person ne d*tm 
outre. En ceb factual ise P pouvons-iiOiis dire, tout le tra¬ 
vail de liberation a I'emprise du prop re * Moi * t tie La 
propre individualite. qui s + elait ilevdoppe an cours dcs 
asceses precedentes, Ce qtii sign! fie que Lon s'est intcgre 
dam ime mmvelle dimension on profondeur, a InquelLe 
une certaine e Lnbilile * ne pent pas ne pas elre propre 
egalettient. La conscience rTest phis eelle qui est cnchalnee 
a un * nom-et-forme w ilonne, idle pent sc mouvotr, clle 
pent nssumer la person nal]t£ d'autres personnel soit dans 
Tcspiice, soil dons le temps. Void done la base sur 
taqudle determent possibles its deux premieres * sciences 
transcend antes * F c f est-i-dire la vision de main teg formes 
pricedentes dExistence {super-individuality dans le temps) 
et la vision dc la disparition el de la reapparition d'autres 
rises I'super-individuaiile dans Tespacc, e'est-a-dire se 
rapporlant a ill verses vies mdividueUeg copresenles dans 
respace). 

A regard de la premiere experience! on pourralt en un 
certain sens parler d'un « souvenir l Dials non com me si 
un memo t Moi * se rappelalt avoir v^cu cTautres vies 
terreslres. Ceci est deja absurde pour la simple raison quo 
la condition pour atteindre un tel c souvenir * est de ne 
plus etre un * Moi ^ d'etre tibre du * Moi *. Q'tsi-^-dire 
de la conscience correlative a un nom-et-forme > donne 
et a line vie don nee, Ce donl il s’agit, ce n’esl point le 
souvenir tl'un * Mol * s mais Vafpcuremeat^ an drift de la 
conscience lfidiiddaeUt\ dc In conscience s<imsftnijoc r cVst 
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]a « memoire » propre a ce Iranc de $oif, ou demon, on 
anthurabhavo, avec kquel on s'cst identifie : elunt donee 
que — com me nous Favans vu prietdemment — on n‘a$- 
sume pas un * nom-et-forme »* un organisme physio* 
psyebique tire du neant, mass que Fon assume ime rorce 
samsanque plus ou moins preform^ poriant avec cHc 
une h^redUe, tm ensemble de tendances qui proviennent 
lies vies caduques dans lesqudles celle force s T etail deja 
allumce, Dans celte force sr trouve La continuity et partant 
la base ega lenient pour un souvenir : non pas cn tin 
Mni identiquu et permanent, donl le bmiddliismc. sur 
le plan dc Fexistenctf samsarique, nie i juste litre Fcxis- 
tenee, Au moment oil La conscience se diisindmdualist\ 
brise le lien du * M*ri * sarnsarique et de ee fait suniver- 
salisct devanl elle s'ouvre cette memoire samsirique, Le 
moment memc oil die se dissocie du * demon * ou dll 
* double j + est celui oil die vu le connaUre. Tel esl le sens 
le plus profnmi de la premiere science* du « souvenir ties 
formes precedentes d'existence » + 

Dons la second* science* il s'agit d'une puissance ulte- 
rieure de la conscience dcsindividualisee, qui tuainlenant 
se dilate non settlement le long du temps et du tronc de 
Fen tile particuliere de soif, a kiquelle elle s'etait idenlillt-c, 
mais encore dans respace, parce qu’etle esl a memo de 
s'i den Idler cgalemcut avec d "an ties el res el de se niter 
I'hercclite sa/manque qui les determine, la volonte de soif 
en Uiquelle ils vivenl el dans laquelle se tic te rutin ent les 
causes scion Lesquelles, une fois que s’est consume* la 
niatierc d^une vie, la meme flamme ifa s'nil timer ail)curs t 
d'une maniiire conform* aux antecedents* 

Voila pourquoi il ss fait qu'en des experiences de re 
genre on ait pu vnir la contre-parlie de liberations parfai- 
tement seinbUibles h relies de Fascete ovan^ant :i travers 
les cinq regions librcs de forme, Eo effet, cc n'est point 
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par hassl'd que nous Ti'avons pus ptirlc dc « vie multi¬ 
ples », mats lucn dc « multiples ctals d’eiisteace *. Get 
»de ri'assnmer lu person Halite d'alitres personnos, coniine 
on l’a ilit, ne se reslrcint pas en diet aux. vies humaines 
dans 1‘cspace et le letups, mais reprend missi la ligtic des 
dost ins et des hdr&Htes exlra-tcrreslres. Or tout ced n'est 
possible que si I'on tejoinl line prol'ondeur, comma celle 
flu I'ocean, la oil lorries les parlies insulaires el continent 
tales. i|iii emergen l lies cans com me dcs e hoses disllncles. 
se Iron vent unifies en line settle masse. On sc Irouve done 
reconduit ails images dc L’inunensitc, tie la vnstile. de 
I’incommcnsurabilite, de I'i m I i sc e rnabllite, images sur ks- 
quelles nous at j runs dn rcsle a revenir. El il est nalurcl 
que. pour l'Accompli, pour celui qui parecur l cette vote 
jiisqu'aii haul, les i exits se re It i sc ill a apptiquer line cate¬ 
goric i|uelconque de celles qui. clans la langage commun, 
lirenl leur sen* du fail d’exister ou de nc pas exisler. dc 
la vie on de In morl (Tun clre individual. 

A i it si la Iheoric de hi reincarnation doll etre repoussSe 
a un rtoutdc point dc vue : nvunt lout, du point de vue des 
el res conimims. sumsiriqlies, puree que ce n'est pus le 
me me tndividu qui a deja vecu ou qui vivra encore, main 
bien le Ironc de soif agissnnl en Iui, — cl, sur un tel 
plan, un « Moi * vrni, xubstnntiei, n'cxislc pas. En second 
lieu, du point de vue de la vision transcendnnte, puisque 
scion un tel point de vue les « nonihreusex existences » 
peuvcnl settlement representer tin mirage : a regard de 
celui qui les conternple, it uc sail rail plus clre question de 
parler d'un * Moi >»el la loi qui, du meme Ironc santsrV 
riqne, pourrait faire sortlr une nouvellu existence, cst sur 
le point <| clre bristle. Centime noils lc verrons, l'enseignt*' 
ment Imuddhislc considcrc aussi des cas in termed iaircs ; 
mais dans la me sure oil predsement I'exlinetiou n’est pas 
complete, pour les dats ultiricurs d’csislence ou pour les 
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nou voiles * vies * p esl plus ou meins voluble aussi ce que 
Fern a dil pour riiornrne cominim : unc conlmuHi propre- 
ment ditc fait detank des transformations so prodiiiseni, 
qui sc portent jusqu'aii * substratum * r Le bouddbisme 
soulient tin lei point do vuc momc a regard de ee e corps 
mental * et a 1’egard dt ce corps * libre de forme quo 
divers tcxtcs atlribucnt it FAccompli, le terme € corps * 
elant ici employe seion uu sons unalogiquu. on y en l end ant 
d'autrcs possibilities, d'a litres elais cl manures d'etre, 
eorrehiilfs ilvs mom les atioints a vet left jhanys an debt 
du moTule physique. La question aynnl ele posce de savoir 
si lie itds « corps ■ existent simullaii^iucnk hi reptmhe esl 
negative. Mats Ton va encore plus uvant : le passage de 
Fun k Fautre de Ids elftts no presenter:! it pas tme verb 
table continuity On aurail a fas re avec des transformalions 
absolues seion In comparaison que nous avons deju cit£e : 
de raeme que le laU devient caille, on le collie qui devient 
f coinage. IS esl inutile de donner encore le nom de Sail an 
euillr, ou cetui tie eaille nu froxnage : Fetal etynl change, 
il est opporUm de changer egalemcml le nom [23). A plus 
torle raison, Fidee Tune identile absolute chi * Moi * dans 
les clals auxquels pent conduire line liberation parlielh.% esl 
a exelure. 

Etl ce qui coneerne les * reincarnations » cl les € none 
breuses vies il faudrait done se persuader que, malgre 
les opinions nourries en certains milieux * spiritual istes 
des idecs de ee genre ne tronvenl aucune place dans un 
serieux enseignuiiient Irodilionnel. soit oriental, soil occi¬ 
dental, et par consequent dans le bopddhbine non plus. 
Tout r.e qui pent Talre supposer le contra Ire dans le bond- 
dhisme el dans les traditions hmdoues cn general regarde 
la simple lellrc des tcxtcs et des formes populaires d‘expu- 


<m Divha-mktlya, SX, 33; 47-53. 



LA DOCTTtLVE IJE J-'f.VEIL 


335 

sition. lesqueUes possedent unlqiiemeut unc valeur sym¬ 
bol k|ue + tout com me les grossMres images concernant le 
purgatoirc on Penfer cbreliem que ler petit pen pie tie chest 
nous pent ciiltiver. Prendre, au contraire* couiruc bonne 
monnaie tout ce que Pon pent trouver dans les texles 
bond till isles en fait d'cxistenecs precedents, non sen le¬ 
nient sigmlieriiit s use iter des contradictions el des i iil-o ju¬ 
re nces <le tout genre sur le plan doctrinal, itiais signiQc- 
ruit aussi elrc oblige a douier d’im queleonqu* pouvoir dr 
rustic vision super-nomiale du Bouddha historique* Touted 
les histoircs rapporteos par les les tea cu non iq ues et spe- 
cialcment par les Jfitakas a propos de pr£t endues existences 
nnlerieures du prince Siddharta* meme sous forme d'ani- 
mam, onl evidemment un caradere de fable el, !orsqu T el- 
les ni‘ soul pas d v one engine absohirnent iLlegittiuc, il est 
evident que Ee houddbisme les a forgoes on em prim tees sur 
la base de traditions papula ires preexistantes a de simples 
tins pedagogiques, pour illuslrer et pour animer certains 
aspects de renscignement. Par centre* on ne trouve pas 
dans Ses testes line seule reference siirieuse, qui puisse 
avoir reel Lenient la valeur d*un € souvenir d'un fail 
passe vraiment vu par voic super-norm ale el communique 
par la suile. Dans ce domains ugalement. TEvcilld u garde 
le silence, Le fait cst que Fesprit denude, dassique, aride- 
ment Inmineux du bonddhisme originaire* lellemcnl doi- 
gne de tous Jes sentimental ism cs* se rdroiive mrement 
dans les testes postrrieurs, a partir des susdits Jataka*. 
ou Ton rencontre non settlement un pullulcmenl tropical 
d"elements fonts smpgoriq ties et fobuleux, mnis aussi un 
lion nombre dc deformations de En doctrine ortgmaire des 
Anvas, en parliculier sur le plan moral, 11 snfHr:i de rap- 
peler — comme un cas pouvant valoir pour toute une aerie 
d'aiilres — Phistoire relative a une vie precedcnte du 
prince Siddharta, au routs de laquelle il aurait etc un 
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animal qui T voyant un ligre aflame* sc serait laisse dcvoter 
par !iii par « compassion * v acqucrant ainsi le « merite * 
qui* dans la scrie de scs mitres vies, devait pen a pen le 
comini re jusqu'au degr£ d'Eveillc. Lursqu'un savoir supe- 
rieur ne s'cnferme pas dans lea formes d’un csoierisnic 
rigourciix. rfe pared Les alterations constituent presque Line 
fatalltd et a tonic pcrsonnc qualifice s T ini pose une discri¬ 
mination soigneiisgp La separation dcs essences on la rein¬ 
tegration des ehoscs qui furent obscure! es : le tout* ayant 
pour guide de fermes principes d h ordre trad i lion n cl et 
m£ta physique. 

11 nous fan l encore, en passant, cmsitlerer un point. On 
a vii que Ics trois sciences surnatufelks out etc miles en 
relation, par leg textcs, res pecli Yemeni avec la premiere, 
la scconde et la troisieme vdlle de la null. Ceci construe 
une donnee important*, line fms que Ton se rnppeUe tes 
enseignements hindous concern.mt ks - quatre etats * : 
etal de la conscience imUviduelle de veille, clot de reve, 
etat de summed el, culm, le * qua trie me etat * — catur- 
thy on luriya. Pans V * cspace * memo, dans lequel + lots- 
que vienL k munqoer la conscience individuelle de veille, 
chez riiunime coiunuin sc produit le reve, puis l p incous- 
cicnce dn sommeil sans reve el, enfm, un etat assimilable 
k la mort apparent*, 11 est possible, par conire, de realiser 
une scrie de * liberal ions de degres dc super-conscience. 
A ce propos. Petal de reve (c'esbu-clire celui qui chez 
J'bomme cuimmm correspondrait an reve) esi appele tai- 
jasa dans tes lexles hindous : dc lajus, qui vent dire 
lumierc irruilhmte p qe qui report* it cq que uous avous 
flit a propos de rukiifu* V * ether ; lY-tat de sommcil 
profond sans ivve oh LI \\y a pus dc curmaksimrc, mais 
oli Le sujel de la connatssanee continue a connaitre * p est 
rapporle \ la condilinn du prajflik (en pali; part flit ) p c'esl- 
a-dire iV c illumination * : ici c l p qtre se reunit j lui- 
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nif-me cn utie unite de connaissunec pure el de beatitude »; 
lei. I on :i < la purfailr xerenitc qui, cn surgissanl du corps 
et en arrivant a la tumicre supreme, apparait en son veri¬ 
table aspect *; ici on se trouve sur 1e point de franc Id r hi 
digue, * an deli de laquclle celui qui etait aveugle n’esl 
plus aveugle, celui qui eta it blesse n'est plus blessti, celui 
qui dlail m abide n’esl plus nmlnde >. oil t egaleinent la 
miil devieut jour », Lu quulritime condition correspond 
u L’et&t incomlitionne, absolumenl situc au-dessus de toute 
duality, de Louie forme particuUAre de manifestation, au 
deta soil de la conscience inlcrieure, soil de ia conscience 
esU-rieurc. soil de Pune et ( J e I'autre ensemble (24 j. 

Si, Jorsqne nous avons parle des jiianas, nous avons deja 
consider^ la possibility de se referer a de 5 t runs for mail oils 
de ce genre, des correspondences plus precises sonl visi¬ 
bles en ce qui concerns les devdupperneiils dans le monde 
iibre de forme, c est-u-diry les ayutstnas, Cl'esL pourquoi il 
ite nous Semitic pas arbitraire de rapproeber la doctrine 
Lraditionnclle hindoue, ci-dessus wpusee, des realisations 
bmiddhistes qui se ileronleraient au cours des trois vcilies 
de la nu it : ici encore, on auralt unc conscience, qui. 

* pare! tie k un feu qui a Vance en detruisant tonte enlrave v] 
va au de!;i de I'elal de veiile, la Esse dcrrierc die eel etui, pre¬ 
cede selon les conditions qui. chez d*alitres, seraienl celtcs 
d’un sommetl ou d'un sommei! profond, s*y reafllrmant. 

* dissipant {'ignorance, conquerant la science, dissipant 
les lenfebres, atteignnnl la luiiuin * : precise men t selon 
ia formule bouddhiste se rapportnnl a la < science surna- 
turelle » conquise au cours de In premiere, de la seconde 
d de la Iroisieme veiftes de la nuit, Au deM de i’^thl t I uml- 


fS|! t,fa- r Maitrfifyafeiffu-Upam.'ihiidt VI, l<l; V]| + n- 
nixfi .d r IV-VM; ChAti doyftti-up<miihaft w VIII, l an" 
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mux - on * radiant de Inijusa, an dela de eelui (Turn? 
purr illumination (prajiut, que dunv h> bmtddhbsnie Van 
peut f&ire correspond re an decttlexncnl de I" * all rcleslc. 
edairch supra-terrestre *) — l\ ; hit mcomliUorine p TurSya, 
r^tat inconditioniie de Ifdma de la tradition general? 
hmdoue eorresponUniiL alor* n celui de nirvana de la ter- 
minologie bouddhigtc (25). 

En ces lerines. ht * veille * des Anyas se prcsenletait 
(Jans la grandiosity d'une experience on la mill se lran$- 
rorme en jour P et 1'in con science en super-conscience; la 
vision d'exislenees indciimes, dispersees dans le lemps« 
s'cntr f ouvre comme un souvenir et esl laissee en mrilre ; 
la vision d’lnfiriis deslins d'etres* cpars dans respnce. 
s'enir'onvTC el cst laissee en arrlAre. Vers ks demur res 
lieu res de la unit, lorsquc pour les ouires * le sonuueil esl 
phis profond a J'auhe de la himkre physique, poinle 
aussi celte connaissance. eet eveil, en qui touie manie est 
drlrmtc, qui sVieiv mi del a de cluiqiie ninnde uvec ses 
legions d v anges P de maiwais et de bons esprils p de dieux 
el d’homnies, d'asceles et de prelres. Ainsi lorsque l*Ac- 
complL de la super-veille tte la nuit transform/e en 
hum ere, nmeni an numde des homines a rin slant oil le 
jour va de nouveau l'cclairer, un reveil correspond a 
Fautre* L'clemenl physique et 1’element meta physique se 
renconlrenL, et Ton peut bien employer tine image qui 
revient souvent dans les texles : preeisement cede du 
soleih « lor&que* clans le dernier mois de la saisoa des 


<2&i H i-wMf inrore ilf% rtfd-cnri's. i|iicillE|U» dim-, fc Hlnmoid? 
i|ui *>£■ d^roijk ill ehrj. ri-!v#illi : cn 

V&tai c!l- MmiRictl, Ci r, I. 47 (W B4-9J0, <m l"on 

J.J qur, flans Li KfiHulr VfiJIs de ]n Unit. il tlurf pi t-nln k.IhluIIJ t- 
i] k- infn 1 ien CuIiEuct :k*it dcs dlHlMk'5 Au tours tW la. ImUlime veille. 
on ste levant. il perv^H avec Juil Auperkrmtrc Eutts crua eui, dans 
le month' ntil prl> fd derision lie sulvfe hi voie (le J’eveil, 
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plutes, apr£s avoir dissipe et mis en fuite les images 
charges d'eau, il surg.it dans 1c cid et disperse en rayon- 
nan l tonics \e$ brumes dc Fair, pour fulgurer et resplen- 
dir Telle est la puissante apparition dc rEveille parmi 
les homines, t Luinicre du inonde * — a ega lenient 

uppelc le Bouddha — ; lumiere de sapience devenue 

lumicre du monde * (26); € voyani qui apparail dans le 
monde des hommes el des dieux t en marchanl soul, an 
milieu* dispersant loutes le$ t^nebres * <27), 


(26} Thcrtipilthd. 118 Celle pur ue Loosed. f I, p r GS.i : efr, Maii& 
paring 52 - 56 , 

$27) 3;j/Y«imprifu H IV. IS. 2. 
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L'enseiynement bouddhiste cortsidere la possibility dc 
! acquisition d’line aerie de pouvoirs extra-norm am ct 
siiper-normaux — iddhi — le tong de la vole de Feveil : 
ce qui constitue une des preuves quo Fastest no vxi poinL 
vers le iieant, vers line limile crepusciibire entre 
conscience el inconsciotite dans Fattente de V c nneantis- 
semerU > dennilif, mats qifil va de pair avec des degres 
ton jours plus hauls de conscience, d'achevement. d'eleva¬ 
tion et de puissance. 

\*ou$ riVvom pa$ besom de considerer U% * difOcuttcs 
a croire * qui, en ce qui eoncernc les iddhis, peuvenl 
$urgir dans le$ esprit 5 t critiques * mod ernes, II esl 
connu. du rcste P combi en sou vent ces beaux espriis p a pres 
avoir Luxe do fable tout ce qui P dans Fbistoire des religions, 
concerne le super-normal. soiiL capables de tomber en 
ext use detail! quclques phenomena* « mediunmiques * 
suns importance, qtii, dans le montfe ancicn, n'auraknl ete 
juges iligncs de la moindre attention anx yens de toutc 
per sun lie bieiwicc. 

Le probleme des pouvoirs extru-normaux et superior- 
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m&ux se retie a edui de la vision dn mundc. Lorsqur la 
renlite naturellc n'est point concur eomrae une instance 
extreme* mais comroe la forme exterieure d'npparaltre de 
forces immatericllcs ; lorsque Von odincL en outre, I:l 
possibility de sus pen die, en cert nines conditions, la 
con sc i ence pu r erne n l i m i i vid uelle F s enso r i o-c £rdbra le, a u 
posnl de realise? des contacts aciifs avec ees forces imiua- 
tyrietles — en face de ces premisses de Joule conception 
nor male et tradition nolle du monde, la possibility gcneralc 
de pou volts extra-normaus apparail com me one conse¬ 
quence nature lie. 

Le veritable pro'blctnc n*esL done pas cclui de la realite 
ou moans encore de certains p lie tioiu cues non susceptlbles 
tffilre cxpliqucs avce les lois physiques ou psyehiques quo 
Foil connalt uujourd'hui« rnais auxqueta dans le passe 
correspond it une .science sui generis, dont nous restent 
tie multiples temolgnages, encore qtie fragment a ires : le 
problemc veritable esl plulol cetui de la sign i lira! ion et 
de la valour de tels phenomcnes. 

Nous uvons dejili parte de Fop position cxislant entre 
les f prodiges > de type noble* ariya, et ceux de type non 
noble, non ariya — nnuriya-iddhL Xous ajouterons encore 
que+ pour le bouddbistne. comma pour toule doctrine tradi- 
lionneUe* aussi bien la recherche des * ponvoirs * pour 
eux-minaes quCi pis encore, leur recherche pour la pour* 
suite de bsils profanes et individueta, presque coniine un 
pendant de la technique e! de la puissance li£e k la tech¬ 
nique d'anjourd’hiii, fill consider*^ comnie rdavanl Hen 
a voir avec Ic develop penirnt asceliquc et spirituel. et 
me me corn me fMquciujnent nubible k cc diveloppement 
La pratique des * pouvoiis * a etc considered com me Un 
danger (1). « Mon enseignement — dit Ic Oouddho — rdesl 
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pm celu i-ci : Venea* A ascilcs, cl rejoignez les pouvoirs qui 
sin pus sc nt ceux dcs bn mines commons * (2). La vie que 
roti snenc dans LOrdre de I'Accompli n a point pour but 
de rtfaliser la force capable de determiner la clairvoyance 
cm la clairaudiencet mats cite a un but plus ilevi : celuL 
justement* de In liberation (3). Toulefois ceci n empeche 
png que les formes transcend a (Ues dkxptfrience et de deta- 
chement. que nous nvoos prccedemment considerees# 
ooutiennent la virtual He de modes extra-normaux d‘action 
et de vision, Lorsque se presente un but digne, un EveiLIc 
pent so servir de teltes faeuHes, tout eomme rhomme com- 
mun se serl de sa parole et de ses bras. 

Dans Fenseignenienl bouddbiste, les iddbis soul subtil- 
vises en Irak sections : les pouvoirs c magiques le$ 
pouvoirs qui rendent manifesto ce qui reste tele pour 
rhomme common (pouvoirs de la % manifestation *) eb 
vnfin* pouvoirs qui se Irouvent a la base du prodige de 
la doctrine et du juste discernement. Les dentiers sont 
eonsideres, enlre Lous, c omuie etant les plus nobles et les 
plus augustes* tls se rapportenl a toot ee qui ful dejii dit 
k prop un du « prodige *, par leqmd dans la conscience 
sani sari que pent s'eveiller line force et utie vocal ion eslrn- 
sanisarique. cetUs sorle de volunte qui nkst plus la volonte 
commune* qui vainct le vouloir et qui arr^te le * flux *. 
ce regard qui sail desonnais discerncr le noble du vul- 
gairc T k reel de LiireeL rinrondiliotine du conditionne* 
A vet le pouvoir de provoquer ce c prodige * p les Ever I les 
— esl-ii dit — eoiinaissent et realisent cgaleifienl crux 
qui correspondent mix deux premieres sections, dont nous 
nous occiiperons ini media lenient ^4)/restant entendu que 


Ibidem. XI, i. 
f3) tbM*m w VI, Ml 

fl> Ibidem* XI + 3; Aogattara-n rjrfpe. HI. W. 
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de Ids pouvoirs signiiietil bien pen en eux-mernes. A tens 
qui en feraient parade ct qui 1e$ prdncraienL les testes 
ruppelieront qu'il esl possible de parvenir 4 des rfsultats 
analogues par Se moyen de eci tames incantations (5). C'est 
ainsi que les iddliis. les pouvoirs cxlra-normuux, dans ta 
tradition des Ariyas, nc sont me me pas utilises pour Con¬ 
ner d pour convert!r lies homines do basse extraction inlel- 
lecludle t:i phvnoiuenologie miracideii&e, qui uppuralt 
en divers tes tes du, ttouddimme turd if, a tin caractere vbi- 
blcmcnt fabulous, allegoriquc ou synibuliquc, prgebement 
conwne les recite concernanl les existences multiples. La 
propre attitude de la pure doctrine aryenne est celle qu'en 
la personne <ie Cdsus les derniers represent ants de Lj 
roiiiunile nrlstocnitique adopterent en face d’un certain 
c hr bikinis me, Cdsus demandait jusleiucnt ce que les 
Chretiens cnlendaient conduce en fa bant taut de bruit 
autour de tel ou tel « prodige ». dant bicn connu que 
eelui qui a le gout de {unities prGuesses d qui enteml 
prod wire les in ernes phe no mimes n*a qu’a se rend re en 
Egypt* pour s'en in si ml re aupres des specialisles en | a 
mat i ere. 

(bci diU vovons comment il convient de com prendre les 
pouvoirs riont on parte dam Jos levies canoniques les plus 
anciens. On indique com me base, pour les iddhis de la 
« manifestation *, cet esprit pu rifle, ductile, m a I cable, 
compact, epure de scories, bold de la sensibility periphe- 
riqiie. qui constitue aussi la presupposition pour alteindre 
tes * trois sciences * au cours de la triple veille. Libre du 
lieu des sens ct de l'indi viduali tc samsarique, neulre, extre¬ 
me men l equilitirec, (im; telle conscience, a evetlkr dans 
l‘un ou dans Taulre jhiina. pent realiser dircclement l'objd 
donl die evoque L’image, en determinant la renaissance 


(5) Mighti-nlkAtirt, XI* a-7. 
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LclcpnLhique ou cneorc la penetration abjective direcle de 
Tesprit d'autres clres ou F cnfin, la vision de chtises loin- 
luines (6j* A cat cgurd* on roprend unc image qoe nans 
connnjssons dejii : de aieme qu/il suflii de mouvoir en un 
sens donnc un recipient rempli bord in bord P pour que 
Veuit ben ircoule jusU'iiunt de ce cote-la ; « de mime 
encore* si la droile et quintuple contemplation des Ariyas 
[on cut end par hi les quatre j lumas, completes par ki 
vision-projection dc soi-meme — cfr* p> 327] esl conduite 
aver soin f sou vent exercie, siabilisee et menee a son juste 
uccomp) is semen t* ton man t son esprit vers tout element 
susceptible d^etre 1'objet d'une counaissanee superieure, 
Tasccte pout le rculifier en sages$e + s*i! en a developpe la 
facuHe, lorsque sonl prcsenles les conditions neces- 
saires * (7). 

R&pporle a us. per sun ties, mux mentaux ct aux esprit s 
d’autrui. que rEveille pourrait scruter avec la meine clurte 
scion luquelte, suns effort, dans un miroir, chacun pent 
relever les signes de son pcopre visage (8)* un tel pouvoir 
pent etre consider^ com me un degre eletnenlairc de celui 
qui esl determine par h premiere et la seconde < science + r 
c"esl-a-dire la vision qui va jusqu'b embrasser des « vies 
multiples, des Irenes samsiriques multiples. En effet, 
dans certains textes, cellte double science est jiisfement 
denombree par mi les aMufiniis. c^est-a-dire parml les 
facultes super-normales, encore appelees iddhts (9). Dans 
un tel cas, H faut [jourtant disLinguer — distinguer les 
realisations proprement inetaphysique$ P dans Lesquelles ces 
* sciences * sonl la contre-partie d'une liberation, eL 11 n 
lei pouvoisi tie vision, pris en soi-mcme et utilise pour une 


fg) q-Ili tajyO F ll p 01-fliJ, 

O) Aj\$tfUurtT-nik$ffQ, V, ^8, 
(3) DtQha-nik&ijOt IK 92. 

(m ibidem, Ik n:vrfi, 
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lin partial licre donn^e. Quoi qu'U cn soil, enlre ici «i 
question 1* < ceil celeste, super-krrestre * — dibba-cakkfau 
— avec Sequel I’Evt-illt' decouvre ou sc Iron vent les cum- 
pflgnoiLS auxejuds il pt-iiscr, voit dans le ca-ur el dims le 
mental de ses interlocuteurs ou menu- dc personnes loin- 
Liincs, pcrcoil si im t-tre donoe, niiquel jl avail adresse 
line penxee. cst mart. el ainsi de suite {10). 

La conlre-pariie dc celle iddlii esl dibba-sota, la faculle 
de I’ouie super-norm ale. L'Eveille se rend capable de perce- 
voir duns espcccs dc sons, < les divins cl lea Luma ins, les 
loin tains cl les voisins > 'll 1 . Lei ce qui concenie it-s soils 
« divins » ou * Immaterial^ », il convient de sen repor¬ 
ter aux enscigneimmtx traditionncls qui servirent deja de 
Ikisc ii b doctrine vedique dn rile el qui, en tanl quo 
science ties mantras, conmircnl tin dcveloppement tout 
pariiculter en cert nines formes de Yoga, el par b suite 
dans les Tnntras. Nous avons d6J4 traite ailleurs dc cet 
argument. Entendre les < sons immnterjels > n'est ;ioinl 
percevoir nne indetermine el presque mystico-esthtHisnnlc 
* harmonic des spheres >, mais parvenlr a une forme spe- 
cialc dc perception des forces formatrices des chose*. cl 
des elements, perception qui se realise scion une lointainc 
analogic avec ce qui est precisdmenl pour t’hamme cora- 
1111111 rexperienco du son. Qui cst vrainu-nl capable de 
pcrcevoir et de saisir les « sons divins >, esl alors egale- 
menl capable de prononcer la parole qui cst puissance, !e 
mantra, ce qui, entre autre, forme la base de loule prati¬ 
que lilurglque ne se reduisanl pas a une simple psal- 
modie f 121, 


(10) Cft*. .Srtmtfuka-nfMflo, XXJT, 62; MoJJJtim^.nikAao. \\VJ (1. 
252k XXXt (I, 9I-I); LXXV (II. 376); Xl’V (11. +76); CLX {III. 80), el€. 
(ID toitjhn-nikdyr*. If, 


fi2> Cfr, SUIT CV point noire norrage dtjh tilt j Ln Ytiya dtila 
py^nrir et J. Wonimty ms, Thr Gitrkwd */ |>|r m< Mndrm, W22 
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D'auLres iddhis* considered par les testes, consistent 
dans 1c p&uvoir d'apparuUre ct de disparaHre k de marcher 
sur Perm sans y enfences de se transporter a distance, 
d* * etre malt re dc son corps j usque dans Ic monde de 
Brahma * £13). Pour com prendre la possihilite de phOno- 
rnencs de ce genre, il convicnl de pnrtir de cette produc¬ 
tion iln corps < fait de menial * — nmnomayo — donl 
nous avons dej4 parte. Dans le texle auquel nom sornme* 
en train de nous rH^rer prineipalenient, cette realisation 
vient aussitftt apres la contemplation-projection de hi pro- 
pre pettonne (cfr. p, 327) et &e trouve dun nee dans les 
termes suivants : i Avce un tel esprit ferine, pun tie, sans 
tache, sincere* ^pure de scorles. miileatde. ductile, com¬ 
pact, incorruptible, il [Pascete] se consacre a la produc¬ 
tion d T un corps fait de menial, De son corps il exlrail irn 
aulre corps ayyni tons les organes ct toutes les fa cult es, 
muni de forme, inn is hypersensible P fait de mental ** A 
line telle realisation se rapporte rimagc de celui qui tire 
ime epee du fourreau, ou ta moelle d'un jone, ou un ser¬ 
pent d + un punier (14), Defad important, qui avertit de ne 
point cunFondre cette experience sivee une simple pratique 
magique; on se trouve ici est-il diL dans le dunuiinc 
lies connalssances transccndantes P pa ft mi (16). D'autre 
pari, nous avons vu que la pratique en question vienl ans- 
silot apres In realisation de la propre personne comma 
cello d’un autre, par le moycn de Tail qui s + esl ouvert 
dans les j bin as. Nous avons dejii fait allusion u une trans¬ 
formation de la sensation que Ton a eommunement du 
corps : il s’agit de develop per un tel processus, iPu ne 
part* en nkdisant une conscience f lodjours plus deLiehee? 


U3) Dtpha-nik&ffQi FT, S7. 

(14) Itkf*m r Ih Majjhimu-nikvvO' LXXVU ill. M6-27). 

(15) Cfr. \mr cxemple Diyha-iuk<}tfo t II. 2U-2G. 



(.A DOCTH I m; de 1,'fiVlilL 


348 

el plus dcsindividuali&ee, el d'autre part en pen el ran l jus* 
«[ue dans Its forces profondcs, * vilales » en tm sens super- 
hiologiques, qui rogtssenl ! organisms ul cjui se rapporlent 
m« « double > mi ; demon ». it 1’enlite snmsirique en nous, 
lei la c connais&ance » no pent pas ne pas prod u ire une 
transformation sperm le. soil me me par degree. L'tspril 
Ira us figure en celte profondeur agil. pour nhisi dire, d’une 
in a mere * catalyLique iE Ira ns me I au groupe de forces, 
avec lestjiieiles il enlre on contact, sa propre nature, en 
sorLe qu'ii la Fin la sensation confusetnent vitale et opaque 
quc Ton a de lu corporalile s’eclaircit en celle d’nne 

lor in r transparent^ el lumineuse ; liiinmcuse oil ravon- 
nante, parce que, somme loute, de idles experiences se 
fonl en une condition correspond ant :) celle de taijasa, 
c’esl-ii-dire dans la condition de hi mi nosite on dc radiance 
qui substilue I'elat de reve dans I'EvciUe, Tel est lc vrai 
sens de 1' « extraction du corps fait de mental *, lequd 
n’csl pas un « autre » corps, mais une experience parti¬ 
al liere de la puissance, mi de 1‘entlte. donl le corps esl la 
manifestation sensible. 

Next? inainlennnt :i voir en quelle niesure celle puis- 
snnre est « purlfiee *, c'es!-a-dire jusqu’i quel point le 
principe sidcral des individualist y a elimin tl la iialurc 
samsarique et tient direetement cette force en son propre 
pouvoir C est sur une telle force que s’appaie la manifes¬ 
tation corporeile : elle s'appuie, selon le me me sens avec 
lequel on pent dire que la parole s’appuie S ur la faculte 
de parlcr, donl elle est forgee, qui la dirige et qui peut la 
suspend re, St la catharsis a et<- conduite josqu’au fond, 
la force, qui se presente ici comm? un 4 corps "hypersen¬ 
sible fait de mental », a un pouvoir analogue, vis-a-vis de 
hi forme corporeile tnanlfcslee, 11 s’ensuit que celui qui a 
realise ct control^ le corps corn me ee * corps hvpersensi- 
tile >, disposerait aussi en principe de cette double possi- 
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billte : d'extraire ou fit? projeter p du meme Ironc. une 
mitre image cor por rile, egule oil diverse de b propre 
image; on encore de reabsorber loute la forme manifestly 
i\: ms b puissance dont clle esl sortie pour la reprojeter 
ail lrnrs, sans residit. La premiere possibility correspond 
au pouToIr iV ubiquite, susceptible d'etre developpe jus- 
fju + :i la capacity, indiquee dans les testes, d F t apparailre 
eii plusietirs personncs. tout en n'etant qu'un sent dre F et 
de redevenir une seule personne, tout en etant ptusieurs 
cl res Id on suppose toujours la permanence, en un lira 
determine, de la pcrsonne reelle et physique de fagenL les 
out res formes elan l sculement des images projdees, ext m i¬ 
tes de la propre forme subtile- que nous pourrions appder 
hi tuatrice de la corporalite. Quant a hi seeonde possibi- 
lite, die hilsse entendre le pouvoir if apparaitre on de dis- 
pandtre, de traverser ties puroh solicits* des murs el des 
i u on l agues sans cn el re em pee lie, ton l comme s’its etaient 
fails d'air t T tie marcher sur les eaux ou A trovers Latino- 
spltere eHe-meme* La comparaison generate men l employee 
par les testes pour une pareiHe phenonilnologie extra- 
normals et. dans le cus dbn Eveilie, super-normale, est la 
suivante : dc mime qu’un lionime fort dead le bras pile, 
ou plic le bras cteruiu. de numc I'asccte disparaU d p un 
lieu et reappnruiE dans un autre lieu : un autre lieu, qui 
pen l aussi slgnilicr une condition d T exixlencc diverse de 
la condition lerreslre. 

11 esi bleu de devancer 3 h ei|uivoque de Ceux quL pour 
expliquer des phenomenes de re genre, pcuvent pemer a 
line * dcmatcrialisnUon *. Ceci pres ifpposer ait l existence 
d’une - mat i err que* scion la signification moderne cou- 
rante, les rnseignements traditionnels n'ont jamais admise. 
Vexisfencc matcrieUe iTest qu’une existence manifested 
une forme d'exislence manifestly* ll m s'agil done pas 
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ilt' se c dematirioliser >, nut is tie rSahsorber unc forme 
manifesto cn son principc inmanifeste pour la reprejeter 
nil lours, on no doit done memo pas pe riser & unc sorle de 
voyage ii I ravers la maticrc. d’tm Lieu cn un autre, main 
bien i lade de refirrr en un lieu donne la forme matii- 
festee, eW-a-dirc in figure corporellc. pour la fa ire de 
nouveau ^merger, nouvel I emeu t visible, duns un outre Lieu. 
< m passant par dc&sons », c'csl-u-tlire en se servant pour 
intcrmedlaire (i“tm principc quit itant anlcrieur et sup^- 
lit'ur a la ■iinnirt'shitio'n, esf tibre de la condition spaciale. 
cn sorle que Ton pou trait dire qii T il se truuve part out el. 
en mime temps, nulle part, Le menial ctunt main tenant le 
cenlrc du corps, rim age d’un lieu, adcquutemcnf fixec par 
le mental dans les conditions requises, determine eo ipso 
le phenomena de projection, sans regard pour les distances, 
en sorle qne 1’on dil que b projection cn un lieu voisin 
demands Ic mimic * temps > qu’en un lieu ext rime meat 
cbigne. uttcndu que lade mental pour evoquer J’un on 
[‘autre a la mime durde (Hi)* 

Tout ceci donne peul-clrc le moyen declnircr la logique 
interne des pbettoitlenes dont it est question dans les testes 
liouddhistes; phenom&nes qui, ponr etre devenus extreme- 
nienl fares dans le monde modern? a cause de la pliysi- 
cication ton jours plus pro Ion de de let re humain. n>n soul 
pus mo ins reels. Nous nous refer ons iri a des pbinomt- 
ties « rceis * en un sens spccifiqtie, enlendant par la les 
distingucr de cellx qui peuvent t-lre prnduits plus aiscnlenf 
par le moyen de precedes de suggestion, on individuetle, 
on collective, linfin. cn doit considercr b possibility que 
les rnimes phenomeues. au lieu de parlir des realisations 
met a physiques el a sc cliques deja rmimeitos, se rdalisent 
par des voies plus ou moins linihrctises, an inoven de con- 


i\B) Jtiftndnpnnha^ &2 t 12 fW, :iflG) a 
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lac Is determines uvec des forces clemen laired Cesl a ce 
fail qite ]« ttouddfaa full allusion, lorsqu'il dll par exemple 
que les formes cle vision super-normale qu'il pussede* et 
doni disposent aiissi nrninU EveilUs, sunt rrfr-es par la 
coneenl ration de Fesprit el ne son! point cellcs qui se 
relieril k des praliques Lnfetieures ou k des rapports avec 
des esprils on des anges (17). 

Pour que les iddhis main tenant conssderces soient par- 
faites, on presuppose naturdlemenl une destruction sans 
res kin de 1" * ignorance * el unc resolution parctUeiuefit 
complete de I'entile samsarique flS) : cVst sculemvrH alors 
quo le pouvoir sur la racing d p ou sc manifeslc le corps, 
est parfail el que tons les elements sur lesquels sc base 
hi manifestation de la forme corporeUc son! doniines. En 
nn tel casdimite, plus que du susdit * corps fait de men¬ 
tal, mum de forme * + il y a lieu de parler c du corps fait 
d'esprit > et de pure conscience* libre dc forme — arbpa 
atta pafiluhba. qui peut etre mis en relation avec 1c * corps 
bienheureux liisilo kayo - dans Icquel ressuscileralt 
apres la morl celui qui cst sur la vote de l 1 eveil (!§)+ el 
aver le « corps de transfiguration * T dont on a parlu en 
certain es retries gnosliques. Ccsl h lui qu f il faut visible- 
men! se referer lorsque, dans les lextes* on parle de Fiddlii 
correspondant ail fail devoir le corps cn son propre pou- 
voir j usque dans lu Blunder de lirahuia, deM-A-dire j usque 
dam la condition du pur clre. ^n Irottve souvenL dans les 
devdoppements mnhay uniques de Fenscignemcnt boud- 
dhiste, des apprufondissements de Idles vucs, :m moyen 
desquels on pent saisir la signification plus profondc qui 


cl?) AntjtiititrQ-mkuifo, I[|. CO. 

tlft) En utilise]lit la Ermuntitotfic UWisle, «Ut rtiintatinn pourmit 
t-lre [i|)pFlec uiif dirtiHalinn mnipli'ir dc ril^iutnt Gti pur ffatftt* 

aOt Tfr. Majfhimn-nikAuQ, GXXIN (III, lW)i CXUU (HI* 37 J J). 
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se each a peul-elre dans le dorelismc chretien. Solon ces 
conceptions mnhay&niqucs, Ids Accomplis, les Talhigatas, 
n out j>as un corps « propremeut parlor, Kn rcsdite. il nt> 
s’agil pas dr nc pas avoir de corps, mais bien ri’en posse- 
dcr etiliercmenl tous les principcs sur lesquels se base la 
manifestation sensible de cc corps, du hunt d’lmc cons¬ 
cience a bs filament iiberec. Si e’en etait le lieu, on pourrait 
id passer 5 dinteressantes interpretations a regard da 
veritable sens dcs diverses traditions relatives aux etres 
qui ne seraienl jamais * inorts qui auraienl et£ 
' Tfvis >, qui seraienl dhpanis du monde physique sans 
laisser He corps derrifere eu* { 20 ). Qnoi qu’il on soil, la 
conception bouddhiste la plus ancienne du double « corps » 
au delti du corps physique, tout comme la conception 
nmhAyftnique tin trikuya, du triple corps du Bouddha, 
doit dre rapportce a trois deg res d“unc meme realisation 
et doit lire mlse en relation, soil avee la doctrine gene¬ 
rate hindoue des * trois inondes *. soit avec les vues _ 

surtout samkhya — concern ant Ids Lrois corps, materiel, 
suhlil (mi vital) at causal — sthula- (ou kariya-J liilga- 
(ou sukshrna-i et karana-rarira. Vivre le corps en tant cpie 
pur, dumine, Itbre, plastique, intangible instrument de 
manifestation — est la Jiniite supreme, 

A firopos de < prodiges », nous vonlons dire qudques 
mots encore sur ic point suivant. On a vu que, pour le 
bouddhism^ dans it cas oil les * pouvoirs i ne sont pas 
recherches en eux-memes, mais sc sont prdsentiis comme 


(201 dr, dgalrment 'Ur cc point nutre nuvragf : l.a Irmlizinhe 
frnietira, cLL be tmddlmmc commit Iul-m4ffic lr « ttirvimi dJ feu 
t[ut nv liilSsr pas Ilf rtsidlii Cfr. Ud&Ra (YIJJ, 10) ; [) a l»bo 
ll[llls lt-5 :tir * i'imtnwKV diins la ctmtehijjlatiufi rtf I"l' lament icn«, 
pwur passer ensuite dans k iifrvins, t N'i jfnilsse. ni ecnii-es nr resit- 
rmi de sun eorpi. i nee mild *- Celle «wvrit ration ,„r ]f ffu rmvole 
Tanirss, Cfr pf. l* VallOf. Pmssin. dans In traduction dr VAbtiid- 
fuftnutknftr, I V\ p. 25 LI. 
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des possibilites n a turtles en des tlegris determines de 
riveil, ils peuvcnt, oil il i in parte, fire utilises avec un 
esprit pur* Melon la m£me indifference avec luquelle 
I’homnie comniun utilise ses sens et sea metnbres. 11 cxiste 
loulefois lies cas particulars dans Icsquels le * prudige , 
le fait extra-normal, pent revetir mi caractere * sac re - 
el < noble * — ariya : c'est le cas r par exempts, oil 1c pro- 
digc posstde un pouvoir d’iUuinination, du fail que le 
phcnomcnc deviant le symbols et la sensibilization d une 
signification transcends nte et, par la, fait snrgir S + evi- 
deuce (Tune dependence de la « nature * vis-a-vis d’un 
ardre supcrieur (21 i. On trouve egalement rapport es, dans 
le bouddhisme, certains de ces prodiges vrais et sacrcs. 
Par exempts, le fait de marcher stir les eaux : ik oil I’asecte 
realise, en une profonde meditation, Pel at tie cclui qui s*est 
cehappe du * courant *, des t eaux * w de celui qui, sent- 
blablc an lotus <le 1'image deja rapporke, surgit hors des 
caux, non touche par elles “ en ties conditions d£termi- 
nees + peul se prod Litre un signe cosmique dc cetle reali¬ 
sation, e'e ska-dire le pouvoir reel de marcher sur les eutix 
sans imfoncer. On rapporte, dans un texlo, qtl’uti prodigc 
de cc genre comment toutefois a etrc neutralise zm 
moment ou le mental de Tascete se rehkrhu dans la concen¬ 
tration spiri ladle (22). Un second cas : on sail biers com¬ 
ment ful applique alt Ilonddha le symbollsme rie celui qui 
a passe k courant et qui, ayant altcint Tautre rive, aide 
les nobles lils a y parvenir (23)+ Or, an moment de realise? 
celte signification, sc determine, dans le domains du * pro- 
dige *, un nouveau tuiioigmige cosmique : le Bouddha et 
ses discipths, cn train de passer unjlehve, se trouvenl deja 


f!i|l <]fr, .1 tatchtm e iwlta delh spiriiualismo coniernpotm^o, cit. 
(2S> JAtuka* CXC, In ibidem. CCLXIH, It cesse parte que riwitt 
sV-at enn Limine mvec Line feimnc. 
tm StittvnipMa, [][, vi + 
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magiqucmenf transports sur 1‘uulre rive (24). Encore un 
mitre exemplc. Rcncontrnnt le rodoutable bandit Angult- 
mato, ic tioiidtlbn crec le phenomena suivant : bicn que 
couranl a Unites jambes, le bandit ne parvienl pns it rejoin- 
dre l T Accompli tj ui esl immobile. Cetui qui cut immobile, 
rw; eelui qui mi, amte Immotritc (25). Une signification 
Iransccndanle se sensilnlisc do nouveau cn im lei prodige : 
au inotivement. qui ne conduit pas ex isten Lie! lenient de 
1'avanE, nvec lequel « on ne rcjoinl pas la fin du monde >, 
s‘oppose cell* immobiiile, eetle stability siirnnturelle qui. 
mix yeux des tires emporles par le conranl sawsurique. 
doil appamttre comme nne marc he verligineuse el elTra- 
vante. 

Que soient on non arrivees bistoriquement de lelles 
irruptions, plcines de sens, d’un urdre supOrieur dans 
1‘ordre nature!, dies surreal loulefois, dans les textes, 4 
ilonner le sens d’une categoric dun nee de prodiges < snores * 
ei * nobles Quant aux mitres plicnmndmes extrn-norrnuux 
ou super-norm aux, ceux-ci n’ont pas le curactere de i mira¬ 
cle >, dVvcnemeiH incomprehensible et irrationnet, comme 
eti de nnmbreuses formes popidnires et uu-me non popu¬ 
lates dc religion. J Is possedent, au con Ira ire, une logiquc 
propre, ils se rclienl a une vision dortnee du inonde, et la 
vote de I'cveil, en ses divers deg res. off re dejft lc principe 
de rexplication de lenr possibtlstc reelle. 


t,21j Mnhiiptin n m i,}n n-iil in, I, 33-34. 

CS») MajJltimtt-nfkAito, LXXXVt (II. 3SJ-. 
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L;i pure doctrine originaire des Ariyas est nettemcnl 
;mti-evolu(ionnisL^, Le * d«venlr * ne contkni uueime 
signification. Le circuit duns ies elats multiples de fexis- 
lence ne conduit pus an surts-nmrl (I). II n a y a pas de 
commence meat, ni de progres, ni de fin duns hi succession 
dcs clots conditionals pur I 1 * * ignorance * cl par l 4 * agi¬ 
tation i. On dil : alor.* quit n'y a pm de mont&gnc sublime 
et juiissantc qui nc s'ecroulc un jour, ni d'ocean qui, un 
j6ur» nc s’usseidie, par centre il iTy a point de Icrnie a la 
destine des etres lumiains, qui a trovers leur klenlitica- 
tion sumsarlque passent dftm etui d'existence it un autre, 
ressembtard an ehien qui lourne et ttmrne + solidement 
attache a un pieu on a one colunne (2). En reprenant 1e 
Ejiabolisme des deux rive$ + on ajoute que ■si Jcs ctres qui 
entront dans Ies euux semt bicn jjeu,* encore mains nojn- 
breux son l eeux qui ulteigneni 1'uulre rive, alqra que la 


(1) $itmf£Zitt<i"nikdgti a 11 3 79 

® tfridtm, XXI l p 93. 
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grande masse des chants va el vient en couranl sur celle 
rive (3), Rare est ('apparition d P un parfail EveUle dans ]c 
monde i l). Kile ressembk a la niimciileuse eclosion d T une 
fieur a vote d T un las de fumtcr p tjui rep re sente preri sen lent 
la masse tneprkithk du vulgpirc (5). 

Que le bouddbisme considers ime difference essentielle 
entre le * lils du mottde > — puthujjana — el les < fib 
d li fib lies flakyas », cehi esl dejs'i fomui, tun! cotnmc Von 
sail missii que P jiar le lemie « monde », le humid hi sine 
n’entend pas sen lenient 1 "existence terrestre, mab n p im- 
porle quelle forme nmditiormec dVxbtence* soil supg- 
rjeure, soil inlericnre h Telal hinnaln. La voie uriya de 
revel I a done, coin me Le tula nee generate, un earucLere 
absolumenl * vertical *; elle ne conceit pas des « pru- 
gressiviles # i enlre Tetal de nirvana et n'Unporle quel 
autre olnL qn fc il soil ckmonien* litanique, luinmin un 
celeste, elk volt un hiatus. L’etnl de nirvflmi, on ne te 
trouve pas = en allant *; on ne le trouve p:is le long de la 
direction horkontide dn temps, pas meme le lon^ de celle 
de la perpetuity de la longevUe mi de rexisienee indeflnie 
attribute mix diverses enldcs angeliques et celestes, et au 
dieu llu-istc lui-meme, au Rrahma. La sambodhi* rillumi- 
nation absoluc, le * savoir * qui libcre, csL parfois com- 
paree a la foudre 1> «. ee qui doit etre mis vbiblemenL en 


(3) \ntjftthim-nikfitfrK X F 11? ; flhiinrmtifittiUi, 

(4) IV, 9fi* 

{&) Dkamawpadai 

m An¥utltm*-nifri$o r *H1 P- Mtijtkima-nik&vn, \ fi, LXXXV 
<11. — l>an* cc text*. Tfjpril ik celul t\u\ v encore yJvjiiiL. a 

d£trufl la manic ct allcivil h In liberation, e&l Linen I compare au 

din maul Lt Itrinc sansertt vjijr.i Ohibriaiu i cjorjr) comp rend Jeji 
deux sens : Matr et dfrimnnh el il it l-[^ pnrttcttlEtremL-nl rmptuye 
da UN It bo uddhi slllc I hi beta hi pour destrier I'es&ence tft! piUuJcsE- 
tialjciiL ct la nnIurc die celul i)ui est fail il’Hlueuination. En tufme 
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rehit ion avet son carncterc exlra-temporei. C'esL pourquoi 
tout cc qui sc relie au developpemenl exlm-samsiirique 
doit etre considere d'tin point tie vne lout special. Beju 
dBms les testes Les plus anckns on fait allusion a In rela- 
tivlle du temps nicessnire jh>ui l alleimlre raccomplisse- 
ment : sept ans T sept mois, sept jours, le jour iiierne de 
rendition (7J. Dans te Mah&y&na el dans 1c Zenn, cette 
a cl t? e* deviendra ton jours plus ins is hint e. Dans un texle 
mafo&yimiquc, on dit qtie Ton ne doit pas eprouver de 
crainte mi d'itngoisse a la pen see que * Ton sYveillera 
lardivement a l 1 incomparable el parfaile oonnaissanre ** 
cdle-ci se reliant h un moment qui * est rexlreifie Limit*? 
[conJmaiit] avec qudqiic chose qui n'a pas un bfi avanl " 
el qui esl done un non-limite >. On ne doit pas plus for- 
muLer I'idee depriinante : t Grande el longue est cette 
limitc qui n s a pas un 44 avant " », puisque < cell* limite 
sans H avant 99 et qui n’est done pas une Limitc, se relic a 
un unique moment spirUuel » L On vent ainsi dire que 
ee qui, du point de vue dc la conscience sams&rique, pent 
apparaltre com me un loin tain but finals se trouve en rea¬ 
lity hors dc loutc sequence, en sorte que le reatiser signifle 


it lI e>i|4 chl 1 im^i le sceplrc Lies rLpJftikl:JlLftCkli tie 

LautorUe >,piri ladle laimiique. €e symbolUm*, nous condu l rail 
loin en dcs clhi s'tdera lum :s dc myliidtigEe compart. Jhh|d k A )a fo«*^ 
kudru par lea hsifti?s hvperbnrtfennes prOhisturifiues et 

£ 1 E| H-ymbiUhnic dc la foudru tjuE A traujuiit* ntfCoiijpcislne les ll^UrcA 
divines *ol^nipkcpts * dt fc s civilianlions arytones, I 41 * ygEp da 
e'c&t-b-illre 3 a € vole da dtummit lL tie ];i Lrudre » tvfljrn- 
yfiin) fst la I^^ignatioi] du licraddbfspu- taiilrlqiie cl niu^iquf r pnur 
leqtiel nnui renvoyona a tioire ntivrcige Jo Vapn dr flu potvnxa t up. ell. 

(7) Cfr. .U'JjljfiImu *nikuyo m LXXXV (II, 3Sl>! - A CC pruptis* an piul 
mppcJcr les 51 Lir^tI l-s attributes ail Jitoiildlia pnr tc Fujrnaaiifild/ii- 
sdtnt, Inrsqu'il dil qiTune durec de cinquamlc- .iimees nr njprfwtit* 
p3i* lane peri ode sir temps, iiiais settlement Liveil d’line gjmsta iaptid 
Suntki). 

(81 t 1 rti i mmitd K textes in M. Walles^b. tiolt5iifiru, 3 91 L XIX, 
p. ISO. 
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Ic riiatiser mnssi lomme ipielque chose qtii n’a pas cu 
«T * nvanl », qui n'a pas d‘antecedents, tjui n*a pus un 
temps, iJ"ou ii csl possible de dire que tout ec qui eon- 
duisit jusqu'4 lui deuicurc dtHruil ee ipso. La voie, LYITurl, 
lu gradual ile, ie < fait » samkrlu — tout ecei tom be, 
se tfissipt- comttif un brouillard, romme un songe. La 
Lhcorie sum k by a, relative au puriisha, el tu theorie upa- 
nisbadiqiie, puis vcdantine. relative it 1’uttnu, onl Ie mftne 
suns ; latina ou purusba est cl e in el lenient present. Ce 
ii esL pas lui qui * Inn me >, qui •• fait qui s'efTorce, qui 
avail ce. L’illumination est un eclair dans lequel se realise 
celle presence sans « avant », ou « a pres ». 

Lc fail de reconnoitre une pareilie disconliunite de l‘etui 
d‘il In mi nation ubsolue n'eloper he pas pou riant de eonsi- 
derer egaiement utte serie de cus, correspondent anx 
diverses approximations au point d’uu ii rst possilile 
d accniuplir It* sant dans la direction transcend ante, lors* 
que l:t force pour le fairs esl comply lenient presente. Dans 
les testes tmuddhistes on examine uussi. a cel egard, 
di verses possi hi tiles, que Ton doit interpreter en ayanl 
ignlement cn vue les conceptions generates bin denes eon- 
cerium I Ii Hit re-tom lit: et les di verses formes de la Jibe- 
ration, 

Le degre supreme correspond ii celui qui deja comma 
horn me, en vie, a t-oiiiple-trmriil realise ] Vs Unction jiour 
avoir detruit sans residu el sans possibilile d'un nou¬ 
veau bourgeon neiuenl — l 1 ignorance primordiale (avijjfl), 
la soif ftanhuh tes intoxications Iran seen dan tales (les 
iisavast. Pour un tel elre, une rechule, un passage eU une 
quelconque forme cofidijionmie d’ex is tenet est auisi impos¬ 
sible que, pour le Range, le fait de cooler vers I'Orci- 
dent (9k Cette nieme * inanie *„ par laqudie ii annul pu 


( 0 ) XXXV, 203 . 
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renaitre commc un dleu, en lui € cst larie* tranche uux 
racines* remlue pareille i\ une souchc tin palmier <]ui ne 
peal plus rcliourgeomier. qui ne pcut plus se repro- 
duire (10)* U esl uppelc le non-coorirailant, celui cjui n'a 
plus besom de combattre dans le triple domaine de Is 
droitc vie, tie lu contemplation, de la eunnuissance lrims- 
remlanle, sinsi qu'cn celui ties pouvoirs 'll . Qu 1 * il 
fusse renaitre ralUicliement dans son corps ou qu'il fasse 
repalpiler son curur : un lei eas ne peul pas advenir > £12). 
Eire puissant et insaisbsable. il n exist? Fieri i|li 5 le pisbse 
alleindre, allcrer ou consli tuer un peril pour lui, Quant h 
tool ee qu'il pout encore * twice s T y applique rhnage de 
la main sans blcssurc ■ * qui a hi main sans bios sure pout 
toucher le poison : le poison ne penetre pas ou il n'y 
a pas de blessure » (13 i Suit qn' < il nille ou s'arrete oil 
tiorme ou veillc , en lui la parfaite darte da savoir eon- 
foi tne a La real i to : * En moi* est Lark la inanie » csl lout- 
jours presente — justemenl com me *m celui p i qui 
uuraienl ele coupes ks pieds el les mains serait lou- 
jours present le s avoir ; < Les pietls el les mains uronl 
etc tranches *■ (1+X lei on se sert aussi du ternie niru- 
padhi, qui design? la destruction du < substratum ? - 
upadhi. Ce substratum — qui a son tour doit etre mis en 
relation avee les sankbiiras eL avec le kanima i karma) — 
peul Sire rapportc* en general, a l + * enllle de soif * quo 
lout etre non libere eonflrmc cl ylimenle, an point de creer 
hi possibility d s un nouveau j»illisseinent P <i’une nouvelle 


flft> AtogiMttnra~ftik4go t JV + 36. 

01) ibidem, Xl s 13. Or. Jtiiafri, LXX p : «*£lt« nV*l put un« bonne 
victoirf, MtUe aprfcs ku|uclk la ptus viimre el™ vninru. tint bonne 
vicloirv ral delle at Am k ta{|uirlk k lu ckvfen* ioviiwlble ». 

(IS) MaJjh* 7 na-niktiyo r CV (III, 50)* 

11 , 1 ) ttliHHimujmdii, 124 , 

f«> Mttffhtmit-nikaiio, LXXV1 Ett, 256). 
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combustion, uprex que In mnlicrc otTerle par unc vie intfi- 
vidudlc s’est cpuisce. Dims 1c c purfait EveilW *, ce 
substratum n’exists plus ; forme obscure ct oblique, engen- 
<iree par rignorance el par le * sonirncil *, celle-ci est 
detruitc el dissnulc par In Jimiiere crue el immunble <ju’il 
a realise en lui. 

t G ‘ esl pourquoi jAra, I’epm'sement des possibility vitales, 
V accomplishment du temps * el la dissociation de 
lagriigat constituent I’Arc individual. represent pour 
I'lvveille une dissolution definitive. J1 pent dire ; ■ La 
forme cxlerieure dc eelui qui a attcint In vcriitf est devant 
vous, mats ce qui le lie it Pexislence a etc coupe... Lots dc 
la dissolution du corps ni les dkux, ni ies homines ne 
puu m unt plus Ic \oir > do). En de pareils cas, avee la 
mort physique s'ec route quelque chose qui avail seulement 
une existence an Ionia liquc, ronditiunnee cn tin sens posi- 
lif — t'*cst-Li-diie condilionnee par la seulc volonle, sans 
soir. dc l*Accompli : il sag it dc ce que Ion dcnotnme Ic 
kbrnidba-parbinlbbuna, quj represente, par consequent, tin 
evetiemcnl contingent, sans eiTcts dans J’ordre d'un ctat 
Spirilue! qui. par definition, nt* conns it t nt augmentation, 
ni diminution, ni composition ». l.e ternic parinibiilo. 

< complctement iieini >, en divers textes est applique an 
Bonddha encore vivant. La inorl matericlle, physique, ne 
fait que dissoudre les derniers elements materiel's d'un 
ctre qui est deja mart an monde, sans laisser dc resi¬ 
dua (16). 

ivautre part, puisque I on a vu que Pusccse bouddhisle 
nc se Inn ile pas a un iMuchemcnl. niais se develop pc on 
une penetration ct an uqe domination rfes energies k-s pins 
pro fond cs de la manifestation corporeity la mort d’un 


(Jh'si ntghti-nikdffo, i, ft. 7,1 r 
(l&> Sttmyuiia-ntkaifU' tn a jiy. 
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Evtitle a Loti jours un carat lore volontaire* a tout le mums 
an sens iTim assenli merit. d une non-inlervenlion. On a 
dtmr jusLement dil qne, - pour jnoiiHr* un Bouddha doll 
uoutoir mourir. si mm nticuRC inlirmile lie suit mil k 
luer >, La vrnie mort >iu prince Siddharta survmt lors- 
que. quL'hjLiL 1 temps uvant son tr£pas efFeclif p il deritla 
conselcinment de ne plus you loir vitTe duvanlagc. I>es 
lors Si suit et i) predil plnsieurs fois rheme et le moment, 
5c lieu el le grabat ou sa respiration s arrclem pour tou- 
jours. Lit tdorl du corps devie.ru amsi un fail seccmdaire, 
parfaitement nugllgcable, et impnrte bien pen la cause qui 
la determiner:! * 17 K 

Le bouddhisme* com me le sloicisme, ne eomtanme pas 
le suicide, Le * fait de prendre I'armc * — e’est-i-dire le 
fait tie se luer — n'est pas une chose que reprouve la 
doctrine ties Arivas : potir aulnnt qull s'agjsse tie per¬ 
sonnel qui aient elTeetivcmeni alteint Lexlinelion. Heel est 
laisse au llbrc-arhilre fie chncnm Eti rain, Mara. Ic demon 
tie ce monde* mais nussi du montk de Brahma, eherehe 
Lame ile Tasccte Chaimp, qui avail c empoigne ramie » 
i 18). Dans le cas en question, il ne s'ngil pus* cn elTel. d + une 
recherche de la inort par suite ii + ane faiblessc que Leon quo 
cn face de la vie. par suite dime Forme quelcorique tie 
dcsespmr* tTaltnrhenienl on tie doideijr. On sail deja que 
la premisse tie rextineiion est devoir vaincu le desir 
i lie rue de rcxlinctkm, d + nvoir realise I Via l de celid qni est 
libre et qui n'eprauve ile desir ni pour Texislcnee, iti pour 


(17> C r Fq^Micm, .1 /.Hjfi-'jfNj rftl buddhitmo, Jtiiine, 1925, p, 11 — Lc 
Btraddhn nvnll titakrt qifcn va«ladl p 11* mirtiit aliment vivre 
pi'inlu lit div a^ati* (cfr. HahdparinirP&Jin* ML 3). Ser It? peuvnlr dtt 
BoucNIkl^ cl fit cerliiins Ariyns de prolongcr Ip vie cm do dis^udre 
les ^nerglffA vllales, efr, AbkidharmnkQVl, H. 10; VII* 41* 

(IS) SamuQtta-nik&Ba, 111, fc". 110 30: XXXV, S7; 

CXLIV tlH, ^0)< 
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kiisser Insistence (10). L’acte de s’oter la vie rep resen le- 
rail ulors, iei. un acle sans aucune importance* presquc 
scmhhihEe a eclui d’un hoi nine qui, etani assis selon une 
rertuine position, eroil lion d’cn changer a im moment 
donnS, ou encore d*un homme qui decide dc cturner un 
in&eclc qui tie fmissait pas tie lui bourdonncr mix or ei lies 
ct qu'U avail ju.squ’ulor* supporte avec end me. Ceei, com me 
tous Its autres aclcs d’un EveiHe, mi cree pas He sankhiir.i, 
nalicrc pas qutii qu il cn soil la realisation aiteinte. ne 
iletermine pas lies causes He fuliirs elfeU i20), 

Toutefois ii oonvient de lenir present a Tesjiril que la 
stature spirUuelle d’un EvciJIH esi tdie. que le moment 
oil il croil tie Uusser sa forme hmmine d’tipparaltre, nc 
pent etre arbilraire on soumise a des considerations aeei- 
dentelles. II existe. comine argument cimtre in morl volcn- 
lairo. un lexle qui rappelte. non seulement tons les ele¬ 
ments [Jositifs que presen Le In vie dun Eveilk, mais aussi 
lout ce qu’il pent cioruier, en vivant encore, A des etres qui 
onl besain H im guide. Un Eveilk aura toiijours, en nne 
certain* mesure — mesure qui, plus turd, dans )c Maha¬ 
ys™- sera exageree — le sens d'une mission, dont il fern 
depend re le cours et le moment dc la fin de sp vie, Le 
prince Kiddbarta dec lam qu'tl ne serail p»s entrd defini¬ 
tive merit dans le nirvana en disparnissant du monde phy¬ 
sique el en accepiant dc mourir, avont que, par le moyen 
d'un groupe de disciples dignes et illumines qui l auraienl 
realisee, !a doctrine n'eul pas etc consol idee nj bien 
announce flans le monde des homines com me en celui des 


liy> AnhurttkiUtug^i, X, a, <;f f fVW/m (]J], 10 ) * < te qs , 9U j pcn - 
•sent piiuvnir sorlir dr 1'wsisUiice i^r k amyta de te nen-vxtslener nc 
J® 1 F as ■ *■’ existence ». Le IwuilhiMitr rondmniie :mv>i liicn 

lBl * f>,r “ ■wtepw que spile du miu-vxS*li?nee i bhaivavihliiii a-irsnd). 
( 4 J 0 j Milifiditpunha, l *q, ( 43 Jj B 
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elres celestes (21 C'esl a ee moment-la que r Accompli, 
avec parfaite conscience et cl arte dYsprih aurait alor® 
depose sa vokmle de vivre », que, « recueilli et interieu- 
remenl heurcuv il an rail brise Sfl personnalite * com me 
on brtse urn- cuirasse * (22), trepas auquel hi legend? 
devail rapporter des sign eg cosmiques el ties prodiges* 
part idle men I sembUildes a ceux indues que Fun n asso- 
cies :i hi mod ilu Christ (23). Dmilrcs texlcs rapportcnl 
les memvemenls tic Fesprit d*un Accompli au moment tie 
hi mod : il parcourL m montanl les elats correspondants 
aux quutre jbunas et. au dels d'eux* it se dirige vers !« 
plans correspond an I mix qualre premieres realisations 
1 ibres tic forme, c’est-a-dlre jusqua Fetal an dels de hi 
conscience el de la non-conscience. JFtme Idle altitude* 
FespriL redesrend par degres jusqiTau premier jhina, de 
celui-ci il passe au quuLrieme jbina quit on (e sail, cor¬ 
respond a lu Iimite de la conscience mdividuee par an 
f no ni-et-forme ** et de la, dans I'clan de cette force des¬ 
cend ue du monde dbu-delfi de la forme, il se detache. il 
< sort * f « il part pour ne plus revenir * (24)* 

Tout ccla, pour ce qui concern? la plus haute forme de 
libera Lion en vivanl com me un homme ■ en exude cor- 
responds* nee nvee In realisation de celui qui. ilans la Ira- 
dilion gene rale hindoue, ext appole 1c jivnii-rnukti, Lemic 
qui veut precise men t dire le « lib&rv en vie », En dehors 
du cas iIII jivan-nuikEa h hi mem? tradition consider? lou- 
lofois aiLssi cel hi du videtta-niukta* oil la liberation csl 
alteinte an moment de la T morl physique, hiquelle, si b 
difference tin cas precedent cal la scute a offrir Foccasion 
pour que .deviennent pleinemenl actnelles one liberation 


(21) AwjiiUitni-nikdyw, VIIk 70. 

S 22) mdtm, 

(23> .if^lai/MrimVvdnir, V, rrJ^G. 

12-1 1 Sbidrnt ; ,Satni?i/lifl-lri^ii;ei h VI. 
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ct une illumination virtueilcs. Cette possibility esl e fi ale- 
nient I ,ris * ™ consideration par It bouddhisme : les sens 
spirit nets litl-on — pen vent x’edirdr complete men t et 
I teii dc hi connaissance supreme petit s’ouvrir mi moment 
rnorl. La fin dc ta vie physique coincide dors avec 
telle dc la tnanie, avec la destruction definitive ries dsavns. 
IH esl le c:is de eelui que Ton appellc ]e snmasisi (25). 
L ne telle l ran* format ion supreme serait facility lorsque 
serail present oit un EveiJIe, ou tin disciple de f'Kvcill#. 
pour mni "111 «rcr la doctrine an mournnt. on lorsque I on 
aurail la forte de 1’avoir presente A Tcspnl en un (el 

momem r - f,} ‘ Nou » "'on$ dejn dit que b. pratique cons- 
lantf el ben comprise d ime respiration eonsciente fat 
tons.deree eomme un ties moyens pour pouvoir con server 
I'lus mseinent une e hi ire connaissance jusque dans Irs 
ultimes instant* de F existence terreslre. En ce rmi nous 
concerne. nous pouvons fa ire noler que Its conditions dim 
precistes de I’homine occidental mid erne son! Idles, que 
dans la Ires grande majority ties cas |« possibility d’tine 
liberation pent Hie seuLement eonrtie sous cette forme, 
cesl-a-dire a I'occasion favorisee par une solution violent 
determiner a son lour par la dissolution de 1'agrfaat de 
la personne : en pr&mpposunt toujours que Ionic one 
existence ait servi a orienter chaque force du propre etre 
y compris ies plus profondes et les semi-eonscientes scion 
hi direction Lmnscemtanle. 


Passons main tenant a Jexamen des possibility* eonsj- 
derees par les texles bouddhistes a regard de eeux mii 
ayant xoivi In vole des Ariyas. nc rejoigne.it ponrtanl pas 
la liberation m en vie. m A rheure de | n morl . ■ 


gS) Awuttwnmso. VJJ. 1 a-j71 CXXXVI ail. 

(36) 4n0Wfami-ii/J;rty<>. tY p $6. 
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Le type general, qui esl ici consider*:, est k sot&panna, 
cVst-a-dire : * eeltii qni est enlre dans k ccurunl i. 11 
esl le «= noble tils * qui a fall en sorle que la force fonda- 
mentak de sa vie soil iiifornke par ce qui se trouve an 
deli de la vie* raison pour la quelle se trcnive elimine le 
danger ile suivre une vok de^cendante Plus exacts- 
ruenl. enlre dans le courant > celui qui nourril une 
inehnmhbk confkmce pour la doctrine, qui a un ml 
cut mi nr pour conmtUre chaque plu-nonknc selun su 
genrse condiUonnck el qui a suivi ks einq preccptes Ion- 
damenlanx de la < droite conduits : s’absknir tie bier, 
do prendre ce qui n'esl pas donne, de la Insure, du men- 
songe, de Lusage de substances emvrantes (27). En d'uu- 
tres textes, on troiive un point de vue quelque pen diffe¬ 
rent ■ enlre dans le couranL essenUdlement cclui qui a 
deja sunnonlc trois de$ einq liens, et precisemenl la 
mume du * Moi *, k doule el la pratique obtuse dc riles 
cl dc preceptes moraux en vue d un au-delft divin. Ton- 
lefois les deux autres liens — desir et aversion — bien 
qu'afltaiMis, subslstenl, et cksl pourquoi I’homme en ques¬ 
tion ne realise pas dej& Vext!action pendant so vie ter- 
restre ou ii la fin de celk-ci. Pourtant il peut eslimer que 
son destin esL deja decide, Les forces udverses ne pre- 
vaudrunt pas, 11 est deja con sol uk dans la droite loi + il 
n'est pas expose a de veritable* reebutes, il possedr une 
conn aissa nee superieure. 11 a echappe a la perdition, il 
possedc une security il peut el re certain de rnettre lln a 
I'etat de dukkha el d'atteindre riUuimnaUon, k parfall 
eveil. lorsque le temps en sera vena (28). On nse nierue 
de la com para i son du premier ne d’un roi guerrier, con- 
venabkmenl consacre, qui a la chditude de s'asseoir un 


(27) Ibidem, X, 32, 

(28) Cfr. ibidem, X, VJ B 37: Mtijjhima-niktt^ LXV1II (IL 17&L 
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joiir sur Je irone ; vest un sentiment lout semblabk- 
qtieprmivc I ascote cjuj cst = un guerrier saint », qui 3 
suivi le senlier des Ariyas et qiii, inibranlable, attend la 
supreme liberation (29), 

Le lIrsli]1 <lc ee,h,i ( I u h dans 1c plus profond novau tic 
son prop re etr«, n’npparlienl plus an monde du devenir, 
depend de la force des sankdras correspond ant mix deux 
iieiis non encore resell ns, Certains textes, comine solution 
— poutTait-on dire — pejorative, eon side rent ees eas - 
one sonic reapparition ekabtjiu ; ou bion le „ as ™ 

do generation en generation koiankola pour rossur- 
gir, en des moments approprife, scion deux on trois 
nobles formes de m a ni fast at ion ; ou, enfln. le Fail de 
renaitre sept fois an maximum en dcs t-lats t[u» ne sont 
pas tons net-ess air omen l tmmains — saltakkhfltt ij-purama 
Apres quoj, la condition de dukkhu serait definitivemcnl 
detrude '30), Ces references ctanl fort Schematises dans 
les lextes. on ne petit pas etre complitement certain dn 
vrai sens de la doctrine, Puisque ces possibililcs sonl dis- 
tinctes d aid res ras dont nous pnrlcrons sous pen et ntii 
SC rapportent de fapm univoque a I'exlinction realise cn 
on tics nionries ties - formes pares » ou encore libres 
lie la forme », it s emblem it qu’il s'agissc. fci, de rtnniia- 
nlmns dans le knmadoka, c’est-A-dire dans la sphere sub- 
celeste, a lnqiielk a p part lent es sen lie! lenient la condition 
hmnaine. Nous trouvons-nous done, de nouveau, en face 
il tme idee * retnrsrnalioniste * ? Cel id mii « c<ii cnlr ± 
dans lecourant * reapparattrait-il pent elm de nouveau en 
tunt qu homme ? Nous croyons quid on doit pIljt6t se 
reft-rer a am- v„e sp'edflle, differ cute de la simple idee des 
multiple* existences terresf res dim Moi » qui passerait de 


(2&J Anyntlfita-nikiif/o. JV, fl". 
f30> Ibidem, XI. 12. 
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lune a I'ii til re d’entre elies ; it uac viie pour iaqueUe le 
ter me du texle employe rcliourgconnentenl - nous 

off re n n point d'appui. Qui esl etilre duns le eouianl 
a Iran 4 To rule la sour lie <1onL i! esl venu it hi vie : dans le 
« eotin.nl * qui le eonslitue, se Irouve desormnis 1 element 
bodhi, quelijuc etiose d’extru-sAmsarique, qui serl a deLer- 
miner, pour uinsi dire, ime nouvelle lignr <1 hemliU- 
cl, surtout, un cerium principe de contunnte non ml missi¬ 
ve _ selon ce que l*on a dejti vu — on eelni qm apparent 
au monde du devenir el de l ignorance. On psut uinsi pen- 
ser it line malriee OU ii line so tie tie super-mdividuelw, non 
ulus seulcmenl sumsarique, d'iUes qui leadanl vers hi 
liberation, coumu- eu tine serir dussauts icorrespondnnl 
chacun it chaque vie) destines, a la fin. a rcussir dans un 
clre donne, le dernier de In serte. Si done l tm fait cchec. 
c‘est I’j iutre qui apparalb pour reprendre le* positions dii 
premier el se porter encore plus uvunl : cevs, duns les 
limiles d'un espace determine par certaines Ims cycltques 
et lie au nmnbre 7, dunt Hmporlance pour ce qm conterne 
les develop pet nen Ls esl coninic j usque duns le domaim- 
profane. 11 ne s'ngit done pas de Vldie absurde dun 

Moi ind ividuel. qui retournc ou voyage d existence en 
existence, mais bicn de diverse* mam festal ions dun 
metne prineipe dej k super-inti ividuel, mais non encore plet- 
nement consent : manifestations qui se Iroiivent pUuecs 
sous !e signs de la force extra-samsSrique desornmb «eil- 
IJc cl destir.ee tot ou lurd a prod litre 1 el re parfaitement 
illumine avee leqticl elle < passern outre j. en sc i nran 
enticement. De deux livres de Meyrlnh. qui soul plus 
que de simples romans - Dev Engel von wsttuhen Fes¬ 
ter el Dev mciw Domemhmer — le lectern- pourra pcul- 
elre sr fairt uue idee plus intuitive de eas dc ce genre. 

En fail dc manifestations successive*, le bouddhisme 
considers ties lois analogues ii celles que dt-couvnl Mendel 
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a propos (Ip I'hircdite physique. On sail qtte, scion les 
iois mends-henries, certains elements d'tme heredile pen* 
vent voir, mi long de% generations, un caractere % con¬ 
vert » vis-A-vis du caraclere * dominant > d’nulrcs 
elements ; ils semblent disparaltre, oiors qu'ils snot simple* 
nunl latents el prets a reeinergcr el :i sc real'll rrncr des 
que la puissance, qui avail tout d’abord predomine, s'af- 
faiblit — - dans noire eas : dcs que b maticre. apte a deter¬ 
miner vine nouveile combustion, est presente, Selon lc 
boudilJiisme, ceci csl valnble, du reste, missi bien pour les 
elements positifs (pie pour les elements ncgatiCs cjut & la 
fin d'une vie prcnnenl 3a qualite dun upadhi, d'lin subs¬ 
tratum d'existence. Cost pourquoi ties formes iliusoires 
de liberation sonl possibles, illusoires, parce qu’elles ont 
un temps a elks, a pres leque! les rcsidus negatifs, appa¬ 
rent men t dispar us, st- rejETirment en reconduisant a des 
formes condi lion inks d'existence. [,c eas oppose pent ega- 
kment se produire, cehli d*nn prineipe de liberation et 
d'il!nmillation desormais etabli. qui ne pourra toutefois 
nfflcurer ct pleinement agir qu'a I'epuisetncnt de la force 
dtli-menls negntifs, sams;iriquos, non resolus, lesquels 
peuvent parfois seinbler predominer. a tors qu’ils sonl dejii 
tranches en lours rac'maiions {311, On pent penser a ccei 


(31) Cfr. AHf/aitarn-nil.iffii, X, 206; III, SIX, Kn tc qui cun erne 
!e* savilitiorns ct les npadhis, e‘*sl-A-dlre les vlrlunHlds d'unr nouvrllc 
rani l! uHi inn. In conscience commune, psvchnlogi<|iir, ne doll pa* tuloir 
wmittc erilcrc extreme 11 pent se fflirc qtt’ovec |’Ag e |'u*ure 
organcs, nc sc fosse pus srnlir tine tendance >m une saif ,lejl alt- 
[Iit-nlfe Cl non domplfo, Mnla cela ne veut pas dire qu>]]e * n 
paur nut ant disparoe, err I ant que saakti&ra. Bile c&t settlement pnssre 
D I'ela 1 latent, rn allcnle il’une tnuivdlc conjuncture. Cest a ccLn 
qur HC refirc la dactrine lrtiicldhisle ,les e possessions > — nr£tpli 
i.orsqu’en sal Isfahan!, par i-scitiplc, un dish. it mnble tauisf ,* 

ncsl pas p„nr an If.. soil rlimimi - J1|t crnilmlrr. il rente 

afrtC* al1 Mm| e ' 1 * u lronc iiuqucl il appartient. fnexistanl rn a etc. 
il subsists en puissance. El la epnssessiim* — prflpti — condidra ft 
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dans le cus de reap pari lions discontinues au cours des 
generations ; emersions separies de types suptrieiirs. exlry- 
samsariques, avec des intervalles de silence) et dans le 
cas aussi de loul ee qui pent apparailrc com me ime * im¬ 
itation spontanee *. Mate la memo idee s'appliquc egale- 
menl aux cas qui nous resient ii cunsiderer el qm. comme 
nous disions, se referent desornmte, sans aucun doule pos¬ 
sible, a des liberations pouvanl se produire dans les elals 
v celestes * pos Illumes. 

Pour de lels cas aussi, on rctrouve un equivalent dans 
la tradition generate hindouc, laqueUc considere ce que 
I'on appclle * liberation difTerec * ou « liberation par 
degres - — krunia-mukli (32). Pour ces possibility d'at- 
teindre Petal de nirv-ina on des modes d'etre, qui ne peuvetit 
plus se dire Uumains, la condition presuppose est d’avoir 
virtudkinenL coupe aussi les deux liens constiLu^s par la 
soil et par Inversion, e'est-a-dire par les diff^ rend at ions 
elemenlaircs dc la manie primordiale. Si ce surpassemenl 


1(1 remnnifeatation (saMMUAMWliva). til mu turd <cfr. nn la Valllf- 

Pov SS( n. \irvdiHi, o P . oil.. p. Kit), H font cgslement «Kr «mpU, 

ivcnmellemeDt, dc force-, qui nc sc sunt pas pfelnciwnl mnoJftstto 
ni «d*diar*6*»», et qui. cn des cn» doiinfs, rfohciu fitrc conduces 
ft eons ii ina Llun, memc an pri* dm comme tobvidv* 

liommes, des effeti diHetircs. Quelque etiuse de purcll ful dc v im. par 
les jiiostlqun carpoera fieri. Clr, fucure 1 image eonimui * El j ls 1 

fiokm de li. MsytlwV, e. XVIII ! i L’bufnm* est comme HU tub* * 
verre ou courenl des b«ut» multkidore*. GofW I* vie de prvsqur tuus 
ks fltres. la bn tile «l unique Si rile est W. on dll que l b™"™ 
esl “mAchnnr. Si idle cst j«onc, ou dit qu il c*l "lion ; n iku* 
bon Lei sc s invent — mic rouge n unc janue 0,1 ", 1,11 ■‘eur*e«rc 
in-luldf". k#, Its ‘'Jiiordus par li- Si-rpeHiT. nous livuns no « 
vif. cc .ini rrive efikrskmcnt ft Louie in mm il un age enller : k* 
Houles multicolor** |«Mcnt ft tracer* Le tube de vim oil line course 
folk. 1'une derriere I'antw, et JursquV-lles soul tpuiMics — nou* 
sommta dti’ei iu* Jtt proplteln — tit* fringe* dc fa tltKimU ». 

(J2) Cfr. TL Gi’fcsoN, UHommt rl mu denenir ivfon k l ctlunla. 
Parti, 192S. p. IAI sq. 
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ne doit pas avoir un caraclere purement psyobologique, el 
done ephemere. il faut qua I'uscete en son existence ter- 
retire ait dcvcloppe a un haul degre. soil 3a contemplation 
deter mina trice d*tm cal me superieur — samatlia — > soil 
le * savoir strict einent lie ii la volonte de 3 + tneondi- 
ttonne, qui conduit a la revulsion el an ditachemenh et tjui 
fait r^aliser la non-siibstanlialitc de tout ce qui est sym- 
surique — vipassana (33). Lorsque de Idles conditions 
soul reulisees, an point de posseder le debut d p une supreme 
« neulralite i au-dela de tout d&ir, uu-delu de loule aver¬ 
sion. le monde € dlvin * lui-meme pent etre depnsse t le 
lien du * Moi » T que edui qui * enlre dans le courant * 
a dijk tranche en ce qui concerne Fetal bumoin d'exis- 
tence + est aloes coupe egalemenl vU-a-via de n + imporle 
quelle forme individuee ct condilionnee d "existence, non 
exelues Ics plus havites el U j s plus ] tun incuses* Dans le 
c couranl > agil done um? force, destincea enipecber qifune 
quelconque ties etapes tie ce * voyage celeste », dont on 
parle dans toutes les traditions, avec un symbcslisme vnrie, 
jiisqu’a cel ui de Dante, pnisse itre cons'tderee com me unc 
extreme instance. desLinee au conlraire k faire en sorle 
que, dans des etats super-humains d T exislcnce p par defini¬ 
tive continuation de tout attachement, $e realise la possi¬ 
bility de cetie extinction, qui au tours de b condition 
huiuame if avail pu ^Lre rejoinle, pas memo a l'hcuire de 
la morL lei S'ascrese q elTeclivcmcnl cree les conriiUons pour 
unc nk-tle, absolue survivance k la morl. pour cette survi- 
vaner que diverse^ religious, le chnstiuntsme en premier 
lien, supposent sc produire dans Ions les etres, la ou ellc 
n'est logiquement conc^vable que pour le petit tiombre de 
ceux qui deja en taut qif hoinmes ont su se realist r comme 
queique chose de plus que des hommes et ont eonscieiu- 


(£3) IV, 124, 
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ment parlicipe — fe tout le moins par eclairs — a des rials 
litres ilc la condition indivjriiicllg. 

Ced riant diU tes possibility de liberation au-dda de 
la mort, eonsklcrces par renseignement boudijhiste, sent 
les snivantes : 

I> cehli qui sc delie cl qui * ijispuralt a la nicdlie 
du develop pc men l - - ant a ripai i nibbAyin ; 

23 c-disi qui paivienl a ecci apr£s la [premiere ninitt* 
du devcloppemcnt — iipahacca-parinlbbfiyin ; 

3> cell'd qid ulteint ia liberation sans one action iisan- 
kbara-paiinibbaym ; 

4) celiii i [i3 i alteint hi liberalIon aver line action — 
sag an k h a ra—pa r i n i hbay in ; 

5) cetui ffiii va h conlrc-eourant vers les augiiste$ diem 
— uddhamsota akanitlha-gima. 

Toutes res realisations adviendraienl dans line des sphe¬ 
re;’! des * formes pores > — riipa-loka — on des spheres 
libres de forme — arupnioku — conslituanh en lent 
ensemble, ce que I 'on appclle lea * residences des purs ou 
« champs purs * *— suddhavasa — equivalents des 
demeures qui, dans les anciennes traditions occidentals, 
porlcrent le ncim de * Champs-Blystfes * on de * sejour 
des her os > f34)* L'ordre, scion lequel ees divers cas ont 
etd donnes cl-dessus. correspond a une hierarchic descen- 
duntc : depuis des formes phis pnrfailes on va vers des 
formes moins parfaites. Pour Ions ees eas, est toulefois 
valable le lerrne anftgamm, c^est-A-dire ; c cehii qui ne 
revienl plus qall eonvicrvl dVnlendre eomme ceSoi qui 
lie passe jdtis a tme autre Forme d'ejsistence condilionnee 
el maul fed ee* parce quMI a complete men l vaineu hi force 
qui portrait Ty condnirc con Ire sa volonic. Ce terroe est le 


dM) Ibidem, vna p lti-17; IX, ]f; X. 63; IIL *5-86; Pttwala-pafiGtitU 9 
I0-4G, YUkuddimavga, XXIII (W. 391). 
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meme que celui qui ful dtrja employe dans lea Upanisfaatis 
pour celui r | ia i. a pres hi mort, nr suit pas la vole lunaire 
cl ancestrale — pitr-vAnn -- mais hicn la * voie divine * 
— deva-yuna^ 

I,a comprehension dn sens tie ces diverges possibilites 
est facilitee par Its comparisons d*un teste, dans lequd 
on park de ce qui pent arriver A des eclats en feu qui 
sautent dans Fair (35). Un eclat de ee genre pent sc refroi- 
dir avant m eme de toucher le sol — et ce serait le cas 
de celui qui se libere ou * elcint * a mi-eheintn cm apr£s 
la premiere inoilie de la voie {cas n B l et 2) ; mass IV'cl at 
pottl niissi rctomber et tronvcr a peine un pen cFberbe seehi 1 
qui prepd feu, raison pour la quelle il ne pent lubmeine se 
refroidir qubpres quc ce feu s T est dpuise — eas de la 
tiheralion sans nne action ; il peril encore trouver un 
notable las de Ikhs on de fain, y melt re le feu et se rcfrni- 
dir seuleinenl a la (in tic ce plus vaste incendse — cas de 
la liberation par le moyen d p ime action ; 1’eclat pent enfin 
tomber stir line forei, donl Fincendie ne s'arrete qu'ii 
Fen droit on prefid lira b fond eHe-mctne, soil parce qu'il 
s’y trouve un cours d’eau, sort parce que s*y el end unc 
prairie d'herbe verte* soit parce qu'il y a dcs rochers — 
cas dr la marc he A coni re-cou rant vers les dieiix augufttes. 

Au sujet de cctlc phcnomenologie dc fd venturi develop- 
pement poslhume dc la conscience ascilique, nous nous 
limilerons k dire, comrne Maircissemenl, ce qui suit. La 
chaleur de Fedot enflammi, capable d’engendrer un nou- 
vel Luce n die, correspond cl a ire me nt dans hi com par ai son 
a cc qui subside cncore t dans le nouveau courant, conrnie 
I’esidu de soil cl de phjisir de la satisfaction, Eleinte en 
cc qui re garde tes formes tie Fexislence Icrrestre, cette vir- 
tualite cnlorique residue-lie peul eire el i mince definitive- 


(35) Angtiltara-niJifiBo, VII, S2. 
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meni le lon^ dc la vote avimt lit fin d'un developpement 
donne, * avanl de relomber >* c'esWi-dirc savant la tom- 
pl£le transformation d'etat qul suit la mort et qua sc con- 
c In rail nvcc rassomptiori (Time nouvelle residence. Ceci 
correspomlrait done aux cas n M f el 2. Dams !e cas tT 3, 
cetle virtual! Id touche de nouveau iitic matierc combustible 
cl determine une nouvelle tlamme : la conscience ressurgil 
Elans un etal celeste d'existence, dont 1c ravissement. c la 
joic supersensihle * pent favoriser des formes nonvelles 
d*idcnlificalion, de majeurc ou de min cure portee. La force 
cxlm-samsarique el siddrale* tieju reveillee toulefois, con- 
duira LH ou lard uu-dcla la ou, pour un etre common, 

pour un * lib du ruonde eat an contra ire envisages la 
possibility de redesccndre. dc passer mime a un etat plus 
has par rapport k cdiii du point de depart* apres les sus- 
dils sejpurs supersensibles (36). Dans le cas n* 3, In ?;oif 
s'dpuise selon un processus natnrel ; dans le cas n" 4, 
s'impose an conlruire une cert nine intervention active, don- 
nee. dans les textes, lantot romnie un * effort tanlol 
comme un * appro fond isseinen I de la eonnaissanee *. Le 
eas le plus defavorable est le cmqiiieme, qiii correspond, 
dans la com pa raison, a un inrendie s'etendant pen k pen 
a toutc une foret el ne eessanl aussi toAgteraps qu\>n ne 
rencontre pas la limile miturelLe de la foret memo. La 
virtuality do feu et d'alLachemenL id, esl capable de 
reprendre* rune a pres Van ire, en onlre lisceminnl Hi eonlre- 
eouranlj, les diverse s possi billies de vie super-humaine, On 
pour rail metlre un kd cas en relation stvec ce quo Von 
appelle la t liberation dilTcrce * t dont on relrouve Lklee 
foiidameulale, comme Va justemcut, fait remarquer Rene 
Guenon (37 h dam le symGblisme judeo-chrelien el i-slu- 


m) Ibidem, EH, 114. 
(37) Op r cfL* p- 187, 
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raique du * Jiigemciil Uni vc reel i/ulLlme fpreuve n lieu 
au moment og esl mis un lercne tmx formes celestes 
d'exbtcnee, conform f men t aus lois cycliquea, el oil sbo 
compUl b dissolution de tcuite forme manifestfe dans les 
respectifs prindpes inmanifesles, en ordre hifrarchique, 
C + esl :i cetle occasion — presque en un* reproduction, 
nmUilis mutandis, de b possibililf offertc par b morl 
physique de J'individu icfr, p. 364 ' que peul fire rfalisfe 
rexLincLion dfJlnilive. a la fin d’un cycle de la manifes¬ 
tation. 

Sur le plan des symboles. dans la mujeure on min cure 
quantile de feu qm se renflamme dans ks flats poslhumes 
et que Ton doil laisser s*epuiser avaut de pouvoir alter 
plOs avanU on pourruit voir 111 signification plus profonde 
de ce qui, dans la inythologic chrftienne, ext le * pnr- 
gatoirr * r Aver cettc smile difference, qiul ne *Tagirait ici 
nullenient d 1 'experiences it 1 ‘usage de toules les allies, mms 
uniquement de celles qui, par un surpassniienl virtue] de 
la condition humaine cl des liens samsdriques. ont vrai- 
me ill realise la |iossiblite de survive* consriemmenl a b 
morl physique el de sc porter plus avant, en des flats 
All per- 1 v ire h l res d H c s i s le n v e r 

Enlirt, riillusion a In liberation avec oil sans action nous 
donne foccasion de rappeler que, non seulemenl a Theurc 
de la morl. mass encore au coiirs des changemcnts dYlal 
succcssib et lies diverse* phases du * voyage cfkste 
scion renseignemenl Lmdilionnel beaiicoup peul depend re 
d'unc initiative spiriltielk + liaturellemenl life an quantum 
de rurinaissance realise sur lerre en tnnt qn'houime, On 
nc pent parler dc dfvHoppemenls poslhumes presque mfeu- 
niques el fa la Is que dantj k cas de 1* horn me vtjlg&ire* chex 
qui. toutefois, coniine nous Tavons dit, la * survivatice * 
est un miiigre euphfmisme, En ce qui concernc cette ini- 
tiative Imnscendautale, nous ne saurions nueux fnire que 
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de renvoyer au Hardo 7 Uadol, dcjii cite, f csl-i-dirf au 
Mtire drx marts thibetain et u tout ce quo nous avoiis plus 
parliculicrcmcnL expose, suf cctlc iKist, diins la seconds 
edition ile noire ouvrnge U Yoga de (a puissance (Appen- 
dicc 1 ). 




TRACES DU SANS-PAREIL 


Pour If lernte supreme de lasccse ariyu, Je Ivauddhisme 
originate a uric expression negative bsen connuc : nlbbana 
'.Sanscrit , nirvAna). Son etymologic eat plutdt embronil- 
lec, Le tcrnie p;ili se re fere a la ravine van el iticurporc 
l'idt-e d'unv dtsp:uilir>n. Le leruie sanserif semble avoir unc 
racine diverse. vi\. expircr, iivee le prefixe negatif, nir, 
raison pour laquelic la ineilleurc traduction du lerme est 
justemenl « extinction *, avec reference aussi, a unc 
♦ disparilion *, Extinction de quoi ? Coniine on Fa juste* 
ment fait remarquer (i), la meme racinc va figure dans 
les tennes vana, vani, tjui signifteut vouloir, eprouver une 
soif, desirer, tire agile. detirer. Le nirvana exprime la ces¬ 
sation de Pdtal dcstgne par de tels termes, chose qu’en son 
ensemble tonic Fas ve st? ariya continue, etant donnv que le 
nirvdna npparail com me realise preeisement an moment 
od Its asavns el b’tnhft, c’est-A-dirc le* monies, intoxica- 
trices et la soif, sonl cdmplelement neutral [sees, C*est >a 


ft) t)r. J.uliisxco, dam NdIHcn iloficnm? Hu \!a}]h<ma-nitt&BO. v. I, 

p. 7. 
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raison pour hqudlc on ne doit pus a’altendre a Lrouvei ici 
une doctc arguments [ion fenduni a ref liter fidce de eeux 
qui rdietment que Ic nirvinu soil le * neurit & + Cesi seule- 
mcnl a un intoxiqiic chronique que pent venir en espril 
que la fin de rintoxicnlion soil ega lemon L 3u fin de Lexis- 
lonec, et sen] cel id qui commit umquement Tela l de la 
soif el de la manic pent penscr que la cessation d fc im tel 
eUt soil au&si la (in de loule vie* le * neont Par 
ailteurs, si t ignorance ? d i matiie * sont line negation 
— et Von ne pen! penscr aulreiiient cntre tUres norma ux — 
1c nirvana pent seulemcnt elre concu, presque de municre 
hegelienne. comme one * negalion de la negation i, et 
done com me une reintegration, coming quelque chose qui, 
niiilgri la designation negative, indique une reality en fait 
positive. La verilc vraie esl que l'homme des temps mo- 
denies s'cst telienienl eloign £ du mondc de Pesped et de 
la reulile inilaphysique qu'en face de realisations de ce 
genre, ii se Irtmve lobiemeiil depmtrvu de point de repere 
et d'organes de comprehension. Le * re veil * esl la clef de 
VO tile et le symbol e de loule Taseese Loud dhiste ; or* 
penser que * revcil * et * neanl * sonl equipollcnts, constb 
tue ilijk une extravagance qui dev rail sauier aux yens 
de quiconque, Mime la notion de * dispnnlion so refe- 
rant — dans une image bien conmie i propos du nirvana 
-— au ten qui disparalL lorsque s'eteint la flamme, nc doit 
pas conduire a equivoque, Coniine on La justement 
releve (2)* il convient — dans une image de ce genre — 
de lenir ton jours rumple de la conception gene rale bin- 
douo B scion JaqueHe fox line l ion du feu n'est pas son 
anmnliss^menl* niais son relour a igi ctut invisible, pur* 
supersensible, en qui il sc Iron vail avant de sc mani fester 


(2 1 A .-ft. Keith. timid Just PhiiaUQphf}* Luudrcs. 1023. pp. 65-6; or 
la VauJx-Pousken* JVfnvdna, op, tU. p pp, I4S-G. 
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par 1c moyeti d'nn combustible, en des eirconstances don- 
nees el en un lieu donnc. 

Lc fait cst ([tie Ic bouddhisme a suivi. de notable n untie re, 
la met bode dc cc que Ton appelle la * Uu-oiogie negative *, 
Jaquelle there lie a dotiner le sens de TAIjsoIu a [ravers 
1’indiea turn, non pas dc ce tju’il esl — entreprise jugee 
absurds - mais de ce qu'il n’esi [tas. On pent menie dire 
que le bouddhisme esl alle encore plus loin ; it s’est refuse 
d'employer la categoric meme du non-elre, ayant comprts 
que menie le fait dc determiner I'rnconditionnc* par le 
moycn dune negation sera it, somnie tonic, le rendre eondi- 
tionne* C'est ce qa'Old on berg a jus Lenient fait reninr- 
quer (3) : iorsque le conlrastc enlre le monde contingent 
et le monde tfternel est pousse jusqu'au degre extreme qui 
cst lc prupre du bouddhisme, il n'est plus possible d'irna- 
gitier une quclconque relation logique enlre les deux 
lermes. It ne restc plus qu’A employer un mot commc 
symbole, comnie signe alius if : nirvdna. Le Zenn dira : 
ta realitc correspond a la parole el a la doctrine commc 
la lune an doigt qui la inonlre. 

Quoi qu’il en soil, un poinL esl certain ; la theorie, scion 
Inquelle celul qui a dctruil les ninnies aura it ega lenient 
* brhe lui-niL-me el perira en tie survivant pas a la morl 
dn corps > une Idle Iheorie a die funnel le men l jugee 
|»ar Jc bouddhisme com me une manvaisc htresic, nee dc 
I'ignorance (4). Mais, par une telle voie, ne doit pas reap- 
pariiilre le demon dc la dialectique* Si I on vient a deman- 
der si I’Eydlle exists npres la morl, la reponse esl : non. 
II n'cxiste done pas apres la morl ? Mime r^pon^-. It exisle 
ct n'exislc pas aprds la morl ? Encore une fob : non. 


Unddha, dt. f p 
(4> Samyati^nlkAHo, XXI r, 
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II n'cxisLe pas plus qu # il n’existe pas apres la mart ? Encore 
une fois la reponse est : non. Cciui qui demands alors ce 
que lout eda vent en somme dire, lo reponse est que tie 
parei lies choses n p ont pas ete revokes par le prince 
Siddhartu, que Ton lie doit pas en parlcr, puree qu'dles 
soni trunscendaritea — ahhikkanla — parce que Ton ne 
petil rien fi ire de sage a propos de eel etal, dims Itqilel 
a ete delruit lout Ct qui est susceptible d'etre compris dam 
im concept queleonque p dims une catcgorie quekonque (5). 
Le nirvana, en verity rfa * rien qui Ini soil semblabte * (6). 

* Ceci rfa p«s etc reveie *« * de ceci on nc doit point 
parler * + * ceci est sans pared ». Mais la oft le concept 
rt le mol font defcut, la puissance evocatrice de Fimage 
peut suppleer. Ici rimage est ceUe dc la vastity de la pro- 
fondite, de r incommensurability de Foc^anlcity Au roi. 
qui aura it pose res questions, on demande : * As-tu un 
coin pi aide ou un cal eula lour capable de denombrer Its 
grains dc sable tin Gunge ? * La response esl natiirellement 
negative. On repliqne alors : Vonloir delink FAccompli 
serasl une ent reprise analogue* t 11 cst profond, illimity 
non mes arable* impenetrable, justenienl semblable a un 
puissant ocean. (Vest pourquoi il ne sied pas de dire T ni 
qu p il existe, ni qu f il n’existe pas, ni qu + il esisle et n*cxiste 
pas, ni qu*il n'cxiste pas plus qu T il n'exbte pas apres la 
nmrl * <7 l 11 s p esl delie de chucnn ties cinq elements qui 
riefinissent la personnalitti ordinaire: aussi bien de la forme 
cnrporelle que dcs sentiments, des representations, des leu- 
dances* de la conscience time — lout ceci a ete rendu sem- 
Liable eii Ini t a tine sour be de palmier qui ne pent plus 
rebourgeonner, qui ne pent plus st* dcvclopptr de non- 


m wdtm, xuv. l n. 

US) AfffiiHfffjMliAa, 31& %q. 

(7) SQttiffutta-nihywo, XLTV, 1. 
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Vt‘uu >. Ccliii qui poor comprendre, :i liesoiii de sc rtiferer a 
1 un oti a ] autre de lels elements,, se pose inulilrmt-nl Ic 
pro Lie me de siivoir <fni esl un Accompli el oil i] va (8), 
N‘exist ant plus ce pour quoi on pent dire * il est * du < il 
n cst pus >. il s r ensuil quo tornbe loule possibil jte de dcfinir 
ou d'argumenier (9j. Le point fond amen Lai lienl juste- 
ineni en ccci. que PEyeiili, deja pendant so vie, ne doit 
p;is lire eonsidere ni rotu me forme eorporulie, senti- 
ment, represen la t ion, tendance, conscience, ni commc 
viv;mt dans ces t rones de sa person rie. ni com me distinct 
d’eus, ni coni me quelqu'un qui en soil depourvu. Si done 
en cello vie deja on ne peut consider or I’AccompU coniine 
* cxisLml - vroiment, il n'v a pas de categoric- logiquc 
pour fairc coin prendre ee quesl 1'etat du pur nirvana, de 
Ia ^tale exlinclion (10). * Pour celui qui esl disparn d'ici, 
n : v 11 P :|S 'Ic forme : ce pour quoi Pon dil : ;a existc, 
n exist e plus pour Ini ; lorsquc tons les ithummas sont cou¬ 
pes, tous les elements, stir lesquels x'uppuie la pensee diS’ 
cursive, manquenl aiissi » (11). On peut done dire a juste 
titre : t [>e ccux. don I la demeure est vide ei dont b Jibe- 
rjdion n’a pas dc signet, it esl difficile de suivre la voie, 
com me celle des oiseuux dans !es airs * (rj>. Les Aecom- 
plis, ceux qui sont * enlres dans Je courant *, les ana- 
gamins cn general, sont egulemenl compares a de puis- 
Siinls iiniiTiiiiix des pmfondes eaux oceanjques (13). On 


fit! U'lijhinui-niMgv, LXXII (If, 20:1-7), 
r9i SuUttuipiUti, V. lii, fl-K. 


flfl; >Vi inijiitta-itlkdgo. XXII, 85, ml: \uv. 

(II) I^ragHttiiDagga, VJt, 8 

(IS) fthnTHtnupadn r * 

(pi Anguttara-nmgQ. VIII, 10. In AtUindapaAlui. Wit. on Irnyve 
rtttcrm.ipmlaon : * D« m&mt qut* l a mer cat It sc jour d« ttres 

£*"£ e , 1 *■ mim * I* cn Ir *cj onr dc* At™ 

' l P ru 'l%lcux, U*1s >|ur lent Jcs urban!*, mix qui uni utlrilH 
[ v a. unction *, 
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Hi dans mi lexte miihuyfmique (14) : < Profond est la 
denomination du “ vide ” ; du “ sans signes *, du * sans 
tendance du non-vciuit du non-sorti, du non-jail!i F du 
non-etrc, du suns-passions, de In destruction, de 1'eitinc- 
tiom de In sortie* In denomination est : profondeur *. 

D'autre part* dans 1e bouddhisme deux raisons d'ordre 
egalemenl hislorique onl impose ie silence a 1'egard de 
tout ee qtd se rapporta, en lanl qifapex $upersonlologique 
d super-tMide* a fetal ou ifexisle plus la soif\ II eonvicnl 
de se reporter ici nux considerations qui lucent dijii expo- 
sees dans In premiere pa Hie de cel essaL Qmr Ton sc sou- 
vienne done, en premier lieu, que In doctrine du prince 
Siddliarla sc forma en opposition h lout riLualisine tl a 
Unite forme de speculation uhsLraite. cumme line ten¬ 
dance essen tie)Lenient pratique et real font rice ; cn second 
lieu, que cede doctrine eul en vue un type humain, pour 
lequel fatnui. fmcondiUonne de la precedents nietaphv- 
skjuc fiimJouc. nc pouvmt plus correspond re a un conienu 
red de Inexperience. Cet absqlu, dont nul ne pouvalt plus 
lemoigner scion funique critere decisif pour la tradition 
indo-aryenne — yathi-lihiltam* la < vision conforme a la 
reaHle » - el que la pcnsec sceptique ou phi losopliante, 

dont elail dejit impregnee une mill!ipie variety de secies 
et cTecoles en contrastas, pouvait done aussi nier ou pro- 
faner un Id uh&olii* dans le bouddhisme, est considers 
eomme fohjet d'nn unique organs demonslralif : eelui 
const! tue par faction tneme, par fascism sadhana* tsha- 
vana. C'esl pourquot !e silence, en ce qui concerns les 
pioblemes rdatifs ;x fetal dc nirvana ei au destin d'un 
Evdlle aftres la morU fut egalemetll impose pour une 
raison pratique* Une idee queleonque a ce sujet n aura it 
su fitre qu'une ■ opinion » — — et. comme Idle, 


■ 14) PrttjmiptirftTnitd* YN1 + 106. 
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sim; ehosv inutile et vnine, pour ne pas dire nuisible. [»c 
hi. hi justification dejfc connue du manque de reponse 
ife hi purl du Houdcihu : Ccd n'a pas l*U declare pur 

U- Sublime, parcc qu’il nappartienl pas aux principes fcm- 
damenlaux d’une vie divine, puree qu’il ne conduit pus 
au reniemenl, uj au detRcfienjcnt, ni a hi cessation, ui 
au citlnw. ni ii la connuissnnee transcend ante, ni a i’illu- 
minuthm, ni a IVstmclinn Mi-me a cet lizard, 1’agi- 

hdion. la legeretil eL hi divagation d'lm esprit ineonsis- 
tunl doivent elre retrauchees : < Moi, je suis < Moi, je 
suis ceci », « Moi, je serai >, ,1c ne serai pas *, « Je serai 

:ivec dn corps », « Je serai incorpordlament *. * Je send 
dole de conscience t Jc ne semi pas dote de conscience », 
et ainsi de suite — lout ™i est-il dil, esl une vacillation, 
[f - sl une suppuration, est une value imagination. (Vest un 
efTet de la soif, c’esl une tumefaction, c’esl une pointe 
ile flichc. * Vuila poiirquoi — dil le Bouddbfl — vous 
ilevez formuler cclte resolution ; “Je veux demeurer avec 
tin esprit qui ne vueUle pas. non obsede, avec un esprit 
tpii a de trail ees vaines imaginationsTest ainsi, 6 incs 
disciples, que vous devez vous exercer » iitji. 

Certains out esliuie iju'unc raison d’cxclurc que 1’etat 
de nirvana corresponds a IVitiuu inconditionne de la pre- 
ct-denle tradition upnm&hudique consists duns le fail qu’& 
celte I rad it ion etui l propre l'idcc d'une inseparable con¬ 
nexion de 1’iVtmii lubmgmc avec le brahman, sujet univer- 
m‘I, racinalion de ia vie cosmjque M7>. Or le bouddhisme. 
L-n lattl que doctrine de purification et de restaurution 
li’esprit principaleimnL arven. csl earacteme par [ e sur- 
passemenl d'une telle (elation. Quant au termc supreme 


tlS) HamyWtta-nitAgo, XVI, 12; Uv/Jhima nikdao. I„\XI[ (||. 21151 
Samutftta-mMfftf, XXX V„ 2ft". 
il7) M. ^Vallieskii* PrajfitipflrlfmiUh til* p. 
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tit; I’ascese, un Irouvc cerles dans lea texles buuddhisles 
dc nonibrcux elements susceptiblcs de recontluire a la 
dot:trine dc Talma, ma is aucun qui icconduise a la Lhcoric 
du brahruan, ct cela parce que le bouddhisme entendil 
devancer Unite deviation pantheist* et tonte idcnlilknlion 
<. cos mi que », on posuiil coniine son pro pic ideal on ubsolu 
com pie tem cut detuche de toutc forme dc < nature >, qu’elle 
suit matirielle on qu’elle soil divine, el pour cela il porta 
lc feu purifleuteur et implacable d’une ascese desidentifi- 
catrice jusqtTa des times presque inconcevables. C ost sur 
cetlc base que tombent lous les pools, que tons les mots. 
Ions les concepts iippuraisscnt vs ins cl iitipuissunls. Moins 
encore qu'en n’importe quelle autre doclrine, il csl ici 
possible d'etablir one relation quclconque enirc lc sum- 
sura, Ttsistencc contingente qui. pour k bouddhisme em- 
hraiise tons les rials manifestos el condition ties tie Ti-lre, 
ct cc dont le nirvana est seulemenl une designation nega- 
live. 

Unc fois Use ce point, il nous rente sculemenl a consk 
derer ijadqucs eltJmenlSp nyunl. pour airtsl dire, une valour 
d’oricntaUon. 

Avan t lout, on pent voir sans diflkuM. da pres les testes, 
que Taseesc bottddhistc sc ilonne un but precis : surmon 
ler et d elm ire la inert, realiser 1 a mat a fsanscril - anirta 1 , 
c’est-in I ire lc < sans-mort », Nous rtvons dejii dll que Mura, 
Tdternel antagoniste de I’asccle ariya, est unc forme d'np- 
par nitre que revet le demon dc la morl Mrtyu '18i. Dans 
le Dhammapada, on parle cn tmvinls end roils de la lulte 
Lfu'il rout metier centre le demon fie la morl, centre < celui 
qui Unit » — an taka, « Que Mftro ne vous brise pas phi- 
yieurs et plusicnrs fois. comme le torrent brisc le 


(]fl) tdenliflcution esplieile dr Mir* nvec l« dfmoii dc U n»rt 
dniis AftlMfitipftV* f* i; IS. 2. 
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rosean » (19). L’Evellle csi nppele vainqueur de la mort, 
« dispensaletir d’imroortaiite * f ^0 1 . On park- d'une bnlaille 
rnnlra la grande nrmee de la mort (21), tin fait de vainert: 
ou de traverser le con rant on le regne de la morl ( 22), enlre- 
prise qui r^ussit a bien pen (23 b tie cuiicenlrer rinlelli- 
gence stir JVlemenl snns-morl (24k L'octuple sen tier arija 
conduit vers cel element (25), Celui qui est nc sujet A la 
mort, vienl A real is er « la sans-mort, I’incomparable surele, 
('extinction > (2(i). Le nirvana esl riit : • He incomparable, 
oil toute chose dispnrait et oil cesse lout attach cm en|. des¬ 
truction de decheanee el de mart », ile indiquee a ceux 
qui « se trouvent an milieu ties eaux, dans Heffrayant tor¬ 
rent qui s‘est forme et en raison duqueJ Hs soul astrelnts 
a la decheanee el a la mort * (27), « Coinine le remede 
medicinal combat la mort, de mettle le nirvana combat In 
inorl * ( 28 j, L’annoncc du Honddha csl : . L'inimorte] a 
etc IrouvA *. ■ Qne i’on ouvre les portes du sans-mort : 
qui :i dcs oreilles pour ccouler, vienne et entende * (29). 
« Oui, j'ai altuint le sans-mort » declare Sariputlo (3(1), 
« Diane diinimntalito. supreme Iriomphc de la bntaille » 


(!Up Dhiimmaiiud*!. 337; efr. 40. AG- 

(2fli Mftjjhtmu-nikdyn, XCJI (II, 443)* 

ibid* m, xvin «, nrn. 

(22> ibidem, CXXXI (ill, 281-84L 

tW Augutkiru-nikttgo t X. ] 17; Majhimu-nikuf/u, XXXIV <J r 338); 
ftlmmititipadv. K. r p, 

m) LX IV (II* 135L 

(23J Ibidem, LXXV ill. 232). 

(26 Ibidem, LXXYI iL U*k 

(2jJ SnfUmipdln. V, K, 1-1. Cfr h t'tftirujjhtivtinu-aut IXJII T 81 ; 
< CVst darn an lieu vuhhi Snnh difficile ll nHeimirr. <.u 
df ritoftiitnco, do mc»rl T ni de ttialadEf >, 

(28) ililindftpaAba^ 3iy. 

(20) Hnjjhima-ttikvvQ. XXVI (I. 251-54); MtthtU him*** I, I. S, 7; 
Xan^ir/id-n/Mpo, XII* 3:i. 

(30) SitihtiiMtiftjiit. 3. j, 23 r iJ. 



TRACES DL7 SANS-pARFEL. 


385 


est appelre hi dm:trine des Ariyas {31 U 11 existc de Lrcs 
nonibrcnses allusions a ties coni eni phi lions ou ;i des images 
realisalnces eL Kalufaircst ayant pour base el pour terme 
le &im£-mort » 1.32 h Cela ne mi nil pas : on -rJoi I se rappeler 
que le terme wnata + non-mod* sans-morh elymologique- 
menl identique a la parole greeqne possible 

iIans la trad i I ion indo-arvenne u ti sens divers de cehii qui 
es| dcvenn mu rani en Occident. En Occident , on confonri 
habiUiel Lenient Fimmorlalite aver quelque chose de Ires 
different, qui est la snrvivimre, el qui se rappo-rle tout an 
plus a la continuation Tune existence indmdurlle, cl 
co nun e Idle tou Jours condition nee, en des £lal$ c celestes * 
ou € angeliques » T data qui loutefoist coninie on le sail, 
scion le point de vue oriental, s'ils p&uvent avoir egate- 
rnent line durfe iniiefinie, reprersant divers aeons, n’ont 
eependant rim de vraiment eterneh de * sans-mod * en 
un sens absolu. Vaila pourquoi on parle, dans le bond- 
dhisme, de irmcher les raei nations, non senlement de la 
mort + mais de la vie elle-mime, tFune vole cfe saint qui 
conduit au-delA du domaine dc la mod com me de la 
vie f'33), fce mot * vie * elan! lei enfendti com me une possF 
foilile quelconque de ressurgir dans une forme condition- 
nee. ineme en relics qnh selnn les vises occidental^ sont 
jugees 4 immortelles * ou t puradlsiaques *. Tout eeci 
servirn penUilre a confondre les idees de ceux qui n'ont 
pas Ic sens de Fetroitesse propre mx conceptions relF 
gSenses occidental es les plus recent cs : mais, en tout eas, 
ceci dcvrail Eloigner Fabsurde supposition qiFune aseese 
teilenien.1 orient <5e vers h c sans-mort * pulsse avoir le 
* ncant ** pour conclusion. p 


(31) Utajjhimo+mkig*' CSV au t 133J. 

(32> Cfr. par temple Awjutlortr-nikfaj^ V F fij; V!II. 74; IX, M; 
X. fifl; V| 1„ AS- tHitimmnpnttii, 374. 

(33) M&hftpffHnirvARa f 11 + X; IL fil- 
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La itabilitd esl le proprc de I’etiit de nirvana. Cora rue un 
grand Active cook vers In mer, descend vers la mer, sc jelle 
dans la mer, et, parvenu :i la mer, x'urrrtc ; de iin-nie, sc 
de route la voie de ecus, qui marc hen l vers lVxLinction dll •. 
Com me la haule moot ague, sur 4111 nc croissant poinl 
d'herhes, est immobile cl imbrnnbhk. de me rue le nirvana, 
en qui la passion ci la manic ne naissent pns, esl immobile 
et inebranlnbk (3a). Dc mime que les maisons <les hom¬ 
ines tom bent en mines aver 1c temps, nlors que demeurc 
l e sol oil elks se dressaknt, de mcmc subsists et nc con- 
nail pas d‘alterations I’esprit d'tm Eveillc (36). On se rap- 
pellera aussi le motif, son vent repots, q»i pousse Vaseetc 
a sc porter toujour* plus en avant, nit-me au-dela des for¬ 
mes les plus a bs trades de conlcmpklion : « ceci est com¬ 
pose, rtci est engendri, ccci est conditionnc » (37), Sur line 
Idle base, k nirvana - - itat oulre leqael on ne pent alter 
— acquier! le ctiractere d’unc simpllcili incondUionnee et 
non engendrcc (.'{ft 1 le lerme asamkrta, * non fait, non 
agi, non produil », esl Tort souvent applique 1 au nirvana, 
tout centime le terme svayambhu, indiqunnl la quality de 
ce qui s’appuie sur soi-meme ou — comme 1’on dirait 
scion la terminologie mahavanique — qui s’appuk sur un 
non-oppui. A us trois nsnvas est nltribuee line fonciion 
limilatrire on dit qu’ils rendent * lini * les ctres (39), 
(Vest pourquoi Vital, qui ne connnit plus ks turn, doit 
ei re consider*! 1 com mi 1 Vital incondilionnf, inlini ", en tanl 
qne surpasscmenl de dukkha, il pen l sculement tire Vital 
d'un cal me supreme et super-nut nreb el de relte « incom- 


,;i( 1 XV, 12' err, ,'fu/fftrma-n H.tiijo, 1.NXIII <11, 2!41. 

f3S)> \titind<iptinhit* 32^ L 
{3® Mah&parfnlrodTMx f IV. rt. 

(37) On Atfiijhiwtt-nfiiAyn, Ltl iU. 

<381 O r- Dhitmmupuda. 383. 

XM. 7; JfttnkQ, 303. 
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pit ruble siirele * si soy yen l ruppclee — ami Un ram yoga- 
kliemam. Cen esl Uni de * Lrembler e'en esl fi ni dc 
* lourner s irraUonneUernenl. Et le terme* * refroidi (If)) 
ne doit pas plus induire eit emmr qtie S'aulre terme 
■ eteint > : Tardeur, qui n'existe plus, doit £tre entcnduc 
coimrte Celle de Cell! I qui est fievreux, de Celui qui est brule 
par la soif, de celui qui esl devasle par le feu saj/isariqiEe. 
U s’ngit du manque de chaleur qui esl propre :V 3a pure 
Damme ouramque — ftamnra non arcns — aux natures 
sidernles : au principe olvmpique de (a pure Umitere. 

c Soul celui qui iTu pas de naissauce* nc peril pas p — 
est-H dil dans un texle (41) — € le mont Meru croulera, 
les dieux dftdineront da its te cieL QiFest done grande, 
qu'est done merveilleuse ('essence cternelle non sujelte k 
la nnissance ni a la mort ! * On dit encore* en se re fern nl 
Loujours au nirvana : Sorlir de cel elat [signilie trouver] 
un [autre] flat, ralmc, au-dda de la pens£e, stable* non- 
ntS non-forme, detache dc la douleur, ddaehe de la pas¬ 
sion, joie qui met fin h ioule eentingenre el qui defmil 
toule manic a jamais > (42). Et encore : * 11 y a, 6 mes 
disciples, tin sejour oti n'existent ni terre, ni cam ni 
lufniere* ni air, ni infinite dither, ni infinite de conscience* 
ni une essence qu c Icon q lie, ni ce qui se trouve aii-dela de 
la representation eL de la non-repn£sentalion + ni ce mondr, 
nl raulre p ni le Soldi ni la Lime. Cela, 6 mes disciples, jc 
ne lap pci le pas ni venlr, ni idler, ns ctre immobile, ni nais- 
sauce* ni mort ; 31 cst sans base* sans devcloppemenl, sans 
pause : il esL la fin do Fagilaliors > (43), 

Xous ajons dej& eu ['occasion de rapporter quelques-uny 


HO) Cfr. injw/lara-niJi:<tyo H Ml. 34. 

(41) MahftpnrihirnAna. UT H 64 

(42) Itfouttaka, 43. " 

m) Vddna, VTT1, 3. 
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ties traits, ntlribues par lcs texks a ceux qui, en leur vie. 
ont tlejii alteint la supreme liberation avcc le parlail eveil 
a parti r du lils des {yi'ikvas. Cue fois ttssee I'identiti- 
cation. its soul libres. lls onl detruit, en sa ratine, la roanie 
til: Moi. pour cux le tile! de I'illusion est brute, leur ca>ur 
esl transparent tie lumiire, Ms sont des elres divins, non 
touches par I’ivresse, non touches par le monde, Leur 
parole relenlit comme * un rugUsetnenl do lion * : 
( Supremes sonl ceux qui soul eveillcs ! » (W)- Liras 
, invincible* ct intacls », Ms npparaissent comme de 
« sublimes surbommes * <45) : lions cn qui ont dispnru 
la pour ct la tcrreur {«). ils voicnt le passe, ils voicnt ks 
oieiix et !cs enters (47). ils uonnaisscnt le mondc d’en- 
dee6, le mondc d'au-dclS, le royaume de la mort eL k 
royanme libre de nmrt. la tcmporalik ct l’cterniM (48). Ils 
sont « semblables ft des tigres. srmhluhles a ties Innreatix. 
semblubles a des lions dans ime cnverrte de monlagne » T 
tout cn appaniissant comme des * iHres sans vanite, Venus 
dans 1c nionrlc pour le biett d'un grand nombre, pour le 
salut d*un grand nombre, par compassion du monde, pour 
l’utill 14, 1c bicn cl le saint des diens et des homines » (49). 
c J’ai surmortk le roncier des opinions. j’ai ttlleinl la 
maitrise de moi-meme, j'ai rejoint la vole, je possede la 
connaissance et je n’ui personne d’aulre qui me guide » — 
dit de lui-meme I'EveHle (50). L'Eveille esl eelui <|ui est 
d lit ache de la vie el tie !a mort cL qui connait 1’ascension 
cl la descentc (51 ■. it ext 1’ * aiidaeicux qui tic connait 


l\\i XXII, lb. 

[45] “CXVI {lit, J3?). 

C461 StiltnniptHa. HI. vl F 3F- 

(ST) SnwMBitB-aikAgPt m< -59: DJmmmtiptidB, ^2-39. 
018) Miijjhimit-nikaUQ' XXXIV (|, 337-33}. 

£49) IHdcm , IV a* W. 

t;r>oi 111. 21 . 

f5l) Mtijfhfma-nikdgo, XC1 (II, 433). 
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pus rhesitulion, chef sur, pur du passion, resplendis- 
sunt com rue hi luniiere du soldi, rcsplendtasant sans isiMi- 
tence, herolque i ‘ il est le Connoisseur * que n’eblomt 
ancune manic, que ne vainct aucun ennui, quc ne tente au- 
eune viqtoire + que ne souUle aiioune tache * t 11 est eelni 
« qui ne demjmde jamais phis cl qui, cn tanl qu fc boTnnie t 
a domine Part aseeliqtic * : il esl | p etrc grand, qui vil cn 
Granger, delie de ions les liens, qui n f esl plus esclave d’au- 
ciine servitude ? ; il cst < le valeuremc, qui veille sur 1 ui- 
meuie, constant en sn demarche, prompt a annoneer, qui 
regarde en lui-merne et qui regarde nutour lie lu 1 F qui n f ii 
d h inclifialiuu pour persnnue, qui n*a diversion pour per- 
sonne, sublime pour son esprit puissant, impassible * ; il 
cst T < Eveille que nulle soif ne brule, quc nulle fum£e 
n'obscurcit, quc nul liroinllanl ne mouitle ; esprit qui 
tionore le sacrifice et quh comme nul autre, s*etevc majes- 
tueusement * (52). Indompt^, grand, il a depose son far- 
deau. il n T a pas de * maison * el il n'a pas de destrs. Pas¬ 
sion, orgucil et fausset^ sunt lenities de lui, comme lin 
grain de scriev^ dc hi poirste d'une aiguille, Au-delA du 
hien, amielii du mill, il est tibre dcs deux, liens, et, ritftachd 
de la doulcur* dc tactic du plnisir, il est puriUc. Puisqn'il 
sait. il ne demaude plus cnuiment ^ II a touche !e fond 
de lelcment libre de hi morL It a laiss^ le lien hiimair, 
il a surpasse le lien divim il sest liber e de loules les cnlra- 
ves : de lui* que personne an inonde ne pent vainere et qui 
a Finfini pour domains ni les dieux, ni les anges, ui les 
homines nc counaissent la vote {531. 

Cest ert ccs temies, scion une grandeur qui dominc les 
temps* que revient $ f afftrnier le supreme idea! du pur 


(53) ffrjrfem, tVJ (N, Gt-tttj. 

(53) tJJuitnmapfnid, Hi2'20 ( fn 173; Mwjjhirnti-niktiSQ* XtiVJU 
US, 507-3 0). 
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cspril aryen. Les contacts son! rcliddis, il s'agit effectiYe¬ 
meni iTun eveilL uji retour a l"ctat primordial : fi cetul-Ui 
menu-, don] la cosmic ile des liyinn.es vediques el Ses gestes 
surnatureHement transfigures ties premieres epopees indo- 
nryennes nons ont conserve Techo* Lb nirvana esl prifeL 
semen! annonee coniine an etat donl on n'avait plus rkn 
su dcpuis fort longtemps (54), Par delii les labyrintes spe¬ 
cula!] Is com me pur-dela hi miscre tl'iin quelconque senti¬ 
ment liumain, par- debt 1c inonde mns&rique qui * brule > 
co in me pur-delii Ionics les fantasmagories tfcxislenccs 
dcnionienncs, LiLaniques oil celestes, s’affirme dune le sens 
d'une nature qui, dans sa pnrete cl sa puissance, pourrait 
clre appelce olympique cl royale, si elle ne reffechissalt 
pas en mime Usmps I'nbsoLue transcendanee, si die ne se 
trouvait pas sous le signe de Hnsiusmable, de ee pour 
qui il ivy a pas de * ceei ou d s * ici *, ou de * la >, 
Telle esl la llmile de la * noble vole * ou * voie des 
Ariyas * — ariyamagga de celte voie, en laquelle cer¬ 
tain* ont voulu voir im •* quiclisinr * favorise par L" « cner- 
vanl climal tropical * el mnduisant vers le f nc-ml i pres- 
que comme en un co! laps us de hi force vilale. 


(54> Nfiht\iwQi/it k h L 35 + h'k Si - In a li- iljle trfc|ui>nl cT title uniplifi- 
c^tiem f;iliithusv, pb h!U tea : < pqr myrEdfUi rk fc kulpit^ *. 



LE € VIDE * - * SI 11NTELUGENCE NE SE BRISE PAS » 


Nrus awns di\b cite un Lexle qui indique dans le 
- vide > H dans le * sans-signes * et duns le sons-inten- 
tiuns les caracterisLiques des * contacts propres a 
celui qui reemerge ties contemplations Sibres de forme, 
Nous avoir* egalement vu t avec reference a ceux * dont la 
vole est aussi difficile a suivre que Celle des oiseaux dans 
les airs que dans le Dhammapada les termes * vide * 
cl « sans signe * ont ete associes a viveka* liberation ou 
detacbernenL Ces passages ne sent pas les seuls dans 
I esq dels le motif du vide — smlfla Oil suflfiata — fait son 
apparition dans les lextes du bouddhisnie ancien. Celui qui 
s’est detachc du plaisir et du d^sir, des affections et dc la 
soif, dc la fievre et de la concupiscence, est nppde 
vide ? (I). Aitleurs on parlc essentidkment d p un fait 
de demqurer dans Vit&l de c rt-plle, inviolable, pure 
vaeuilc >. qui est le propre de V * bom me sup^rjeur > (21 


(I i Svuujiitut-nifoiy& r +xxn r 3. 

(3) Xtajjhima-niktiytj, CU (IH t 413). 
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en un pared Hat te prince Siddharta parte el accueille 
dcs ruis (3), II unnonce : an connaisseur, qui ne se trouble 
jKinr den nu i (ionite, qni ne pose pins lie questions, qui a 
cxtirpe toui (logout et qui n’u plus soif ni d'cxisLence, ni 
(te non-existence, les perceptions n’udhcrenl pas (4). Toute 
Bs|it j ce tie perception, on do sensation, ou tie sentiment est 
|>;ir lui (ipronvee coniine par un dctache (5), En so re fora nt 
speninlcmenl £ la triade * vide *, « sans signu t, « sans 
intention », toui ccci est assoc it * 1 a la forme do rexpcricnce 
— experience aussi Lien interieure que du nionde extericur 
tie telui qui continue a vivre en ayanl te centre tie son 
propre tire en ctut de nirvana on en lei autre tint de 
haute contemplation, ainsi quo le Bouddhn dit de iui- 
memy : il demeurnit sans fatigue OU sans diflicullc dans 
un des ijuatre jhatias ou dans line tics contemplations 
irradiimies, en allant ct vcnanl, en reslant immobile, en 
s asseyanl ou en s’allongeant (6). II s’ensuil done qiTjl est 
possible de considerer que les realisations ariyas, mitre ik 
lire valables cn dcs formes transcend antes de conscience, 
correspondent aussi a des profonrteurs, par tesquclles peui 
lire assumes la multiple vartete dcs dhammas, e’est-fc-dire 
des divers contentis de rexpcrience interieure et exterieiire, 

Une telle experience en rlsnlte alors ellc-meme liherec, 
et la triple cafcgnrie eontresignee par les expressions 

vide 5 - sum fiat a — * sans signe — animilta sans 
inclination ou tendance » — nppamhita — fait allusion a 
Tessence mime de sa liberation nu transfiguration. Elle 
cnntresigtle la t perfection de la connaissnnce » ou de 
1'ill u mi nation, hi connaissance < qui est a I lee aiwiela > ou 


(3? ibidem, CXXir itll. 1S7> 

(I) Ibidem. Will (I. JftS). 
fS> Ibidrtn, CXL [111, 3-18). 

(6) Anijutltiril-Uilniyv, HI. G3. 
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< de l'autre rive - — la prajAup;iraiiiiU t terme designjml 
ciltre mitre line serie de textes bonddbistes plus turdils el 
inspiration dcja inakuYuiiiqije. Ces trois ternies dofvent 
done eke extend us essent tenement sub specie inferi&ri- 
tatis, en dehors de toute construction speculative. 

Le c vide * contresigne Je mode d'inie experience libre 
du Moi, done desindmduallsre, donL Sc substratum pent 
elre analogiquenieni rapporte a respace infini, a lather 
iikasa, Son accomplissenient esl. enlre a litres, ju stamen t 
donne avec dcs for mules comme celle-ci ■ la liberation du 
Mol — ajjhattaR vimokkh:i — la destruction de tout 
at Lac hem cut realise une cl arte spirit uclie qui paralyse tout 
asarva et ne full plus rroire j unc Ame (7 . I-] l encore ' 
* Puisquc le monde est depourvu d'un Moi el de lout re 
qui pout ressembler a un Moi, e'est pour relic raison quo 
Ic mtmde a 6i€ dit vide » [3) + < “ Ceci esl lc cal me, eed 
cst Ic point supreme, la fin de Unites les formations, le 
degage men l hors de tons les substratum* d'exislencc. le 
surpassernent de la soif, le relourncmen L la solution* 
Fex ti action *\ De cetle maniere. I’asccte pen l rtfaliser un 
tel recueUlement qu*en face de la ter re il est sans percep¬ 
tion de la lerre. qiFen face de Feau* du feu, du vent, de 
FinFinitc de 1'espace. dc rinlinite de !a conscience, de la 
non-existence, du royaurcie d’an-ddu de !a conscience et 
de la nonnconseiencet qiFen face de ce monde il esl sans 
perception du monde ; qu'en face dc Fautre monde, de cu 
qu'll a vn, out* scrttL reconnu, rejoinl et chcrehe dans son 
esprit, nieme cn face de tout ceia il est sans percept inn, 
bien que possedant la perception fft). Ainsi se ferme un 
cycle. Le" debut correspond a la fin. la* vide, le sans-Mm, 


Op) 4?oni|rUl|n-niiif|f«. XU , :il£ 
m ! bittern, XXXV, ^ 

Ati&uttarit-ftikduQ f XI, 8; cfr. XI, 10; Sfrmvntia-nNntyvt XXU r Hp. 
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qui avail etc decouvert coimtie I'uHitne virile de f existence 
samsurique* en laquelle Louie individuality on substan¬ 
tiality est ephemera, et en qui le pur ecpulemetlh La soil 
se regenerant eLernellemenL esl PulLmic instance, ee 
< vide » serl ausgi u reprcsenter la ILmile supreme de 
rexperience ascetiquc, oil il change toutefuis de signifi¬ 
cation : iei n il serL en eJTel a exprimer I'absolu, la super- 
essentialite* la super-cosnucitih la conscience libcree sans 
residu cl dcvenue illumination* dans LaquelLe ni lex formes, 
ni Jos percepLions, ni les sentiments* ni qiielque autre 
dlmimnu ne peut plus adherer, ne pent plus avoir prise. 
L’identique, done, et siinultan^inenL fahsolumcnt oppose. 
Au sans-Moi dc la conscience samslrique vient s'opposer 
]e snm-Moi de I'ctat de nirvana et de parfaite illumination: 
suftfiatiL 

Quant i La seconde categoric, au * sans signe > — 
ammitla — elle ex prime. an fond, ce qui dans la specula¬ 
tion vedAntine premjru le noiii d" * i dent He supreme * + CcsL 
rindiscernfibilite des caracL^risliques — nimltta — en 
function desqurllcs la conscience ordinaire ne petit Liire 
a mains de dislingucr les elres, les elats on les chases. Non 
que les chases perdent Louie tarncleristique : muis c s est, 
pour ainsj dire* leur poids different, leur distance dilTe- 
rente par rapport a la conscience libcree, qui vlcnnent h 
faire defaiii. Elies devtennent I'extreme instance a elies- 
mernes. Ainsi dies apparaissenl idenliques precisemenl 
fn four diversity tout cumme pen vent parailre identiques 
les deux distinct* de J'espace s*ils ne sent pas re port es a 
un point donne de repore* mais considered dn poinl de vue 
de Tespace lui-nicme Comme quelquc chose de simple, 
d'iliimite el d + homogene. Les etres, les eluts ou les e hoses, 
veens en fonction dti t vide sonL done < sans signe *, 
et ceci introduit deja a la signification plus profonde de la 
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troisieme r:d£gorie, apponihita. Nous aborts tniduit un U l 
terms par * sans intentions » ou « sans U ni lance *. Tant 
qu'existait le lien d + un Moi, toute chose * parl&U * a ee 
Mai : loute chose participant a ime subjectivity recouvrait 
['illusion d*une *. tendance *. d p une < intention >. L'homme 
projeLte son amc stir le monde, V * iiHimise >* hii prete 
dcs sentiments, des intentions, des flnaliles - il y projet Ic 
un patho^! t il y projclte des valours et dcs distinctions, qui 
cTude muniere on d + une aulre tieunent loujonrs de la force 
me me qui transports sa vie, de La convoiiise, de inversion, 
de T ignorance. L'homme ne conn ait pas le monde nu* la 
nature nue* pricisement puree que son acte m§me de 
percevoir esl tine « combustion i, est une identification* 
cst un continue! nouement en unc consumatlon si mu 1 lance 
au fail d'etre consume. Mais on se trouve dcsormais wu- 
dela d T un pared itat Elemlc la soif, le brousllard inipur 
s’est dechire, Toule la nature, touLu perception, tout pheno¬ 
mena Tense ruble meme des A bam mas const Ltu ant ce qua 
Ton appelle T * experience inlerieure le e etiittettu de la 
psyche *. son! liberes de la * subjectiviti sont « degages 
de Thumain se manifest cut en leur purely depourvus 
die parole* depourvus d‘affections* depourvus d'intenlions* 
en une fralcheur, en une originalitc cl en une innocence 
qiTun Occidental appcllerail peul-etrc ; t 1 innocence du 
premier jour de la creation, Voila ce que veui dire 
appanihita, * sans tendance ». coniine forme de I expe¬ 
rience lies liheres, com me troisieme element allusif au-dela 
du < vide * et du « sans signe *. 

Mais avee ecci se realise dejd le passage dc la tradition 
du bouddhisme origin&ire aux Vues fond amen tales dcs 
lextes de la PrajflaparamUii dont nous avons deja parle 
et de la nieme ecote du * Grand Vchicule le Msihayana : 
passage qui, de cello manicre, doit etre cousidfire com me 
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nature!* motif pour iequel hods traiLerons brievement de 
In doctrine en question. 

Le motif (Tune double vcrite — saya-dvaya — deju 
Louche par le Bouddha, cst id pnrticuliercment mb en 
valcur : surtout dans Tecole des Mudhyamika* A la vente 
correspondent a la connnissance commune (vyavah&ra- 
satva) f on oppose line verity superieuro, m via physique 
Cpnram4r/hu-5iilyR]* a propos de ]nqiirlL\ loutofois, ne 
manquArent pas de sc fa ire jour certains malentendus. En 
effel, on hii fU smivent correspond re un systemc spcculatif, 
la oil le vrnt point de reference est une experience, un 
ebd. Apres hi periode originaire du houddhisme, au sein 
des deux ecnles princi pales auxqnelles il donna lieu — 
niinayana et le MahAvans — se venth* en effel un double 
prlndpe d’involulioTi et de dfgenerescence, que Von pent 
preciser comme suit : alors quo le noyau de la doc trine 
ariya original re etnit constitud par I’ascese el par 1 + expe¬ 
rience* et n'aviiit done rien a voir ni avec la morale, ni 
avec les speculations, ccs deux flemeiUs prirent respecti- 
vement la premiere place dans |es deux ecoles CMlesstis 
mriiqueex Dans niinavana, Tascese perdit sou vent sn 
puissance par suite du fait que prevalut I'elcmcnt etliieo- 
monastique en un sens present ant d£jA des analogies avec 
rascclisme occidental : ceeL joint h la preponderance 
d'une interpretation pessimists du monde, oil dukklia fni 
en grande partie entendu comme « douleur nnlversclle * 
et te nirvana regard^ comme un au-delA rigidement oppose 
au samsara. P:ir centre, dans le MnhftyAtia prevalut T p eie- 
tncnl pKHosophique,*cn cc sens que — raises a pari les ex fo¬ 
liations ile camHere rengieux, dont nous parlemn* bientoL 
— on chercha paradoxnlemenL a faire de la vision du 
monde. pmpre a urte conscience Ii[scree et devenue illumi¬ 
nation, in base dc tout un systems philosophiqoe P que 
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certains on I voulu rapprocher de in philosophic ideal isle * 
occidental Ce rapprochement cst Loulcfois* en grande 
par lie, iUegitime. il v a une difference fondanienlalr, cons- 
UUke par le fait que lea philosophies idculistes occiden- 
tales soul de simples productions nientales+ vu que leurs 
auleurs el seelateurs sont et restent des homines aussi 
samsziriques el aussi sevres de toute illumination super- 
ralionnelle el Buper-individueUe* que n'imparte l c quel de 
leurs conleinporains ignorant la philosophic * critique 
imiversilaire. Au contraire, V « idealism* » du bouddhisme 
iua hay unique specuMif cst une tentative de systemati¬ 
sation rationnelle if line experience super-rat ion nellc> 
untcrieure et supcricure k cellediu En labsence de la haute 
figure du prince Siddharla, l + idiaJisrac specula I if d*un 
Xagarjima tie scrail mt-me pas sortii alors qlfwn Fichte, 
an Hegel, un Schell mg sont pen sables sans mil antecedent 
de cc genre ; tout au plus, avec le seal antecedent ifune 
certain* situation hislorique de la pmsee critique et 
phi I osoph i que occi dc n Ln I e. 

Geci elaiit dit, urmons-en aux vues mahayiiniques qui 
sc rattachent davantage k nos dernleres considerations. 
Ici p un unique ter me sert u designer 1'uUime essence de 
lout elat + objel ou pht-nomcne de f experience mtcrieujre 
ou exterieure : tat hula. Cc terrtie est aussi pen Iraduisible 
qu'est in ex prim able fetal dTUuminaLion rarefiee dent il 
lire sa signification. Les traducleurs anglais emploient, 
pour fathatu. le terioc thatnes# ou $uchne$s f les aUcmantls 
Solicit. La parole d^signe lc * ceci la qualili de ce qui 
est pereip, en taut fju’il est diteclenient per^o. en son 
Evidence absnlue, cn sa substance" de pure experience, de 
simplicity de transparence inpersotme'lle ; quality d p ail- 
leurs, qui doit litre enlendue com me un substratum 4 die- 
merae p sans conditions et sans gen era l ion ; ckst ce 
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qn' ex prime le tcrme svayambhu, frequemment assochL 
dans les fextes, a lathatih Le tatbatA se presente eomme 
ur y lenient primairc absnlu* au-dcla de toute qualification 
tie ['experience rn lant que monde du Moi ou du uon-Moi. 

Dans ccs textes* la designation esscntiellemenl employee 
pour un Eveille, pour tin bouddha. esl UithAgala, parole 
que Ton pouvait traduire par * Accompli * dans les nucleus 
Itvres canoniques, mais qui prend id un sens plus special. 
Le LdhAgata est qui * est all£ ainsi * m en devennot !e 

ccci Le - eeci * cquivftut A sa propre illumination, 
cone lie conime un ehtl existenliel inexpdnmble el simple. 
I/EvdlU? n*csf pas un * Mol * ct il n* % a * pas I'illumi- 
nation : U cat nUumlnation, il cst le tathnla, In substance 
m£me de la eonnaissance * qui va au-delA j + fie celle p de 
rautre rive *. de la prajftaparamitiL 

Er cette substance se resoud done, pour lui t tout conterm 
de fexperience* toute objectivity — db arm at A : done, en 
quel qua chose qui ay ant pour subs lance une pure 
Evidence,. n p est pas susceptible d'avoir un nom. un signe. 
line definition, est imponderable, esl semblable au sans- 
pareil *, csl lalhaLT, Void comment s'expritne un texte : 
t Tom les objets et ton# les yiats I'dharma) sont impen- 
sahles, imponderables, non mesurabies P non d^nomhrables. 
semblahles m sam-parei] — tels sont les objets et les 
£tats du lathagata [de rEveille] : i in pen sables, parce que 
le mental a attdnt le culme [en lant qu’oppose a duk&ha* 
fetal d'agitalion samsArique] ; imponderables, par suite 
du surpass? merit du fait de peser. Improvable, imponde¬ 
rable est la designation de ce quo la corisrienct vJeul a 
perrevoir. De memc* “ non mesu rabies, non denombrnbles, 
semblables au xnns-pareil pp — telles sont les proprMWs du 
talhagata [= de rEveille] a la siiitp du calme, de la 
neutrality atldnle pur facte de compler et de mesurer 
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pour senihlnhlcs Jli , Ainsi envisagce, ■ In pnrfaik 1 illu¬ 
mination (prajftdp&ramitfi.) ne prend et ne laisse aiicun 
objet * (11), e*esL-a-Uire que rexp^rience $e divcloppe 
com me dans un ether-1 umiere* qui nc commit pa* tli 1 
ehangemcnt ou de motivemenl, coniine * une fleur s'epo- 
ftouissanl du fond de L'ublme La condition de la parfaite 
illumination on du * savoir qui va au-dela ? csl justement 
misc en relation avet lather, dont nous awns deja 

parle (cfr. p 319-20), et la verite nnnoncce par les hodhi- 
sattvas, par ceux qui P duns leur substance, son! precis^ 
men! illumination el qui s'aebeminent vers le parfniE t-veil, 
csL In suivanle : la forme a unc nature d T ether ■ les senti¬ 
ments, les representations, les tendances, la conscience 
ont nature cTdther ; telle est la nature de Louies les clioscs 
ou dc tons les <Hats (dbarma) ; Us ne viennent pas, ils ne 
vont pas, ils sont scmblables & respacc. a rather ; ils sc 
resolvent duns lc vide, dans le snns-signe. dans le sans* 
tendance : pour eux, il n*y a pas d"autre loi (12), La 
nature meme d h un Eveille sc d^finit scion des termes non 
riiffcrents : * Pourquoi lc nom de fathagata [pour tui] ? 
Force qu ¥ il exprime te vrai tathata ; paree qu’il n p a pas 
d’origtne, parec qu'H est la destruction des qualites, parce 
qu r il cst celui qui n"a pas d'origine et que le sans-originc 
est le but supreme * (13). 

A eelte hauteur, tonic forme, ou it at, on phenomena, 
on element, tout dharmn se presents par so propre nature, 
com me viviktiu e^est-a-dlre € libcrc * — libere de son 


HO) Pnij&fip&ruimtd. XTI1, 83 — La rllnlEoii dfi texttfa di’ lit 
1*nijilApAnimi1& a« tin sc sur IV-dUbm Je M* Washmii* /Vwjnitj**- 
mmiifi, (ifiM tumuli. I9t-lu 

Cl 1) Ibidem. VIII, flfl, 
ft3) tbidem, XV, 90. 

(13) Vajrvcchtdikd, XVII (lexlp tics Sacred B66k* of the En*i, 
< MjthAjinn Texts *, v P XUX). 
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Individ uniile (1-11 : dans le morale c|u| apparul diji coin me 
exli-rie-nr, de meinu ijnt- [Jans I'mteriorite de I* Accompli. La 
ilcsindividiialisaUnn. la resolution dans le * vide *, dans 
le « sans-signe » el dans le * sans-t mance » attaint alors 
les plus hautas spheres, les delivre. detruit ia limita uitime, 
eunduil vers line unite qui. pour etie absohimenl trims- 
c end a ale, apparalt en mime temps cam me etant aiissi 
absolumcnl immanent*. Pour rcsoudre lout residu de dua¬ 
lity, pour faire de i'etal de nirvana qiielque chose qui 
devnrc tout, sans residu. pour cn faire la iin du mondc >, 
ce qui vraimcnt * ne Liisse rien rierncrc soi - tmupfklhi- 
<;e$hy -— il faut quc le mime nirvana et, dvec lui, I'EveNte, 
le tulhagutj. soil 1 ilk-re de son individuality, e’esl-a-dire 
des carae tires, en function d esq Dels il pmirrail avoir on 
< autre » conlre lui. Ce que le bouddhtame le pins aneicn, 
en enveioppant le nirvAn* darts le silence, en se refusant 
d'en parler, vuulut proteger, on cherche ici k le realiser 
h travers une speculation atteignant des eimes paradoxal es. 
Voici done ee que t’on pent lire : « Le “eeci" [tathila'J 
du la LI ia gala [de I'EveNli?] est le "eeci*' de loute chose, 
phenontane on dial [dharma], el 1c "ceci 1 ’ de tonic chose, 
phenamine ou etat est le tavei" du tathflgatn, ct le “ced" 
de touta chose, phenomene ou vial et le “red” dn talh:i- 
gala — les deux soul justameni [a son tour] le "ecci” du 
Uthagatii... Le “ecci" dn tnthi'ignta ct le “eeci" dc tonle 
chose, phinomene on etat, e'est prid semen t un unique 
“red”, sans duality. sans duplicate, un “ted" lihre de 
diade » (15). Et encore : * Ce qui csl tmnonc£ par le 
LahiigaLi coin me illy mi nation par fa He. ceci est, an nonce 
par le la l hagai a com me non-illumination par fails et 


* 


* E4) PrajMpdramUti, XXIL 1S9. 
iU>) Ibidem, XVI r OH. 
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c’est justemenl pour vela quelle est diie illumination 
parfaiie * (16) — - et ce motif est rcjj4t£ pour ioute tint- 
sdrie d'autres dements et pour les attribute incomes d’uii 
Evejlie* d'un Bonddha : ee qui est unnonce par le lathji- 
guta comme hi qunlile efun Bouddha, est par lui annoncc 
com me non-qualiie d'un Bouddha* et e’esl pourquoi il est 
dit (qu*il vaut eomnie) qualite d'un Bouddha (17). Sejoiir- 
ner dans le * vide * b r est sojourner dam ]'iHumiliation 
parfaitCs dans le savoir Lranscendorvb En lui reside le 
bodhisattva ^ non pas dans le monde des sen$ + non pas 
dans un clot special de la realisation ascciiqne on dans 
ee qu'dle pryduil* pas mcmc dans la * bouddhiU* * ctlc- 
ingirie (18). On va plus loin ; * 1] n'y a pas de connais- 
sauce, il n'y a pas d'ignorance, il n'y a pas de ciestmc- 
Lion [de I'ignorance] ■ 11 n F y a pas de connabsanee* il n h y 
a pas d'aUeignement du nirvana. L’n ho mine qui s'est sen- 
lement approche du suvoir transcendanl resle [encore] 
red us dans son mental [cilia], Mab lorsquc Tenveloppe 
constitute par son mental esl deiruite p it se lihere de toute 
peur, il va uu-dela du munde du ctumgemenl et il cueille 
le supreme nirvana * (19), Et si Ton demande : * Y a-t-il 


lUb Vnjfwxbtdiku r XIII. 

■3 7} limit in, VIII j ifr. XIII* XXVI — en ct? doraior polil r(i*iprlri% 
];i forrtmle t-u cU-udut- mux ir« ntv-deua: altnhuis tie I'homnu- supL-- 
rLeur dont on dll qn'lh so hi vmlmcnl tols, lorsqu'i b costal ilc 
lYtrc, cn tunt qu’opiio^j & il'qulrcs. Cfr + XXV] : t Qui veul 

rue voir va vu>ant m« forme oh nfenieadre *fl L-Eilciidsat 111 -i vnifc* 
s'dT^rctmil cn vam et at me vcrnil pus. On duil voir ua Bouddba 
en vuyant Ip laij puree que les Seigneurs *U 1 ^ Bntiddlias] out an 
corps cuntliTuc par Ja loi ULh.irmikiiya sur un tel * corpH fuLt 
de loi le Xh(llfi>dn,i □ qne vast* doctrine] et 3si nature d*» hi lui 
no pc til cine comprise, n a ettl pits fall r pour iltt Comprize *. 

08) PrttjMpftratnttA. I, ^ 

(19) to Sfirrefi Bn a Is a f the Ea*** 

ell. # II* pnrlle, pp. 147 - 4 L 
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quclque chose qui ait ele annonc# par It lalhigala ? i la 
rrponse* aussi cohereute quo dec oncer tan Le, est eelle-ci ; 

xVoji rivn n'a tit nnnoncc par t *r tathftgtita (20). Et 
encore ; * Si quelqu'iin disail qnc le tathagata va on 
vient, icstc immobile, on hassled* ou ^allonge, celui-Ia 
rTaimul pas comprls la signification do mon ensoignemenL 
Pourquoi ? Parce que le mot tatMgata dit qu*il nc va en 
aiicun lieu* qui I nc vicnl d'aiicun lieu et c'esl pour- 
quoi iL est nppele le lathilgiita* le sain I et parfail illu¬ 
mine * (21). 

Cesi par unc telle voic qne Ton parvienl ii Liquation 
paradox ale des ecoles mah:ly an limits les plus poussees : 
nirvana et samsara* TincondUionne et le condition 111% le 
< tnonde * et In * fin du inonde > sonl sans dual it c, sans 
duplicity ne d£terminenl pas de diodea : ils soul tine seule 
cl merne chose. * La forme esfc le vide el le vide cst lit 
forme, Le vide n*esl point different dc la forme. La forme 
n'est point diverse du vide... Ainsi tons les cl res onl les 
caracteres du vide. ils n'onl pas un commencement, ils 
n"ont pas tine fin, ils soul parfaits el ils sont mm -par- 
fid Is * ( 22 ). Le motif central du Lanltihmtdra-s&tra esi pre¬ 
el seme nl const line par lVdgence de sc porter :ui-dda des 
notions d'etre et de non-elre* de se d^livrer de km I res id 11 
dc pcns^c dual isaute — vikalpa dc sucmonler le point 
de vue qui conduit k chercher lc nirvana hors du sain.sara 
cl lc samsara hors du nirvana. A ins I Lon repousse le poinl 
de vue mime ties ccoies * negativities Tom les lex les 
qui affirment riirfalite des dtoses appartiennent it la doc¬ 
trine irnparfaite ► lil-on dans lc Mahdhheri-Mrakfipari- 
Bfrria-siiim d'mitfes lexles ajoutent : la doctrine mcine 


(lit!) VaJfMehedikii, X111 - 

(21) XMitrm f XXIX. 

(22) PrAjndptrrfimiiil-hrdMifa-Mdtrv, 4iiik ili. 
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de rirr£aMtc est B duns le Mahuyann, quelque chose qui 
barre, com m e une cloture [23), 

NlrvAna =s= similar a* Cela vent dire : [<? mrvdna n>st 
pas un * autre LI est la dimension ahsolue (supfrleur soil 
an sum sura, soil a tui meme, s T il est entendu com me oppose 
uu sam$dra) scion laqnclle le * nen i, Le monde, pent itre 
vecu et experiments — cl c p cst seukmenl ainsi, cn fone- 
lion He ce qui h a regal de l'elber, esl inflni p insaista- 
sable, pare: I au non-pardb de ce qui esl imponderable, de 
ce qui dans Loute conkmiinalion n f est pas susceptible d'etre 
con In mine, de cc qui esL immobile dans lord inuLLveiiietu 
— e'esl seulemenL niiisi quo le monde : n’existe vrai- 
ment plus, quo dans lei- formes par lesqudks esl pris eelui 
qui esl ussujelti u i F * ignorance > il n*a phis que la consis- 
lance d'une apparition, d'un echo, d p un mirage qui se 
define dans la limpidity dti tibre ciel (24i + Dans son 
existence, 31 n’exhte pas ; dans sa non-existence, il enisle ; 
reel esl vain tile aussi bien pour le mondc que pour celui 
qui esl liberation, pour le tatbagata, Tel est le sens de la 
formula qui revient souvcnL dans le Vajrucchi'dikfi : < Ce 
qui a ete declare com me exist ant, eel a a etc jus lenient 
declare non exislanl el c’esl aiusi qu*il est declare exis- 
lanl *, On UH ici : * Si, en verilc. cn face d'une kilt* doc¬ 
trine, en face d'une telle exposition, le menial de eelui qui 
aspire h HI hi mi nal ion nc sVbat point, ne res sen l pas 
lublmc nc sombre pas], n eprouve pas dumgoisse. si dime 
sotl esprit n'est point pm. s'il n'est point cmmue brisc en 
son opine dor suk* s'il ne resseni pas de terreur* s'il 
neprouve pas dTpoiivaiitemefU celtii-ki est digue d'etre 


<23) Gil* in K. Ni kUftiVi, The religion *)f th? fkmmrni, Loniloh, 
p, 137- 

(24) Cfr. imlrt- FCnoTAtnQf&gitx dtlf individtiv entJufuju, 'I'urin, ItJSB, 

§ so. 
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insitruiL dans Ja parfaile coannissancc transecndanle * (25 b 
II dcvicndm im de ceux qui son! juges * non comparables 
aux homines, nun semblabks ;t cux >. parcc que r doues 
de quality ini pen sables sunt Iks tathngatos les venerable* 
(a chant?, ks paidailomenl illumines * < 2i5 ^. 

Tel esl tc point de vtic de la *■ virile supreme ^ esole- 
rique — paramarfba — dans Fenseig Dement, Pour pou- 
voir resister,, < il importe devoir une triple cuirass* Le 
profane, en face de Jui F tremble eL crie : * Mieux vaul Ic 
samsara I (voram samsara evAvastbanain) s [27). 


C2&I PraJMptirtiiuitd-hrdapii-t&fra, h S&; cfr. *14, 

(3*) rbidtTHt XXIL 127, 

i.^7j BodiiittiritdUUtdrtiHLdi IX, 53, A kur tour. Jr Ulles VCcs dii 
.\EjJlAx on! mmMLtiie miu ik-s pr^Auppoaitioiki du t:m1 rlmie Iwlld- 
dblsk, de la * vole de 3ft roudrf < L tlu dininant ** over son dtvcJnp- 
pemeiil en title vision mnjdqnr dti ni unite, it propoi de Ifiqutlle cfr. 
saotrr om-rage deji i-ite, Lu Vuyu dtiUi patenzti. 



JUSQU'AU ZENN 


Nolrr intention avanl c(* de presenter la doctrine ori- 
i'iniiirc de 1 dveit, telle quelle resutle d'un approfondis- 
sement des testes pillis. nous n’avons pns a trailer en 
detail les vicissitudes el les transformations du boud- 
ilhistne au cours ties i-poques successive* ; anssi parce que 
reb, pins que dans la doctrine, rent rerail dans 1 'histoire. 
Xous nous Timiterons done a qiielqucs lircves indications. 

Nous avons deja dit que le iRuidtlhisme, en son essence 
veritable, a nn caraetere emir.cmnienl aristocralique, Aux 
oi igines, le boudiihisme ful In vdriW d*un petit nomine 
<fhomines qui, ii eti\ seuls. uvaient reellement alteinl rillu- 
mmalion et qni se presentaJenl sous la forme de bhikkxns, 
d'ascetes errant*. A u tour d'eux se groupment et se multi- 
plicrent u It eric lire men L les upas aka 5 . les disciples InTques. 
ecus qui.'selon la foirnule canon irpie, a valent pris un triple 
refuse dans le Bouddha. dans la Doctrine cl dans 1 'Ordre, 
L'Ordre n’avait point pour all taut les traits d'une tiglise et 
la doctrine encore plains ceils d'unc religion. A 1'origine. 
les femmes en ctaienl cxclnes. L’umte de 1 ’Ordre ^tait 
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csseti tie! Leu icqL donm-e par un rigoureux style de vie ■ 
L- h esl settlement aprex* a la suilc dime decadence Oliver le¬ 
nient reconime comiue telle par les textes aneiens, que 
devident se multiplier les preceptes el les regies. 

La dtkadcncc du bouddhisme derail elre fatale des qu'il 
ruinitienca k se repandre : el eda par le fail que La doctrine 
ariya tie I'eveib phis que nlmporte quelle autre, se trouve 
tout pres d'line vole Iniliutique, susceptible d'etre seule- 
incnt comprise et stime par un petit nombte iTctrcs ehez 
]esqueLs p a cote dkine force exceptionnelle, soil fori vjve 
Inspiration a Tin eon dlt Lon nr. Par ailkurs, le facteur de 
la race el de la caste avail cgakmenl sa part en tout ceei : 
ce n r est pas pour rien que nous uvons inside sur la qua- 
lite * aryenne i de la doctrine en question. II existe* en 
voie natureL1e t des fron litres pour la comprehension que 
la race de Fespril et + en par tie. celle du corps menus coiuji- 
Lionnent Aw moment ou 1c bouddhisme fill assume par 
les masses, oil non sen lenient il passu ii des couches social cs 
an seiit desqudks survi vaient on s'daiejil reveilles des 
influences exogenes* mu is encore tend it & des peoples de 
soocJics nolo hie men l diverses, les ehangemeuts ct les alte¬ 
rations dcvinrenl inevitables. 

Apres la period? des origines, Lea deux principaux cou- 
ranls dia hoiiddhisttic sonh nomine on Fa dit H I'Hinayana 
et k Muhayiiiia. En fail de puretc fomielle, il sc pent 
quo k premier couranl en prdseute du vantage que le second. 
L'Hmayarm resist le ganlitn des levies canoniques palis* 
que lout bmuidhhte reeonuall coin me - ventures > T el les 
const ilua com me la "base de sou orthodox ie. TcflutcTois il 
advinh comme nous Faxons dll pen avanl, que ce con- 
rani ne devait pas tarder a suivre line interpretation essen- 
Liellement tdhico-asctdique sur base pessimist? et daus- 
Irafe de in doctrine de Fcveil : ce qid eqiuvaluitp an fond. 
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;i ime chute de niveau. Mats dans t’Hinajuna demeureni 
knit dc menic. en ure plus large mesure, certains traits 
de clarlc, de simplicile el d’au$(erit£, qui refletent Je style 
nriya ortginaire. 

Pour le Maliayana, las r hoses a lloren l diverse men l . 
t'.elui-ci se dcveloppii dans I'lnde septen Irion ale, dans k* 
Thibet el duns le Nepal, on des regions oil 1‘olemenl inon- 
goiiquc, iiiele a des couches eth cliques encore plus ancien- 
nos, elait important. Le Mahuviinn presen te unc physio* 
uomie purlieu tie rement complete et composite, qui esUoin 
do rendro toujours facile un travail do discrimination. 
Il'un cole — indi sen tab lenient - - on trouve en ini an plus 
lialit niveau metaphysique; de I'mitrc. on note des fissures 
el des alterations non mains notables. 

l£n ce qui concerne Jes elements negalifs, on doit indi- 
quer en premier lieu, duns le Mahuyana, la decadence do 
la doctrine de l'evesl, en tanl qu'hcrilage d’une elite do 
vrais asceles, en une * religion * for lenient mythologise*. 
Lc Mahiiyitna pressent les aspects scion lesifuels le Bond- 
dha ne pent olre simplement consider £ com me im homme. 
It met done en relief la signification surnulurelle qui est 
propre iui*i Lveilfcs et aux Hodhisatlvas, a tem qui vont 
vers I’cvciL Mais, on face de cela, se trouve la divinisalion 
en un sens religieu* du Ikuiddha lubmdme, lequel ccsse ici 
d’etre un libdre pour devenir un diem objet d’un cuite et 
d’Lme devote adoration. CVst ainsi qu’a la fin I'hindouisme 
brahmanique chercha a s’ngreger cette non voile divinile, en 
faisant d'elle un avatars. e'est-a-dire une des manifesta¬ 
tions de.Viscbnou, A la suite d’une telle deviation, en cer¬ 
tains aspects du Mahay Ana, b s^hUrucntalile el Vi magma - 
lion prennent le dessus sur le principe purement mlellec- 
tuel et virii. En face de la nuditc doriejue do txmddhisme 
original re, nous avons ici une vraie fantasmagorie fabu- 
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leuse et kaleidoscopic] tie de milliers de divimtes et de 
bud hc*:i Liras. d'entites qui soul les personifications mytho- 
logiques des divers t-tal$ de la contemplation, de symboles. 
de mondes* de deux, de prodiges. Le Houddha devient un 
etre Iranscendant dans la personne d'Amilalihii, nom qui 
signiiie infinie splendour *, auquel s'as&dcia id, de facon 
cnigmatique* un souvenir primordial, Amitabha regne sur 
la * lem- Jieureuse d'Occident *, Sukhitvaf), nil n'exi&Le ni 
riinpurelc, ni ta mori f ni la destruction, el qui presente 
les niemes aspects que des terres analogues eurcnl dans 
les andenne* Traditions aryo-occidentales, dans ('antique 
Egyple, dans le my the mfime de (lilgnmesh : il s'agjt de 
transpositions my I tuque* du souvenir <iu sc jour originaire 
occidental (on nord-occidental) de Ka « race divine * (I). 
Entre Amitablia et le monde des homines* sc trouve Avalo- 
kileevnra. sons !es traits d’un mMiateur divin, le Sei¬ 
gneur qui regarde cn has *, epris d’amour cl fie compas¬ 
sion [four lollies les creatures. 

Alors que celles-ci sont dune, d un cote, menses sur le 
Rentier tie la hhakti, de la € devotion * religicnse — ct T en 
certains cos, Aval ok iter vara final memc pur changer de 
sexc el par devenir one divinite ma tern die. In Kuan Yin 
du bouddhistne chinois — d'auire pari, cst supposes dans 
char tine dcs creatures hi presence de la quality hodhi, qui 
esl Telement exlra-samsdrique capable de prod Hire le mi¬ 
racle de I'illumi nation. Non seu lenient en chaqnc hoiiimc* 
mais — scion les formes les plus populates de telle foi 

putsque dcst tlesormais le cm dr purler de foil -_ en 

chaqiie filre vivanl en,general on vuit un Bouddh^en puis- 


(I? Cfr. noire oum|f JUro/lq contra U mGndo modern**, ell, IT. 
5 ■ SukhAvotl, . fr. Us deux StikhArniif^m^i in Eticred Hooks 

of tl ir Eoit, Y. XLEL 
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sanee. Ici nature Liement, ressurglssecil d'line manure par- 
1 ieu 1 i vt emen l vi nil ante I es fan t a i s ies re i nca mat i tin isles, 
corn me pendant d'une doctrine dcs < medics qui assume 
pariois dcs formes tillanl jusquTlU ridicule. De vie en vie, 
cn accumulant des merit es * de lout genre, ks etres 
vivants se preparent a devenir dcs Evdlks Du resle, vont 
a leur rencontre les Bodhisnttvus, qui pretuienl ici la forme 
c)'entiles semi-celestcs, en perdant ssmultancmcrd line 
bonne purtie de leurs trails olym piques ; en efTet. alors quo 
J*™ pour revel I. les homines ne son! plus hisses 

a leurs seules forces sdon la severe et virile doctrine dcs 
origines. d’un autre eviv les Bodbhattvas sonl ceux qui se 
donnent de la peine pour le salut universe!, qui cmirent 
demerit les liomnits, qui font k vccu de nu pus entrer dans 
le nirvana avail l que tous les vivants n'v soienl enlres 
eux uu&si, avee leur aide. LI s'agit done lii de doctrines, 
cert aine men t € gene re uses * scion k sens ddmocralico- 
humanilaire, el nous dirions presque ehretien, muis qui 
n'onl que fori peu de l nidi lion me! el de iiietaphyslque (2). 


t-J On ncilem qui 1 hi Mdctpllid du bodhJsflKvn, qui nVntrr jins 
k nijTflftji iiviiW qne toqs les nut res rlreg, rfim-nl ete, vux iiwi, 
UMr£^ r*i uim d^funmi Lion due fc In l nmipoiilLau d*ime uUv. nivla- 
phvsiquf! tlsiuj, Je ifonminc eitrrieur el moral, Le sens vmi, cso(#rLijae. 
l's| an cunlffliri! reJul-ci : In libentiutt n*cftt pnH jibsolue, iiussi I ong- 
knip'i que subsist^ dum ^.r^firnw d* tEittifU, <|U?1qui' chose 
sclfiblant u'avoir pjia. ttfi Hfcrf. (I nt *>£<l pas de Sf prince upL-r tie 
f^irt pnrvtidr Its Jililre^ it TeVeil, Hulls biela dc nSs^nEir que It IjU! 
supreme l' h I Ju poinl oh b. ofnilili e*l idiiiE lqne m\ mijii *j&rn . A vnlll 
ccei subsist* llguoranern cl W n'esl pas pernm <k w rrliner ilnm te 
tiirvAna, piirce qu'U u? s^L^irjiit p.is Uti vrui cun .Van, Td est Lc 
du c id'it > 4 dn iMuibisaElva, ..mi appurnlL iJ l- i,"r : ■ il 1 m uu seQs hum? 
nllairc et social dnns la tonetpt I on cl-d|5sus, Du resle, ce semil um; 
absurdity uvii.letite deirti lc v/iI3li h cfiihc prirt, de pnKlaiuer qik 1 
Ip monde culier eshte sculcmeiil dr ittusiiirc el. il'nulrr pari, 

V proposer In Itltssion d aJiirr el de 4 MU nr * (ous les el Cts quL 
selon In % sjgcsse? IrunsiuadiinEc >. sen! eux-mtmes ikusoiri's, c s nnx 
Mol ,, 
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Nous ne nous Lrouvons plus en face d + uue doctrine arlyn 
de TevciL Nous sornmes cn face d'une religion confection- 
uee pour le$ satisfactions de la foi el du sen timed des 
masses, mais pour k plus grand ilonimage de b connais- 
sauce, de la clairc vision tonfornne 4 la realsle T Non soule- 
mcnt : en ces aspects du Mahay ana, des superstitious el 
des pratiques magiques, representant des reviviscences h 
peine a lien inks de la promiscuity spirituelle de races infe- 
rieures ou cr£puscuhures, ont un role qui dost pas n£glk 
gcabte, En tout ceci, ii ne resle done, du bouddhisme, que 
le nom : il a deg^nere et il s'est alter? CD pen de sieclcs, 
an poinl d'etre m£cannafcsgtULe par rapporl a celui des 
origines. 

In second aspect dc la degeneration du buuddtimme cfil 
Inspect pbilosopliique. Dept la par tie Ut plus tardive du 
canon pair. VAbkidh&rnw. presente sou vent les in ernes 
trails stereotypes, desanmbs et rationalities qui onl it? 
ires souvent propres a noire scolastique medieval^ D^ns le 
Mu hay ana, la peiisee speculative a Certes line plus grande 
envergurct mais donne lieu a 1'equivoque dent nous avons 
dejsi parti Le grand inerile du Mahayana consist? en 
ceci : d avoir pm conime base fond amenta le le point de 
vue. UoU pas ii + un rlre samsurique. mais cTun Eveille, non 
pas d T un homme ordinaire qui s'clToree a atteindre le salut, 
mais d + un Bouddha, dkm lathuguta, non pas le lerminwt 
a qao T mais le terminus ad quern. Ce qui, pour le premier, 
ne prut etre que quelque chose de negalif el d'mdcfmi - 
le nirvana — el que fUlnayana egaleincnl consider^ sur- 
tout en des distances evanesce ntes. assume an eon Ira ire 
dans le MaMy&na des aspects tout ft fait posiltfs. Ici p on 
ne park plus tenement "du nirvana que dc sa contrepartk* 
dc I'illnminatiom prajtYu ou bod hi. Dans ses aspects les 
plus ekves* le Mahayana est justemonl une doctrine dc 
rdluminatlon, Sauf que le demon de la speculation a Irouve 
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ici le moyen de s + ins]nuer + I'c qua, en su vraie nature est 
pn-cisemimt qnelque chose de supcr-ralmnnel et de non- 
pronunvuhle. de comprehensible sur hi scuk base d p une 
experience direcle Iranscendantc, se l ran 5 forma souvent 
dans le Mahayuna en im concept speculatiL devint Pergane 
d im sys trine de pmsee. Cost done ee e vide 1 - 91 mya — 
on Cette insui sis sable Inthita qui se subs tan tlatiserenL 
malgr 4 tout* en concepts d'une Lheorie special e de la con- 
m Usance et du monde* On atriva ainsi a line philosophic 
qui anlicipa avec de nombreux sleeks ] p <deuHsnic absolu 
do rOccidcfiL Les c hoses n'existenl quo coin me creations 
du mental. Le mental est la substance originaLrc el per- 
maQente — bhutntathatA — intacle et idcnlique a elk* 
meme en ctuique phenomena. Apparitions lerrcstrcs oil 
celestes, samsAra, homines, dieux, houildhas, lout ceci tire 
son originc tuiiquement dn mental. Le menial est coniine 
Fean de roctfan, les phenomencs soul com me ks vagues 
dont sc ride sa surface : cn taut que substance, elks ne 
sont qu'iine seuk et mdne chose avec elk. Hors du menial 
rien n b a iLexistence reelle. On en arrive ainsi an system? 
de NAgirjtma, 

Ces a pen; us qui, en hint que vucs philosopLilques nont 
rien a fuire avec la con na Usance superieure, en conlicii- 
nent toutefois un reflet, et, pur une telle vole, ne sont 
point sevtkes d*un pouvoir calharlique. La baisse de niveau, 
quViles reprcsenlcnt, trouvn dans ]e Mahay ana line com- 
pen sa Icon en la presence d'un atitheutique esoterisme 
capable, en un cercle restraint rf’el A merits qualifies, de rec¬ 
tifier des theories de ce genre et de les reporter ati plan 
super-roHonnet auquel elks appartknnent, comma anssi 
de decouvrir le savoir secret celc par la forme rciylholo- 
gique lies diverges entiles et des diverges dlvinites du 
MahAyana d T orienliil!on rdigkuse, La lheorie * idealist? 
On, sj | P on prekrtv irrealistc » flit ellc-nirinc moms 
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evaliiec du point de vue Ihvorclique quc du point tic vue 
pratique : a la facon d'nne sorte de mcdecmc, en on but 
dc purification, La misfcre des Mres depend du fait qu'ih 
prennent pour real!tea des chosen ex i slant sculcment 
com me creations dc I cur mental v trompec par des appu- 
renres falLadeuses d'elrcs el de quality rieiles, de natures 
el de valenrs di verses, ruction les conduit ton jours plus 
loin dc la realitu vraie, alimente I' ignorance *„ crce lou- 
jours plus de fortes etitraves, fail se continuer la rnnde 
Imitionnelk des vivants. Qui, au contrsiire, sc compencire 
de Lii realite du * vide », de F irreality de lout ee qui. sur b 
terre ou dans les deux, semblc object if, laisse pen it pen 
demcre Sui Fivresse, pres sent un catnie supericur, xe 
delache de Faction assoiffee, abandonee 1e has interel, la 
haine, la colere. 11 prepare dejii son esprit d’une manure 
favorable pour line eonnoissance superieure, Kn un tel 
sens, ndenlisme on irrealbme mahAyanique* qui n'a pas 
pen de points de contact aver le vedAntin, a pu et pent 
avoir line valeur catharlique. 

Par cetle vote. sc presente le problisme dc la mesure, oil 
une cortnaiissance qui. pour corresponds a un apex trans¬ 
cend an la l P ne devrait pas etre prononcee. pent en general 
fournir des * suggestions * conductrfaes cl favodser des 
moments denomination. 

Osl jus lenient eti relation aver ceei que, pour dore noire 
exposition, nous voulons dire tpielques mots dc ee qui est 
iippcle le bouiJdhtsme tfenn. Le Zenn est un dcs plus impor¬ 
tant* cOu ranis du bouddbisme csolcrique qui se son! trans- 
pbntes cn Chine el an Japan, ou ils existent encone aujour- 
dliai. Scion la tradition; il auralt predsement pour base 
une doctrine secrete, transraise d'espdl a esprit, par le 
prince Sid d hart a a son disciple MuhAkAcyapu. Conserve a 
1 ravers une suite inirderrompue dc tnaltres, au debut du 
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vr sieclc apres J.-C. P elk ful transports eis Chine par 
Bodhidharms, troisieine fils d*un puissant roi brain mine 
dn Sud-Quest de Finite, Pe la Chine, le Zenn passu au 
Japon, oil if slcnraclmi profondement el connul d"impor¬ 
tant s developpercents r Dans son essence il sFagil d'unr 
ramification de Fesoterisme tuu hay unique, qui en cert a i tics 
conceptions du laoTsme cn particular dans la doctrine du 
* vide * de Lao-tze) et en cerUinta inclinations de Fesprit 
chinois (surlout en son sentiment de la nature), Irouvu des 
elements congencrcsi avcc lesqucls il s’integra- Quant an 
terme Zernu il est p en Uii-m&me, 1 tab re via lion du terme ssno- 
japonais correspondaiit au Sanscrit dhydna cl au puli 
jhAna. Mais ce termc doit etrc pris ici en une acception 
plus large que Farce pi ion technique* qui ful pur nous 
consiilercc a son end roi l : il exprime cn general Fetal 
iFune contemplation qui s'est develop pee sous Le sigtlc 
du « vide * # 

Le Zenn nr ronslitue pas une :i noma lie chi noise j du 
houddhisme. comme qudqiiun Fa pretendm mais, uu fond, 
line reprise de Fexigence qui donna la vie an boiiddhkme 
des origines, en face de la speculation et du ritualisms 
hruhmune prcbouddhtSie. En diet, a un certain moment, 
se verifiu duns le houddhisme, sous d'uutres formes, le 
mcme phenomena de fissuration, de formal isme scnlaslique 
et ilc survivance Iraditiunaliste et riUudle que eelui qui 
ent lieu dans Flnde post-viklique. Le Zenn s r y presente 
com me ime reaction aiissi energkjue eon Ire tout eect P 
coniine le flit, en son temps. celle qui fid propre au boud* 
dhisuie lies origines. Le Zenn ne veutTi.cn savoir des spe¬ 
culations* des Ventures entumiquei, des rites on des diva¬ 
gations religkuses, II fait merae etalage de son iconoclastic, 
11 ne disserte pas, cotnme un Nagarjuna, sur la v^rite 
transcend a rite, rriais il veut creer, au moyen d'une action 
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iliretlo fie I'espril sur I'espril, les conditions pour I :t rca- 
Ssscr en fail (3), 

* Les ecritures ne sonl rim de plus que till papier inu¬ 
tile * — dil Rin-zal, tin inaitrc zenn, Un autre repri¬ 
mands ilinsi une personne qui etui l en train He bruler les 
livres He Confucius : « Tu nurais mieti\ fail He bruler les 
livres duns ion esprit el dans tun cceur, el non pas ces 
verits en Wane el en noir >, Testers, dogmes, prveeptes sont 
aulanl ile liens uu uulanl de hrqmlles a lnettre de cole 
pour nller He I'avant. par ses propres move ns. La tillera- 
I lire cannnique flu hoiiHdhisine est dle-mcme cum pares » 
tine verriere die laqueHe on cmrlemple la grande scene de 
la nature ; mats poor vivre cn celte scene, it fanl sa liter 
de In verriere. tt y n nussi la l omparaison du doigl d de 
In lime. L T n doigt esl nccessairc : niullieur toiitefois a ceux 
qui prmnenl le doigt pour la lone. On doit penser He la 
iiu-inc maniere en cc qui concerne la realisation et la con- 
naissance transeendanle. Comme l n nature u horreur du 
vide — esl-il Hit — He mime le Zenn ahliorre tout ce qui 
pent sVntrernetlre enlre la rcjiUle et nous-mimes. Que Ton 
saisisse, si Ton en est capable, les allusions conlenues dans 
les doctrines : mnis que 1’on premie bien garde He se Her 
alia paroles et mix concepts. L’idee d'une transmission 
apecinle du vrai savoir en debors des textes esl I’jdce fon- 
damcnlole fi’une des principals ecoles Hu Zenn. l/ctal 
d'un Ikmddhn peul elre sen lenient comprb pur celui qui 
est hil-mcmr un Itouddhu — sou lien! celte doctrine. Le 
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i;:ij Ut* ilimntt-s. ii eit it Elans dc U^hs. un ct cjui suil, onl tf(c 
k-xtrbil«« ik- Kattisx Nliaiiita + The religion r ,f tilt Suniurni a Livndn*. 
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deer ire avcc de* mob cst ubsurde : eel a atirait etc ini pos¬ 
sible an Ilk des £akyas en personnc. 

En fait dlndependance in Eerie u re. on rapporte Fanec- 
dole trim mail re zenn qui, an eours d h une matinee glacee, 
mil en pieces une statue du Bouddha divinise el la jela 
an feu pour se rdchaiiffer. disunt k eeiix qui skn monlrnient 
ho miles : < Le tioutidhu aura it ofTcrL non 1e bok de sa 
statue, uiais encore sa vie mime jmiir sceourir auLnii i. 
Le Bouddha. cdui qui cnscigna a traneher tons les liens 
et si subsistcr sans sou lien, tie doit pas sc transformer 
(ui-En&me en un lien el en mi soutien. Void les paroles 
parados a ks tie Rin-zat : * Ss vnus renconlrez le Bouddha 
sur voire chemin, tucz-le ! 0 vous, disciples dc la verity, 
efFortez-vous do Vous ddlivrer de tout ohjet ! O vous. 
aux yeui de taupe ! Je veils le dis : pas de Bouddha, 
pas dknseignciiient, pas de discipline 3 s En ce qui 
concerns, ensuite, la limite sdparant la vision de tout 
c:e qui esl expression men talc el la nfees&ite qui 
sknsuiL dun yete parlant dc rintdrEeur, on Lrotive dans 
le Zenn dcs anecdotes Yniimcnt drasiiques* Un disciple* 
qui demandatt ati maitre de Jui reveler enfin k principe 
fundamental de la doctrine bourtdhiste, est remove u un 
aulre maitre,, II r^pete Sft demands et revolt unc gifle pour 
riponse. Avant rapporte ce fail an premier maitre, k 
disciple cst de nouveau reuvqyd an second mnitre. II renou- 
veltc sti demanrfe el la reponse n’esl pas difTercnU- ■ un 
sou filet. On l’envoie unc troisieme fois* Mills alors, des 
qu fc il se trouve en face du maitre le disciple le gifle, syns 
p run one or un mot Le maitre alors lui diL en sou riant ; 

* Tu as compris A un priori 1 , qui dkiuLftU avt-c Ini. 
un autre maitre zenn tiil : Nous ne tlrmandons rien, ni 
au Bouddha* ni a la loi. ni a I'Onlre Le prince* alors : 

* Si vous lie demanded rien nu Bouddha, a la loi et a 
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POrdre, quel esl done k foul de voire culte ? > El id encore 
la simple reponse esl une gille- 

Les iextes /.erm sont riches d’anecdotes ou Ton voit que 
1 ' impulsion a conaailre de maniere intellectual isle esl 
arretdc net par une reponse almdumeiU hors de propos on 
par une action brusque du niuitre + reponse on action qui P 
tunic To is* ehez un esprit muri, agissenl parfoix comme une 
ope rat ion clururgictde riu glaucoma. Metlre brusquemenl 
era face dim espace vide dans lequcl jl faul sail ter, en Inis- 
sant lout derriire soi : soi-merne, son prop re menial, les 
theories* la preoccupation mdme de la Liberation, Un 
hoflimc, dcsininL dire intruduit dans hi eonnuissance supd- 
sievire, frappe ii la portc d'un convent zenn. Pour toule 
reponsc, la porte Uii est si bruUikment daquee an nez, 
qu H il era resle avec un liras cassd. En cel instant mm, 
I'iEI li mi nation jnillil dans cet Homme, — * Quel esl le 
temple sac re du Eouddha ? * dismantle un autre. Reponse 
du maltre zenn : * L'ne fillelte mnocenlc « El qui esl le 
seigneur du temple ? * * Un enfant dans son seiii >, * Quel 
esl 1c vrai corps du Bouddba Vairocanc ? » Le mm I re dil : 
c Prenez une crurhc d’eau >, Le d isciple obeli, T.e mult re 
ajoute : Reportez-la oij vmis Paves prise ». Un point, e’est 
lOuL Une assemble*! avail itd convoquee pour un discours, 
attend n depuis furl longtemps. sur Pesst'iiee tie la doc¬ 
trine. Le mattre sc prdsenle enfrn et, sans parlor, ouvre les 
bras. 

Cel a peut deja condusrc ii un autre motif special du 
Zenn : * le langage de ritmmmd * + Ces paroles son! de 
Neigen-lsUin : * Avant qii‘tm liomine etudk le Zenn p pour 
tui les montagnes sont ftiontagnes, et les eaiis Soul des 
eaux. Lorsqtic p grace mix Vmeignenients d'un maltre qnftli- 
lle. il a realise la vision mtericure de la verite du Zorin, 
pour lui les. monhigries ne sonl plus d^s monlagnes et les 
eaux. des earn. Mais p aprds cela, quand il attaint rdclk- 
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menl Fa-si I e de cal me. Ics montagncs sonl poor lui de nou¬ 
veau des numEngnes eh les eaux. des eaux ». La seconde 
phase correspond vlsibknnenl au nirvana qui a le 
samsum en fare de lui ; la troiskmc correspond 
an nirvana qui ne laisse pas de rcsidu. Le < re lour * 
doit ^'interpreter a la man i are de cfltte experience 
Jiberce* on chacjue dualisme est resolu* ainsi qu*on 
Fa d it h propos de la doctrine mahaybnique du < vide * et 
de la tathala. Darts le Zenn, on cherdic done que 3a nature 
elle-meme suggerc cette experience de&individualisee el libe- 
ree p en vue de favorfaer des mslnnEs d'illumination et par- 
lanl Ic sens de ce clnmgement tFetaL eu qui eonsisle Fes- 
sence de !a voie, I/esprit doit arriver a rcssenlir que loule 
chose se innnifesLc el se revele selon unc perfection abso- 
hie el sans parcille t scuiemcnl ators il pressenUm aussi 
ce nirvana qui ne laisse rien derrierc ini, ce qui corres¬ 
pond aux montagues qui sonl de nouveau des m on t agues* 
cl aux cans qui sonl de nouveau des caiix. L'ne cumpa- 
raison est r h eel egard. fori expressive : « Uonsbre suit le 
corps, F£cho sorl de la voix. Cehii qui Lrliguc son corps 
cn poiusuivanl Fombre ne sail pas que c'esl le corps qui 
prodiiit Tombre; el eelui qui hatisse la voix pour etouffer 
un echo ne sail pas que la voix est la cause de Tceho *. 
On dil aussi : c Le sujet attaint le calme, lorsque /ohjet 
vicul a iiianquer: Lob jet vient a ninnquer, lorsque Ic su jet 
altcinl le cal me *. I>eja Lau-l/.e avail enseigm? : * Laisser 
pour prendre . Le Zenn repelc : < Lfa:her prise t laisser 
le* e hoses coniine elks pen vent elre II s/agil fie rreer 
un 6 tat d’i den tile absoEue avee soi-mettle* sevree fie signes* 
privee d 1 intentions* Cest ainsi que, dans le Zenn* k Hnstar 
du taolsme* on park de Facte qui'eonsiste en un non-effort 
ou en une non-intenlion — anabhuga-carya, et d’une reso¬ 
lution correspondante, scmblable & tin € vccu * -— anabho- 
gaprafiidhfinn. On tTit aussi : * Comma deux miroirs sans 
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lacbc st* reHetenl Tim dans I'antre, de memo le fait cuncret 
et 1'espnl doivent se trouvcr Tuu eii face de Eaul re. sums que 
rien d T ctranger ^’interpose enlre eux , Encore une fob* il 
s’agii lie In catharsis dc la subjectivity de la destruction de 
3a € psychologic A Inquelle Vi sail deji le yathi-hhiitam 
de Fondari bouddhismc, hi vision transparent*, con forme a 
hi realite. (Test He celle maniere que hi naLure t en sa liberie 
el en son mi person nuiit*_\ en son caruelerc dkxtrandite pur 
rupport a lout re qui eat subject if el ulTecUL pent hi ire 
pressenlir I'etat d*i 11 umi nation* Voilii pourquol le Zenn dil 
que lu doctrine, plus que dans les texte& cimoniques, se 
troiive en des fails simples el naturels, el que runners 
est In veritable ecrilure dn Zenn cl le corps chi Tnthftgata* 
Arhres, herbes* mont agues. couranUs, as ires, mer* tune 
(Test over eel ulpjitibel que sont ecrils les Lxks zenn . 
€ La doctrine pent fifcre prithee par irnunijnr ? : Hub 
ehung repond : * Oul 3 die preche aver des paroles do 
quenles el suns lrive ^ Tout est vide, Lucide, et porle 
en soi un prineipe d'iUtlminaUon i. Le so lei 1 se live. Lu 
lune se conrhe. A Mi hide des montagues. Profondeur de lu 
mer. Fleurs du printemps. Frukhe brise dele* Aiilomne ii 
3u vasle time. Flocons de iteige hivemale. < Ce* choses, 
peuLetrc Imp simples pour quTin observnlcnr ordinaire v 
prele alien Lion, ont une signification profoode pour le 
Zenn . QuVst-ce que In verite ? * demand? un disciple. 
Com me reponse le maltre Y F o-slian monlre le ckl du doigh 
puis tine cruche d*eau, ct dit : * Voyez-vous ? » L T aulre 
repond : e Non - Vo-slum lepliqne : « Lu nine est duns 
le ciel el Leuu esL dans b cruche > : un point c p est tout 
Tiing-shun dll ; -i Cotmtie est mer veil leuse b longue de 
rinanime E Vous nc pouvez l'entendre nvec les ot eii les, 
nuijs vous pouvez l oiur aver les yens Entendre aver 
Fes? 11 de Fesprit, non aver b sensibility non avee tn logs- 
que, non aver In meLiphysique* Une autre maxi me zenn : 
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Les feuillts qui tombent, u\n$\ que les llenrs qui s^pa- 
noutsserth nous revelent hi sainte loi du Ikiuddhu On 
doit pou riant bien sc gardcr de confomlre ton l ceci avcc 
im esthelisme stti generis, be sentiment extreme-oriental 
de la nature, simpMe, purlitulieremenl transparent, 
a ici sa pari, coniine nous ravons dit + \J:iis ie point fun¬ 
damental est tie icmontcr de la nature lihre dVime. qui est 
seutcim nl elk-inline, pure deflections el de la subjectivity 
jnsqu ¥ nu regard, pom Lequel p pr£cisenumt, Les monta- 
S ncs s ^nt de nouveau dcs m unto gnus, el les eaux, des 
e:uix * + t ne formula zenn. qui en resume la doctrine on 
line cerlaine mesurc* dit ; Kcilechlr en soi-nicme rl rcron- 
nuftre sod propre Disage, id qu*il etait amnt k mondc > 
I Huebneng h 

En liaison avec le message de I'imimiiie nous tronvons 
un style Zenn, dans Icqucl le signe, le geste, ie symbols 
suppteent a hi parole. Nous avoirs deja parlc du maitrr 
/enn qui h devanl une assemUfe de mollies reams pour 
entendre son dhcours sur la doctrine, se limits it c lend re 
Jcs brus P I'n autre se limit* a lever ^implement le doigl 
™ buut. Un mil re pre-sen l e un baton, On rapporte que 
Mahaku^yapa fui chohi par le Kouddba pour la transmis¬ 
sion de hi doctrine esoterique mi cours de cetie cireons- 
tnnee : le BoudcJha avail levy devanl ses disciples, un 
bouquet I seul enlre tons, Maliakai;yapa sourit et baisst- Iji 
lete, en sign* cTassenliment. Lcs paroles limitcnl. Un 
sigue. an contra ire* peut favoriser, en un moment adapie. 
des instants d'ill uiuinalion. 

Elant donne ces antecedents, on prut comprendre que 
k Zenn Tnsisfe par-dessiis lout stir ret eveil spintud. rai 
ehangement interieur d'etat, qui a un carat lere brusque, 
dlscontiniL Satori, c p est-a-dire romerhire du troisiemc 
mil, nUrnninaliom ^st, sdon cetle doctrine* tine condition 
qtii intervient soudainemenk en detruisant ions les ante- 
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redtnU, en sc posatil comine depourvu d'origine. depourvu 
de f devenir On rcprend* duns le Zenru le motif i3tt 
Vajnjri-'hedikti : te tuthuguln esi ainsi appele, pnrce qn'il 
ne vicnl <h nullc part et qu'il ne va nulle part < En son 
apparition, il ne vknl de nuUe part et. en sa disparition* 
il no va nullc pari — ct ced est le Zenn *. Et encore : 
* Oil il y a reellemenl unc entree on line sorlie t la grande 
contemplation n T exi«te pus. Le zenu [Petal eon temp Jalif. 
Pita! dllluminat ion- l : veil 1 esi wms naksance en son 
essence >. 

Cela n’empeche pnurlant pas que, dans le Zenn, se 
soient differencices. k un certain moment, deux ceoles : 
ceSle du Slid — yuga-poti qui insisle da vantage snr Is 
diseonlinuik de l^veil : celle du Nurd — krama-vrittyn — 
qui admel, an contraire* une cerlame gradualite, Mais, 
selon rune com me scion l'autre* il esi essentiel, a un 
moment tkmnd de savoir t sauter hors du Moi *, de savoir 
« vomir le Mol Ceei peut etre facilite cgalement par des 
sensations vioUmtes, an hesoin mime pur nne donleur phy¬ 
sique. par quelque chose quit scion une expression chi- 
noise. € fait lordre neuf fois. et encore plus, les enlrailles. i 
Nous ovens deja rapportc ['episode du liras eas&e. 11 n'esl 
pas le seul. En certains milieux, il semblc quo Ton pra¬ 
tique encore line operation semblable a la strangulation, 
par In quelle le disci pits upper It moment prepare, est pans sc 
(levant im vide mlcrieur dans lequel i] doit suuier. 

En matte re de preparation les directives du Zonn ne 
different pas essenlielLement de lout ce qui a cte expose 
en tant qu'nscese oriys* 

Premier point. — Se rendre mail res des ohjels exl*> 
i lours, en substiluanl une condition d*activit£ k cellc* habi- 
lueHe, de passiviuh Sc rendre compte que par tout le desir 
poussc nn homme vers one cerlaine chose, que ce nVst 
pas Ini qui a la chose, m:\is que c*esl la chose qui La. 
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« Qui aime line liqueur, croil Loire, alors que c P est la 
liqueur qui Sc boil - T Sc detacher. Decouvrir et aimer k 
prUicipc act if en soL 

Second point, — Mmlrise du corps. Attnner sa propre 
autoritc sur Torganisme enlier. t Imagines votre corps 
com me fill etait detach? de vous : sMI cric. laites-le Laire, 
comme un perc severe le fail avec son enfant. SMI fait des 
caprices, letem^-l?, comm? Ton fail avec un elieval quo 
ran lienl par le mc^. SMI est in a hide, administrefe-lui cc 
qui convienU eomme fail un medecin avec. son patient, 
SMI dcsobcit, chAtkz4c» comma le maUre pun.1t Felcve tur¬ 
bulent *. Se tremper phystquenienL t^1:il>l tr avec soi- 
memo un match de perseverance », en s’habituant, par 
exempt?, a supporter en hiver un froid de glace, et, en 
cU\ one clialeur tor ride. Et ainsi de suite. 

Trobienie point. - - ConlnYlc de la vie mental? el into- 
live, pour prod id re et commlider un etat dVquiLibre. L'ap- 
pel a la race inlcrieiirc tie manque pn$ ; il cst ridicule — 
dit-on dans le Zenn — quMm ctre dote de la nature (Tun 
bouddha. ne pour devenir seigneur de loutc realile matc- 
rielle + soil saisi par de petits soucis, prenne peur des fun- 
lornes quMI s'esl cfees :i tul-mime, hbse altcrer son esprit 
par les passions, dissipe son energie vitale en chores sans 
importance. Arigobses* recri mina l ions on nos tallies du 
passe* imaginations on anticipations sur ruvenir, iniini- 
lies, horde, l rouble, tout cela doit etre mis de edte. Quc 
Ton sMnde. evenIucllenient, avec La lheart? * imJalistc 
laquell? pent fllre une aide, en vue de rcoliser Pirra- 
Ikmnalit? ile hint de mouvcmenls iTcspril et pi mi 
alteindre* a ta domination du enmr. En pins tie reel 
se simplifier, Iraitcher avec decision la vegetation parti¬ 
ta ire des pensues vaines et confuses. A la demand? : 

<• Comment appremjmi-je 3a Ini ? % un mnitre zenn, Poh 
Chang, repond ; c Mungez quand vous avez faim et repo- 
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84}x*voiis hiiNqtie vents cies fatigue , Le tvilme. IVqinljhFC 
]e smmdha, dont nous avons parle plusieurs fois - — 
doit devemr une habitude. Une anecdote : commandant 
tine armee en guerre, O-yo-mei s'occupait aussi de la doe- 
trine zertn, en son quartier-general A Fannonee qtic ses 
troupes do premiere ligne uvaienl ete battues, il continua 
cal moment son disc ours. Peu upres. il recul l:i nonvdle 
quVn son developperaent Final hi batnitle detail an con- 
traire aehevee on victoire* Le chef demeura caime com me 
auparavant el pas m&me alons no changes de discours. 
Cest la voie pour prcSSenUr, pen a peu, un prmctpe qui 
pent etre aussi peu altcre par le doute ou par la peur, 
auianl qtic hi l uni loro du sulciI pent el re detrude par 1c 
hrouilhrd on par les images. 

Qitatnrmc point : le prcceple do < jeter dehors le 
mental > ou * le Moi » p dont nous a vans dejit parte. (Vest 
ici que, par del at Louie preparation, on rencontre ime dia- 
continuity car il s ¥ agit a proprem&it purler d'tm change- 
ment d'etat. On pent done dire : « Le satori lorn be sur 
vous a rimproviste, quoad vous ayez epuise toutes les 
res sources de voire Sire A qui sYlnnnuil (Fen tend re dirt 
quo le monrle centre dans Fcsprit, un maitre Zenn repli- 
que en disun E que la diflfculLc consiste plulol dans le fail 
de faire enlrer Fespril dans ie monde. 11 shigit de eelte 
rupture de Fcnveioppe constitute par le mental* dont parle 
un leile inniifiy unique que nous avons deja cite; e'est seu- 
Irmrnt alors que Ton aura FLntuition que le nirvana, 
i-o tend ii com me lerme tFime opposition, esL Itti-nieine une 
illusion* un lien* Fohjct dhin sflvoir imparfait (Vest alors 
que se produit Le safari, * 

Le Zenn utilise un double symbolisme pour Fetisemble 
de la discipline : celui den « cinq degres du merite * et 
celui du dressage du laureau. 

Le premier degre du nierite - correspond au fait tie 
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si* reluurner — analogue k pabbajjA, att % depart > de 
ruacien enseigncnieat l>ouddliiste : fhomme sc sou strait 
an mondc exierleur el se lourne vers le monde interieur. 
Le Moi illumine! extra-sainBArique* est ici reprcsente par 
on Roi p dont on se declare le sujet, Second degre du 
inerile ■ < service > — c’t«l-&-dirc Hdelite et loyahsme si 
regard de ee souverain interieur. Troisieme degre j « va¬ 
lour i, eellc qirc Yon doit demoutrer eu aftrontant et en 
com bait ant tout ce qui se re volte centre le Roi. Yien t 
etisuite le . meritc de eehii qui coopere appurtenant h 
cdui qui n'eat pas simplement propose A la defense et ail 
combat, mais qui est adniis an gouvernement posit if de 
TEtat Dernier degre du mgrite : r < uu-deki du mfrite * 
ou le € meritc qui rYest pas merite (expression a enten¬ 
dre sdon le ineine sens que T € flgir sans agir *> — il est 
le rang meme du Hoi, dont on assume kt nature, lei Tac¬ 
tion cease ou* si Ton prifere, Taction se manifesto sous la 
forme de non-action* de spontaneity IVetre el lu lot ne 
font qu’un. On bum : il n'y a pins de loi, 

Passous muinlenant an second symbolisme zenn, com- 
pris en dix illustrations bien connues, cor respondent A 
dix phases des rapports d’un bouvier et d'un taureau. 
I/esprit — ce qui, dans la precedeuie allegoric, e$l repre- 
senlti fomme le Hoi, c>st-a-dire 1 Element < illumina¬ 
tion » T bod hi — est concu sous la forme ri’irae pierre pre- 
rieuse, toujour?! ctaire el tou jours pure, me me lorsqu'elk 
est cnsevelie dans 111 poussierc, 11 convienL de la retrouver. 
Le bouvier cherchc le taureau. La premiere phase est pre- 
cisemenL la recherche mcertaipe. La second & esl Tempe¬ 
rance : * T-inimal n'a pas encore etc enkievu, mats on 
en decoiivse dija les traces. Troisieme phase : on aper^oit 
de kun Le taureau* et Ton Ynvance prudemmenl vers luL 
Quatrieine phase : ie taureau cst bmsquement empoigne 
el il rherche vainement a se liberer, Cinquieine phase : 
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I'unLmuf csl apprivoisc, dresstj cl nourri, taut cl si bi«n 
qu’il Unit par suivre Ic bouvier, presque comme son 
ombre. Sixnunc phase ; par cct animal qui lui serl de 
monture, le bouvier esl reconiluil chez lui. Septic me 
phase i « 1’ouhli de f animal el It souvenir de I'homme ». 
Huitiume phase : * 1'oubli du taureau et de rhomme * — 
la figure correspond ante eomporle settlement no grand 
eerele vide : nous so minus au point de surpassenmnt de 
lout dualism* dans le « vide », dans la conscience liberie. 
N T eu vie me phase : retour au* origines et A la source — que 
fon se rappelle la ttiuxime zenn : * ftetrouver son prop re 
visage lei qu‘il elait avaut le monde, » Derniere phase : 
aller un ville avee tea mains ouvcrles, phase que l"on rap- 
ptocbeia de relic oil, de nouveau, * les niontagncs sent 
des iiumtagnes et les cau\, de$ taux i. C'est ici le point 
oil In transcend a nee se fail la clartc d'unc immanence libru 
dc la souillure du Mot: c'est lYtat, dints tuque! il n’y a 
rien qui aille ou vletinc, qui entire ou sorle. En function 
de eel etat. divers mail res zenn out pu dire que (applica¬ 
tion, la concentration, ia recherche de lieu* ccfirtes eL 
silencicux est chose propre a uue voic helerodose. < N’4tre 
attache a aucune chose : si vaus comprenez cela, en allatil 
ou demeurant delimit. cn VOUs assevant on en vous ullon> 
grant, vans ne cesserez jamais d’etre dans I'elal du sulori, 
dans l’ctal de coiiknipktlion et (Till animation ». 

Les mail res zenn etiseigneitl que I'Ordre sainl des 
Arivas antiques, assis an tour dti prince Siddharla. cst 
I ou jours reuni pres du Pic tiu 1 a u lour, c est-A-dire au 
lieu symbol i que oil. dans lcs lev les mu hay uniques, on fail 
essentiellement parier PEveilli, et qui reproduil I'idee trn- 
dilionnelle du ceriLre occiille du monde. 
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Dans le present nuvnige nous ne nous sommes pas 
propose de taire eeuvre de propaganda bouddhistc, nmis, 
comme on a dit, d’jndiqucr les Elements fondameidaux 
*1*1111 systems complet d'&scese i elements qui pen vent etre 
dicou verts en d’autrcs traditions egalemcnt, Lien qne dans 
rcnseignement bouddhiste ccs elements sc prdsenLcnL avec 
une darle el line objectivity particulitres et se recom- 
mandem pour les diverges raisons que nous a vans dejit 
expos^es nu dr but de ee livre, 

II reste maintenant a parler de la signifies lion que peut 
jivoir, de nos jours* unc asc&se de ce genre. 

11 est a peine besom de mettre en relief que le inonde 
mod erne se lronvc T peut-etre comme nucune autre civil! sa- 
ti™* antipodes d'une vision ascetique de la vie* 13 lie 
s a Sit pas ici du problem* religieux qiih ainsi qu’on fa 
v t u, n'est pas en relation directe aveo la haute ascese. 11 
sagji d‘orientations fond amen tales de Tesprit, 
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On sail rail diHkilement ecmlcster que 1' * aetivismc >, 
r exaltation et la pratique de 1’action enlendue comine 
effort, elan, devenir, lulle, transformation, recherche 
percnnelle. monVfmerit inepube, constjtne le mol d’ordre 
dn monde moderne, Le monde des t prineipes va :i sun 
crepuseule et ce crcpnseule a etc depub longtemps salue 
avec joie, Aujoiud'bui, non scuiemenl nous assist, ms an 
triomphe de laclivisme, mais nous voyons encore une 
philosophic slit generis A son service, qui, a leavers une 
critique systematique ct son apparal speculatif, lui fournit 
des alibis de toute nature, cependaiit qu'elle jette a pi elites 
mains meprb el discredit sur tous les points de vue difle- 
renls, L'hitervl pour la connnissancc pure a iHd de pins en 
plus sapi par I’interet pour le € vivre » et pour le c faire *, 
ou, a tout te moins, pour ce qui, dans la comma ssance, csl 
utilisable cn termes d'action el de realisation pratique el 
tempore] le. Une connuissance pure, e'esbu-dire line con- 
naissance dont l’objet propre comme dans I'iddal 
traditionnel de lous les temps — esL une reulile super- 
individueile et super-historique, on Idle connabsnnce on 
ne sail presque plus aujourd’hui re qu'elle esl, ni re qu'olle 
peul etre, Dans les c hoses, I’oeil de nos eon temporal )U 
s'habilite loujours plus a nOgliger rasped etre * pour se 
fixer an conlraire sur I'aspeel « devenir *, sur Taspecl 

* vie < mou Yemeni *, dcvuloppement >, < hisloire >, 

* Storicisme »tl i devenirisme » battent ainsi 5a mesure 
a l* « activisme *, memo sur le plan culture!. Pragmatisme, 
volontarisme, irr:\tionnaiismc, vart^ de la religion de la 

* vie * el do V * acte ». re lath i sme, livolutlonnisrue, pro- 
gressbme, fauslisme simt des orientations speculative* 
qiii. bien que sous des formes diverges. convergent tons 
vers un motif unique : lcquei ne fait (J aillours que traduire 
sous forme d’auto-conscience el de justification intcllcc- 
tuelle le motif mime de la vie immediate de noire epoque, 
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son Umiulte, son agitation, sd ilovrt’ lie vittsst 1 , sa nieca- 
nisation visaut k rcstreindre tout intervalle d’espace et 
de temps, son rylhmc congestif et sans haieioc, rylhme 
qtii souveut, outre I'Ocean. va au-dek de toute limits, Li 
le theme activist* parvient reellement h un acme paro- 
xystique et presquc pand^mien qui absorbc la totalltc 
tl'ime vie dont les horizons se restreigneut d’aillears ii 
ecus tomes et impure - qui sent propres a ties reali¬ 
sations tout a tail tempurelles el wnlingcules. 

Par une telle vole, ii est ega lenient fatal que des forces 
de caruclcre collcclivislc, et pou riant sub-personnel, 
prennent toujours plus I uvanliige sut ties tiers prives de 
tout vrai sou lien trmiilionnel, Wt anises par une inquietude 
Ton da men tale. Le miintic * aetiviste * est uussi celui, 
mi li'itaiiliellenu-nt plebeian et sans visage, d'unc deniirntr- 
du collectif: ce n’csl pas settlement un monde oil trium- 
phe ce que quelqii'nn a appele l* < ideal animal *. mais 
test uussi un monde essentiellenient < teliurjque », on 
monde mil par ties forces liecs a I'dIviuent * masse * et 
« quantile >, clicz kquel faction, la force- la liilte, et 
jusqu'a I'hdroisme et au sacrifice, prdsentent ton jours plus 
on caractere irrationuet, sevrd de lumiere, * elementaire *, 
ptirement terrestre, 

Ce que {’antique sngesse bindoue avail en ferine dans le 
symbole de I'cxistence samsfirique cl ce que des traditions 
correspond antes, dans l'Occident, avaienl pressenti com we 
etanl » ;jge du fer on pent dire qtt’nujourd'hui tout cect 
est en train de se reaiiser pleinemenl ■ et, du reste. soiL 
dans le Itouddhisme, soil en des traditions similaires, rie 
manque til pas les testes oil a valent ek predils avec une 
impressionnantc exactitude ces came kristiq lies des temps 
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u Venir (1). Iiedisons toutefois que Id caraderistique l!l‘ 
nos jours n'csl pus otic vie sepuisanl presque sans residu 
sur le plan samsarsque, mais snrtuut one culture qui 
stimulc et exalte ulie telle vie, qui la considers, moins 
volume uti etat de fait, qu’au conlraire coniine une valeur, 
com me quclque chose qui doit Sire, coniine quclque ehose 
qii'il esl bien tju’ette soil. Gas presque unique dans I'his- 
toire lout enlierc, le samsara dcvienl I’olijel d'une espece 
de mystique el de religion, Les nouvdles philosophies de 
hi vie, du deveuir, de i* < clan vilal >, qui ikurissent cn 
marge de I'activisme pratique occidental, onl esaclement 
ce sens et en arrivent parfois jusqu'a title exaltation 
declaree de ce qui, dans Texistence humaine, est le domaine 
de I'inconscient, pure vitaliie, subs Ira l uni Uinlogiquc pre- 
personnel. done, au fond, element pic-hiiTiiain et Mill¬ 
in' main. 

Penser que Pun puissc efPiCacemcnt reagir contre tin 
pareil etat de chose, pris cn sa totality, serait absolument 
frivol® el siguificrait d’aillettrs Csi 1‘on ne s en Uenl pas a 
de simples reactions i n le I lec (.tidies) ignorer les causes 
lointaines qui, par degres. onl conduit jusqu'a un tel 
etat (2) ; et ces causes ne penvenl pas itre neutralisees du 
jour an lendcniain, Mais ce qui, largcment, c cst-A-dire 
quant a I'orient a lion generate du mondc modern®, pour le 
uiaiitem, a de bien faihlcs possibililcs de sucres, penl elre 
realist dans le domaine d'une ilite, d’un certain nornbre 
d’esprits qualifies, Or, ici, le point de reference ne peut 
qu’ttre ctmstitni par les valours ascetiques, au sens Jc 
plus complet, le plus pur et le plus severe du ternie. 
l/;iformation d'une vision asc^tique de In vie esf aujour- 
d'hui d autant plus neccssaire et imprescriptible, etant 


H) (dr, iMilrt' imyj'iijjC, Iil»nlta entilro il hum hy moilcti 10, AI Ipoil d i L'L', 
C2) Cfr, ibidem, ff F par!3c, patsim. 
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donnee la force sans £galc assume par felemcnt < tellu- 
rique » et samsarique dans le monde mod erne. 

Les prejuges, crees uii favorises par certaines formes 
par lieu Hires cl peu norm ales d'asc&e, ont etc deja refutes 
par nous. Que person ne ne vienne done dire qu'ascese 
signilie renoncement, fuile du monde, inaction, quit,-(isme. 
mortification, Qii'en face d’un monde toujours plus saisi 
par fi immanence, s’affirme un fond de pure transcend a nee, 
pour lequilibrer, voita le premier point et la premiere 
tache. Mais un autre point, non mains important, regard* 
le plan meme de fact ion qui tient teUenicnt au ca?ur dc 
nos eon temporal ns. En etTet, on peul soutenir a bon droit 
que la au toute ascelique est diipreciee, on ne sail ricn de 
ce quest i>rfiiment faction, el que ee que fon exalte est 
seulement une forme inferieure, (leg rad ee et passive 
d’action. Get acllvisme, qui est ftevre, instinctivile, identifi¬ 
cation, verligc depourvu de centre, passional ite, agitation, 
loin dc faire l<imoignage d‘une force, indique seulement 
unc inipuissance, Notre monde clasxique I’a Lien recon nu : 
le theme central de la plaidoirie ciceronienne Pro Marcello 
rst juste tnenl ceci : il n’y a pas dc force plus haute que 
celle de celui qui se demine Itii-metne, Scul un tel homme 
peul connaltre faction vraie, une action capable de le faire 
apparaitre. meme dans le rnondc exterieur, non comme 
celui qui est agi, mais comme celui qui agit vraiment, Que 
I’on se souvienne dc la suggestive image bouddhiste : celui 
qui court, rcslc immobile — celui qui resle immobile, va. 
t.’est pourquoi, en des traditions de la meme so tie he, lout 
ce qui csl mouvemenl, aclivite. devenir, changcmcnt, fut 
rapports (an princlpe passif et frminin. lors qu'au principe 
posilif. male, him incus, fit rent attributes avant tdut 
f immobility. finimuabilile, la stability On pent done 
pleineinent affirmer 1’cxistenrc d’line ascese, qui ne veut 
nullemeni dire qu&li.ime, mais qui est au contraire la 
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presupposition pour un ideal gtiperjeltr* arhtocratique de 
raciivjL^ cL de la virilitc. 

Nous ne pensons milk-menl, iju’on y premie garde, 
donner a V < Orient - le mu no pole d'un tel ideal. Llilee- 
base, Junt iJ s‘agit, est traditiormellernenl arjetme, el 
c'est poiirquci nous pouvotts aussi la retrouver en Occi¬ 
dent* 11 $'agit de la meme idee que, sur le plan meta phy¬ 
sique, cxprima PEotin* en parlant de ce devenir c|ui est 
sen lenient t b fuite des Itres qui sont eL qui ne soul pus j, 
ou encore Aristole. Lraitunt da < moteur immobile *, ou, 
sur le plan ctbique, la Stt>a romaine, meltant en relief 
r^lement siilcrak jtnrmiable de T esprit com me base de 
fcoute force el dignitc humaine. Ceiui qui est cfitxs? eL 
seigneur effect if du motive men L. ne se inellt pas lui-meine* 
II suseile le mouveiuenl, il dirige I'ucLiuii, mu is, lui + il 
n'agil pas, cn ce Sens qu'il n’csl pas transports, qu p il nVst 
pas pris dans ruction, qu'il iTest pas action, mais bien une 
superiority impassible, cal me, imperative, tionl procide et 
depend Taction, En face de cet ideal d'act ion veritable et 
domince, qui loutefob est seutenieni concevable sur b 
base (Tune catharsis de JVtemcnt samsarique, cetul qui 
agit identify impulsif* pousse par b passion, pur Tirra- 
tionnel, pur le tiesoin inquiet ou par le bus mtcrek celui-d 
rTagil pas vraimenl, mais il est preciseiiienl nn agi. Pour 
parados a I que puis sc semhler eetle expression, son € aglr * 
est passif — it se Irouve non pas sous Le signe de la 
viriliiu. mais de ia fcminiitle. Et sous le signe de b leiub 
nilite sc trouve done aussi le mondc * teHurique et 
activate moderne tout entier (3j : ce qui prMomme en lui. 


fS) Ea reiilik 1 , 1 antes lc» atiLiLgn c* fontieft de elviliiql tun < lellu- 
rtque i h son 1 dermises en kindle Huj sun uvec <trs eidtes fciuinidj 
ct tlcinonique* et avee it substratum tm l urn Uni dr TtxMencr. 

— Cfr. J.-J. B*ciigfk*\ Gtr* Mntttrrtelit, Kfile* 1SST 
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deal settlement une forme iuftrleure, anLi-arisioeralique 
d'action, lorsque ne sV manifesto pus une volonte plus nu 
morns conscience de s*e tour dir et de se distrairc, une 
agitation el un bruit revelant la pern du silence, de 
L'isolement Iuterieur, de 1‘elre atasolu des natures supe- 
neures, ou encore nn instrument de cette revolution de 
rhomtne contre lVlernel, qul correspond vraiment a la 
forme-1 imite de r * ignorance * eL de l'intosicationi samsii- 
riqne dcs Mres dccfius, 

TouL ceci est voluble, en principe P pour lasccse en 
general, Que par allleurs nussi les andennes formes 
orientales de I'ascise soient loin d'exelurc des applieslions 
dans le sens ci-dessus jndique, eela cat m£me demontre 
dans le riomaine faistorique. II conviendrait de se eonvnin- 
ere que si I'Orient. indo-eun>pt*en ou jaune, en certains 
de se$ aspects .fa pas donne jusqu'ik liier k tliomme 
mo<lerne rimpressian d’etre une civilisation activistement 
rea lisa trice, ced n'a pas Hi du a un manque de force, 
uiais bien an fait d p avoir engage ses energies principals 
sur la direction vertical^ vers ce qui se trouve au-dda du 
devenir et de Vhistoire, lout esprit bien ne de ees civili¬ 
sations ay an l eu tin intdret fort reduit pour des realisations 
d p un autre genre, Mais la oit ees realisations, en raison de 
circoitstances extrrieures ou pax 1c fait de vocations 
spfciales, out acquis une ccrtnine force d’at traction sur les 
esprits. rOrienl a su demontrer tout ce que pent, sur le 
plan de raclion ell e-m erne, 1‘eniploi d*tme force et dune 
volonte essenliellement formees par une vision ascelique 
de la via, Ceux quL par exemple, mcltent en accusation 
3’etat poliliqtie de 1'Inde fa plus reccnte, oublient que*ce 
pays p mime en faisant abstraction ties epopees dcs origines, 
connut un cycle imperial avee Canriragnptn et avee un 
souverain. qua fat prafondemenl hourfdhiste, Afofcn* 
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lyaiitre part, nous ne cornuissotls aiicrin kxle occidental, 
dans leqyd nkrolsme el ruction gtierriere aienl re$u line 
justification transcends nte aussi precise el une plus haute 
LransElguraLion que duns la Bhugtwud-yitfl i4 « ; alors que, 
sur un autre plan, on suit qua, par mi Louies les troupes, 
que TAnySelen e avai l rneokes dans son em pire, eel las qua 
lui fnurnissaicnt les Jndas ctaient les plus TaiJinnies, 
nelanL pas consLiluces par des « soldats *, mats par des 
guerriers tie race el de vocation* Or, c + esl d'une souclic 
guerriere — on l p a vu — que ftaquit k prince Siddharta 
iui-mernet 1e fkuiddha. 

Mnis i! y u encore un cxcmpie plus e a rac ten sti que r 
cclui qui nous a etc ofTert par le japon. On a Ires justamenl 
fait remarquer (5) que la guerre russo-japonaise, an 
grand eknnement de In majctire par lie ■ i ti monde occi¬ 
dental, nous montra comment la prelcndue 14 immobility 
chalree de I'Orienl ,+ panvait huLtrc, conscknunenl ct 
Jierolqucmcnl, sur terre et sur mcr. 1st soi-disanl mobillte 
virile dc I'Occident. i/herolsme des Japouais, oduqiks 
pendant un miUenaire el demi par 3a doctrine bouddhiste, 
a demonlre d'une man i ere irrefutable que ic bouddhisme 
n*esl pas Topium que tons miagmaient auparavant », A 
ce premier exemple, fait suite cdui r encore renforce, que 
k Japon offnt au cours dc la scconde guerre tnondiale 
con lre Anglais, et Ics Ankricains, res deux prototypes 

de T * udivisme k Ceux h qui tknnent nu ere or les destJm 
dc 1’Occident — et nous, tout dbbord — devrakm souJmi- 
ter que I’avcnir n p all pas A nous presenter encore d'autres 
exempts de ce genre, si In force des circonslances ou un 
rhangemenl d'orienlalion conduit les peupks orknpmx 


(4) Sur ct! point, efr, poire Dumf[c Riimliu eontr# R mui\drr mo- 
dt-nut, 1, | 13. 

£fi]i G, nr Lonr^/o, India e frfjdefiU'jrmo (jam'™, Bara, 1926 J , p. 1. 



LES A RIVAS SONT TOEJOURS ASSlS 


433 


k appliquer complctemcnt Icur inorme potentiel spiritual, 
erce par unc vision ascetique millenuirc de la vie. sur ee 
plan temporel ou une grande parlic dc 1’Europe a voulu 
se eoneentrer* en se dclacfcant de ses meilleures trad it Lons, 
Ce ifest done pas sans intention que nous avons purle 
du houddhisme zenn k ta fin do cet ouvrage. (Teal juste- 
ment celte forme purlieu] icrement esotenque de la 
doctrine IxiuddliU&e de reveil qui esl uppuruc com me hi 
plus adapts pour 3a noblesse guerrtere nippone, laid et 
si bien que Ton a pu appeter le Zenn * la religion des 
saniourais ** Apr is la gnerre russa-jupouaisei surtuut. le 
Zerni n ele considere an Japon comme Hdie la plus ade¬ 
quate pour servir de contre-partie spiritueile et ascctiqne 
k la renaissance d'une telle nation (G), cn sorte que la 
possibilite d T Integration enlre une ascise virile* orientee 
vers La destruction du lien samsuriqnc, et un ideal racial 
purifii, lierolque et imperial, s'en esl lrouv£e confirmee, 
Selim le point dc vue j&ponaiSp si un lions me est un faomme, 
el non pas un animal * LI ne pent etre que * soroourat > : 
courageux* droit, plain de foi, viril P plein de confiancc et 
de (lignite, de meme que loujours pret a toul sacrifice 
actif. Mats tes preceptes de virilile, de loyautf, de eouraige, 
de controle du mental, des instincts, de I'action, du trtepris 
pour une vie amobe el pour le luxe vain, propres au 
bushido, a rclbique de la noblesse gucrricre sa mound* ont 
trouve dans I’asc^se zenn. relevant de la doctrine boud- 
dhistc de reveil, leur confirmation et leur complement 
transcendent (7) r Cost justenienl gntee a une telle base 
que le noble japonais esl encore capable aujourdhui d T une 
forme tonic pnrttculierr et incondilionnee d'herofsme: il 
nf s'agil pas de V beroisine tragiqiie * , mass il'iin heroism* 


<fii CXr. Nt KAHtv*. fttiiginn uf (hs Sitmurui, clt,, XXII, 30. 

H\ Ibidem, pp. 3MD, 

m 



LA DOCTRINE DEI I/&VKJL 


434 

que nous pournons appekr < olym pique i f Fheroi&me de 
celui qui sail lancer sans residua et sans roman Lisme so 
propre vie avec one exacte vision du buL, avec une complete 
indifference pour sa propre person ne, parce qu'il i i*e$t pas 
c vie * el quit n'esi pas * personae ** iohis parce qu'il 
porlicipe deju a un ordre super-Individ nel el super- 
Lempard* 

Tout ceci est seu lenient doime a litre d*exe triple* Cost 
pourquoi on ne dojt pas penser que nous voulons faire ici 
une apologia dc FOrient ou de FExtreme-Oricnt. Hedisons- 
le : 11 s’agit ici de la vision generate de la vie* LI n'exi&te 
pas d 1 Orient el il n 'exisle pas d'OceitienU eL Fopposition 
que nous av uns mdiquce a dcs carueteres super-liationuux 
et super-continentaux. Noire Moyen-Age connul cguLemcul 
un heroism? saerd* et son histoire demoulre pureilltmenb 
avec ries aspects grand loses, comment un cycle hcrolque 
— pour autatil que la vocation correspondante s'y trouve 
presente — pent se deioolcr sons le signe iTunc vision 
jtscclique de la vie, me me iorsque cettc vision present* des 
deviations, des lac unes et des limitations asses; remarqua- 
bles + cum me cela s'est verifk dans le cas du cbrislianisme. 
SoiL coniine deLficbement nu-delu de Faction, suit coniine 
delachement dans Faction et pour Faction, U ex isle une 
tradition commune* Ce n'es-t pas sans intention que nous 
empJoyoDs sou vent k term* * olym pique * ; pour fair* 
se souvenir ecus qui on I oubiic. I/ancien mo rule i olym- 
piqtie a jmbli terra n£cn + ou F opposition enlrc region dc 
Felrc ct region du elevenir, entre fe cycle de hi generation 
el le supermond " correspond cxuclement a 1'opposition 
I undone cnlrc snmsiira el nirvana, conUent noire plus hunt 
heritage, cc que le inonde moderne a oubUe. ce qui parmi 
1« elements romano-germaniques du meilkur Moyen-Agc 
subsista encore en une certaine meaure, La vision olym- 
pique de hi vie, :i I&quelk loutr vraie valeur ascotique est 
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intimemcnl liee, est la plus haute* la plus original re d la 
plus aryennc tie I "Occident. EMe contient le symbole de 
laid ce qui peut se dire* en an sens supmeur, ckissique 
et arislocratique. 

Le retour a des valeurs asceliques peut dent etre con^u 
sous deux formes et selon deux degree En premier lieu* 
une formation de la vie, de nouveau orientcc vers V element 
extra-sa/nsarique eL * side ml * p pent ftfire :ip prendre ee 
quo sont ruction et ta domination :i tons ceux qui n p en 
eonnuissent que les formes ks plus obscures et ks plus 
irratioonelles. En second lieu, Tascese coniine affirmation 
dc la transcendance pure, comme detacbcment non seule- 
menl dans 1'action, mais aussi au-dcla de Faction, vers 
I'iveil, afin que fim mobile ne soil pas emporU par le 
i hangeunt* alin que centre les forces du devenfr s'affirmenl 
des forces dc centrality les forces du monde de 1'etre. On 
ne doit pas concevoir celte seconde action com me line 
sortc d + j intervention d‘invites de pierre dans un banquet 
d'agites eL d p exaltes. AHumer et stabiliser, raeme en des 
clres epars et mconnus* quelque chose dkxtra-samsuriqiie- 
peut etre unc action dont les eJTels invisibles, stir le plan 
meme de la realiie visible et historique* peuvenl iRre bien 
plus importants que beaueoup ne sc rimaginent. f*'est nn 
enseignement bouddhiste. que les Ariyas operenl de loin, 
pour le Lien d’un grand sombre* dans la sphere huiuaim- 
comnie en la sphere * divine * (8)+ luquelle soulTr trail de 
tout contrasts entre eux 9i ; que, lorsquc les Arijrax 
s'adonneut aux contemplations irradianleH dans leurs 
consciences dcsindividualisees, ceux-ci Itberent des forces 
qui vont* agir invisihlement sur des destinees et sur yes 
terres loanlaines. Ne craignons pas de Faffirmer : si, dans 


£’Fi' par pstuujtlerHi^XXI (!. 315-1'J 
CO) CIV [I'll, 35). 
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I'histoirc, mulgre tout, les chores ne vont pas encore plus 
m;il qu’dlcs ne vont, cela est peul-etre du, moms aux 
efforts el U ruction dirccle de gruuprs d 1 homines el de 
cheTv humains, qufft ce qui procede, 4 travels les voies 
de I’esprit, par les realisations secretes dc quelque aseete 
isole cl ignore, duns ie Thibet on sur 1c Mont Alhos, pur mi 
les Zenu om en quelque cloitre trappislc ou ehartreux 
d’Europe. Cc sont predsemenl ces realisations qui 
dcvraient app&raltre commc les uniques lumieres, imino- 
biles dans I'obscurite, com me les uniques cimes qui emer¬ 
gent. culmcs et souversines, hors dc la mcr hr u mouse dcs 
vallees (10), — pour un q?il dveillo, pour un mil sac hunt 
voir avec le regard de 1’autre rive. Tonic vraie realisation 
ascelique se traduil fatalcment sous la forme d'un upport 
invisible, mais non moins reel pour aidant, ait front de 
lous ecus qui resistent, qui lutteut coinme des homines 
sur le plan visible centre les forces d'un age sombre. 

Enlin. nous din ms encore quelques mots a I’usagc de la 
classe par tic ii Here dc leetcurs, qui s’inlcressent au * spiri- 
tualisme . Deja dans noire ouvrage Masque et visage du 
spiritualisms contemporm’n, nous avons mis en garde de 
lets Leetcurs contre les equivoques el les confusions 
crc-ccs par de nombreux courunts modernes qu’une aspira¬ 
tion fourvnyee vers le surnaturd et le sur sensible a 
susciles. IJuicottque res sent scriouseraenl une telle aspi¬ 
ration doit se rendre compte de Idles err curs el de Idles 
confusions ct, sur tout, cesser de ernire qu’unc veritable 
realisation an-del a dc la con d iti on humaine soil possible 
sans — preeminent — un severe labour « ascetiquc > de 
preparation et de consolidation. Elan! donne les conditions 


|I(J 1 I In |iiiiirrjiil rnppc!k 1 r ici lr> imri'li 1 '. (lc IM/tlWll((-V(du (XII, 
Ip li : <t b grande v^ritc + TorHIrc 'rlnh r in 11 in lion h 

le ri Lo, It- iflcrlidci' In turn: >. 
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oh xe trouvc I'hnmme occidental et auxquelles nous avons 
fad 11 us ion frequent?, un tel kiiteur cunslittie, el nujour- 
d + bui plus quo jamais, line premise indispensable. Q\ic 
Ton nu se fusse done pas d"illusions en Lout ee qui pent 
etre connuissance ou discipline * occultc ** spec la lament 
lorsqull s’agit de choses i o ven lees par no s con tempura ins* 
Unc doctrine* corarae celle qui est id exposes domic bicn 
le sens de la possibility d'une vote aussi severe qu + arislu- 
cratique par-ddii rexistcn.ee sitm&drique, d"ime voie qui 
n'a pas besom d’auxiliaires * religieux > p de Jogmesj ni 
d’unc pel sic moralite, et qui correspond vraimeul a line 
volontc de nncondiUonne. Mats juste merit une telle doc¬ 
trine met tout aussi net lenient en lumiere, so it tes condi¬ 
tions preliminaires d'ascesc et de detachcment, Jesquelles 
s'imposenl pour foulc initiative de earactcre trance end ant, 
soil Tabsolue inconciliabilite de La voie de Peveii iden- 
Lique p oil son esprit, a cede de Louie veritable initiation -- 
avec tout cc qui est mystic is me confus* inediuumile, sub- 
con science, visionarisine, manic de phenouicnex el de 
pouvoirs ocetillcs, contaminations psychanalytiques. On 
sail fort bien que e’est sur de telles deviations spiri Indies 
qufi comptent certains milieux interesses — on confession- 
nds, on € illumines scion le sens profane et < critique * P 
pour tenter de Jeter le discredit sur des ideals ct sur las 
connaistances qui, sous tine forme cm sous uite autre, 
furent tou jours reconnus a la eiine dc Unite civilisation 
nor male et trad Uionne lie. Le fait de pouvoir mdiquer ■ — 
Coin me nous PavOfts fait — un content] non different dans 
la voie annoncee par unc figure de la dignite el de la 
grandiosity du prince Siddharla P dti Boudilha — voie qui, 
mciue si seulemeid en des reflets loinUiins et divers, est*en 
relation avec la foi de plus de qiiulre-cenls millions de fi¬ 
de les snflit dej;i [mur devancir loule lu-imruvre de res 
esprit s bomes ou ife maimtise foL 
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Duns le camp oppose, il convient de dire queSques mots 
a regard parliculicr dc delii courants : celui ties esprUs 
qui, meme ulant Orientaui, $e met tent aujourd'lnii a 
e adapter > a !eur fa^on el a vu I go riser, en Occident, cci- 
tatnes idees des anciennes traditions : el cetui qui pretend 
annoneer un type nouveau, * moderne >, d'inilinlion. 

En ce qui cone erne le premier cas, el en employant 
juslemcnt one image bindouc, on pent presque penser a 
celui qui, trouvanl parlout de 1'eau en une jour nee rile plnie 
ubondante, chercberait pcniblement a en tirer do fond 
d'un pulls bourbeux, l£n ce qui concerns les traditions 
orientates, e'esl-a-dire les formes ovientales dc la tradition 
unique, nous ne nous trouvons pas dans la uitinc silua- 
lion qu'en Occident. Memo dans le domaine de Ja connois- 
sancc transccndanlc, existent ici dcs testes anciens, en 
grande partie trad nils, accessible^ it Lous, ou sous une 
forme lrien plus claire et complete it esl possible dc liOli¬ 
ver ce ijue les auteurs, dont nous veturns de purler, von- 
draient vulgar iser, aver le seul resullal it'alter or ct, dans 
le meitleur cas. de diluer !a doctrine. Celui qui peul avoir 
a sa disposition les testes bon drib isles, ou la Hhfigavnd- 
f/tta, ou les lextes yogas el vedantins, devrnit former cul- 
mcment sa porte aux brocan tears, com men tale urs et 
arlaptateurs mod ernes, pour se consacrer seuleinent a un 
serious travail d’approfondisse ruent ct de realisation, 
Sinon que la veritable raison du succes dcs nonvelles 
expositions se trouve en tout ce qu’il y a, en elles. dc plus 
accornmodant, tie moins rigide. de mains severe, de vague, 
de dispose aux transactions avec les prejuges el les fai- 
h I esses de I’itme moderne. Que chacun ait done le courage 
deVoxaminer b fond ct de voir ce qu’il vent vraiment. 

L'nutre couranL sc di fit-re ndc du precedent, en ec qu'il 
ne pretend pas diffuser On adapter une ronnaissance anti¬ 
que et encore moins nrienlalc, mass il n'hesite pas a sou- 
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tenir qu'uric p&reLUe conu&issance cst mulillsablc pour 
]'bo mine modern c, el qu*& 1'ho tame moderue eon v lent seu- 
lenient une * initiation tuoderne k A la base de Idles idees 
se trouve visiblemcnt un evoluLionohnie applique jus- 
<[u all domaine spintueL On suppose un tleveloppeineoL 
evolutif du mounds el de rhumatiite lerreslrc. el Ton pense 
(pie 1'esprit doil cgalement se eonformer a line Idle loi el 
suivre uno telle Evolution. Or tool ceci n a esl que divaga¬ 
tion pure, quelqne chose qui ne trouve ancone eonvalida- 
lion dans les eiiseignemenls de n'importe quelle eeole de 
sagesse. Le in unde esl ce qu'il esl : samsdra, disiiicul les 
Hindous; kukXs; cycle etemd des generations* 

disaienL les antiques Hellenes, Or. dans le samsara, il n T y 
a pas d T < evolution *, il n*y a pas d'origine el il n'y a pas 
fie fin, t Kn ma reliant on xi’atteint pas la * fin du 
numde >. La direction* le long de laqudlc peuvenl se pru- 
d in re Teveil et b liberation, esl verticals el il n T a rien a 
voir nvee le tours de I'bislolre* 

Cortes* la condition de Fhonimc moderns n’csl plus eelk 
de I'hommc aucien — dons le cours memo du present 
essaj, nous Ibvons. mb> plusienrs tols en relief. Cue 
- descent? * ou une * chute * de rhomttie a cu lieu. Si 
eela esl frequent men! ad mis par les counnls m ernes don l 
nous parlonsp on doit toutefois so rappder qu'il m sugit 
pas d'un evenemcnl n&cssaire el enmpris tlans le plan 
11'ensemble de l 1 * evolution *, jmrcc que Uii senl pouvail 
conduire h quelqne chose de plus haul que tout ec qui 
exishiit auparavanl s eti sorle que la conclusion seruit tin 
hftppy end, dans le gout arncricnin. 

Si la ** chute * ou In « descente *. en general* a eti un. 
sens, celul-ci peut seulcmenl etre unc demonstration* du 
terrible pouvoir de liberie qui cst prop re a 1'esprit* leqtiel 
pen I vntilnir el rea liver jusqu’u sa propre negation. Ainsi 
done I'tmique chose que Ton puisse pdniettre T cst que 
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d'anciens enseignements ne sont pas dtreclement utilisa- 
bles aujourd’bui, pour hi seule raison qu’a I'homme 
mod erne s’impose avant lunl on travail Ingrat de bonlt- 
u‘i seijicnt et de rrinU’gration : il doit sc raiiiener spiri- 
Luellement :* un etut analogue a ceiui qui put conslituer 
le point de depart normal toujour* et pnrtout, d*une vote 
essentid lenient unique. II n'existe pas une • initiation 
moderns . an sens xpccifique du terme. Par definition, 
lout cc qui esl * moderne » est la contradiction de tout 
ce qui peut sc referer il une veritable initiation. 

Si, mi contraire. en purhml if* * initiation moderne * on 
vent sculciiienl revendiquer pour etle la dignite d'unc 
-f science spiritnelle », e'est-a-dire d'nne discipline cl 
d une technique qui dun* I’ordre menie du rnonde super¬ 
sensible, aienl les merries caractfcrcs de elarte et d'exacli- 
lude qtie les sciences positives et experimenlalcs moder- 
ncs, il faudrait niontrcr en quel point les represen [mils 
dml it eon rant font quelque chose de plus que d'indiqucr 
^implement le problem c, finis sun l, an contraire, pour ie 
reste, cn aberrations et en divagaiions. Cost plntdt en se 
referunt h une doctrine Iradiiionnelle, leJle que celle sur 
qni nous a vons VOutu altirer son a I ten Lion uu cours de ce 
iivrc, que tout iecleur, cnclin a la vraie spirituulitci, pent 
avoir un sens dc cc que signiJie vraiment une * science 
spintuelle », de ce que pent clre un style de clarle, de 
pure connaissunce absolument detacher de tout visiona- 
risitic clairvoyant ■ uni it une souverainete spiritnelle 
el a une volonte dc hriscr, non seulemenl le lien huiuain, 
mai* encore celui qui es| represents par un quelconqtic 
auh e * nionde >. L’homme moderne cJoit non settlement 
lullbr conlre l c materialising mais encore sc defendre des 
embuches et des seduction* d'un faux supernaluralisme. 
Cette defense pent itn* soliile et eflkace dans le seul eas 
ou I'homme mnderne sera capable de revenir aux engines, 
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d'nssumer Us traditions antiques, en eoufiaiiL ensuite a 
L'kscese U soin de relablir Us conditions interUures, sur 
hi base desqueSUs elle$ pourront lui reveler leur plus pro- 
fond contemn ton jours uctud* ot lui moo tier graditeiU- 
ment La voie. Pour terminer, nous voudrions done pro- 
nonccr I'ancicnne lormulc auguraU romame : quod bonuw 
(mistuiiuiue sit. C’est dire que nous considererions eomme 
une grande chance* si notre nouvelie id modes Le conliibu- 
tion a la comprehension de la spirituality premodeme 
pouvait servir a quelqu + un, com me quidque chose de plus 
qu’ime simple lecture. C'esl seulement alors que nous 
pourrions reprler la fonmiU dcs Ariyas : katam kurani- 
yam — c ce qui derail £tre fail a iti fail *. 
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En cel ouvrage, mis ii port ks deux derniers rhapilres, nous 
nous somme s presque exrlusLvemciit basis sur le Sutlapilaka, 
qui Conti cat Ja par tie la plus import a nlc, la plus authenlique et 
In plus Liucknue du bouddhisme pflli. Nombre des euKignt- 
merits bouddbisles sout exposes sous forme de Leii-molitte, 
c'esL-a-dire de passages revcnout p en des lextcs divers, prcsqUe 
selon | a mime forme el La mime redaction. Part out ou cela 
nous Tut possible, nous nous sommes reporter a ces motifs 
tels qiTHs iigurcnt duns le Maijhima-aikugo. En ce qui cunecrne 
\m traductions des textes quc nous avons cites, voici les indi¬ 
cations utiles pour 1c Lecteur qui tldsircralt less coosulcr dlrecie- 
uienl : 

Matjh imtMi r Mj/o ; magi stria le traduction, nyant ifialement 
valetir d p oeuvre d T nrt, fie K. E. NFJ T MANN et Ij. DL LOUENZO 
(f disrorMt til Buddha, Lntcrzn* Bari, t'116-27, 3 volumes! : 

Bigha-niktiu® : in Sacred Books of (he Buddhists, traduction 
de T. W. BUYS DAVIDS. Lopdres, ]89ti-101fl. Four Le sulta 
SYI + gui e^t le \lnht}fKtrinihlmn(isiiltantu a nous avons ipdemrnt 
leiHi compte rle sn r^rlaelinn chinoise, qui a Hi traduite en 
Ltnhen par C. PUIN1 (Lanciiino, I91«» ; _ 

Samtiutta-niMyo ; traduction de BUYS DAY IBS el r. I- 
WOODWARD, id it. P^li Text Society, Lon d res, 1822-24, 4 
volumes ; 

A n «7x/ff rr r«-n fAvi r/o : id i lion NYAN.\TlT*OKA iDie Rcden dex 
Bndddhcif), Miinchen->*eubiberg, I&22-23. # 

Du Dhiimtmrpada, existc une traduction itatlenne de P. E. 
PAVOUNI fLnncfeno. edit * CiilHir decirnnima »)- 
Vfn fifjn-pftriSffl • in Sacred FtookA of the East (Volume 
Bhamma-Simgani * traduction de ft A. F. BUYS DAY JDS, 
Landres, 1UOO - 


441 


LA DOCTRINE UE t/l*VElL 


Pour lc Maj}htma-nik\}yo r nulls uvons chcrchti h idilisrf au 
maximum ]n traduction qur nous a von 5 citk cl, a tail* tie 
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